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Streszczenie

Osiagnigeia szkolne, rozumiane jako zdobycie wiedzy i umiejgtnosci objgtych pro-
gramem nauczania, zaleza od réznych czynnikow. Istotna rolg odgrywaja tu m.in. ce-
chy osobowosci, inteligencja, uzdolnienia, motywacja osiagni¢¢, aktywno$¢ wiasna,
dotychczasowe sukcesy, ale takze oddzialywania dydaktyczno-wychowawcze ze strony
nauczyciela. Nie sposob tu tez pomina¢ czynnikéw rodzinnych w rozwijaniu motywacji
osiagnie¢ szkolnych. To przede wszystkim rodzice ksztattuja stosunek ucznia do nauki,
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samodzielno$¢ w mysleniu, ucza jak zmagac si¢ z trudno$ciami. To gléwnie od atmos-
fery w rodzinie, od zapewnienia poczucia bezpieczenstwa, od oddziatywan rodzicow
wobec dziecka zalezy, w jakim kierunku rozwija sig, jakie sobie stawia cele.

Przedmiotem badan prowadzonych przez autoréw byla subiektywna ocena osia-
gni¢¢ szkolnych oraz oddzialywania rodzicéw. Celem badan byto m.in. poszukiwanie
odpowiedzi na pytania: ,Jak retrospektywnie oceniaja swoje osiagnigcia szkolne stu-
denci”? oraz ,,Czy istnieja zaleznoSci odnosnie do poczucia motywacji osiagnigc
w szkole a retrospektywna ocena oddziatywan rodzicielskich?” (pod katem bliskosci,
pomocy, kierowania i wymagan ze strony rodzicow).

Badania byty prowadzone wérdd 177 studentek kierunkow pedagogicznych, ktorzy
dokonywali retrospektywnej oceny wiasnych osiagnig¢ w szkole $redniej oraz postaw
rodzicow wobec nich. W badaniach zastosowano nastgpujace techniki badawcze: In-
wentarz Motywacji Osiagnig¢, H. Schuler, G.C. Thornton, A. Frintrup w oprac. W. Klinko-
sza, A.E. Sekowskiego, Kwestionariusz Postaw Rodzicielskich M. Braun-Gatkowskiej
oraz kwestionariusz ankiety w opracowaniu wlasnym, zawierajacy pytania nt. sytuacji
rodzinnej, dane socjodemograficzne. Badania potwierdzily istotne znaczenie oddzialy-
wan rodzicéw dla ksztaltowania motywacji osiagnig¢ i sukcesow szkolnych uczniow.

Stowa kluczowe: osiagni¢cia szkolne, uwarunkowania wynikow w nauce, oddzialywa-
nia rodzicielskie.

Abstract

School achievements understood as the acquiring of the knowledge and skills ac-
cording to the teaching program depends on various factors. An important role is played
by, among other things, personality traits, intelligence, talents, achievement motivation,
intrinsic activity, past successes and also the impact of didactic and education from the
teacher. Family factors in the development of achievement and motivation at school
should not be underestimated. It is primarily the parents who shape the attitude of pu-
pils to learning, independence in thinking and how they learn how to cope with diffi-
culties. It is mainly the atmosphere in the family, the providing the security and the im-
pacts of the parents on a child which determines the direction in which it develops and
what goals it pursues.

The research conducted by the authors was the subjective evaluation of school
achievements and the influence of parents. Among other things the aim was seeking an-
swers for the questions: “How do students retrospectively assess their school accom-
plishments?” and “Is there a link regarding achievement motivation in school and a ret-
rospective assessment of the parental interaction?” (in terms of closeness, help, guid-
ance and requirements on the part of parents).

The research was conducted among 177 female students who made a retrospective
evaluation of their performance in high school and their parents’ attitudes towards
them. The study used the following techniques: Inventory of Achievement Motivation,
H. Schuler, G.C. Thornton, A. Frintrup in ed. W. Klinkosz, A.E. S¢kowski, Question-
naire of parental attitudes M. Braun-Galkowska and a questionnaire in the development
of their own, including questions about the family situation, socio-demographic data.
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The study confirmed the significant impact of parents for creation of achievement mo-
tivation and success of school students..

Keywords: school achievement, conditions of academic performance of high school
students, parental influence.

Wprowadzenie

Obecnie coraz czgsciej mowi sig¢ o wadach procesu edukacji. Z jednej strony
ktadzie si¢ nacisk na dtugoletnie doksztatcanie, a z drugiej mamy do czynienia
z obnizeniem poziomu ksztalcenia. Istotna jest zatem analiza czynnikow utrud-
niajacych efektywna edukacj¢ uczniow, w celu stworzenia optymalnych warun-
kéw samorozwoju i ksztaltowania kompetencji zyciowych.

Osiagnigcia szkolne najczgsciej utozsamiane sa z wynikami w nauce, opa-
nowaniem okres$lonego zasobu wiedzy i umiejgtnosci, objetych programem na-
uczania. W literaturze badacze klada rowniez nacisk na istotny wskaznik osia-
gnig¢, jakim sa zmiany w zakresie motywacji, m.in. ch¢¢ zdobywania informa-
cji, ksztattowanie si¢ postaw i przekonan, a takze rozwdj zainteresowan, uzdol-
nien'. Niestety, wielu uczniow nie realizuje swoich potencjalnych mozliwosci.

Celem prowadzonych przez nas badan byta analiza uwarunkowan osiagnig¢
szkolnych 1 motywacji do nauki pod katem postaw rodzicow i ich oczekiwan
wzgledem dziecka.

Uwarunkowania osiagni¢¢ szkolnych

Osiagnigcia szkolne sa uwarunkowane nie tylko poziomem inteligencji
i zdolno$ciami, ale zaleza od splotu réznych czynnikow, m.in. cech osobowosci,
motywacji’. Wiele zalezy takze od typu uktadu nerwowego (np. dzieci z deficy-
tem uwagi 1 nadruchliwo$cia czy zahamowane psychoruchowo zwykle maja
wigksze trudnosci w uczeniu sig), ale takze od r6znych dysfunkcji wynikajacych
z braku sprawnosci psychofizycznej, deficytow parcjalnych (zaburzen analizy
i syntezy wzrokowej i stuchowej czy sprawnosci w sferze motorycznej). Osia-
gnigcia szkolne wiaza si¢ takze z dotychczasowymi sukcesami w klasie, stop-
niem aprobaty ze strony réwiesnikow, poziomem zaspokojenia potrzeby afiliacji

' 'W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2001,
s. 277.

2 M.in.: M. Radochonski (red.), Osobowos¢ a wyniki w nauce. Osobowosciowe determinanty
niskich osiqgnie¢ uczniow o inteligencji ponadprzecietnej, WSP, Rzeszow 1993; M. Kossewska,
H. Schouwenburg, Inteligencja, osobowos¢ i osiqgniecia szkolne, ,,Przeglad Psychologiczny”
2000, t. 43, nr 1, s. 81-99.
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i rodzajami wspotzawodnictwa. Sytuacja szkolna ucznia w duzej mierze uwa-
runkowana jest oddzialywaniami dydaktyczno-wychowawczymi ze strony na-
uczyciela. Niemate znaczenie ma sytuacja rodzinna, oddzialywania rodzicow
wzgledem dziecka®’. Atmosfera w rodzinie, zapewnienie poczucia bezpieczen-
stwa w duzej mierze warunkuja kierunek rozwoju, cele, jakie sobie dziecko sta-
wia. To rodzice ksztattuja jego nastawienie do zdobywania wiedzy o $wiecie,
ucza samodzielnosci w dziataniu, mysleniu, a takze przekazuja wzorce zacho-
wania si¢ w sytuacjach trudnych. Napigcie w rodzinie wyzwala Igk i nieufnosc.
Stres zwiazany z konfliktami utrudnia koncentracjg¢ na pracy umystowej. Nie-
podwazalny jest takze fakt, ze nie najlepsza sytuacja materialna, zte warunki
mieszkaniowe, niski poziom wyksztatlcenia rodzicow, sprzyjaja napigciom
w rodzinie i narastaniu konfliktow, stanowia istotny predyktor niskich osiagnigc¢
w nauce”.

Szczegodlnie waznym zadaniem rodzicOw jest rozwijanie potrzeby uczenia
si¢. Poczatkowo niezbedne jest wzbudzanie zainteresowania wiedza w roznych
atrakcyjnych formach oraz stosowanie réznych wzmocnien. Zwykle do realizacji
dhugofalowego dziatania konieczne jest stopniowe wzmacnianie czynnosci pro-
wadzacych do realizacji celu, a wygaszanie tych, ktore nie przynosza korzysci.
Dziecko musi rozwina¢ w sobie nawyk systematycznego dziatania. Czgstos$¢
wzmocnien zalezy od réznorakich uwarunkowan. Zwykle rodzice tez w sposob
niezamierzony oddzialuja na dziecko, ktére przejmuje okreslone zachowania,
identyfikujac si¢ z rodzicami.

Niestety, niewtasciwe oddziatywania rodzicow w istotny sposdb przyczy-
niaja si¢ tego jak dziecko realizuje r6zne zadania, jak podchodzi do nowych
wyzwan. Brak akceptacji dziecka, stawianie mu zbyt wysokich wymagan naj-
czesciej negatywnie wplywa na obraz siebie i zniechgca do podejmowania wy-
zwan. Takze nadmierne ochranianie dziecka, ograniczanie jego swobody i ciagle
kierowanie jego zachowaniem powoduje, ze nie ma ono mozliwosci doswiad-
czania poczucia sprawstwa. Nie podejmujac ryzyka, takze nie do$§wiadczajac
porazek i nie poszukujac sposobow radzenia sobie z nimi nie wierzy w swoje
mozliwosci 1 obawia sig¢ podejmowania dziatan. Zgodnie z poznawczym mode-
lem bezradnosci Martina Seligmana, w sytuacji kiedy jednostka ciagle do§wiad-
cza, iz nie ma wplywu na bieg zdarzen, moze prowadzi¢ to do syndromu wy-
uczonej bezradnos$ci. Przewidywanie nieskutecznosci wlasnych dziatan prowa-

3 A. Winiarczyk, Srodowisko rodzinne a wyniki w nauce uczniow klas trzecich szkét podstawo-
wych, ,,Nauczyciel i Szkota” 2003, nr 1-2, s. 236-239; D. Ochojska, Metody wychowawcze
preferowane przez rodzicow a osiqgniecia szkolne dzieci, [w:] K. Barlog, A. Mach, M. Zabor-
niak-Sobczak (red.), Odkrywanie talentow: wybrane problemy diagnozy, wspierania rozwoju
i edukacji, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2012, s. 69-70; D. Porumbu,
D.V. Necsoi, Relationship between Parental Involvement Attitude and Children School
Achievements, ,,Procedia — Social and Behavioral Sciences” 2013, t. 76, 15(4), s. 706-710.

* G. Cecelek, Sytuacja rodzinna czynnikiem ksztattujqcym losy edukacyjne dziecka — przeglad
zagadnien w literaturze, ,Mazowieckie Studia Humanistyczne” 2012, nr 13/1-2, s. 162—164.
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dzi do ich zaniechania. Rodzice preferujacy system nakazow i zakazow, ograni-
czajacy swobode zwykle uniemozliwiaja doswiadczanie rezultatow samodziel-
nie podejmowanych dziatan. Podobne skutki niesie niekonsekwencja rodzica
odnosnie do akceptacji okreslonych zachowan dziecka. Obawia si¢ ono realiza-
cji zadan, gdyz nie wie jaka bedzie reakcja rodzicow. Wazne jest zatem ustalanie
jasnych regul, zasad postepowania, co daje poczucie bezpieczenstwa. Uczen,
ktorego rodzice zwykle krytykuja, odwoluje si¢ najczesciej do atrybucji we-
wngtrznych, czyli przyczyn swoich porazek doszukuje si¢ w czynnikach tkwia-
cych w nim samym (nie jestem wystarczajaco madry, aby wykona¢ to zadanie),
wowczas unika podejmowania kolejnych zadan. Badania potwierdzaja, ze istot-
nym predyktorem osiagnigcia sukcesu jest nierezygnowanie z zadan, wytrwatos¢
i przezwycigzanie frustracji w sytuacji porazek’.

Zadaniem rodzicow jest wspieranie dziecka w rozwoju motywacji do dzia-
lania. Motywacja definiowana jest jako wewngtrzny proces pobudzajacy czlo-
wieka do osiagania celéw, poprzez stosowanie okreslonych dziatan. Opiera si¢
ona na potrzebach i wartosciach, od ktorych zalezy kierunek dazen cztowieka.
Zdarza si¢, ze jednostka w sposéb nieswiadomy dazy do realizacji potrzeb (mo-
tywy nieuswiadomione). Motywacja wyzwala okreslone zachowania, ukierun-
kowuje je i ma wplyw na czas ich trwania®. Kazdy proces motywacyjny
uwzglednia: kierunek (chec osiagnigcia celu lub unikanie go w zwiazku z oba-
wami), natezenie dazen (sita dazenia lub unikania) oraz pozytywne lub nega-
tywne stany emocjonalne towarzyszace dazeniu lub unikaniu. Istotne jest to, aby
dziecko kierowatlo si¢ nie tylko systemem nakazow i1 zakazow, i spetnialo ocze-
kiwania rodzicow, ale miato potrzebe realizacji wlasnych zamierzen. Zatem
motywy dazen moga by¢ wewngtrzne (dazenie do osobistej satysfakcji i przy-
jemnosci) oraz zewngtrzne (podejmowanie i realizacja dziatan ze wzgledu na
przewidywane konsekwencje okreslonych dziatan, z poczuciem, ze kontrola
dzialania nie zalezy tylko od nas, ale od czynnikéw zewngtrznych.

Motywacja do uczenia wyraza si¢ w wysitku ucznia i stopniu jego koncen-
tracji uwagi nad okre$lonymi przedsigwzigciami. Jej wskaznikiem jest poziom
zaangazowania si¢ w czynno$¢ uczenia si¢, co wynika z okreslonych doznan,
potrzeb. W przypadku motywacji szkolnej dotyczacej gotowosci do uczenia sig,
obok oddziatywan rodziny mozemy uwzgledni¢ rowniez inne uwarunkowania
zewnetrzne, m.in. autorytet nauczyciela, cheé¢ uzyskania dobrej oceny, podnie-
sienie statusu w oczach rowiesnikdéw itp. Najwazniejsze jednak sa czynniki we-
wnetrzne, np. ciekawos$¢, zainteresowania, mozliwos¢ praktycznego zastosowa-
nia wiedzy, realizacja planéw zyciowych, ambicje. One przede wszystkim sa
motorem zmian. Czgsto pomimo porazek, samomotywacja ,,pcha” czlowieka do
dziatania i samorealizacji, realizuje on okre$lone zamierzenia, bo tego chce.

SD.L. Rosenhan, M.E.P. Seligman, Psychopatologia, t. 1, PTP, Warszawa 1994, s. 392-395.
8 J. Brophy, Motywowanie uczniéw do nauki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002, s. 16.
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Przeglad badan na temat znaczenia rodziny
w motywowaniu do nauki

W literaturze zwraca si¢ uwagg na szczego6lna rolg ojcow w ksztattowaniu
potrzeby osiagnieé zaréwno u corek, jak i synow’. Analizy wskazuja takze na
istotne zalezno$ci migdzy postawa aprobujaca i jednocze$nie wymagajaca ze
strony matek wobec syndw, a ich potrzeba dazenia do sukcesu®. Agata Sierota
prowadzila badania wsrod studentdow, analizujac m.in. zalezno$ci migdzy posta-
wami rodzicielskimi a motywacja osiagnie¢’. Okazalo sie, ze korelacje istotne
odnosity si¢ do zwiazku migdzy spostrzegang autonomia ze strony matek a po-
trzeba sukcesu. Im mniej autonomii dawata matka, tym mniejsza byta potrzeba
osiggni¢¢. Niska samoocena u 0s6b badanych miata réwniez zwiazek z niska
motywacja osiagnigc.

Badania potwierdzaja, ze rodzaj relacji spotecznych, szczegodlnie w rodzinie
pochodzenia ksztaltuje motywacje do dziatania i poczucie wptywu na otoczenie.
Szczegoblnie niekorzystny jest tu brak akceptacji, odrzucenie, nadmierna kontrola
i ochranianie oraz niekonsekwencja'’. Dzieci wychowywane przez nadopiekun-
czych rodzicow zwykle nie podejmuja wysitkow dla realizacji celow, gdyz
otrzymuja wszystko ,,na tacy”. Ciagle wyreczane nie podejmuja ryzyka, nie ucza
si¢ podejmowania decyzji, jednak w sytuacjach trudnych u§wiadamiaja sobie, ze
niewiele potrafia, co prowadzi do wycofywania sig lub rozwijania umiejgtnosci
manipulowania innymi. Dzieci odrzucane, aby zastuzy¢ na mitos$¢ rodzica, staja
si¢ wobec siebie nadmiernie wymagajace.

Badania Ilony Guminskiej wsrod 101 studentek testem LMI oraz Kwestio-
nariuszem Retrospektywnej Oceny Postaw Rodzicielskich KPR — Mieczystawa
Plopy wykazaly istnienie zalezno$ci migdzy brakiem motywacji osiagnigc
a niewlasciwymi postawami rodzicielskimi (niekonsekwentna, ochraniajaca,
wymagajaca, brakiem akceptacji)''. Podobnie analizy prowadzone przez Franci-
sco Peixoto oraz Raquel Corvalho wsrod 302 uczniéw w wieku 14—18 lat odno-
$nie do korelacji migdzy spostrzeganymi postawami rodzicOw a motywacja
i osiagnigciami szkolnymi potwierdzity znaczenie wspierania uczniow przez
rodzicbw w procesie uczenia si¢, bez wzgledu na koncowy efekt aktywnosci.

" K. Pospiszyl, Psychologia kobiet i psychologia mezczyzn, ,,Problemy Rodziny” 1997, nr 3, s. 15-22.

8 Por.: A. Sierota, Czynniki wplywajqce na ostabienie dqzenia do sukcesu. ,, Bledne kolo” samo-
utrudniania, ,,Roczniki Psychologiczne” 2003, t. 6, s. 44.

° Tmze, s. 41-57.

1 Por.: M.A. Siuzzo, K. Soon, Parental academic socialization. Effects of home — based parental
involvement on locus of control across U.S.Gethnic groups, ,,Educational Psychology” 2006,
nr 26, s. 827-846.

""I. Guminska, Percepcja postaw rodzicielskich a motywacja osiggnie¢ u kobiet studiujqcych.
Komunikat z badan, ,,Roczniki Pedagogiczne” 2015, nr 7(43), 4, s. 95-97.
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Dzieci z pozytywna samooceng i wysokim poczuciem wlasnej wartosci czgsciej
pozytywnie oceniaty rodzicow'?.

Z kolei Nir Madjar, Nitzan Shklar i Limor Moshe na podstawie badan prze-
prowadzonych w 220 diadach: rodzic — dziecko ustalili, Zze zachodzi proces
identyfikacji, podobiefistwo odnosnie do celow w zakresie osiagnieé"’. Dzieci
rodzicéw o wysokiej motywacji osiagnig¢ rowniez cechowaly si¢ potrzeba reali-
zacji celow zwigzanych ze zdobywaniem umiejgtnosci.

Cele badan wlasnych, material i metoda

Przedmiotem badan wiasnych jest subiektywna ocena osiagnig¢ szkolnych
oraz retrospektywna analiza postaw rodzicow studentek z wysokimi i niskimi
osiagnigciami w nauce.

Celem prowadzonych badan jest analiza zaleznosci migdzy czynnikami ro-
dzinnymi a osiagnig¢ciami szkolnymi i motywacja do nauki. Badania miaty za-
tem na celu poszukiwanie odpowiedzi na nastgpujace pytania:

— Jaka jest zalezno$¢ migdzy motywacja osiagni¢¢ studentek a wynikami w nauce?

— Cgzy istnieja zaleznosci migdzy poziomem osiagnie¢ w szkole sredniej a re-
trospektywna oceng postaw matek? (pod katem bliskosci, pomocy, kierowa-
nia i wymagan).

— Czy istnieja zaleznosci migdzy poziomem osiagni¢¢ w szkole $redniej a re-
trospektywna ocena postaw ojcow? (pod katem bliskosci, pomocy, kierowa-
nia i wymagan).

Badania byly prowadzone wsrod 177 studentek kierunkéw pedagogicznych,
ktore dokonywaly retrospektywnej oceny wlasnych osiagnig¢ w szkole sredniej
oraz postaw rodzicow wobec nich.

Z jednej strony ocena sytuacji szkolnej sprzed roku Iub kilku lat moze znie-
ksztatca¢ rzeczywisto$é, ale z drugiej strony daje szans¢ na bardziej krytyczne
spojrzenie na uprzednie doswiadczenia. W zalozeniu badani studenci (skoro
zdali maturg), cechuja si¢ minimum przecigtnym ilorazem inteligencji (zatem
wylaczono tu z analiz zmienna, jaka jest poziom inteligencji).

Nie zawsze wyniki w nauce warunkuja sukces w réznych sferach zycia, moga
jednak stanowi¢ istotny predyktor osiagnig¢. W naszych badaniach przyjgto je
jako glowne kryterium klasyfikacji osob do trzech grup. Osiagnigcia szkolne oce-
niane byly na podstawie pytania w ankiecie odno$nie do $redniej ocen w szkole

12 F. Peixoto, R. Corvahlo, Students perceptions of students of parental attitudes toward academic
achievement effect on motivation, self-concept and school achievement, [w:] M. Wosnitza,
S. Karabenick, A. Efkides, P. Nenninger (red.), Contemporary motivation research: From
global to local perspectives, Gottingen Hogrefe & Huber, New York 2009, s. 279-297.

13 N. Madjar, N. Shklar, L. Moshe, The role of parental attitudes in children’s motivation toward
homework assignments, ,,Psychology in the Schools” 2016, t. 53, s. 173—188.



240 Danuta OCHOJSKA, Matgorzata MARMOLA, Anna WANCZYK-WELC

$redniej w poszczegolnych latach. Do grupy osob z niskimi osiggnigciami w nauce
zakwalifikowano osoby ze $rednia ponizej 3,7. W grupie drugiej (przecigtne osia-
gnigcia) znalazly si¢ studentki ze $rednig (3,9 do 4,4), a za osoby z wysokimi
osiggnigciami uznano te, ktore mialy rednia ocen powyzej 4,6.

W badaniach zastosowano nastepujace techniki badawcze: Inwentarz Mo-
tywacji Osiagni¢¢ H. Schuler, G.C. Thornton, A. Frintrup w opracowaniu Wal-
demara Klinkosza i Andrzeja E. Sekowskiego'®, Skalg Postaw Rodzinnych Marii
Braun-Gatkowskiej' oraz ankiete w opracowaniu wiasnym, zawierajaca pytania
na temat sytuacji rodzinnej i szkolne;j.

Inwentarz Motywacji Osiagnig¢ H. Schuler, G.C. Thornton, A. Frintrup
w opracowaniu Klinkosza i Sgkowskiego stuzy do oceny motywacji osiagnig¢,
z uwzglednieniem m.in. takich czynnikéw, jak podejmowanie trudnych zadan,
nastawienie na realizacj¢ celow, wiarg w sukces, wytrwato$¢, potrzebe rywaliza-
cji, zapat do nauki. Kwestionariusz ten sktada sig ze 170 stwierdzen, do ktorych
nalezy si¢ ustosunkowac na skali od 1 do 7 (gdzie 1 oznacza, iz zupeknie danej
osoby nie dotyczy, a 7 — ze dotyczy w petni). Wynik ogolny, stanowiacy sume
rezultatow w poszczegolnych skalach, wskazuje na nasilenie poziomu motywa-
cji osiagni¢¢. Analizowane moga by¢ takze poszczegdlne komponenty motywacji.

Skala Postaw Rodzinnych Marii Braun-Gatkowskiej uwzglednia cztery
wymiary postaw rodzicow: bliskosci (odnosi si¢ do relacji emocjonalnych, stop-
nia dystansu emocjonalnego migdzy cztonkami rodziny); pomocy (stopien da-
wania dziecku w r6znych sytuacjach wsparcia, ukierunkowywania aktywnosci);
kierowania (okre$la stopien dawania dziecku swobody, pozwalania na samo-
dzielne decyzje, poziom ingerowania w postgpowanie drugiej osoby; wymagan
(odnosi si¢ do poziomu wywierania presji odnos$nie do spehlienia oczekiwan
rodzicow i przestrzegania norm i zasad postgpowania). Zadaniem osoby badanej
bylto zakreslenie na kontinuum nasilenia zachowan rodzicow (na przeciwnych
biegunach kontinuum znajdowaly si¢ opisy postgpowania rodzicéw, uwzgled-
niajace skrajne zachowania w zakresie opisanych wyzej postaw.

Wyniki badan wlasnych

Badania wykazatly, ze nie ma rdznic istotnych statystycznie pomiedzy wy-
ksztatlceniem matek a osiagnigciami szkolnymi coérek (chi kw. = 2,45; df-4;
p-n.i.). Okoto 47,3% matek studentek z niskimi osiagnigciami w szkole $redniej
miato wyksztatcenie zawodowe, 34,5% — srednie, a 18,2% — wyzsze. Z kolei

4 W. Klinkosz, A.E. Sckowski, Inwentarz Motywacji Osiqgnie¢ H. Schulera, G.C. Thortona,
A. Frintrupa i M. Prochaski, Pracownia Testow Psychologicznych PTP, Warszawa 2013.

'3 M. Braun-Gatkowska, Poznawanie systemu rodzinnego, Wydawnictwo Katolickiego Uniwer-
sytetu Lubelskiego, Lublin 2007, s. 27-39.
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36,2% o0sob z wysokimi osiagnigciami miato matki z wyksztatceniem zawodo-
wym, 46,8% — $rednim, a 17% — z wyzszym.

Podobnie nie stwierdzono roznic odnosnie do wyksztatcenia ojcoOw a osia-
gnig¢ szkolnych cérek (chi kw. = 3,12; df-4; p-n.i.). W grupie os6b z niskimi
osiagnigciami 63,6% ojcoOw miato zawodowe wyksztalcenie, 27,3% — $rednie,
a 9,1% — wyzsze. Podobnie wérod studentek z wysokimi osiagnigeciami 63,8%
ich ojcow ukonczyto szkote zawodowa, 25,5% — $rednia, a 10,6% wyzsza (brak
roznic istotnych statystycznie migdzy grupami — chi kw. = 3,12; df-4; p-n.i.).

Okazato sig, ze rodzice corek z niskimi osiagnigciami zwykle w diadach
malzenskich nie roznili si¢ poziomem wyksztalcenia (ch kw. = 3,26; df-2;
p < 0,2). To samo odnosi si¢ do rodzicow studentek ze $rednimi osiagnigciami
(chi kw. = 4,69; df-2; p < 0,1). Rdznice istotne statystycznie dotyczace roznic
w wyksztatceniu wspotmatzonkéw odnosity si¢ do grupy z wysokimi osiagnig-
ciami (chi kw. = 6,58; df-3; p < 0,05). Matki studentek z wysoka srednia ocen
czesdciej miaty wyksztatcenie srednie (47% matek i 26% ojcow) 1 wyzsze (17%
matek i 11% ojcoéw).

Przedmiotem analiz byto réwniez ustalenie zwiazku miedzy motywacja
osiagnig¢ a wynikami w nauce. Okazalo sig, Ze istnieje korelacja (r Pearsona
= 0,281 (p < 0,01)) wskazujaca na zalezno$¢ migdzy poziomem motywacji
a wynikami w nauce (co zgodne jest potocznymi obserwacjami). W badanych
grupach zaobserwowano jednak, w przypadku niektorych osob, wyrazne roz-
bieznosci miedzy poziomem motywacji a ocenami szkolnymi. Rezultaty przed-
stawia ponizsza tabela 1.

Tabela 1. Poziom motywacji (wynik ogélny) a osiagniecia szkolne

Studentki Studentki Studentki
. z niskimi ze Srednimi z wysokimi osig-
Poznomn* osiggnig¢ciami osiggnieciami gnigciami chi kw. p
motywacji W nauce W nauce W nauce
N % N % N %
Niski 31 56,4 37 49,3 12 25,5
Sredni 17 30,9 29 40,0 23 48,3 12,43 0,02
Wysoki 7 12,7 8 10,7 12 25,5

* ze wzgledu na niewielka ilo§¢ 0sob z bardzo niskimi wynikami dotaczono je do grupy z niskimi
wynikami. Nie bylo natomiast 0s6b z wynikami bardzo wysokimi.

Zrédto: Opracowanie wiasne.
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Table 1. Level of motivation (general score) and school achievements

Level Female students Fivnilglleaitel;(;e?s Female students
of motiva- | with low educa- educa tion;gl with high educa- .

tion* tional results tional results chi sq. p

results
N % N % N %

Low 31 56.4 37 49.3 12 25.5
Medium 17 30.9 29 40.0 23 48.3 12.43 0.02
High 7 12.7 8 10.7 12 25.5

* Due to the low number of very low results they have been grouped with the low results. He-
wever, therewere no very high results.

Source: Author’s research.

Badania potwierdzily, ze osoby z niskimi ocenami istotnie statystycznie
czgSciej ujawnialy niski poziom motywacji do dziatania (56% studentek z niska
srednia ocen, a w grupie osob z wysokimi ocenami — 25,5%). Wsrdod studentek
z niskimi wynikami w nauce byly tez osoby o wysokiej motywacji osiagnig¢é
(12,7%), jak rowniez w grupie oséb z bardzo dobrymi ocenami znajdowaly si¢
osoby z niska motywacja osiagni¢¢ (25,5%).

Na pytanie w ankiecie dotyczace nasilenia wymagan odnosnie do osiagniec
w nauce nie wykazano réznic migdzy grupami, zarowno gdy chodzi o oddziaty-
wania matek (chi kw. = 0,36; df-4; p-n.i.), jak i ojcow (chi kw. = 3,01; df-4;
p-n.i.). Ogdlnie jednak wigkszos¢ corek ocenilo swoje matki jako wymagajace
(52,7% z grupy z niskimi osiagnigciami w nauce, 46,7% z wynikami $rednimi
1 51,1% z najlepszymi wynikami w nauce).

Biorac pod uwagg oczekiwania ojcow najczgsciej studentki uznawaty, iz ra-
czej nie stawiali duzych wymagan (odpowiednio: 45,5% os6b z pierwszej grupy,
41,1% z drugiej 1 34% z trzeciej). Duze wymagania najczgsciej stawiali corkom
ojcowie corek z wysokimi wynikami (w grupie osob z niskimi wynikami byto to
36,4% ojcow, a z przecigtnymi wynikami — 30,7% ojcow).

Wyniki badan odno$nie do specyfiki oddzialywan rodzicielskich w percep-
cji studentek z r6znymi osiagnigciami w nauce przedstawiajg tabele 2. i 3.
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Tabela 2. Postawy rodzicielskie matek w retrospektywnej ocenie studentek a ich
osiagniecia szkolne

Studentki Studentki Studentki
. z niskimi ze Srednimi z wysokimi .
Postawa | Kategorie | osiggnigciami | osiagnigciami | osiagnieciami |chikw.| p
N % N % N %
Nadmiar 34 61,8 46 61,3 39 83,0
Blisko$¢ Umiar 13 23,6 24 32,0 5 10,6 | 10,60 | 0,05
Niedomiar 8 14,5 5 6,7 3 6,4
Nadmiar 30 54,5 47 62,7 34 72,3
Pomoc Umiar 14 25,5 25 333 9 19,1 11,67 | 0,05
Niedomiar 11 20,0 3 4,0 4 8,5
Nadmiar 19 34,5 24 32,0 13 27,7
Kierowanie | Umiar 17 30,9 28 38,7 21 44,7 2,13 | n.i.
Niedomiar | 19 34,5 22 29,3 13 27,7
Nadmiar 24 43,6 27 36,0 19 40,4
Wymagania | Umiar 18 32,7 33 44,0 13 27,7 4,58 | n.i.
Niedomiar 13 23,6 15 20,0 15 31,9

Zrédto: Opracowanie whasne.

Table 2. Parental attitudes of mothers in the retrospective evaluation of female
students and their school achievements

Female Female Female
students with students with students with
Attitude | Categories low educational | average educa- high educa- chisq.| p
results tional results tional results
N % N % N %
Surplus 34 61.8 46 61.3 39 83.0
Closeness | Moderation 13 23.6 24 32.0 5 10.6 | 10.60 | 0.05
Underflow 8 14.5 5 6.7 3 6.4
Surplus 30 54.5 47 62.7 34 72.3
Help Moderation 14 25.5 25 333 9 19.1 | 11.67|0.05
Underflow 11 20.0 3 4.0 4 8.5
Surplus 19 345 24 32.0 13 27.7
Leadership | Moderation 17 30.9 28 38.7 21 44.7 2.13 | n.i.
Underflow 19 34.5 22 29.3 13 27.7
Expecta- Surplus 24 43.6 27 36.0 19 40.4
tiOIl:l)S Moderation 18 32.7 33 44.0 13 27.7 458 | n.i.
Underflow 13 23.6 15 20.0 15 31.9

Source: Author’s research.
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Biorac pod uwage postawy rodzicielskie matek okazalo sig, ze rdznice
w oddziatywaniach wobec studentek z poszczegolnych grup dotyczyly poziomu
bliskosci (chi kw. = 10,60; df-4; p < 0,05) i pomocy (chi kw. = 11,67; df-4;
p < 0,05). Az 83% badanych studentek z wysokimi osiagni¢ciami deklarowato
wysoki poziom bliskosci ze strony matek. Z kolei w grupie studentek z niskimi
osiagnigciami wigcej 0s6b w poréwnaniu z pozostatymi grupami sygnalizowato
brak bliskosci (14,5%) ze strony swoich rodzicielek. Takze w zakresie pomocy
najwigcej badanych osiagajacych wysokie wyniki w nauce (72,3%) deklarowato,
iz ich matki obdarzaty ich pelnym wsparciem, podczas gdy wsrod osob z niskimi
osiagni¢ciami ok. 20% sygnalizowalo brak pomocy, opieki w réznych sytu-
acjach. Badania wykazaty, iz poziom kontroli matek nie ma zwiazku z osiagnig-
ciami szkolnymi. Nie stwierdzono réwniez rdznic istotnych statystycznie, gdy
bierzemy pod uwagg poziom wymagan wobec corek z ré6znymi osiagnigciami
w nauce. Jednak dos¢ duzy odsetek corek z wysokimi i niskimi osiagnigciami
w nauce deklarowato, iz ich matki byly dos¢ wymagajace (43,6% corek z niski-
mi ocenami i 40,4% studentek z wysokimi wynikami).

Tabela 3. Postawy rodzicielskie ojcow w retrospektywnej ocenie studentek a ich
osiagniecia szkolne

Studentki Studentki Studentki
. z niskimi ze Srednimi z wysokimi .
Postawa | Kategorie osiagnieciami | osiagnieciami | osiagnieciami | chi kw. p
N % N % N %
Nadmiar 21 38,2 21 28,0 15 31,9
Blisko$¢ | Umiar 19 34,5 34 453 21 44,7 2,20 n.i.
Niedomiar 15 27,3 20 26,7 11 23,4
Nadmiar 30 54,5 25 33,3 13 27,7
Pomoc Umiar 13 23,6 32 42,7 22 46,8 10,19 | 0,05
Niedomiar 12 21,8 18 24,0 12 25,5
8,20
(dla 0s6b
zwynika-
Kiero- Nadmiar 22 40,0 17 22,7 9 19,1 | miniski-
anie Umiar 15 27,3 28 37,3 22 46,8 ““l;gn.ys‘) 0,10
W Niedomiar 18 32,7 30 40,0 16 34,0 ;
chikw.
=6,30;
df-2;
(p<005)
Wyma- Nadmiar 21 38,2 19 253 14 29,8
gaiia Umiar 20 364 | 29 | 387 | 20 | 426 | 331 | ni

Niedomiar 14 25,5 27 36,0 13 27,7

Zrodto: Opracowanie wiasne.
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Table 3. Parental attitudes of fathers in the retrospective evaluation of female stu-
dents and their school achievements

Female Female ?
Female students students students
. Catego- with low educa- | with average with high .
Attitude ries tional results educational educational | chisq. p
results results
N % N % N %
Surplus
Close- Modera- 21 38.2 21 28.0 15 31.9 .
ness tion 19 345 34 453 21 44.7 2.20 n.i.
Under- 15 273 20 26.7 11 23.4
flow
Surplus
Modera- 30 54.5 25 333 13 27.7
Help tion 13 23.6 32 42.7 22 46.8 10.19 | 0.05
Under- 12 21.8 18 24.0 12 25.5
flow
8.20
(for
Surplus persons
Leader. | Modera- 22 400 | 17 | 227 | 9 | 191 :Vlig‘k}fgz
ship tion 15 27.3 28 37.3 22 46.8 resulte 0.10
Under- 18 32.7 30 40.0 16 34.0 chisq.
flow =6.30;
df-2;
(p<0,05)
Surplus
Expecta- Modera- 21 38.2 19 253 14 29.8 '
tions tion 20 36.4 29 38.7 20 42.6 3,31 n.i.
Under- 14 25.5 27 36.0 13 27.7
flow

Source: Author’s research.

Analiza postaw ojcow wobec corek osiagajacych wysokie i niskie wyniki
w nauce (por. Tab. 3.) wskazuje, iz réznice istotne statystycznie migdzy spo-
strzeganiem postaw ojcOw w grupach studentek osiagajacych niskie, $rednie
i wysokie wyniki odnosza si¢ jedynie do postawy ,,pomocy” (chi kw. = 10,19;
df-4; p < 0,05). Okazato sig, ze corki z niskimi wynikami w nauce czgsciej oce-
niaty ojcéw jako nadopiekunczych (54,5%) w poréwnaniu ze studentkami, ktore
miaty bardzo dobre oceny w szkole $redniej, ktore deklarowaly, iz poziom opie-
ki ze strony ojcow byt umiarkowany (46,8%). Biorac pod uwage poziom kon-
troli w rodzinie okazalo sig, ze roznice istotne statystycznie odnosza si¢ do per-
cepcji postaw studentek z wysokimi i niskimi ocenami (chi kw. = 6,30; df-2,
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p < 0,05). Corki osiagajace wysokie wyniki w nauce czg$ciej deklarowaty, iz
ojcowie dawali im wigksza swobodg (48,6% uznalo, iz kontrola ojcow byla
umiarkowana, podczas gdy w drugiej grupie az 40% mialo poczucie nadmierne-
go kontrolowania).

Podsumowanie wynikow i wnioski

Z przeprowadzonych badan wynika, ze istnieje korelacja migdzy motywacja
osiagnig¢ a wynikami w nauce (p < 0,02). Okazato si¢ jednak, ze w przypadku
niektorych os6b mamy do czynienia z wyraznymi rozbieznosciami migdzy ogol-
na motywacja a ocenami szkolnymi. Prawdopodobnie jest to spowodowane
uktadem r6znych czynnikow zwiazanych z indywidualnymi wlasciwosciami
jednostki, ale takze uwarunkowaniami sytuacyjnymi (np. zdarzenia losowe w ro-
dzinie, specyfika funkcjonowania i wymagania szkoty itp.), co bedzie przed-
miotem dalszych badan.

Badania potwierdzily istotne znaczenie oddziatywan rodzicow dla ksztatto-
wania motywacji osiagnig¢ i sukcesoOw szkolnych uczniow. Podobnie rolg rodzi-
ny w ksztaltowaniu motywacji do nauki na réznych szczeblach ksztalcenia po-
twierdzaja badania innych autorow'®.

Analizy wskazuja, ze poziom osiagnie¢ ma istotny zwiazek z nasileniem
blisko$ci, pozytywnym nastawieniem wobec dziecka ze strony matek. Studentki
z wysokimi osiaggnigciami w nauce istotnie czg$ciej, w poréwnaniu z osobami
z nizszymi wynikami podkreslaly, ze ich relacje z matka sa bardzo bliskie
(p < 0,05). Takze badania innych autoréw potwierdzaja, ze dzieci, ktorych ro-
dzice czg¢sto okazuja im pozytywne uczucie, ktore sa akceptowane, czgsciej maja
wysoka samooceng i zwykle uruchamiaja rzetelne strategie radzenia sobie
z problemami, wykorzystujac doswiadczenia do realizacji nowych zadan'”,

Zwykle w literaturze zwraca si¢ istotna uwage na znacznie ojca w rozwoju
intelektualnym dziecka. Wyniki badan innych autorow wskazuja, ze nadmierne
wymagania, ciagle kontrolowanie dziecka i surowos¢ z jego strony dziataja de-
motywujaco'®. Analiza wynikéw badan wlasnych wskazuje, ze ojcowie w kon-

16 W.S. Gronick, M.L. Slowiaczek, Parents involvement in children schooling: A multidimensional
conceptualization and motivational model, ,,Child Development” 1994, nr 65, s. 237-252;
L. Desimane, Linking parent involvement with students achievement: Do race and income mat-
ter?, ,Journal of Education Research” 1999, nr 93, s. 1-30; A.R. Gonzales, M.F.D. Holbein,
S. Quilter, High school students’ goal orientations and their relatonships to perceived parental
styles, ,,Contemporary Educational Psychology” 2002, nr 27, s. 450-470.

17 Por.: J. Jastrzebski, M. Borawska, Rola postaw rodzicielskich w ksztattowaniu poczucia kontroli
u dzieci w wieku przedszkolnym, ,,Fides et Ratio” 2015, nr 1(21), s. 63-79.

8 MLE. Lamb, C. Lewis, The development and significance of father-child relationships in two-
parent families, [w:] M.E. Lamb (red.), The role of the father in child development, John Wiley
& Sons, Hoboken 2004, s. 273-306; M. Oles, P. Oles, Z psychologicznych aspektow ojcostwa,
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trolujacy swoje corki w umiarkowanym stopniu pozytywnie motywuja do nauki.
Nadmiar kontroli z kolei ma zwiazek z nizszymi ocenami (p < 0,05). Biorac
jednak pod uwage wzajemne zalezno$ci miedzy zachowaniami corek a oddzia-
lywaniami ojcow, nalezy zdawaé sobie sprawe, ze stabe wyniki w nauce moga
motywowac ojcéw do wigkszej kontroli.

Badania wlasne nie potwierdzily istotnych zaleznosci migdzy poziomem
wymagan ze strony ojcoOw a wynikami w nauce. Ogodlnie jednak studentki, bez
wzgledu na osiagnigcia szkolne podkreslaly, iz ojcowie mieli umiarkowane
oczekiwania. Matki jednak, w opiniach wigkszosci studentek, byly bardziej wy-
magajace. Jak wynika z analiz wlasnych mialy one czg$ciej wyzsze wyksztatce-
nie w pordwnaniu z ojcami, co moze thumaczy¢ ich wigksze oczekiwania wobec
osiagnig¢ szkolnych cérek na wyzszych etapach ksztatcenia.

Badania potwierdzity istotne znaczenie postawy pomocy w ksztattowaniu
potrzeby osiagnig¢¢ szkolnych. Okazato sig, ze studentki, ktore w szkole srednie;j
osiagaty wysokie wyniki w nauce istotnie czgsciej (p < 0,05) deklarowaty, ze
matki otaczaty ich duza opieka i wsparciem (72%), przy umiarkowanej pomocy
ojca. Z kolei w przypadku oséb z niskimi osiagnigciami az 54% sygnalizowato
wigcej zachowan opiekunczych ze strony ojca. Zatem wydaje sig istotne, gdy
bierzemy pod uwage motywacj¢ do nauki, ktéry z rodzicow jest bardziej opie-
kunczy wobec dziecka. Warto takze byloby przeprowadzi¢ kolejne badania,
ktore odnosityby si¢ do retrospektywnej oceny nasilenia postaw rodzicow wobec
syndw pod katem motywacji. Badania innych autoréw stusznie sugeruja, ze
nadmierna opiecka moze stac¢ si¢ zrodlem zewngtrznego poczucia kontroli, po-
czucia braku wplywu na swdj los, co z kolei koreluje z osiagnigciami szkolny-
mi'". Jednak, jak pokazuja uzyskane przez nas wyniki badan, istotne znaczenie
ma to, jakie sa proporcje w nasileniu postawy ze strony matek i ojcoOw.

Podsumowujac, badania potwierdzily istotne znaczenie postaw rodzicow
w ksztalttowaniu motywacji osiagni¢¢ szkolnych. Okazuje si¢ jednak, ze oprocz
tej zmiennej niemale znaczenie maja inne czynniki. Nie zawsze ogdlna motywa-
cja osiagnig¢ idzie w parze z wysokimi wynikami w nauce. Zreszta nie zawsze
wysokie oceny sa wskaznikiem efektywnego funkcjonowania. Potrzeba zdoby-
wania wysokich ocen moze na przyktad by¢ zwiazana z potrzeba wzmocnienia
poczucia wlasnej wartosci czy jest efektem zaburzen emocjonalnych, m.in. obja-
wow zaburzen obsesyjno-kompulsywnych (przymus bycia najlepszym uczniem).
Zatem prowadzone przez nas badania prowokuja do dalszych, szczegoétowych
analiz w tym zakresie.

[w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojcostwa, Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersy-
tetu Lubelskiego, Lublin 2001, s. 255-268.

9 D.M.A. Fazey, J.A. Fazey, The potential for autonomy in learning: perceptions of competence,
motivation and locus of control in first-year undergraduate students, ,,Studies in Higher Educa-
tion” 2001, nr 26(3), s. 345-361.
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