Doswiadczanie Swiata muzyki przez dziecko
w konteksScie wymagan podstawy
programowej edukacji wczesnoszkolnej

| Rafat Majzner, Akademia Techniczno-Humanistyczna w Bielsku-Biatej

Streszczenie:

Celem artykutu jest préba dokonania analizy zalecen zawartych w aktualnie obowiazuja-
cej podstawie programowej, odnoszacych sie do réznych form doswiadczania $wiata przez
dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Na tej podstawie autor formutuje postulaty zwigzane
z formami do$wiadczania §wiata muzyki przez dziecko nieujetymi w programach ksztatce-
nia, a koniecznymi dla petnego i harmonijnego rozwoju dzieci.
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Wprowadzenie

Rozwazajgc problem dos$wiadczania muzyki przez dzieci w kontekscie
podstawy programowej, nalezy zastanowic¢ sie przede wszystkim nad
tym, co jest celem wychowania muzycznego, i w tym kontekscie pod-
dac¢ analizie podstawe programowa. Wszystkie koncepcje wychowania
muzycznego stworzone na potrzeby edukacji dzieci zawieraja podobne
postulaty. Autorzy podkres$laja, ze celem wychowania muzycznego jest
ksztatcenie wrazliwos$ci muzycznej i tzw. pozytywnych motywacji do
muzyki, ktore staja sie zalgzkiem zainteresowan muzycznych u dzieci
i poczatkiem ich drogi do rozumienia warto$ci estetycznych w muzyce.
Katarzyna Dadak-Kozicka podkre$la: ,Muzyka to sztuka, ale i swoiste
twdrcze mys$lenie oraz dziatanie, a takze integralne poznanie i interpre-
tacja zmystowo-emocjonalno-racjonalna $wiata i cztowieka”!. Zdaniem

1 K. Dadak-Kozicka, Obudzié¢ w dziecku muzyke. O integrujqcej mocy symboliki, [w:] Nowe obszary i drogi rozwoju
edukacji muzycznej w Polsce, red. A. Biatkowski, Warszawa 2012, s. 73.
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autorki o doswiadczaniu muzyki trudno mowi¢, jeszcze trudniej pisa¢,
za$ pisa¢ w sposob $cisle racjonalny, maksymalnie zobiektywizowany
wydaje sie wrecz niemozliwe? Poniewaz doswiadczanie sztuki i préba
zdefiniowania tego zjawiska odbywa sie na pograniczu wielu dyscyplin
naukowych, trudno wyprowadzi¢ wspélng dla wszystkich dyscyplin defi-
nicje doswiadczania sztuki. Podjeta sie tego Paula Wigzewicz-Woéjtowicz,
ktora wyznaczyta istotne rozrdéznienie procesu do$wiadczania sztuki
w obrebie sztuk plastycznych ,bedacego czynnym i ustawicznym uczest-
nictwem w dziataniach artystycznych od do$wiadczenia sztuki, ktérego
charakter jest zakonczony, utrwalony do postaci zyciowego doswiad-
czenia”3. Podejmujac probe definiowania do§wiadczania muzyki przez
dzieci, musimy wzig¢ pod uwage fakt, iz dziecko moze doswiadczaé
muzyki przez jej stuchanie, czynne uprawianie, tworzenie, a takze impro-
wizowanie. Mozemy zatem konstatowa¢, ze doswiadczanie muzyki przez
dzieci obejmuje bierne i czynne uczestnictwo w dziataniach artystycz-
nych, prowadzacych do jej pogtebiania, zrozumienia oraz przezywania.

Analizujac pojecie doswiadczania muzyki, nalezy przedstawic teorie
wychowania estetycznego i przeprowadzi¢ analize pojecia dosSwiadczania
muzyki w ujeciu pozytywnym. Zastanawiajac sie dtugo nad tym proble-
mem, mozna doj$¢ do wniosku, iz zagadnienie to w dzisiejszej rzeczywi-
sto$ci moze zosta¢ zaprezentowane w jedyny stuszny, krytyczny sposob.
Z perspektywy rozwazan filozoficznych zauwaza sie wartos$ci estetyczne
muzyKi, niestety nie zawsze mozemy méwic o peltnym doznaniu estetycz-
nym, szczegblnie w momencie, kiedy dziecko jest wprowadzanie w Swiat
muzyki przez nauczycieli nieposiadajacych nawet podstawowej wiedzy
muzycznej. Znany filozof i esteta Mieczystaw Wallis zauwazyt, Ze naj-
czestszg przyczyna niepetnych przezy¢ estetycznych jest niezrozumienie
dzieta sztuki. Problem jego rozumienia rozpada sie na problemy czast-
kowe. S3 to:

- zdawanie sobie sprawy z dazen artystycznych twércow danego
dzieta,

- wtasciwa interpretacja pierwiastkéw semantycznych danego dzieta
(w stosunku do dziet semantycznych),

- wtasciwa interpretacja pierwiastkéw psychologicznych danego
dzieta (w stosunku do dziet przedstawiajgcych zycie psychiczne)*.

Wallis dzieli przyczyny niepeinych przezy¢ estetycznych na trzy
grupy. Pierwsza z nich wyznacza niezrozumienie dzieta muzycznego.
Zadajmy sobie pytanie: Czy mozemy pokaza¢ dziecku Swiat muzyki,

2 Tamze, s. 303-304.

3 P. Wigzewicz-Wéjtowicz, Edukacja plastyczna przez doswiadczanie, [w:] Doswiadczenie zmian w teorii i prak-
tyce pedagogicznej, red. . Skibska, ]. Wojciechowska, Warszawa 2015, s. 220.

4 E.Niedzwiedzka [rec.], M Wallis, Przezycie i wartos¢, ,Studia Philosophiae Christianae” 1970, nr 6/1, s. 229.
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pozwoli¢ mu na jego doswiadczanie, nie rozumiejac sSrodkéw, ktérymi ta
muzyka sie postuguje, zamystu kompozytora, nie rozumiejac przekazu
iinterpretacji? Nauczyciel niebedacy wyksztalconym muzykiem nie moze
wnikna¢ w gtab dzieta muzycznego, potraktuje je wiec powierzchownie,
a kierujac siebie i dzieci w nieodpowiednie miejsce, sprawi, Ze przezycie
estetyczne bedzie niekompletne i czeSciowo niezrozumiate dla dziecka.

Druga grupe niewlasciwych przezy¢ estetycznych Wallis nazywa
przezyciami przesyconymi lub nadmiernie rozro$nietymi. Wymienia on
takze czynniki do nich prowadzace:

— pomyslne lub niepomyslne ,tto”, czyli otoczenie, w ktérym odbie-
ramy dzieto sztuki,

- korzystna lub niekorzystna ,koniunktura psychiczna” lub inaczej -
zespot dyspozycji, ktore czynig odbiorce szczeg6lnie wrazliwym na
pewne strony jakiego$ dzieta,

- nadmierna zyczliwo$¢ lub niezyczliwos¢ dla twoércy dzieta,

- dodatnie lub ujemne oddzialywanie wspo6todbiorcéw?®.

Doswiadczanie muzyki przez dzieci moze by¢ narazone na niepowo-
dzenie rowniez przez druga grupe niewtasciwych przezy¢ estetycznych.
Mozemy oczywiscie wytaczy¢ z powyzszych czynnikow nadmierng zyczli-
wos¢ lub niezyczliwos¢ dla tworcy dzieta, jednak juz otoczenie, w ktérym
dziecko bedzie przebywato, jego nastawienie psychiczne oraz stosunek
jego wspottowarzyszy moga w znacznym stopniu zaktéci¢ odbior dzieta
muzycznego.

Ostatnig grupe niewtasciwych przezy¢ estetycznych, ktéra wskazuje
Wallis, stanowig przezycia niewyznaczone przez wtasnosci (tres¢, forme,
sktadniki, budowe) danego dzieta i powstajace na zasadzie luZnych sko-
jarzen wywotanych przez to dzieto®. Wiedza muzyczna i umiejetnosci
nauczyciela moga zapobiega¢ takiemu odczytywaniu dzieta muzycznego
przez dzieci. Z jednej strony o przezyciu estetycznym dzieta muzycz-
nego decyduja kompetencje muzyczne nauczyciela oraz przygotowanie
dziecka, z drugiej za$ - odwotujac sie do koncepcji tzw. niewinnego stu-
chacza Anny Checki-Gotkowicz, mozna powiedzie¢, Ze dla doswiadczania
muzyki przez odbiorce najistotniejsze jest nastawienie wobec muzyki.
Zdaniem autorki niewinnym stuchaczem moze by¢:

[...] kazdy, kto wobec muzyki przyjmuje postawe otwarcia i gotowosci. Paradok-
salnie tych warunkéw wstepnych nie potrafi czasem spetni¢ niejeden profesjo-
nalista. Rzemie$lnik, uzbrojony jedynie w terminologie muzykologiczna, majacy
bystre, sprawnie analizujgce partyture oko, a moze nawet absolutnie styszace
ucho, doswiadczy mniej od rozmitowanego w dzwiekach melomana. Muzyk,

5 Tamze.
6 Tamze.
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nawet ten prawdziwie utalentowany i wrazliwy, moze niekiedy zazdrosci¢ nie-
winnemu stuchaczowi percepcji pozbawionej zatozen wstepnych, wyzwolonej
od przymusu fachowego nazywania tego, co styszane. Wielu niewinnych stucha-
czy cieszy sie jeszcze innym przywilejem: niezaleznie od tego, ile razy wracaja do
ulubionych utworéw, ich do$wiadczenie nie traci pierwotnej $wiezo$ci’.

W tym kontekscie dziecko nieposiadajace wiedzy muzycznej staje sie
aktywnym i twérczym odbiorcg dzieta muzycznego. Stuchanie muzyki,
zabawa przy muzyce, improwizowanie i tworzenie muzyki, a zwtaszcza
$piewanie piosenek, to najblizsze dziecku formy muzyczne, dostepne
i zrozumiate, przemawiajace do jego wyobrazni oraz uczuc.

Celem artykutu jest proba dokonania analizy zalecen zawartych
w aktualnie obowigzujacej podstawie programowej, ktére odnoszg sie do
réznych form do$wiadczania Swiata przez dzieci w mtodszym wieku szkol-
nym. Na tej podstawie sformutowano postulaty odnoszace sie do form
doswiadczania $wiata muzyki przez dziecko nieujetych w programach
ksztatcenia, a koniecznych dla petnego i harmonijnego rozwoju dzieci.

Dziecko a doSwiadczanie Swiata muzyki

Bliski kontakt z muzyka, praca i wysitek zwigzane z jej poznawaniem
oraz wykonywaniem i/lub tworzeniem przynosza wielostronne korzy-
$ci. Widac¢ to szczegdlnie w odniesieniu do ksztatcenia i wspierania dys-
pozycji umystowych oraz sfery emocjonalnej®. Sztuka jest potrzebna
ludziom, gdyz przez nig i w niej tworza oni swdj $wiat wzruszen oraz
przezy¢ wzbogacajacych zycie. Sztuka jest warto$cig, no$nikiem warto-
$ci, ksztatci i wychowuje®. Ewa Zwolinska podkresla, ze:

Muzyka jest jednym z naturalnych elementéw wykorzystywanych w procesie
wychowania, ktéry w duzym stopniu pomaga rozwina¢ sfere uczu¢ i dzieciecy
intelekt jako catos¢. Muzyka utatwia pobudzanie twoérczych i motorycznych
umiejetnosci dzieci, jak rowniez site ich ekspresji®.

Kontakt z muzyka daje mozliwo$¢ wykorzystania jej w rozwoju mto-
dego pokolenia, rozwoju, ktérego aktualnie realizowany kierunek jest
niebezpiecznie jednostronny. Wartosci te moga by¢ realizowane w réz-
nych tradycyjnych i nowszych formach, stanowigcych zrédta doswiad-
czen muzycznych dziecka:

7 A. Checka-Gotkowicz, Ucho i umyst. Szkice o doswiadczaniu muzyki, Gdansk 2012, s. 8-9.
8 Zob. W.A. Sacher, Stuchanie muzyki a ksztattowanie emocjonalnosci dzieci, Katowice 2004.
9 Zob. M. Necka, Sztuka jako inspiracja wielorakiego rozwoju dziecka, ,Roczniki Komisji Nauk Pedagogicznych”
2005, t. 58, 5. 155-166.
10 E.Zwolinska, Rozwdj wyobrazni muzycznej a funkcje percepcyjno-motoryczne w mtodszym wieku szkolnym, Byd-
80SZ(Z 1997, S. 267.
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- czynne uprawianie muzyki, poprzez taniec i inne postacie ruchu
z muzyka, daje rado$¢ wtasnej aktywnosci, mozliwo$¢ wspédiprze-
zywania piekna,

- stuchanie muzyki i przyswajanie wiedzy o niej dostarcza estetycz-
nych i poznawczych doswiadczen,

- préby tworzenia muzyki na miare mozliwosci amatoréw intensyw-
nie angazuja wyobraznie i twoércze sity'l.

0 efektywnym i rzetelnym nauczaniu muzyki oraz o jej znaczacej
roli we wspieraniu rozwoju psychofizycznego dzieci mozna méwi¢ wow-
czas, gdy uczniowie maja Swiadomie do czynienia ze wszystkimi wymie-
nionymi formami aktywnos$ci muzycznej. Dziecko przez wtasna tworcza
aktywno$¢ lepiej poznaje otaczajacy swiat, jego wlasciwosci, elementy,
relacje miedzy nimi, buduje swoje miejsce w §wiecie. Tworcza aktywnos¢
dziecka jest wiec jednoczes$nie przejawem jego rozwoju i czynnikiem
stymulujgcym dalszy rozwéj'2. Coraz wiecej dziedzin zycia wykorzy-
stuje muzyke do osiggania og6lnorozwojowych celéw, np. do zwieksza-
nia potencjatu uczenia sie. Specjalnie dobrana muzyka pozwala uczyc¢ sie
szybciej niz wydaje sie to mozliwe i zmienia osobowo$¢ z takg tatwoScig,
ze nie mogliSmy nawet o tym marzy¢. Metoda ta angazuje calty mézg, $wia-
domos$¢ i podswiadomosc¢, wyobraznie, zmysty, emocje i ciato'®. Muzyka,
ktora poprzez swojg réznorodnosc¢ i uniwersalnos¢ stanowi doskonate
wsparcie rozwoju psychofizycznego dzieci, powinna by¢ wykorzystywana
w edukacji wczesnoszkolnej w jak najszerszym zakresie. Majac te Swiado-
mos$¢, nalezy stwarzac uczniom jak najwiecej szans na obcowanie z nia.

Poczatek podjecia nauki w szkole przypada na okres rozwoju inten-
cjonalnego i racjonalnego dziecka. W okresie edukacji wczesnoszkolnej
zmienia sie tez stosunek dziecka do muzyki - zaczyna sie ono na niej kon-
centrowac. Jest juz na tyle dojrzate, Ze chce sie uczy¢ grac¢ na instrumen-
cie. Aby nie zaprzepasci¢ tego, czego dziecko nauczyto sie w przedszkolu,
niezbedne jest dalsze rozwijanie jego zdolno$ci muzycznych i kontynu-
owanie tej nauki w klasach I-III szkoty podstawowe;j.

Podstawa programowa edukacji wczesnoszkolnej'* przewiduje okre-
Slone formy doswiadczania $wiata muzyki. Pierwsza z nich jest jej stu-
chanie. W zatozeniu ma sie ono odbywa¢ poprzez dziatania, zgodnie
z ktérymi dziecko:

11 Zob. M. Przychodziniska, Poszukiwanie wartosci edukacyjnych w mnogosci zjawisk wspétczesnej kultury, [w:]
Nowe obszary i drogi rozwoju edukacji muzycznej w Polsce, red. A. Biatkowski, Warszawa 2012, s. 26.

12 H. Danel-Bobrzyk, Muzyka inspiracjq dziatan twérczych dziecka, [w:] Dziecko w Swiecie muzyki, red. B. Dymara,
Krakéw 2000, s. 223.

13 L. Marciniak, Terapia muzykq w nadzwyczajnym nauczaniu - uczeniu sie, [w:] Terapia sztukq w edukacji, red.
L. Katarynczuk-Mania, J. Karcz, Zielona Géra 2004, s. 133.

14 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 30 maja 2014 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie pod-
stawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkét,
Dz. U. z 2014 1. Nr 248, poz. 1480.
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- Swiadomie i aktywnie stucha muzyki (wyraza swe doznania werbal-
nie i niewerbalnie) oraz okresla jej cechy,

- rozréznia i wyraza Srodkami pozamuzycznymi charakter emocjo-
nalny muzyki,

- rozpoznaje utwory wykonane: solo i zespotowo, na choér i orkiestre,

- orientuje sie w rodzajach gtoséw ludzkich (sopran, bas) oraz
w instrumentach muzycznych (fortepian, gitara, skrzypce, trabka,
flet, perkusja),

- rozpoznaje podstawowe formy muzyczne - AB, ABA (wskazuje
ruchem lub gestem ich kolejne czesci).

Dominujgce okre$lenia wykorzystane do sformutowania efek-
tow ksztatcenia w zakresie edukacji muzycznej - rozpoznaje, rozroz-
nia, odtwarza, realizuje, wykonuje - wskazuja na akcentowanie przez
autorow podstawy programowej odtwoérczego podejScia do mozliwosci
doswiadczania muzyki przez dziecko. Przekazywane tresciizalecany spo-
so6b ich realizacji nie sprzyjaja petnemu przezyciu estetycznemu muzyki.
Maria Przychodzinska zauwazyta, ze gtownym celem stuchania muzyki
w Klasach I-III jest przysparzanie dzieciom doswiadczen muzycznych.
W percepcji utworéw muzycznych (w ksztattowaniu pamieci muzycz-
nej, w powstawaniu wyobrazen muzycznych i elastycznej wyobraZni
muzycznej)

[...] istotna role spetnia do$wiadczenie muzyczne i systematyczne obcowanie

z muzyka - stuchanie i uprawianie jej nawet na elementarnym poziomie. Praca

nad przysparzaniem dzieciom do$wiadczen muzycznych powinna uwzglednia¢
wiec doswiadczenie wszerz i doswiadczenie w gigb*®.

Pierwszy rodzaj do$wiadczenia ksztattuje sie poprzez stuchanie
réznorodnej muzyki. R6znorodnos$¢ ta dotyczy wykonania, brzmienia,
wyrazu emocjonalnego, gatunkow i styl6w muzycznych. Ukazuje ono mto-
dym stuchaczom rézne obszary i funkcje muzyki, np. ludowej, artystycz-
nej, budzacej uczucia patriotyczne badz stuzacej zabawie, chroni je przed
powstawaniem schematéw percepcyjnych oraz czyni postawe percep-
cyjng elastyczng, sktonng do akceptowania muzyki o r6znych jakosciach
estetycznych. Ksztatcenie u dzieci doSwiadczenia wszerz dokonuje sie
zatem poprzez oferowanie im rozmaitej muzyki, ktéra wywotywa¢ moze
bardzo rézne odczucia estetyczne. Z obserwacji prowadzonych przez
studentéw edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej w ramach prak-
tyk pedagogicznych wynika, zZe stuchanie muzyki odnosi sie gtéwnie do
nagran piosenek przewidzianych do opanowania przez ucznidéw. Jakos$¢
nagran moze budzi¢ watpliwosci, zwtaszcza w zakresie intonacji, popraw-
nosci emisyjnej wykonawcow oraz instrumentéw wykorzystanych do

15 M. Przychodzinska, Stuchanie muzyki w klasach I-11I, Warszawa 1988, s. 11.
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nagrania. Nauczyciele najcze$ciej sami nie wykonuja piosenek, postugu-
jac sie wytacznie opisanymi nagraniami. Bardzo rzadko tez wykorzystuja
oni profesjonalne nagrania (czesto nie maja do nich dostepu) muzyki
rozrywkowej badz klasycznej. Dzieci nie sg przygotowywane do stucha-
nia muzyki, wrazenia po wystuchaniu utworu muzycznego nie sg zatem
przedmiotem pogtebionej refleksji. Mankamentem staje sie réwniez
przestrzen, w ktérej dziecko doswiadcza muzyki. Najczesciej stucha jej
ono w klasie lub na terenie szkoty w czasie audycji umuzykalniajacych.
Rzadko doswiadczanie stuchania muzyki odbywa sie w filharmonii, ope-
rze badz teatrze muzycznym, czyli w miejscach, ktére zapewniaja prze-
strzen do przezywania dzieta muzycznego. Stuchanie z dzie¢mi muzyki
w takim otoczeniu powoduje, Ze jest ona przez nie postrzegana w spo-
s6b naturalny, bez uprzedzen i stereotypéw, w mysl ktérych czesto bywa
uznawana za niezrozumiatg, skomplikowana i nudna.

Druga uwzgledniona w podstawie programowej forma aktywno-
$ci muzycznej dziecka to Spiew. Przyjmuje on formy, zgodnie z ktérymi
dziecko:

- $piewa proste melodie, piosenki z repertuaru dzieciecego,

- wykonuje $piewanki i rymowanki,

- $piewa w zespole piosenki ze stuchu (nie mniej niz 10 utworéw
w roku szkolnym),

- $piewa z pamieci hymn narodowy.

Spiewanie z dzieckiem jest podtrzymywaniem jego naturalnej, wyni-
kajacej z prawidtowosci rozwojowych sktonnosci do Spiewu. Pierwszy
kontakt i nauka piosenek, przy$piewek, melodii to uczenie sie od matki
i najblizszych. Dzwiek naturalny, nasycony emocjonalnie moze wywo-
ta¢ w dziecku pozadane zmiany i korzystnie wptywac na jego p6zniejsze
dziatania muzyczne'®. Z badan dotyczacych rozwoju muzycznego dzieci
w mtodszym wieku szkolnym wynika, ze w tym okresie nastepuje inten-
sywny rozwdj poczucia tonalnego, co utatwia ksztatcenie poprawnego
intonacyjnie $piewu. Zaznacza sie wzrost zdolno$ci do wtasciwego odtwa-
rzania wzoréw rytmicznych i koordynacji motorycznej z tempem muzyki.
Stuch harmoniczny nie jest jeszcze w petni uksztattowany, dzieci nie pre-
feruja zatem wspotbrzmien konsonansowych, a w percepcji utworéw
ich uwaga koncentruje sie na melodii. Obserwuje sie rowniez wyrazne
elementy poczucia formy oraz zdolnos¢ do percypowania i odtwarzania
wyrazu w muzyce i jej charakteru uczuciowego'’. Dostarczanie dziecku

16 A. Gorniok-Naglik, Muzyka a rozwdj matego dziecka, [w:] Dziecko w Swiecie muzyki, red. B. Dymara, Krakéw
2000, S. 57.

17 B. Bonna, Rozwdj muzyczny dzieci w wieku wczesnoszkolnym jako cel edukacyjny, [w:] Psychologia rozwoju
muzycznego a ksztatcenie nauczycieli, red. B. Kaminska, Warszawa 2007, s. 172.
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niepoprawnych pod wzgledem melodycznym, rytmicznym i intonacyjnym
przyktadéw $piewu oraz wprowadzanie piosenki w oparciu o takie przy-
ktady powoduje, Ze nie ma ono mozliwos$ci poprawnego przyswojenia
materiatu muzycznego, a tym bardziej pelnego przezycia estetycznego.
Dzieci nie majg rowniez wptywu na dob6r piosenek, ktére musza wyko-
nywacé, co wskazuje na brak zainteresowania nauczycieli ich potrzebami.
Transmisja wiedzy zamiast doswiadczania muzyki, ,od$piewywanie”
piosenki lub ,wykrzyczenie” jej tekstu (nieprawidtowe postugiwanie sie
gtosem, ktory znieksztatca §piew, linie melodyczng, nie uwzglednia inter-
pretacyjnych znakéw muzycznych zanotowanych przez kompozytora,
naduzywanie sity glosu) zastepujace interpretacje piosenki, rezygnacja
z aktywnos$ci muzycznej (ruchowej, grania na instrumentach), mecha-
niczne odtwarzanie muzyki (tylko z ptyt CD, brak ,muzyki zywej”) - to
gtéwne grzechy lekcji, na ktdérej uczen sie nudzi, nie przezywa muzyki,
a ten najmniej zdolny muzycznie obawia sie indywidualnego ,odpytywa-
nia pod tablicg ze §piewania piosenki na ocene”’®. Tymczasem, jak twier-
dzi Edwin Gordon, $piew to dla dziecka najwazniejsza umiejetno$¢ i kazdy
moze sie go nauczy¢. Zaktada réwniez, Ze Spiew poprzedzaja takie nabyte
wcze$niej umiejetnosci, jak: percepcja, odczuwanie i reagowanie na to, co
sie styszy, wycigganie wnioskéw, improwizacja, ekspresja, szeregowanie,
intonacja i artykulacja®®.

Zgodnie z podstawa programowa w ramach gry na instrumentach
dziecko:

- odtwarza proste rytmy gtosem,

- odtwarzai gra na instrumentach perkusyjnych proste rytmy i wzory
rytmiczne,

- odtwarza i gra na instrumentach melodycznych proste melodie
i akompaniamenty.

Podstawa programowa zaktada wylacznie odtwdércze podejscie do
aktywnosci muzycznej dziecka wyrazajace sie w grze na instrumentach.
Brakuje w tych zatozeniach spontanicznej aktywnosci dziecka i mozli-
wosci wykorzystania instrumentéw w improwizacji muzycznej. Wpro-
wadzajac najmtodszych w swiat instrumentéw, powinno sie inicjowac
zabawy ukazujgce im mozliwos$ci gry na przedmiotach, ktére je otaczaja
i odkrywanie gestow potaczonych z dzwiekiem (klaskanie, tupanie,
pstrykanie), proponowa¢ tworzenie akompaniamentéw do wykony-
wanych piosenek lub zabaw muzycznych. Warto zacheca¢ uczniéw do

18 E. Szatan, W poszukiwaniu radosnych (?) spotkarn dzieci z muzykq w ksztatceniu zintegrowanym (o krytyczno-
refleksyjnym modelu pracy nauczyciela), [w:] Pomiedzy dwiema edukacjami, t. 1: Nauczyciel wczesnej edukacji
dziecka wobec czasu zmiany, red. I. Adamek, B. Olszewska, £L.6dz 2014, s. 296.

19 A. Klim-Klimaszewska, Pedagogika przedszkolna, nowa podstawa programowa, Warszawa 2012, s. 205-206.
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konstruowania instrumentéw z przedmiotéw codziennego uzytku. Takie
dziatania rozwing u nich kreatywnos$¢ i beda inspiracja do wtasnych
dZzwiekowych poszukiwan.

Kolejng forma aktywno$ci muzycznej dzieci, okreslong w podstawie
programowej, jest tworzenie muzyki, ktére moze by¢ realizowane, gdy
dziecko:

- wie, Zze muzyke mozna zapisa¢ i odczytac,

- tworzy proste ilustracje dZzwiekowe do tekstow i obrazéw oraz
improwizacje ruchowe do muzyki,

- improwizuje gtosem i na instrumentach wedtug ustalonych zasad,

- wykonuje proste utwory oraz interpretuje je zgodnie z ich rodzajem
i funkcja.

Twoérczo$¢ muzyczna dziecka stanowi wazny element edukacji
muzycznej. Podkres§lone zostato to rowniez w podstawie programowej,
ktéra wskazuje na realizowanie z dzieckiem ekspresji tworczej dotykaja-
cej jego zycia uczuciowego oraz wyobrazni. Forma ta daje dziecku duze
mozliwo$ci doswiadczania muzyki poprzez swobodng i ukierunkowana
improwizacje; powinna by¢ realizowana w szKole poprzez tworzenie przez
dzieci prostych rytméw, improwizacje gtosowe, ruchowe i instrumentalne,
tworzenie akompaniamentéw rytmicznych przy uzyciu gestodzwiekow
oraz instrumentéw perkusyjnych. Niestety, jak podkresla Ewa Szatan:

Nauczyciel, poddany presji integracji tresci, do$¢ czesto rezygnuje z muzyki na

rzecz innych przedmiotéw, gdyz muzyka to «tylko taki fadny dodatek do lekcji» -

mozna rado$nie pospiewac lub - stuchajac muzyki - zrelaksowac sie. Czy rodzi

sie w nim (nauczycielu) refleksja, jakim jest nauczycielem - przewodnikiem po

muzyce i jaki preferuje model pracy w edukacji muzycznej wigczonej w system
ksztalcenia zintegrowanego??

Praktyka pedagogiczna pokazuje, Ze nauczyciele edukacji wcze-
snoszkolnej i przedszkolnej bojg sie prowadzenia zaje¢ muzycznych,
a ich samoocena w tym wzgledzie nie jest najlepsza. Jesli juz wpro-
wadzaja tre$ci muzyczne, to czesto pozwalaja dzieciom na swobodna
improwizacje, improwizacja ukierunkowana natomiast nie jest prawie
w ogble wykorzystywana. Taka sytuacja wynika réwniez z braku umie-
jetnosSci improwizacji samych nauczycieli, cho¢ w przypadku impro-
wizacji wokalnej, rytmicznej badz na instrumentach o nieokreslonej
wysokos$ci dzwieku wystarczytyby che¢ i odwaga do podjecia dialogu
muzycznego z dzieckiem. Dlatego w tym miejscu mozna postulowa¢ do
nas, nauczycieli edukacji muzycznej na poziomie akademickim, o prze-
mys$lane (zwtaszcza w czasach, kiedy edukacja muzyczna jest odsuwana
na boczny tor, z czym wigze sie coraz mniejszy wymiar godzin z tego

20 E. Szatan, dz. cyt,, s. 298.
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zakresu na uczelniach wyzszych) wprowadzanie tresci teoretycznych
na rzecz praktycznych mozliwos$ci stosowania form umuzykalnienia,
a takze wspieranie i dodawanie odwagi studentom edukacji wczesnosz-
kolnej i przedszkolnej w eksperymentowaniu z muzyka, co moze zostac
przez nich przeniesione na grunt szkolny i pozwoli¢ na lepsze doswiad-
czanie muzyki przez dzieci.

Zabawy przy muzyce réwniez znalazly odzwierciedlenie w podsta-
wie programowej. Sg one stosowane, gdy dziecko:

- realizuje sylabami rytmicznymi, gestem oraz ruchem proste
rytmy i wzory rytmiczne,

- reaguje ruchem na puls rytmiczny i jego zmiany, zmiany tempa,
metrum i dynamiki (maszeruje, biega, podskakuje),

- realizuje proste schematy rytmiczne (tataizacja, ruchem catego
ciata),

- wyraza ruchem nastroéj i charakter muzyki,

- tanczy podstawowe kroki i figury krakowiaka, polki oraz innego
prostego tanca ludowego.

Zabawa przy muzyce to kolejna z form edukacji muzycznej, ktéra
daje wiele mozliwosci doswiadczania $wiata muzyKki przez dziecko. Spo-
soby realizacji tej formy moga przybiera¢ rézne postacie - dzieci moga
nie tylko rozwija¢ swoje doSwiadczanie instrumentéw perkusyjnych,
lecz takze improwizowaé na pianinie, dzwonkach, fletach, inscenizo-
wac $piewane przez siebie piosenki w sposéb dowolny lub nakreslony
przez nauczyciela. Waznym aspektem stajg sie rdwniez zabawy z ryt-
mem realizowane, na przyktad, przez marsz w réznych kierunkach lub
z wykorzystaniem figur korowodowych, powtarzanie rytméw lub ich
improwizowanie, realizowanie rytméw na instrumentach perkusyj-
nych. Bardzo waznym elementem s3g réwniez fabularyzowane zabawy
muzyczno-ruchowe, uktady ruchowe, tance i zabawy oparte na muzyce
ludowej. Zabawa przy muzyce speinia wazng role, jaka jest integracja
w grupie, posiada takze walory terapeutyczne. Daje dziecku mozliwo$¢
powrotu do natury, kiedy to muzyka, tworzenie jej i stuchanie, byto cze-
$cig codziennego zycia. Istotnym elementem zabaw przy muzyce jest
akompaniament, ktéry powinien by¢ wykonywany przez nauczyciela
na instrumencie akompaniujacym typu pianino lub gitara. Zabawy przy
muzyce, ktore odbywajg sie przy akompaniamencie nagran, nie pozwalaja
na petne przezycie estetyczne dzieci, nie mozna wiec méwi¢ o doswiad-
czaniu przez dzieci muzyki.

Podstawa programowa zaktada réwniez przekaz elementéw wiedzy
0 muzyce oraz umiejetno$¢ ich zastosowania przez dzieci w praktyce.
Dziecko wéwczas:
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- rozroznia podstawowe elementy muzyki (melodie, rytm, wyso-
kos$¢ dzwieku, akompaniament, tempo, dynamike),

- zna znaki notacji muzycznej (wyraza ruchowo czas trwania
wartos$ci rytmicznych, nut i pauz).

Wiedze muzyczng najlepiej wprowadzac¢ dzieciom w trakcie ekspe-
rymentowania z muzyka. W zaleznosci od jej rodzaju mozna wykorzystac
zaréwno tworzenie muzyki przez dzieci, jak i jej stuchanie badz zabawy
przy niej. Kazdy, nawet skomplikowany, element muzyki mozna dzieciom
wyttumaczy¢ praktycznie podczas stuchania czy wykonywania utworu
muzycznego. Warto wizualizowaé¢ z nimi muzyke poprzez fonogesty,
rekwizyty oraz grajace przedmioty; tataizowac réznorodne rodzaje ryt-
mow w réznych konfiguracjach, co pozwoli na nawigzanie z dzie¢mi dia-
logu muzycznego. Mozna wiec powiedzie¢, ze wiedza muzyczna moze by¢
podawana dziecku podczas jego do$wiadczenia muzyki w sposob przyja-
zny, niezakt6cajgcy odbioru emocjonalnego, a przy tym najbardziej dla
niego ciekawy.

Ponadto w podstawie programowej mozemy odnalez¢ uwagi do reali-
zacji programu, w ktorych zaleca sie wiaczanie muzyki do codziennych
zaje¢ szkolnych, np. jako tta tematu przy organizacji aktywnosci rucho-
wej, w celu wyciszenia, dla pobudzenia wyobrazni, koordynacji dziatan
zespotowych.

Zakonczenie

Trudno nie zgodzi¢ sie ze stwierdzeniem, Ze:

Niezalezenie od tego, czy cztowiek celowo poszukuje muzyki, czy jest na nia
skazany poprzez jej wszechobecno$¢ we wspétczesnym $wiecie, czy jest uzdol-
niony muzycznie lub uwaza siebie za pozbawionego jakiegokolwiek muzycznego
talentu, czy tez od tego, w jaki sposéb jej doswiadczanie jest zorganizowane
w moézgu, muzyka posiada niezwykle duza site oddziatywania na cztowieka. Nie
pozostaje ona dla niego bez znaczenia, a zycie bez niej wydaje sie by¢ utrudnione
w bardzo duzym stopniu®!.

W konteks$cie analizy podstawy programowej, przeprowadzonej
pod katem proponowanych przez jej autoré6w mozliwosci do§wiadczania
Swiata muzyki przez dziecko w mtodszym wieku szkolnym, nasuwajg sie
nastepujgce wnioski:

- transmisja wiedzy muzycznej w zadnym stopniu nie moze

zastepowac rzeczywistego przezycia muzycznego,

21 E. Cieniek, Co nam w mdzgu gra? Neuropsychologiczny aspekt doswiadczania muzyki, [w:] Mtoda Psychologia,
t. 1, red. E. Drop, M. Mackiewicz, [Stare KoScieliska] 2012, s. 351.
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- mimo zalecanych réznych form kontaktéw dziecka ze Swia-
tem muzyki rzeczywisty sposéb ich realizacji zalezy przede
wszystkim od kompetencji muzycznych nauczyciela edukacji
wczesnoszkolnej, te za$ - jak wynika z badan - s raczej niskie,
nawet w ich samoocenie??,

- dziecko posiada nieograniczone mozliwosci doswiadczania
Swiata muzyki, przy czym mozliwe jest to poprzez prowadzenie
zaje¢ muzycznych nie tylko w szkole, lecz takze w pozaszkol-
nej przestrzeni edukacyjnej, np. w trakcie wyjs¢ do opery badz
teatru muzycznego.

Zmierzajac do realizacji idei pelnego doswiadczania swiata muzyki
przez dziecko na poziomie edukacji wczesnoszkolnej, warto odwotac sie
do jej trzech podstawowych cech, czyli: winna ona nawigzywac¢ do edu-
kacji rozumianej jako wspieranie rozwoju oraz pobudzanie sit kreatyw-
nych uczniéw, odwotywac sie w sposob konstruktywny do edukacyjnego
potencjatu réznych obszaréw kultury muzycznej, w tym potencjatu tzw.
muzyki artystycznej oraz uwzglednia¢ w wiekszym stopniu nowe mysle-
nie w dziedzinie metod nauczania.
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Experiencing the world of music by a child in the context
of the requirements of the core curriculum
of early childhood education

Abstract:

This article attempts to analyze the recommendations contained in the current core curri-
culum relating to the various forms of experiencing the world by children at early school
age. On this basis, the author of the study formulates proposals concerning the forms of
experiencing the world of music by a child that are not included in the school’s curricula,
but are necessary for the full and harmonious development of children.
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