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Zaangazowanie — klucz do sukcesu
w wychowaniu dziecka

Rola rodziny w procesie wychowania

Czasy wspolczesne niosa ze sobg wiele zmian. Spoleczenstwo ulega im i ade-
kwatnie przystosowuje si¢ do warunkéw, ktore aktualnie panuja.

Technologia, struktura socjoekonomiczna, model rodziny i kultura biznesowa
to tylko niektore z dziedzin, ktére w przeciggu ostatnich [...] lat ulegty powaz-
nym przeobrazeniom. Kazda z tych zmian ogromnie wptywa na nasze nastawie-
nie i zachowania.

Wiele méwi sie w mediach o ,,normalnym” domu, wychowaniu bezstre-
sowym dzieci, ich buncie, niedostosowaniu do ogdlnie przyjetych norm spo-
tecznych i pewnej bezradnosci w tym obszarze pomimo podejmowanych
konstruktywnych dziatan. Hanna Nikodemska El Tairy twierdzi, ze:

Zwlaszcza w naszych czasach bycie rodzicem $wiadomie kierujagcym procesem
wychowawczym wlasnego dziecka staje sie¢ wyzwaniem, ktéremu trudno spro-
sta¢. Coraz wiecej 0sOb zostaje rodzicami bez zadnego przygotowania do pet-
nienia tej funkcji. Mnogo$¢ koncepcji i propozycji wychowawczych kazdemu
moze zrobi¢ porzadne zamieszanie w glowie?.

W literaturze nauk spotecznych mozna zetkna¢ si¢ z réznymi definicjami wycho-
wania. Krystyna Ferenz wyjasnia, iz proces ten zalezy od

koncepcji czlowieka i jego miejsca w $wiecie, zalezy od warunkow jego egzy-
stencji, od oczekiwan spolecznosci wobec jej czlonkdéw, od tego, czego spote-
czenstwo oczekuje od jednostki. Czlowiek nie zyje poza grupa. Tylko wsrod
innych ludzi moze rozwingé swoje spoteczenstwo, odczu¢ autonomie wilasnej
osoby i docenic ja’.

' P. Schiller, T. Bryant, Wychowuj mgdrze. Naucz dziecko podstawowych 16 wartosci,
Warszawa 2004, s. 6.

2 H. Nikodemska El Tairy, Jak wyhodowaé potwora. Antyporadnik dla rodzicéw,
Warszawa 2012, s. 17-18.

* K. Ferenz, Konteksty edukacji kulturalnej. Spoleczne interesy i indywidualne wybory,
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Definiujgc wychowanie, Romana Miller pisze, ze ,jest to interwencja w dialek-
tyczny stosunek cztowieka i $wiata, regulujaca ich wzajemne stosunki za pomoca
tworczego wspoldzialania dotyczacego rozwoju spotecznego i jednostki™.

W wyjasnieniach wychowania wspomina si¢ o wszechstronnym rozwoju
dziecka, sytuacjach temu sprzyjajacych, réznorodnych dziataniach wychowaw-
cow oraz efektach tego procesu, prowadzacych do pozytywnych zmian rozwojo-
wych wychowanka’.

Rozw¢j dziecka dokonuje si¢ poprzez aktywne myslenie, stymulowane przez

watpliwosci, przez konflikt poznawczy. Do$wiadczenie prowadzi do zdobycia
wiedzy, do «aktywnej zmiany we wzorach myslenia»®.

Nalezy podkresli¢, ze jedna z najwazniejszych rél w wychowaniu oraz nauce petni
srodowisko wychowawcze, jakim jest rodzina, ktdra tworzy system o okreslonej
strukturze. Dorosli majg petni¢ funkcje madrych, wspierajacych i wymagajacych
nauczycieli, ktérzy stawiaja okreslone wymagania oraz cierpliwie egzekwuja od
dzieci wykonywanie polecen. ,,Stawiajac madre granice i okreslajac to, co wolno,
a co zabronione, co dobre a co zle, rodzic wprowadza dziecko w $wiat dorostych
powoli, stopniowo, ale konsekwentnie™. Ta podstawowa komoérka spoleczna jest
czynnikiem ksztaltujacym osobowos¢ dziecka. Warto pamietad, ze:

Atmosfere domu rodzinnego, okazywane dziecku uczucia pozytywne lub nega-

tywne odczuwa ono bardzo wczesnie, zanim jeszcze zacznie rozumie¢ sens skie-

rowanych do niego stéw. Rodzina powinna zaspokaja¢ podstawowe potrzeby
dziecka®.

Mimo przemian, jakie w jej obrebie si¢ dokonuja, przechowuje i przekazuje ona
kolejnym pokoleniom wartosci, ich zasadnicze rozumienie oraz hierarchie. Ze
spolecznego punktu widzenia przekaz wartosci w rodzinach jest bardzo istotny,
podobnie jak zaadaptowanie ich do czasu terazniejszego. Hanna Elzanowska
zwraca uwage, ze w dorostym zyciu czlowiek powinien samodzielnie i $wiado-
mie podejmowa¢, badz podejmuje, decyzje, poniewaz wybory oparte sg na fun-
damentach wyniesionych z domu rodzinnego. ,Wychowanie w rodzinie polega
przede wszystkim na doswiadczaniu wartosci w bezposrednim kontakcie z rodzi-
cami™. Rodzina jest wiec bardzo wazna, poniewaz stanowi jeden z najblizszych

Zielona Gora 2003, s. 178.

* R. Miller, Socjalizacja, wychowanie, psychoterapia, Warszawa 1981, s. 122.

> E. Piecuch, Wychowanie szczesliwego czlowieka podstawowym celem rodzicow,
~Wychowanie w Rodzinie” 2012, t. 6, nr 2, s. 65.

¢ T. Neckar-Ilnicka, Perspektywy dorostosci i obraz pracy ludzkiej w swobodnych
wypowiedziach dzieci w wieku przedszkolnym, Krakéw 2007, s. 19.

7 H. Nikodemska El Tairy, dz. cyt., s. 153.

8 J. Pielkowa, Moje dziecko jest niegrzeczne, Warszawa 1980, s. 3.

° H. Elzanowska, Miedzypokoleniowa transmisja warto$ci w rodzinie, ,,Studia z Psy-
chologii” 2012, t. 18, s. 110.
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kregow oddzialywan srodowiskowych kazdej jednostki'®. W zaleznosci od
warunkow, okoliczno$ci, kontekstu spoteczno-kulturowego, wieku, perspek-
tywy i wielu innych czynnikéw moze istnie¢ niezliczenie wiele determinantéw
oddzialujacych na specyficzne sytuacje wychowawcze, ktdére oznaczaja zorgani-
zowanie takich czynnikow zewnetrznych. Wplywaja one ,w sposob zamierzony
zaréwno na pewne czynniki wewnetrzne - na osobowos¢, jak réwniez na samo
zachowanie”"'. Niemniej jednak podejscie pelne zaangazowania i oddania temu,
co si¢ robi, przybliza dorostych do sukcesu wychowawczego w pracy z wycho-
wankami, poniewaz
[...] wychowanie dziecka to, innymi stowami, nauczenie tego, co wazne i co
dobre, przygotowanie go do samodzielnego zycia i nauczenia wchodzenia w bli-
skie relacje z partnerem niezaleznie od plci. Kazda rodzina buduje swoj wlasny
dekalog wartosci, ktdre przekazuje z pokolenia na pokolenie. Dla jednych bedzie

to pracowitos¢, rzetelno$¢ i odpowiedzialnos¢, dla innych robienie kariery bez
wzgledu na koszty'

Sukces a zaangazowanie w kontekscie wychowania

Szybkie tempo zycia, w jakim funkcjonuja ludzie wspdlczesnego $wiata skfania
do refleksji nad wychowaniem. Powstaje wiele poradnikéow na temat tego, jak
wychowa¢ malego geniusza, artyste, dziecko doskonale, ktdre poradzi sobie w cza-
sie kazdej sytuacji, a przy tym bedzie odnosilo sukcesy w swojej podrdzy pelnej
permanentnego rozwoju. Zaden z tych poradnikéw nie wspomina jednak o zaan-
gazowaniu, ktore jest kluczowe, aby osiaggna¢ powodzenie.

Sukces bywa definiowany jako ,,pomyslny wynik jakiegos przedsiewzigcia, osig-
gniecie zamierzonego celu”? badz ,,zdobycie stawy, majatku, wysokiej pozycji”**.
Dorosli czesto oczekujg od swoich dzieci spektakularnego sukcesu bez wyzna-
czania sobie celéw i angazowania si¢ w proces ich rozwoju: ,Wielu rodzicéw [...]
mysli [...], ze wystarczy zy¢ wlasnym zyciem tak jak zawsze, a wychowywanie
samo sie dokona”". Proces ten jest jednak bardziej skomplikowany, dtugofalowy
i sktada si¢ na niego wiele réznych, drobnych dzialan (celéw), ktdre sprzezone ze
soba moga przynies$¢ wiele satysfakeji. ,Rodzina powinna by¢ podpora dla kazdego
dziecka przezywajacego [...] swe dzieciece konflikty, niepowodzenia i smutki™®.

10 K. Ferenz, Wprowadzanie dzieci w kulture, Wroctaw 1995, s. 57.

"' H. Jarosiewicz, Sytuacja wychowawcza we wspétczesnej szkole - zagrozenie indywid-
ualizmem i subiektywizmem, ,Cywilizacja” 2007, nr 22, s. 63-64.

2 H. Nikodemska El Tairy, dz. cyt., s. 70.

3 Sukces, [w:] Stownik jezyka polskiego PWN, http://sjp.pwn.pl/sip/sukces;2576536
[dostep: 23.12.2014].

" Tamze.

15 K. Steede, 10 bledow popetnianych przez dobrych rodzicow, Gdansk 2007, s. 12.

16 J. Pielkowa, dz. cyt., s. 56.
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Gdy dorosly jest zaangazowany, dostrzega i celebruje wraz dzieckiem jego sukcesy,
motywuje je tym samym do nabywania nowych umiejetnosci i robienia dalszych
postepow. ,,Poparcie dla wysitkow dziecka, a nie dla stopnia jego osiagnig¢, zwigk-
szy samoocen¢ i motywacj¢ do podejmowania wysitkow w przysziosci™’.

Osiagnigcie celu jest rownoznaczne z osiggnieciem sukcesu, dlatego czasami
jego brak jest nazywany kleska. ,,Kazdy chce odnosi¢ sukcesy i kazdy chcialby
ograniczy¢ do minimum swoje porazki”'®. Prawda jest jednak taka, ze poprzez
popelniane bledy i niepowodzenia ludzie przyblizaja si¢ do osiagnigcia sukcesu.
Wielo$¢ klesk sktania do refleksji, a tym samym zmniejsza prawdopodobienstwo
ich powtdrzenia w przysztosci. ,,Im silniejsza jest wewnetrzna motywacja, tym
wigksza jest rdOwniez wytrwalo§¢ w pokonywaniu pojawiajacych si¢ trudnosci”*.
Porazka moze wiec pelni¢ funkcje mobilizacyjng i eliminowaé wystepowanie
kolejnych w oparciu o wyciggniete wnioski z poprzedniego nieudanego dziatania.

Ludzie ciagle mysla o ogdlnych, dalekosi¢znych celach, zapominajac, ze za
sukces mozna uzna¢ kazde drobne dziatanie, ktore przybliza do osiagniecia celu.
Sukcesem wowczas staje sie sam proces dazenia, tworzenia, czyli kazda inicja-
tywa, a nie tylko wynik koncowy. Spojrzenie przez pryzmat popetnianych bledow
dopuszcza je, gdyz ogranicza mozliwos¢ ich powielania, czyli realnie zbliza do suk-
cesu®. Powodzenie — rozumiane jako stan - jest rowniez

dziataniem na najwyzszym poziomie mozliwosci kazdej jednostki, ktéra zmie-

rza w kierunku spelnienia jej nawet najskrytszych marzen i pragnien przy

jednoczesnym zachowaniu niezbednej réwnowagi pomiedzy wszystkimi plasz-

czyznami zycia tejze jednostki. Inaczej moéwiac, sukces jest to kazdy stan zamie-
rzony lub tez zrealizowany w przeciagu okres§lonego przedziatu czasu®..

Chcac sprecyzowac i nazwac go konkretnie, trzeba jednak pamigta¢ o warto-
$ciach, ktdre sa jego wyznacznikami. Kazdy czlowiek inaczej widzi i rozumie
sukces, poniewaz kazdy, ze wzgledu na swoje do$wiadczenie oraz wiedze, ma
inng hierarche wartosci.

Zaangazowanie a sukces

Mowiac o zaangazowaniu w sukces wychowawczy, ma sie zwykle na mysli
sklonno$¢ do konsekwentnego, dlugotrwalego skoncentrowania swojej

7 K. Steede, dz. cyt., s. 23.

'8 A. Lukasik, Definicje sukcesu i jej wplyw na nasze dziatania, http://testineo.pl/baza-
wiedzy/58-definicje-sukcesu-i-jej-wpyw-nasze-dziaania [dostep: 20.12.2014].

'S, Leo, Nagle wszystko rozumiem! Jak pomoc dziecku, aby sie moglo lepiej uczyé,
Kielce 2002, s. 42.

2 A. Lukasik, dz. cyt.

2 Co to jest sukces?, http://www.cotojest.info/sukces 663.html [dostep: 27.12.2014].
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energii i doswiadczen na roli rodzica, ktéra obejmuje aktywno$¢ osoby doro-
stej w wymiarze intelektualnym, emocjonalnym, behawioralnym i ewaluatyw-
nym?*. Na pelne zaangazowanie sklada si¢ wiele czynnikéw: przezywanie,
okreslone myslenie i dzialanie wobec dziecka wraz z gotowoscig rodzicéw do
dostosowania odpowiednich dzialan do ich fazy rozwojowej. Rodzice chet-
nie deklarujg intencje zaangazowania, lecz nie zawsze w sposéb $§wiadomy
je realizuja®. Zachowania, ktére mozna identyfikowaé z zaangazowaniem,
dotycza podejmowanych przez jednostke decyzji. Nie jest zaangazowaniem
rezultat ,jednej znaczacej decyzji, umiejscowionej w czasie i przestrzeni,
jak w przypadku zobowigzania, ztozonej obietnicy, ale wynikiem ciaglego
decydowania™.

Zaangazowane rodzicielstwo

Definicja zaangazowanego rodzicielstwa, ktorg przyjelam, nosi znamiona
podmiotowej orientacji roli rodzicielskiej, podkreslajac jej $wiadomos¢
w kreowaniu $rodowiska i sytuacji wychowawczych. Rodzice, ktorzy aktyw-
nie uczestniczg w wychowaniu swoich dzieci poprzez wytrwalte podejmowa-
nie, wywolywanie i modyfikowanie podejmowanych dziatan, sa zaangazowani
w proces wychowawczy”. Nadanie osobistego znaczenia rodzicielstwu jest
kluczowe, poniewaz koncepcje wychowawcze s réznorodne i wymagaja spro-
stania réznym trudno$ciom, a takze godzenia rdl spotecznych pomimo prze-
ciwnosci losu?.

Zaprezentowane pojecie zaangazowanego rodzicielstwa

akcentuje pozytywna jakos¢ opieki rodzicielskiej, ktorej wyrazem jest miedzy

innymi umiejetnos$¢ rozpoznawania potrzeb dziecka, wlasciwa ich interpretacja

i adekwatne reagowanie, poczucie bezpieczenstwa dostarczane dziecku, reflek-

syjne myslenie rodzica o zachowaniu dziecka i dostrzeganie jego nastepstw

rozwojowych oraz wspieranie jego poczucia sprawstwa i autonomii, a takze

uznanie przez rodzicéw, iz wychowanie dziecka (dzieci) jest waznym obszarem
ich aktywno$ci?.

2 L. Bakiera, Zaangazowane rodzicielstwo a autokreacyjny aspekt rozwoju dorostych,
Warszawa 2013, s. 170.

» D. Bracke, D. Corts, Parental Involvement and the Theory of Planned Behavior, ,Edu-
cation” 2012, nr 1 (133), s. 197.

2 L. Bakiera, Zaangazowane rodzicielstwo. Problemy..., s. 23.

» W. Lukaszewski, M. Marszal-Wisniewska, Wytrwalos¢ w dziataniu. Wyznaczniki
sytuacyjne i osobowosciowe, Gdansk 2006, s. 103-144.

% J. Lydon, M. Zanna, Commitment in the Face of Adversity. A Value Affirmation
Approach, ,Journal of Personality and Social Psychology” 1990, nr 58, s. 1042.

¥ L. Bakiera, Zaangazowane rodzicielstwo. Problemy..., s. 23.
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Troska o dzieci i ich rozwdj zalezy od zaangazowania opiekunéw. Sledze-
nie i uczestniczenie w tym procesie jest zrodlem radosci oraz mozliwoscia osia-
gniecia sukcesow przy dazeniu do postepu. Bez zaangazowania w to, co si¢ robi
trudno dostrzec postep i upragnione powodzenie. Kevin Steede podkresla, ze
»Nie ma wazniejszego zajecia na §wiecie niz bycie rodzicem™.

W zaangazowaniu nie liczy si¢ tylko osiggniecie celu, wazny jest rowniez
sposob, w jaki sie do niego dochodzi pomimo trudnosci, z ktérymi nalezy
sie zmierzy¢. Po$wigcenie czasu, uwagi i oddanie si¢ wychowaniu z empatia,
w zamian za osiggniecie okreslonych wartosci autotelicznych przez dziecko, jest
wazniejsze od materialnych zado$¢uczynien za ich brak. Wigkszos¢ ludzi podej-
mujacych trud wychowania oczekuje, ze wesprze dziecko, a ono poradzi sobie
pozniej w kazdej sytuacji i bedzie przy tym potrafito samodzielnie odnosi¢ suk-
cesy. Bez zaangazowanych dorostych nie bedzie jednak zaangazowanych dzieci,
poniewaz ,dzieci to urodzeni obserwatorzy i nasladowcy”. Nie powinny by¢
one powierzane osobom, ktdre sg bierne i bez zadnych celow.

Dzieci i mtodziez powinny obcowaé z osobami, ktére kochajg zycie, osobami,
ktére przejawiaja jak najbardziej biofilijna orientacje. Zreszta wychowanie
powinno taka postawe w dzieciach rozwija¢. Najlatwiej chyba to osiagnac przez
przyklad, modelowanie, nasladowanie®.

Nalezy zatem poddac refleksji mysl, czy w pedzacym $wiecie dorosli wiedza, jak
rozmawia¢ z dzieckiem, w jaki sposob pracowa¢ z nim, aby p6zniej samo potra-
filo radzi¢ sobie w roznych sytuacjach. Janet G. Woititz zaznacza, iz ,,trzeba dba¢
o to, aby kanaly porozumienia byly drozne™'. Rodzice, opiekunowie, wycho-
wawcy, podejmujac si¢ wszelkich dziatan, ostatecznie pragng uzyskac pozytywny
cel — sukces. Najmtodsi muszg czu¢ i wiedzie¢, ze rodzice w sposéb aktywny
doswiadczajg zycia wraz z nimi, a nie sg obecni tylko ciatem, bez ducha*. Doro-
$li powinni natomiast pamieta¢, ze ,,znalezienie czasu na zabawe z dzieckiem jest
darem™. Wychowanie wbrew pozorom jest trudnym, czasochfonnym procesem,
ktéry nie zawsze przynosi oczekiwane efekty. Gdy dorosli kilka razy poswieca
uwage dziecku i nie widza zadowalajacych efektéw swoich dziatan, zaprzestaja
ich myslac, Ze sg one nieskuteczne. To jeden z gléwnych powodéw niepowodzen
wychowawczych w pracy z dzie¢mi. Czesto wychowankowie majg stworzone

# K. Steede, dz. cyt., s. 11.

# H. Nikodemska El Tairy, dz. cyt., s. 123.

% M. Bednarska, Uprasza sig o wrazliwosé. Wadze wezesnych kontaktow dziecko-dorosty/
dorosty-dziecko, [w:] Pedagogika przedszkolna. Oblicza i poszukiwania, red. M. Magda-
Adamowicz, A. Olczak, Torun 2014, s. 87; Orientacja biofilijna to taka, ktéra emanuje
miloscig do zycia, rozwoju. Biofil to osoba prospoleczna, ktora jest swiadoma silnych
stron swojej osobowosci, promienieje empatia, serdecznoscia, radoscia oraz cieptem.

3! 1.G. Woititz, Wymarzone dziecinstwo, Gdansk 2007, s. 97.

2 K. Steede, dz. cyt., s. 13.

33 1. Spilberg, Gry i zabawy z dzie¢mi, Poznan 2000, s. 6.
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warunki do optymalnego rozwoju, ich opiekunowie zapominajg jednak, ze sami
wchodza w ich sklad. Sukces wychowawczy zalezy od zaangazowania. Nie tylko
wykonanie pojedynczych czynnosci jest wazne, lecz takze sposéb i cata ciagtos¢
podjetych dzialan, gotowos¢ do osiggania okreslonych celéw bez wzgledu na
trudnosci, ktore trzeba pokonac¢ po drodze. Poswigcenie czasu, uwagi i oddanie
sie wychowaniu z empatig jest istotne, dlatego rodzice, szkota, réwiesnicy oraz
caly system spoleczny muszg by¢ zaangazowani w wychowanie najmlodszych
pokolen po to, aby osiagna¢ na tym polu powodzenie.

Zaangazowac si¢ oznacza ,wzia¢ aktywny (gldwnie emocjonalnie) udziat
w jakim§ dzialaniu, przedsiewzigciu, pracy, projekcie™, ktory odnosi sie zawsze
do kogo$ lub czego$®. Proces ten bywa réwniez definiowany jako postawa
osoby’, ktora ,,jest przekonana o stusznosci tego, co robi i wkiada w to wiele
wysitku™. Z metodologicznego punktu widzenia definiowanie zaangazowania
jako wzglednie stalego stanu o charakterze afektywno-poznawczym jest naj-
bardziej trafne i wlasciwe, na co zwraca uwage szereg badaczy, skupiajac sie
na $ledzeniu zaleznosci przyczynowo-skutkowych®. W wyjasnieniach procesu
zaangazowania powtarzaja si¢ okreslania ,dzialanie w stusznej kwestii” oraz
»0sobiste poswigcenie sie przyjetemu przekonaniu’, dzialania powigzane sa
bowiem z wyborami i priorytetami. Proces zaangazowania nie jest ukierunko-
wany regulacyjnym dziataniem celu®.

Trwanie aktywnosci zaangazowanej zwigzane jest z przetwarzaniem rzeczywi-
sto$ci (w odroznieniu od ukierunkowania na jej przetworzenie). Aczkolwiek
dzialaniom zaangazowanym nie towarzyszy jednoznacznie okreslony cel jako
efekt finalny, ich konsekwencja jest wytwarzanie nowych stanéw oraz produk-
tow materialnych i symbolicznych?.

Ponadto zaangazowanie jest faktem silnej koncentracji i motywacji do dziatan
nad obszarem, ktéremu osoba zaangazowana po$wigca swoj czas, obdarza swoja
uwaga, jednoczesnie sie z nim utozsamiajac.

Wydawac si¢ moze, ze kazda osoba majaca dzieci jest zaangazowana w proces
wychowania. Nie jest to jednak tak oczywiste. W zaangazowanym wychowaniu

* Zaangazowanie, [w:] Sfownik jezyka polskiego, http://sjp.pl/zaanga%C5%BCowanie
[dostep: 20.12.2014].

» R. Trigg, Rozum a zaangazowania, Warszawa 1989, s. 34.

3 Zaangazowanie, [w:] Stownik jezyka polskiego PWN, http://sjp.pwn.pl/sjp/zaan-
gazowanie;2541640.html [dostep: 20.12.2014].

7 Zaangazowanie, [w:] Wielki stownik jezyka polskiego, http://www.wsjp.pl/index.
php?id hasla=42185 [dostep: 21.12.2014].

¥ Czym jest zaangazowanie pracownikow?, Barometr Zaangazowania, http://
barometrzaangazowania.com/definicja-zaangazowania [dostep: 18.12.2014].

¥ M. Lewicka, Mechanizmy zaangazowania i kontroli w dziataniu czlowieka, [w:]
Psychologia aktywnosci. Zaangazowanie, sprawstwo, bezradno$¢, red. M. Kofta, Poznan
1993, s. 44.

* L. Bakiera, Zaangazowane rodzicielstwo. Problemy..., s. 23
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V. Sukces w wymiarze kulturowym, edukacyjnym i wychowawczym

[...] chodzi o to, aby wychowa¢ zdrowych fizycznie i emocjonalnie ludzi, ktdrzy
beda potrafili wyksztalci¢ w sobie wiare we wlasne sily i prze§wiadczenie o celo-
wosci swojego zycia. Warunkiem wstepnym jest uznanie, ze dzieci majg pewne
prawa, a zadaniem rodzicow jest pilnowac¢, aby te prawa byly przestrzegane®'.

Wszystkie czynnosci, w czasie ktérych rodzic planuje dzialania wychowaw-
cze, jak i te, ktdre dziejg sie spontanicznie, winny by¢ rozpatrywane przez niego
z wielka uwaga, poniewaz to terazniejszos¢ ksztaltuje przyszlos¢. ,Ludzie nie
lubig ogladac, ani stuchac tego, co koliduje z ich mocno utrwalonymi przekona-
niami czy goracymi pragnieniami”*’, zbyt czgsto nie mysla tez o tym, co dzieje
sie w danej chwili*’. Wszystko, co dorosli przekazujg dzi$ dzieciom, ,,§wiadomie
badz nieSwiadomie, bedzie miato gléwny wpltyw na spoleczenstwo jutra. Jesli
zostawimy nauczanie wartosci przypadkowi, ryzykujemy utracenie nieodzow-
nego elementu naszej kultury”*. Pam Schiller zauwaza sie, ze:

Jako spoleczenstwo zyjemy w pospiechu, nie zawsze zatrzymujemy sie na czas,
by pomysle¢ o wszystkich konsekwencjach zmian kulturowych, ktore staja si¢
na naszych oczach. Musimy spojrze¢ w przysztos¢ i zastanowi¢ sie nad skutkami
naszych czynow®.

Podsumowanie

Podsumowujac, warto zaakcentowac, ze rodzina stanowi w zyciu dziecka natu-
ralne i pierwsze srodowisko wychowawcze, uczy je okreslonych zachowan, wpaja
normy postepowania i wartos$ci. Elzbieta Jezierska-Wiejak zauwaza, ze:

Rodzice, jako pierwsi wychowawcy, maja ogromny wplyw na ksztaltowanie si¢
ocen, przekonan i postaw moralnych i nastawien spotecznych dzieci oraz przy-
gotowuja je do pelnienia réznorodnych rél spotecznych i podejmowaniu coraz
bardziej odpowiedzialnych zadan*.

Na koniec warto jeszcze odnie$¢ sie do stow Jozety Pietkowej, ktéra wskazuje
postepowanie i zachowanie cztowieka jako cos, co nie jest tylko jego osobista
sprawg. Wyjasnia, ze ludzie s3 powiazani ze soba siecig wzajemnych relacji - sto-
sunkéw i zaleznosci, dlatego kazdy powinien przestrzega¢ norm spolecznych®.
Bycie czlowiekiem odpowiedzialnym i wytrwalym w tym procesie przybliza
osiggniecie celu. Droga do sukcesu wiedzie bowiem poprzez zdeterminowane

1 .G. Woititz, dz. cyt., s. 10.

2 E. Aronson, Czlowiek - istota spoteczna, Warszawa 2000, s. 177.

# 8. Leo, dz. cyt., s. 20.

* P. Schiller, T. Bryant, dz. cyt., s. 7.

4 Tamze, s. 6-7.

¢ E. Jezierska-Wiejak, Rodzina jako miedzypokoleniowa plaszczyzna transmisji
wartosci, ,Wychowanie w Rodzinie” 2013, t. 8, nr 2, s. 285.

7 J. Pielkowa, dz. cyt., s. 58.
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i zaangazowane dzialania. Bywa czasami zawila i trudna, osiggniecie upragnio-
nego efektu dodaje jednak sit i mobilizuje. Zaangazowanie bedzie wynagrodzone
powodzeniem.

Wigkszos¢ rodzicéw naprawde pragnie dobrze wychowa¢ dzieci. Nie chce ich zanie-
dbywag, ani czyni¢ im krzywdy. W rzeczywistosci jednak wielu z nich jest tak bar-
dzo zajetych codziennymi sprawami, ze wychowywanie schodzi na drugi plan®.

Rodzice zwykle przypominaja sobie o swoim zaangazowaniu, gdy dzieci zaczy-
naja im przysparza¢ probleméw. Steede mowi, ze ,,kazdy moze by¢ wspania-
tym rodzicem. Trzeba tylko chcie¢ uczyni¢ z wychowania zyciowy priorytet™,
poniewaz ci, ktérzy swiadomie zaangazowali sie w wychowanie i postrzegaja si¢
jako zyciowych przewodnikéw swych dzieci, osiggng powodzenie wychowaw-
cze, a ich potomstwo wyrosnie na zdrowych, zaangazowanych i odnoszacych
sukcesy czlonkéw spoteczenstwa.
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Commitment — a key to success in child’s upbringing

Abstract: Upbringing (despite all pretenses) is a difficult and time-consu-
ming process, which does not always bring the expected results. Nowadays,
it is commonly discussed that a ,normal” home and stress-less upbringing
cause children’s rebellion and maladjustment to the commonly accepted social
norms. What is happening that despite of numerous attempts, success in child’s
upbringing is barely visible? What is one of the main reasons of failures in the
upbringing of children, for whom conditions are supposedly created so their
development is happening in appropriate rhythm and despite of that they do
not achieve the state desired by the educators? It all depends on involvement.
It is not only performance of an action which is important but also the way in
which it is done, being ready to achieve certain goals, despite of number of dif-
ficulties, which need to be overcome on the way. Sacrifice of time, courage
and dedication to upbringing with empathy for the achievement of certain
autotelic values by the child is more important than material compensations
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for their lack. Parents, school, peers and the whole social system should be
involved in the upbringing of youngest generations in order to achieve success
in their upbringing.

Keywords: child, childhood, development, education, family, involvement,
success, upbringing, values

Stowa kluczowe: edukacja, dziecko, dziecinstwo, sukces, rodzina, rozwdj,
wartosci, wychowanie, zaangazowanie





