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Streszczenie

Artykut podejmuje problem aktualno$ci stylu wychowania w rodzinie oraz znacze-
nie tego pojgcia w teorii 1 praktyce pedagogiki rodziny. To proba odpowiedzi na pyta-
nie co jest stale, a co zmienne w stylach wychowania. Odpowiedz ta uwzglgdnia za-
gadnienia: rozumienie pojgcia, kryteria i klasyfikacje stylu wychowania, rodzaje stylu
wychowania oraz uwarunkowania zmian.

W artykule zaprezentowane sa glowne klasyfikacje stylow wychowania (M. Rys,
D. Baumrind, E. Maccoby, J. Martin, G. Schmidchen). Pokazuja one podstawowe kry-
teria wyodrebniania stylow wychowania i ich znaczenie dla procesow edukacji. Kate-
goria stylu wychowania zastosowana w pedagogice jest wciaz aktualna. Pozwala ona
opisa¢, wyjasni¢, rozumie¢ 1 interpretowac rzeczywisto$¢ wychowania. Nadal duze za-
stosowanie w teorii i praktyce edukacyjnej ma tradycyjna klasyfikacja stylow wycho-
wania, w ktorej wyrdznia si¢ styl autokratyczny, autorytatywny i permisywny. W tek-
$cie przedstawione sa tez inne klasyfikacje, ktore roznig sig nieco kryteriami i rodzaja-
mi stylu wychowania.

Waznym obecnie problem sg zmiany i ewolucja stylu wychowania. W artykule po-
stawione sg pytania o kierunek tych zmian i ich znaczenie dla wychowania dzieci
i mlodziezy. Przytoczone sa wyniki badan i analiz takich autoréw, jak J. Marianski,
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T. Szendlak, M. Kohn, J. Coleman. Pokazuja one ekspansywna tendencj¢ obojgtnego
i permisywnego stylu wychowania. Dane te wskazuja na intensywne zmiany w zakresie
modelu wychowania wspolczesnego pokolenia. Zachodza one zardéwno w wychowaniu
w rodzinie, jak i innych instytucjach edukacyjnych.

Wspolczesnie problematyka stylow wychowania jest bardzo aktualna i jest waznym
wyzwaniem dla teorii i praktyki edukacyjnej. Podjeta refleksja jest proba przedstawie-
nia niektérych tylko zagadnien i spojrzeniem na nie w sposob syntetyczny z perspekty-
wy pedagogiki, a gtownie pedagogiki rodziny.

Stowa kluczowe: styl wychowania, rodzina, kryteria i klasyfikacje, stato$¢, zmienno$¢.

Abstract

The article deals with the problem of the topicality of parenting style in the family
and its meaning in the theory and practice of family pedagogy. It is an attempt to pro-
vide an answer to what is constant and what is variable in parenting styles. The answer
takes into account the issues: the understanding of the term, the criteria and classifica-
tions of the parenting style, kinds of the parenting style and the determinants of
changes.

The main classifications of parenting style are presented in the lecture (M. Rys,
D. Baumrind, E. Maccoby, J. Martin, G. Schmidchen). They show the basic criteria of
parenting styles division and their importance for the education processes. The category
of parenting style applied in pedagogy is still current. It enables the describing, ex-
plaining, understanding and interpreting of the reality of upbringing. An important
function in the educational theory and practice is still the traditional classification of
parenting styles, in which there are distinguished an autocratic style, an authoritative
style and a permissive style. In the text there are also presented other classifications,
which are slightly different in the criteria and type of parenting styles.

Nowadays, important issues are changes and evolution of parenting style. In the ar-
ticle, there are questions submitted about the direction of changes and their importance
in the upbringing of children and young persons. Also presented are the results of re-
search and analysis of such authors as J. Marianski, T. Szendlak, M. Kohn, Coleman.
The results show an expansive tendency of an inert and permissive parenting style.
These data show the intense changes in the pattern of the current generation upbringing.
Changes occur not only in the upbringing in the family but also in the educational in-
stitutions.

Today, the issue of parenting styles is a topical and important challenge for educa-
tional theory and practice. The lecture is an attempt to present just certain issues and
considering those in the synthetic way from a pedagogical prospect, mainly the family

pedagogy.

Keywords: parenting style, family, criteria and classifications.
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Uwagi wstepne

Styl wychowania jest terminem do$¢ powszechnie uzywanym w refleksji
teoretycznej i probach empirycznego ujecia rzeczywistosci wychowania. Rozu-
miany jako konstrukt teoretyczno-badawczy (termin), posiadajac pewne wtasci-
wosci, umozliwia lepsze poznanie tejze rzeczywistosci'. Pozwala ja opisaé, wy-
jasni¢, rozumie¢ i interpretowa¢ w perspektywie pedagogicznej, socjologicznej
czy psychologicznej. Stad tez mozna uzna¢, ze termin ten jest efektem namystu
wielu badaczy i ma bogaty, r6znorodny zakres semantyczny. To rezultat docie-
kan poznawczych, refleksji naukowej, ateoretycznych opisow, praktyki i obser-
wacji codziennego zycia.

Wspolczesnie problematyka stylow wychowania jest bardzo aktualna i jest
waznym wyzwaniem dla teorii i praktyki edukacyjnej. Nalezy jednak zauwazyc,
ze zagadnienia te sa dla pedagogiki, jako dyscypliny, po pierwsze do$¢ uniwer-
salne, a po drugie de facto maja charakter interdyscyplinarny. Zastosowanie
kategorii ,,styl wychowania” w pedagogice, w wymiarze teoretycznym, oznacza
tworzenie i porzadkowanie wiedzy o wychowaniu z wykorzystaniem roéznych
paradygmatow i podej$¢ badawczych, poszukiwanie ogélnych ujgé i charaktery-
styk wychowania, uwzgledniajac zesp6t metod i $rodkow przewazajacych
w odniesieniach i relacjach wychowawczych. W wymiarze praktycznym katego-
ria ta jest przydatna w postegpowaniu diagnostycznym profilaktycznym czy porad-
nianym, pozwala okresli¢ niektore zjawiska zwiazane z procesem wychowania.

Niniejszy artykut podejmuje zagadnienie aktualnosci kategorii ,,stylu wy-
chowania” w pedagogicznej problematyce wychowania w rodzinie oraz jej zna-
czenia, szczegolnie w teorii i praktyce pedagogiki rodziny. Wydaje sig, ze pyta-
nia o aktualnos$¢ stylu wychowania jako kategorii teoretyczno-badawczej nie ma
charakteru alternatywnego. Sa to raczej pytania o zrodia i warunki aktualnos$ci
tej kategorii. Sa to rowniez pytania o jej uzyteczno$¢ w pedagogicznej analizie
przebiegu procesu wychowania w rodzinie. Jednocze$nie zasadna tez jest reflek-
sja nad tym co state, i co zmienne w okres$laniu stylow wychowania. Przedsta-
wione rozwazania podjgte sa przede wszystkim z perspektywy pedagogiki ro-
dziny i1 uwzgledniaja w sposéb syntetyzujacy podstawowe zagadnienia dotycza-
ce rozumienia pojecia, kryteriow i klasyfikacji stylu wychowania, rodzajow
stylu wychowania oraz uwarunkowania zmian stylu wychowania. Rezygnuje ze
szczegdtowych opisow poszczegolnych klasyfikacji stylow wychowania, gdyz
nie jest to celem niniejszej refleks;ji, a ponadto na ten temat jest dostepna bogata
literatura przedmiotu.

!'P. Francuz, P. Mackiewicz, Liczby nie wiedzq skqd pochodzq. Przewodnik po metodologii i staty-
styce nie tylko dla psychologow, Wydawnictwo KUL, Lublin 2007.
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Uwzgledniajac przydatnos$¢ kategorii ,,styl wychowania” w poznawaniu
rzeczywistosci wychowania w rodzinie, szczegblnie waznym obecnie proble-
mem s3 zmiany i ewolucja stylu wychowania. Zasadnicze sa zatem pytania
o kierunek zmian i ich znaczenie dla wychowania dzieci i mlodziezy. Przyto-
czone w ponizszym tekScie wybrane badania wskazuja na intensywno$¢ tych
przeobrazen i rowniez fakt, iz sa one symptomem dokonujacych si¢ transforma-
cji w zakresie modelu wychowania wspotczesnego pokolenia i zachodza zar6w-
no w wychowaniu w rodzinie, jak i innych $rodowiskach wychowawczych
o zinstytucjonalizowanym i naturalnym profilu.

Stalo$¢ w rozumieniu terminu stylu wychowania

Mozna uznaé, ze stalo$¢ w odniesieniu do stylu wychowania wyraza si¢
przede wszystkim w rozumieniu i definiowaniu tego terminu. Najbardziej lapi-
darne okreslenie wskazuje, ze jest to: ,,[...] sposob realizowania przez nauczy-
ciela lub wychowawce okreslonych funkcji wychowawczych metoda autokra-
tyczna, demokratyczna lub liberalna™. Uwzgledniajac tradycje terminologiczna
tego pojecia, Maria Ry$ podaje, ze:

»-.-] przez styl wychowania rozumie si¢ dobor i zastosowanie zespotu §rod-
kéw wychowawcezych lub tez wypadkowa sposobow i metod oddziatywania

na dziecko w rodzinie’™.

Na styl wychowania sktadaja si¢ réznorodne techniki oddziatywania na
dziecko, wywierania wptywu wychowawczego, sposoby opieki i sprawowania
kontroli. Zazwyczaj jednak ktore$ ze sposobow i technik sa dominujace i decy-
duja o tym, jaki ksztalt ostatecznie przybiera styl wychowania w konkretnych
odniesieniach wychowawczych. Zagadnienie typologii stylu podejmuje nieco
dalej. W tym miejscu warto jednak zauwazy¢, ze styl wychowania rozumiany
jest jako wzglednie staty zespot srodkow, technik i metod postepowania wobec
dziecka i caloksztatt oddziatywan wychowawczych. W zwiazku z tym, z jednej
strony, w definicjach eksponowane sa szeroko pojgte sposoby (metody) wycho-
wania, z drugiej — rozumienie stylu wychowania wpisuje si¢ w zagadnienia rela-
cyjnego charakteru rzeczywistosci wychowania®, gdyz aktywizowanie tych spo-
sobdw dokonuje si¢ w relacji wychowawcze;.

2 Cz. Kupisiewicz, M. Kulisiewicz, Stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa 2009, s. 168.

> M. Rys, Systemy rodzinne. Metody badar: struktury rodziny pochodzenia i rodziny wlasnej, Cen-
trum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2001, s. 17.

* D. Opozda, Struktura i tresé jednostkowej wiedzy o wychowaniu. Studium pedagogiczne wiedzy
rodzicow i jej korelatow, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2012, s. 174-178.
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W ogélnych okresleniach zwraca si¢ uwagg, ze styl wychowania jest klu-
czowy dla procesu socjalizacji, szczeg6lnie pierwotnej. Stad problematyka stylu
wychowania najczeséciej odnoszona jest do wychowania w rodzinie. Zamiennie
do terminu ,,styl wychowania” uzywa si¢ nawet pojecia ,,styl rodzicielski” (pa-
renting styles), rowniez eksponujac s p o s 0 by wychowania dzieci przez rodzi-
co6w’. Nadmienié¢ nalezy, ze preferowany przez rodzica styl wychowania moze
shuzy¢ réoznym celom wychowania, to swego rodzaju droga dojscia do celow
nadrzednych i sposob osiagania, i realizacji celow szczegdtowych. Zatem przy-
jety przez rodzicow (wychowawcdw) styl wychowania pelni w pewnym sensie
do$¢ pragmatyczna funkcje z racji tego, ze jest sposobem realizacji celow wy-
chowania. W tym kontek$cie ujawnia sig¢ rowniez zwiazek stylu wychowania
z systemem wartosci. Preferowane bowiem przez rodzicéw wartosci nadaja cha-
rakter 1 wyznaczaja ramy wychowania rodzinnego, przede wszystkim wiasnie
w wymiarze okreslania celdéw wychowania 1 odnajdywania motywacji rodzica
do wychowania dziecka. W tym znaczeniu mozna i nalezy méwié, ze system
warto$ci przyjety przez rodzicow jest droga wychowania w rodzinie. Wokot
problematyki aksjologicznej znajduje si¢ tez wiele réznorodnych i istotnych
zagadnien, takich jak migdzy innymi spostrzeganie wartosci dziecka, jego miej-
sca i pozycji w rodzinie, znaczenie rodziny w rozwoju czlowieka i warto§¢ wy-
chowania rodzinnego (vs instytucjonalnego). Wartosci, oprocz wyznaczania
celow wychowania, rowniez petnia bazowa funkcje w procesach wartosciowania
metod, technik i §rodkéw wychowawczych, a wiec w ich wyborze i urzeczy-
wistnianiu. Sa zatem jednym z kluczowych czynnikow ksztaltowania i aktywi-
zowania przez rodzica okreslonego stylu wychowania.

Kategoria ,,styl wychowania” jest tez w bliskim zakresie semantycznym
z innymi terminami i warto je w tym miejscu chociaz wymienic, sa to: kultura
pedagogiczna, mentalno$¢ wychowawcza i orientacje wychowawcze. O ile ter-
miny ,,styl wychowania” i ,,styl rodzicielski” sa raczej zamiennie uzywane,
o tyle wydaje sig, ze juz inne relacje sa miedzy stylem wychowania a kultura
pedagogiczna, mentalnoscia wychowawcza i orientacjami wychowawczymi. Sa
to raczej relacje podrzgdnosci. Okreslenia te bowiem implikuja bardziej r6zno-
rodna i szeroka problematyke dotyczaca migdzy innymi norm moralnych, wzo-
réow 1 standardow zachowan, wiedzy naukowej, powszechnych przekonaf,, na-
stawien, spostrzegania i sposobow reagowania na rzeczywisto$¢ czy dotyczaca
kulturowych modeli wychowania®.

> R.J. Gerrig, P.G. Zimbardo, Psychologia i Zycie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2006, s. 612.

8 Zob.: B. Harwas-Napierata, Zmiany w funkcjonowaniu rodziny i ich konsekwencje dla rozwoju
rodzicow, [w:] Taz (red.), Rodzina a rozwdj czltowieka dorostego, Wydawnictwo Naukowe
UAM, Poznan 2003; D. Opozda, Kryteria opisu orientacji wychowawczych z indywidualizmem
i kolektywizmem w tle, ,Roczniki Pedagogiczne” 2012, nr 4(40) 2, s. 5-31; Taz, Struktura
i tresé..., dz. cyt., s. 94-103.
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W odniesieniu do problematyki wychowania matego dziecka w rodzinie,
zauwazy¢ tez warto, ze zagadnienia stylu wychowania (rodzicielskiego) kore-
sponduja wyraznie z terminem 1 problematyka styldow przywiazania. Mozna
uznaé, ze w procesie rozwoju relacji interpersonalnych w rodzinie, ksztattowania
si¢ wiezi oraz oddziatywan wychowawczych styl przywiazania jest w pewnym
sensie poprzedzajacy w stosunku do ksztattujacego si¢ stylu wychowania. Zgod-
nie z teoria przywiazania Johna Bowlby’ego’ niemowleta dysponuja ,,zachowa-
niami przywiazujacymi”, ktére wyzwalaja u dorostego okreslone reakcje zwia-
zane z wrazliwos$cia 1 reagowaniem na potrzeby dziecka. To podstawa trwalej
interakcji spoteczno-emocjonalnej, ktora jest istota przywiazania, a w efekcie
ksztattujacej sie¢ wigzi uczuciowej i osobowej oraz mozliwosci oddzialywan
wychowawczych®. Przywiazanie, jako wewnetrzna organizacja, jest czym$ sta-
lym, natomiast behawioralne wskazniki ulegaja przeksztalceniom. Wrazliwos¢
i dostgpno$¢ matki w sytuacji sygnalizowania przez dziecko potrzeb staty sig¢
podstawowymi kryteriami wyodregbnienia przez Mary Ainsworth gtéwnych sty-
16w przywiazania (bezpieczny, lekowo (nerwowo)-ambiwalentny, unikajacy)’.

Styl przywiazania zwiazany jest z wczesnodziecigcymi doswiadczeniami
i wprawdzie ksztattuje si¢ w pierwszych okresach ontogenezy, to jednak rzutuje
na jako$é pozniejszego funkcjonowania jednostki w relacjach spotecznych'.
Przywiazanie i jego forma (styl przywiazania) jest reakcja dwustronna. Jego prio-
rytetowe znaczenie ujawnia si¢ jednak w fakcie dawania podstaw dla ksztattowa-
nia si¢ wigzi migdzy rodzicem i dzieckiem, w konsekwencji podstaw relacji wy-
chowawczej i oddzialywan wychowawczych i krystalizowania si¢ modelu rodzi-
cielstwa. W tym sensie mozna uznac, ze styl przywiazania jest rowniez baza dla
formujacego sig stylu wychowania.

Ujecie definicyjne stylu wychowania jako kategorii teoretyczno-badawczej
na ogdlnym poziomie refleksji odznacza sig statoscia i zgodnoscia stanowisk. To
kategoria, ktora w naukach spolecznych ma ugruntowane miejsce w aparaturze
pojeciowej. Zmienno$¢ zwiazana jest raczej z wyrdznieniem kryteriow i rodza-
jow stylu wychowania oraz transformacja w przewazajacych obecnie sposobach
wychowania dzieci w rodzinie.

7 J. Bowlby, A Secure Base: Parent/Child Attachement and Healthy Human Development, Basic
Books, New York 1988.

8 D. Opozda, Implikacje teorii relacji z obiektem i teorii przywigzania w pedagogice rodziny, [w:]
T. Zubrzycka-Maciag, M. Korczynski, M. Okrasa (red.), W trosce o wychowanie, Wydawnictwo
UMCS, Lublin 2015, s. 175-189.

% Zob.: RJ. Gerrig, P.G. Zimbardo, Psychologia..., dz. cyt.; M. Plopa, Psychologia rodziny: teoria
i badania, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2008.

19 Teoria przywiazania J. Bowlby’ego i bliska jej teoria relacji z obiektem M. Klein nawiazuja do
glownych zatozen psychodynamicznych.
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Zmiennos¢ i stalos¢ w klasyfikacjach stylu wychowania

Wzgledna zmiennoscia odznaczaja si¢ kryteria wyodrebniania rodzajéw
stylow wychowania ich klasyfikowania. Sadze, ze przywolujac okre$lona klasy-
fikacj¢ nalezy uwzgledni¢ na ile dane kryteria, lezace u jej podstaw, sa przydat-
ne i adekwatne w opisie i rozumieniu rzeczywisto$ci wychowania, a szczeg6lnie
wychowania w rodzinie ujgtej w perspektywie pedagogicznej. Czgsto przywo-
lywana w literaturze pedagogicznej (ale nie tylko) klasyfikacja jest ta, ktora
wyroznia styl autokratyczny, demokratyczny i liberalny. Ry§ wprowadza dodat-
kowo rozréznienie stylu liberalnego na kochajacy i niekochajacy''. W opisie
wyroznionych rodzajow stylow przywoluje si¢ zazwyczaj preferencje w stoso-
waniu systemu kar i nagrod, uzgadnianie i porozumiewanie si¢ z dzieckiem,
dominacje rodzica, wprowadzanie zasad i zainteresowanie rodzica z dzieckiem.
Zaznaczy¢ warto, ze ogolnie, klasyfikacja ta wywodzi si¢ z refleksji badan pro-
wadzonych na gruncie psychologii spotecznej nad stylami kierowania mata gru-
pa, ze szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji zadaniowych'?. Analizie poddawa-
no funkcjonowanie kierownikow grup, z uwagi na ich skuteczno$¢ w realizacji
roéznorakich zadan i kontaktu z czlonkami grupy. Uwzgledniano wigc migdzy
innymi takie kryteria, jak sposoby i zakres komunikatéw o rodzajach zadan re-
alizowanych przez grupe, formutowanie i ujawnianie czlonkom grupy celéw
dziatan, stawianie wymagan i ich egzekwowanie. Obecnie w opisie funkcjono-
wania kierownikéw grup (lider6w) w rezultacie wyrdznia si¢ styl zorientowany
na zadanie i styl zorientowany na relacje spoleczne. Badania prowadzone w tym
zakresie pokazuja wiele interesujacych uwarunkowan skutecznosci kazdego
z nich, ale raczej z akcentem na relacjg przetozony — podwtadny, a nie wycho-
wawca — wychowanek'®. Opisy tej klasyfikacji w czesci odnosza si¢ do proble-
matyki wychowania w rodzinie, ktéra de facto tez jest rozumiana jako mata gru-
pa, jednakze zarowno i rodzina, jak i rzeczywisto§¢ wychowawcza, i relacji wy-
chowawczej odznacza si¢ pewna specyfika i ztozonoscia.

Znaczace dla problematyki wychowania w rodzinie kryteria stylow wycho-
wania zaproponowata Diana Baumrind'®. Kryteria te bardziej istotnie dotykaja
problematyki oddzialywan wychowawczych i relacyjnego wymiaru wychowania
w roznych srodowiskach wychowawczych, takze istotnie w rodzinie. Pierwsze
dotyczy stawiania wymagan, ich rodzaju, mozliwos$ci spetnienia przez dziecko,
ich ilo$ci. Drugie kryterium natomiast zwigzane jest z wrazliwoscia rodzica na

"'M. Ry$, Systemy rodzinne..., dz. cyt., s. 18.

12 Zob.: B. Wojcieszke, Czlowiek wsréd ludzi. Zarys psychologii spolecznej, Wydawnictwo Na-
ukowe ,,Scholar”, Warszawa 2002, s. 408 i n.

' Tamze.

14 Zob.: T. Szlendak, Zaniedbana piaskownica. Style wychowania malych dzieci, problem nieréw-
nosci szans edukacyjnych, Instytut Spraw Publicznych, Warszawa 2003.
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potrzeby dziecka oraz jego indywidualno$¢ i w tym wymiarze nawigzuje do
zatozen teorii przywiazania, 1 ksztaltowania sig relacji spoteczno-emocjonalne;j
rodzica z dzieckiem w okresie wczesnego i1 Sredniego dziecinstwa. Kombinacja
poziomu wymagan i wrazliwosci na potrzeby dziecka w efekcie prowadzi do
rozroznienia trzech podstawowych stylow wychowania: autorytatywny, autory-
tarny, permisywny (przyzwalajacy, pobtazliwy). Zaden z nich w praktyce zycia
nie wystgpuje w ,,czystej formie”, ale przewazajace zachowania wychowawcze
rodzica mozna w przyblizeniu podporzadkowa¢ jednemu z nich.

Eleonor Maccoby i John Martin uzupetnili i poszerzyli typologie Baum-
rind"”. Zachowali podstawowe kryteria, klasyfikujac rodzaje stylu wychowania
wedlug wymiaru: 1) stawianie wymagan rozumiane gléwnie jako gotowos¢ ro-
dzica na dzialania w jego odpowiedzialnosci za socjalizacjg; 2) wrazliwos¢ ro-
dzica na potrzeby dziecka, oznaczajaca respektowanie indywidualnosci dziecka.
Uzupehiajacym typologi¢ Baumrind stylem jest styl zaniedbujacy (obojgtny),
oznaczajacy w praktyce wychowawczej male zainteresowanie rodzica wiasnym
dzieckiem, brak wrazliwosci lub niewielka wrazliwos$¢ na potrzeby dziecka i je-
go indywidualno$¢.

Powyzsza klasyfikacja stylow wychowania ma duze zastosowanie zar6wno
w teorii, jak i praktyce edukacyjnej. Mozna ja juz okresli¢ jako tradycyjna. Wy-
daje sig, ze w odniesieniu do kryteriow rozroznienia stylu autokratycznego, libe-
ralnego i demokratycznego, kryterium zastosowane w klasyfikacji Baumrind
stanowi znaczaca zmiang w kierunku bardziej adekwatnego i poszerzonego opi-
su rzeczywistosci wychowania w rodzinie i z tej racji jest korzystne.

Interesujaca jest rowniez klasyfikacja Gerharda Schmidtchena'®, ktora
w wysokim stopniu trafnie oddaje istot¢ wychowania w rodzinie. Przyjete kryte-
ria klasyfikacji to normatywno$¢ i emocjonalnos¢. Z punktu widzenia opisu
1 rozumienia rzeczywisto$ci wychowania oba kryteria sa szczegdlnie wazne
w wychowaniu w rodzinie. Normatywnos$¢ oznacza wigcej niz wymagania, to
zespol norm, regul, zasad, a nade wszystko wartosci regulujacych i wzajemne
odniesienia oraz relacje interpersonalne, i organizacj¢ zycia rodzinnego, i trans-
misj¢ wptywu wychowawczego, i cele wychowania w rodzinie. Emocjonalnos¢
za$, wskazuje na wrazliwos$¢ oraz na potencjalne i realne wsparcie emocjonalne
1 psychiczne udzielane w relacji wychowawczej. Chociaz de facto kryteria te
w pewnym stopniu nawigzuja do wspomnianych powyzej (stawianie wymagan
i wrazliwo$¢ na potrzeby dziecka), to jednak sadzg, ze w bardzo bezposredni
sposob odnosza sig do problematyki wychowania w rodzinie.

Nasilenie normatywnosci i emocjonalnosci w relacji rodzic — dziecko wy-
znacza cztery glowne style wychowania w rodzinie. To styl dojrzaty, naiwny,

15 Zob.: RJ. Gerrig, P.G. Zimbardo, Psychologia..., dz. cyt., s. 332.

16 G. Smidtchen, Ethik und Protest. Molerbilder und Wertkonflikte junger Menschen, 2 Bde. Opla-
den 1992. 224; J. Marianski, Mlodziez miedzy tradycjq a ponowoczesnosciq. Wartosci moralne
w swiadomosci maturzystow, Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1995.
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obojetny i paradoksalny. Dojrzaty styl wychowania odznacza si¢ udzielaniem
przez rodzica dziecku adekwatnego wsparcia emocjonalnego i psychicznego
respektujac jego potrzeby, indywidualno$¢, kontekst sytuacyjny; to takze wpro-
wadzanie dziecka w zasady, stawianie adekwatnych do jego mozliwo$ci wyma-
gan, organizowanie wychowania i zycia rodzinnego wedlug wzglednie stalych
regul i jasno okreslony system warto$ci. Styl naiwny charakteryzuje si¢ wyso-
kim wsparciem udzielanym przez rodzica i silng koncentracja emocjonalng na
dziecku oraz stosunkowo niska normatywnos$cia. Obojgtny styl wychowania to,
mowiac krotko, mate wsparcie 1 niska normatywnosé, a wige duze zdystansowa-
nie rodzica wzgledem dziecka w obu tych wymiarach. W stylu paradoksalnym
mamy do czynienia z niewielkim lub Zadnym wsparciem rodzicielskim, nato-
miast z wysokimi wymaganiami, restrykcyjnymi zasadami i kontrola.

Latwo zauwazy¢ mozna, ze Baumrind, Maccoby, Martin, Schmidtchen po-
dejmuja probe opisu tego samego fragmentu rzeczywistosci wychowania, ale
eksponuja nieco inne jej aspekty. Mozna przypuszczaé, ze dopiero operacjonali-
zacja opisow stylu wychowania w narzedziu badawczym moze uwidoczniaé
wyrazniej zachodzace podobienstwa i réznice. Wyrdznione klasyfikacje wyraz-
nie ze sobg koresponduja, jednak nieznaczne rdznice — zmienno$¢ podejs¢ —
sprawia, ze w pelniejszy sposob przedstawiona jest problematyka stylu wycho-
wania w odniesieniu do rodziny.

Zmiennos¢ w preferencjach stylu wychowania

Zmienno$¢ stylu wychowania w najbardziej istotny sposob wyraza sig
w dynamice preferencji zachowan wychowawczych rodzicow i sposobu wy-
chowania dziecka w rodzinie. Przy czym nie chodzi tu o wyrazenia deklaratyw-
ne, lecz realia wychowawcze i praktyke edukacyjna. Badania spoteczne prowa-
dzone w tym zakresie odpowiadaja na pytania, co zmienia si¢ w stylu wychowa-
nia, w jakim kierunku zmienia si¢ i dlaczego zmienia si¢'’. Gtéwnym kontek-
stem zmian w preferencjach stylu wychowania, oprocz kontekstu sytuacyjnego
i indywidualnego, jest obecnie kontekst przemian spoteczno-kulturowych.
Przyjety przez rodzica styl wychowania jest wypadkowa konfiguracji cech oso-
bowo$ciowych rodzica, minionych i aktualnych doswiadczen, wypadkowa sytu-
acyjnych czynnikdéw zwiazanych z zyciem rodzinnym. Badania migdzykulturo-
we wskazuja, ze sposoby wychowania dziecka i charakter wigzi wewnatrzro-
dzinnych zalezy w duzej mierze takze od kultury, w jakiej Zyje rodzina'®. Doda¢

17 Zob.: J. Marianski, Kryzys moralny czy transformacja wartosci? Studium socjologiczne, Towa-
rzystwo Naukowe KUL, Lublin 2001; T. Szlendak, Zaniedbana piaskownica..., dz. cyt.

8 D.G. Myers, Bliskie zwiqzki a jakos¢ zZycia, [w:] J. Czapinski (red.), Psychologia pozytywna.
Nauka o szczesciu, zdrowiu, sile i cnotach cztowieka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2004; T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Wydawnictwo Na-
ukowe PWN, Warszawa 2012.
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nalezy, ze w kulturach kolektywistycznych przewaza bardziej autorytarny i re-
strykeyjny styl wychowania w przeciwienstwie do rodzin zyjacych w kulturze
indywidualizmu, w ktorych czesciej obserwuje si¢ wigcej obojetnosci i permi-
sywizmu.

Przede wszystkim podkresla sig, ze ewolucja w stylach wychowania wspot-
czesnej rodziny polega na narastaniu stylu obojgtnego (niezaangazowany, nie-
dbaty) i permisywnego (przyzwalajacy, pobtazliwy, naiwny). Podkresla sig, ze
jest to tendencja ogolnoswiatowa i ma charakter ekspansywny. Podlozem zmian
w preferencjach stylu obojgtnego i permisywnego sa ogoélne przemiany spotecz-
no-kulturowe, a szczegdlnie intensywnie wystepujace w Ameryce oraz w Euro-
pie Zachodniej i Srodkowej przejawy kultury indywidualizmu'®. Towarzyszy im
stopniowe ograniczanie wplywu wychowawczego, rozmigkczanie metod wy-
chowania i skracanie czasu oddziatywan wychowawczych rodziny na dziecko.
Preferuje si¢ kolezenstwo, ,.kumplowanie” i partnerstwo spoteczne w relacjach
wychowawczych, zrdwnujace role i pozycje spoteczne w stosunkach interperso-
nalnych, ktére w istocie odznaczaja si¢ spoleczna asymetria”’. Przeksztalcenia te
wpisuja si¢ w transformacje rodziny w kierunku od rodziny rozumianej przede
wszystkim jako instytucja o autorytarnym charakterze do modelu rodziny wy-
rozniajacej si¢ partnerstwem w relacjach, egalitaryzmem i wigzia emocjonalno-
-ekspresyjna. Rodzice rezygnuja z dawnych metod wychowania, dopasowuja si¢
do dzieci, ich pogladow, zachowan i nie wymuszaja od nich przestrzegania za-
sad i norm. Stajg si¢ liberalni, tolerancyjni i wielkoduszni, w relacjach z dziec-
kiem obowiazuje etyka dyskursu i zasada partycypacji’'. Sami rezygnuja z bycia
autorytetem i wzorem osobowym. Zmniejszenie zakresu wptywu wychowaw-
czego znacznie ostabia wewnatrzrodzinna socjalizacj¢ i utrudnia przygotowanie
dziecka do dorostosci, a dorostego pozbawia lub ogranicza zakres do§wiadczen
zwialzar?zfch z realizacja zadania rozwojowego, jakim jest wychowanie wlasnego
dziecka™.

W zakonczeniu

Podsumowujac, mozna uzna¢, ze wstegpna refleksja nad statoscia i zmienno-
$cig stylu wychowania w kontekscie aktualnosci tej kategorii w analizach peda-
gogicznych, prowadzi do kilku wnioskow. Stato§¢ dotyczy raczej kwestii zwia-

19 B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa 2003.

2 D. Opozda, Kryteria opisu..., dz. cyt., s. 23-25.

21 Zob.: I. Marianski, Kryzys morainy..., dz. cyt.

22 70b.: B. Harwas-Napierata, J. Trempata (red.), Psychologia rozwoju czlowieka. Charakterystyka
okresow zycia czlowieka, t. 2, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000; H. Liberska, Re-
alizacja zadan rozwojowych dorostosci a rozwdoj indywidualny, [w:] B. Harwas-Napierata (red.),
Rodzina a rozwdj czlowieka dorostego, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2003.
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zanych z rozumieniem stylu wychowania, eksponowaniem faktu, iz styl dotyczy
sposobu wychowania i relacyjnego wymiaru wychowania, stosowania ogolnych
kryteriéw klasyfikacji stylu wychowania, a takze, w pewnym stopniu, nazew-
nictwa rodzajéw stylu. Zmienno$¢ natomiast dotyczy uszczegoédtowienia kryte-
riow klasyfikacji (np. wymagania czy normy) i ewolucji stylu wychowania.

Przede wszystkim zmienno$¢ w preferencjach i ewoluowanie stylu wycho-
wania wiaze si¢ z okre$lonymi wyzwaniami w obszarze teorii i metodologii
badan oraz praktyki edukacyjnej. Nadmieni¢ nalezy, ze proba opisu, oceny, in-
terpretacji, wartosciowania zmian w stylach wychowania wspoétczesnej rodziny
zalezna moze by¢ od przyjetego przez badaczy paradygmatu. Podzielane przez
srodowisko zalozenia ontologiczne, antropologiczne, aksjologiczne i epistemo-
logiczne rzutujq istotnie na rozumienie rzeczywistosci wychowania i rzeczywi-
stoéci rodziny, i1 faktu homo familiaris. Przyjecie, jako wiodacych, przyktadowo
teorii dyrektywnych albo niedyrektywnych lub tez hotdowanie, w rozumieniu
zmian spotecznych, teoriom strukturalno-funkcjonalnym albo interpretatyw-
nym® zmienia perspektywe opisu, wyjasniania rozumienia i interpretacji same-
go rodzicielstwa, i zachowan wychowawczych rodzicow. Przyktadem moze by¢
chociazby ujecie rodzicielstwa w perspektywie teorii naktadow i inwestycji rodzi-
cielskich czy tez w kategoriach generatywnoéci, zaangazowania lub bliskosci**.

Waznym wyzwaniem o charakterze metodologicznym sa réwniez proby
operacjonalizacji rodzajow stylu wychowania. Chodzi tu o charakterystyke na
poziomie refleksji teoretycznej atrybutéw danego stylu i nastgpnie przetozenie
ich na jezyk narzedzia badawczego. Na przyktad: Co i jakie przejawy odniesien
wychowawczych rodzicow mozna i nalezy dzi§ w czasach wspotczesnych klasy-
fikowa¢ jako permisywne (pobtazliwe), autorytarne, autorytatywne czy obojet-
ne? Roznice w tym wzgledzie z jednej strony wynikaja ze zmian dokonujacych
si¢ na przestrzeni czasu — to, co dawniej byto wyrazem autorytatywnosci, dzi$
moze wiazac si¢ z zachowaniem autorytarnym. Z drugiej strony za$ w przestrze-
ni spotecznej roznie definiowane sa zachowania rodzicielskie i to, co jedni
identyfikuja jako permisywizm, inni okre$laja jako obojgtnosé. Dylematy te
z pewnoscia wskazuja na koniecznos$¢ jednoznacznoséci w jezyku i dookreslania
zakresu semantycznego uzywanych poje¢. Kwestie te przekladaja si¢ takze na
praktyke edukacyjnego dzialania w obszarze gldwnie diagnozy stylu wychowa-
nia, profilaktyki i poradnictwa.

Styl wychowania jest kategoriag wciaz ewoluujaca w teorii i w praktyce pe-
dagogicznej. O aktualnosci tej kategorii decyduje przede wszystkim obszar, do

2 7ob.: B. Sliwerski, Wspolczesne teorie i nurty wychowania, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”,
Krakow 2010; T. Szendlak, Socjologia rodziny..., dz. cyt.

24 Zob.: J. Bragiel, B. Gérnicka (red.), Rodzicielstwo w kontekscie wspélczesnych przemian, Uni-
wersytet Opolski, Opole 2012; D. Opozda, Rodzicielstwo: statos¢ zadan i zmiennosé¢ modeli (?)
— zarys refleksji, [w:] W. Danilewicz, W. Theiss (red.), Pedagogika spoteczna wobec zagrozen
cztowieka i idei sprawiedliwosci spotecznej, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa
2014.
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ktorego sig¢ odnosi, opisuje, wyjasnia i udostgpnia narzedzia interpretacji. Kryte-
ria klasyfikacyjne eksponuja to, co w rzeczywistosci wychowania w rodzinie jest
bardzo wazne — relacyjnos$¢, normatywno$¢, wrazliwos¢ na potrzeby i na indy-
widualno$¢ dziecka, wsparcie psychiczne czy stawiane wymagania. Wobec
zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spolecznej i kontekstu kulturowego kategoria
stylu wychowania, jako konstruktu teoretyczno-badawczego, jest nadal uzytecz-
na. Wydaje si¢ jednak, Zze nie moze by¢ stosowana w sposob schematyczny
i redukcyjny.
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