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Praca dziecka w rodzinie — na przykladzie badan
w wojewodztwie lubelskim

Child’s work in the family in lubelskie voivodship

Streszczenie

Praca jest bardzo waznym wymiarem zycia ludzkiego. Podstawowym $rodowi-
skiem, ktore wychowuje przez pracg i do pracy jest rodzina. W latach 2006-2008 bada-
no 176 rodzin (803 rodzicow i dzieci) wojewddztwa lubelskiego. Celem badan byto
m.in. opisanie wychowania przez pracg¢ w rodzinie na wsi i w miescie, na przyktadzie
obowiazkéw domowych. Inne aspekty wychowania przez pracg zostaty opisane w pu-
blikacji ksiazkowe;'.

Okazato sig, ze prawie wszystkie dzieci posiadaja swoje obowiazki domowe. Jed-
noczesnie jedynie kilka procent wydaje si¢ przeciazonych nimi. Dzieci wykonuja czyn-
nos$ci samoobstugowe oraz pomagaja rodzicom w pracach domowych. Dziadkowie od-
grywaja malga rol¢ w podziale prac — zarowno jako osoby wykonujace pewne czynno-
$ci, jak i wymagajace pomocy. Prace w domach sa w duzym stopniu podzielone na me-
skie i kobiece. Podzial ten wida¢ rowniez czesciowo wsrdéd obowiazkow stawianych
dzieciom. W wigkszosci rodzin nauka jest uwazana za wazniejsza, niz pomoc w domu.
Ogolnie mozna stwierdzi¢, ze zdecydowana wigkszo$¢ badanych rodzin stawia dzie-
ciom odpowiednie do wieku wymagania zwigzane z obowiazkami domowymi.

Stowa kluczowe: edukacja w rodzinie, edukacja poprzez pracg, edukacja dla pracy,
edukacja w polskich rodzinach wojewddztwa lubelskiego.

' J. Truskolaska, Opieka, wychowanie i parterstwo w rodzinach wiejskich i miejskich Lubelszczy-
zny na poczqtku XXI wieku, Wyd. KUL, Lublin 2010.
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Abstract

Work is a very important element of human life. The family is the basic environ-
ment of education by work and for work. In the years 2006-2008 we examined 176
families (803 children and parents) from lubelskie voivodship. One of the aims of our
research was to describe the upbringing by work in families living in towns and villages
of lubelskie voivodship.

It turned out that nearly every child has its own duties at home. At the same time,
just a few percent of children seem to be overworked. The children do everyday activi-
ties (such as eating, dressing up, washing themselves etc.) and help parents in everyday
duties at home. The grandparents do not perform a big role in housework — neither as
those that do it nor as people who need help. The housework is divided, to a high de-
gree, into a male part and a female part. The division is also partly visible as far as chil-
dren are concerned. In most families education (homework) is more important than the
help with housework. On the whole, we can say that most of the families demand from
their children that they should take part in the housework in accordance with their age.

Keywords: family education, education by work, education for work, education in
Polish families of lubelskie voivodship.

,|-.-] praca nosi na sobie szczeg6lne znamig czto-
wieka i czlowieczenstwa, znamig¢ osoby dziatajacej
we wspoélnocie 0sOb — a znamig to stanowi jej we-
wnetrzng kwalifikacje, konstytuuje niejako sama jej
nature.”

Jan Pawet I

Wprowadzenie

Praca — w sensie najbardziej ogdlnym to ,,[...] $wiadoma, celowa dzialal-
no$¢ czltowieka zmierzajaca do wytworzenia okreslonych dobr materialnych
i kulturalnych, bedaca podstawa i warunkiem istnienia i rozwoju spoleczen-
stwa.” — podaje Stownik jezyka polskiego’.

Tg ogolna definicjg pracy, ktadaca nacisk na wytwarzanie dobr, nalezatoby
uzupetni¢ o sfer¢ ustug, ktora trudno nazwa¢ wytwarzaniem doébr. Chodzi tu
przede wszystkim o, tak bardzo rozwinigta, sfere ustug dla ludnosci, handel,
informatyzacje. Praca jest tez na pewno nauczanie i wychowanie. Czy jednak
mozna je jednoznacznie zaliczy¢ do sfery ,,wytwarzania” dobr kulturalnych?
Wydaje sig, ze przytoczona definicja pracy domaga si¢ pewnego dopowiedzenia.
Praca jest nie tylko prostym wytwarzaniem dobr czy wymiang ustug, jest takze

% Jan Pawel 11, Laborem exercens, [w:] J.M. Lipniak (red.), Encykliki spoteczne Kosciola katolic-
kiego, Oficyna Wydawnicza ATUT — Wroctawskie Wyd. Oswiatowe, Swidnica 2005, s. 290.
3 M. Szymczak (red.), Stownik jezyka polskiego, Wyd. PWN, Warszawa 1979.
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niezbywalnym prawem cztowieka jako osoby oraz mozliwo$cia realizacji jego
osobowej natury, poprzez tworcze — wolne i $wiadome dziatania podejmowane
w ramach dziatalno$ci zawodowe;j*.

Zwlaszcza w rodzinie mamy do czynienia nie tylko z wytwarzaniem dobr,
ale rowniez z ich przekazywaniem: wzajemnymi ustugami (pranie, sprzatanie,
naprawy, gotowanie...), opieka i wychowaniem. Oczywiscie zachodza w niej
rowniez procesy zwiazane z produkcja dobr materialnych, np. praca zawodowa
rodzicoOw wykonywana na terenie domu i gospodarstwa rodzinnego, przygoto-
wywanie przetworow, szycie, majsterkowanie. Jednakze prace §cisle produkcyj-
ne sag w coraz wigkszym stopniu przekazywane wyspecjalizowanym zaktadom
produkcyjnym przemyshu spozywczego, widkienniczego itp. W pewnym zakre-
sie przemiany te obejmuja rowniez sferg ustug. Czgs¢ prac zwiazanych z funkcja
ushugowo-opiekuficza rodziny® wykonywana jest przez zaklady ustugowe
i opiekuncze. Jednakze sporo codziennych czynnosci wykonuja ciagle jeszcze
cztonkowie rodziny. Sa to, jak powiedziano, gtéwnie funkcje ustugowo-opie-
kuncze i edukacyjno-wychowawcze.

Rodzina jest wspolnota zycia, prace domowe powinny wigc by¢ wykony-
wane przez wszystkich, zdolnych do tego, cztonkéw rodziny, réwniez przez
dzieci. W dawnych rodzinach praca produkcyjna i ustugowa dzieci stanowila
0 poziomie materialnym rodziny, dlatego korzystne byto posiadanie duzej ilosci
potomstwa. Traktowane bowiem ono bylo m.in. jak sita produkcyjna’. Taki
zwyczaj 1 przekonanie o konieczno$ci pracy zarobkowej dziecka trwal az do
XIX wieku, w ktorym obowiazki dzieci (np. praca w fabrykach czy zaktadach
rzemie$lniczych) przybraty formy jawnego wyzysku.

Po przemianach, jakie dokonaty si¢ w §wiadomosci spolecznej w drugiej
polowie XIX i na przetomie XIX i XX wieku, coraz czgéciej uznawano prace
zarobkowg dzieci za naduzycie. Obecnie dzieci w spoleczenstwach rozwinigtych
bardzo rzadko pracuja na swoje czy rodziny utrzymanie. Ich podstawowym
obowiazkiem jest nauka. Jednakze, nie wyklucza ona podjgcia przez dziecko
zaje¢ domowych, ktore powinny by¢ dostosowane do wieku. Zmienito si¢ jed-
nak zasadniczo nastawienie rodzicéw i wychowawcow do roli pracy w zyciu
dziecka i rodziny. Praca jest elementem wychowania dziecka i mtodego czto-
wieka oraz scalenia wspolnoty rodzinnej’. Magdalena Luka stwierdza, iz ,,[...]
pierwszym waznym $rodowiskiem wychowawczym, ksztaltujacym osobowos¢

przysztego pracownika jest rodzina™®.

* Zob.: M. Luka, Osoba ludzka a bezrobocie. Analiza filozoficzno-pedagogiczna, Wyd. KUL,
Lublin 2011, s. 210-217.

5 M. Ziemska (red.), Rodzina i dziecko, Wyd. PWN, Warszawa 1985, s. 241-248; F. Adamski,
Rodzina. Wymiar spoteczno-kulturowy, Wyd. Uniwer. Jagiellonskiego, Krakow 2002, s. 145.

S F. Adamski, Rodzina..., dz. cyt., s. 144.

" Por.: T. Nowacki, Wychowanie przez prace, Nasza Ksiggarnia, Warszawa 1966; R. Glogowska,
Wychowanie do pracy w rodzinie i szkole, ,,Zeszyty Karmelitanskie” 2005, nr 3 (32), s. 54-57.

8 Zob.: M. Luka, Osoba ludzka a bezrobocie..., dz. cyt., s. 212,
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Wielu stynnych pedagogdéw wypowiadato si¢ na temat pracy jako metody
wychowawczej. Byli to m.in. Jan Henryk Pestalozzi, Hans Christian Kofoed,
Robert Baden-Powell, John Dewey, Peter Petersen, Kazimierz Jezewski, Janusz
Korczak, Aleksander Kaminski, Czestaw Babicki, Antoni Makarenko’ i wielu
innych. Wspolczesnie o wychowaniu przez pracg i do pracy w rodzinie pisze
obszernie Zygmunt Wiatrowski'’. Problematyke wychowania przez prace
w réznorodnych srodowiskach wychowawczych porusza rowniez zesp6t: Stefan
M. Kwiatkowski, Barbara Baraniak i Andrzej Bogaj — wyjasniajac réwniez
szczegotowo zagadnienia zwigzane z pedagogika pracy — subdyscypling zajmu-
jaca sie ta dziedzina wychowania'', w ostatnich latach ta problematyka zajmuje
si¢ rowniez Magdalena Luka'”.

Metodologia badan wlasnych

Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie wychowania poprzez
wspoldzielenie obowiazkéw domowych dzieci i pozostatych cztonkow rodziny
we wspolczesnych rodzinach polskich, na podstawie fragmentu badan wtasnych,
przeprowadzonych na terenie wojewodztwa lubelskiego. Dane zostaly zebrane
w latach 2006-2008, wsrod 176 rodzin — dzieci i rodzicow (w sumie 803 osoby
oraz 1250 uzyskanych kwestionariuszy ankiet, wywiadoéw, arkuszy niedokon-
czonych zdan, rysunkéw rodziny oraz obserwacji). Sposrod wyzej wymienio-
nych, do badania obowiazkow domowych i podziatu prac migdzy cztonkéw
rodziny wykorzystano ankiet¢ z rodzicami, wywiad z rodzicami, wywiad
z dzie¢mi. Ponadto prowadzona w kazdej rodzinie obserwacja pozwolita zwery-
fikowa¢ dane uzyskane za pomoca ww. technik — wypowiedzi, ktére byty uzna-
ne przez obserwatora za niewiarygodne nie byly uwzgledniane w badaniu. Ba-
dania miaty na celu m.in. udzieli¢ odpowiedzi na pytania:

a) czy dzieci sa wdrazane do samodzielnego zaspokajania swoich potrzeb,
zwlaszcza na plaszczyznie samoobstugowej (np. ubieranie, jedzenie, higie-
na, sprzatanie swoich rzeczy)?

b) czy badane dzieci posiadaja swoje obowiazki domowe i, czy sa przyzwy-
czajane do pomocy innym cztonkom rodziny lub osobom spoza najblizszej
rodziny?

c) czy istnieja roznice w wychowaniu przez pracg miedzy srodowiskami wsi
i miast?

% Zob.: 1. Jundzilt, Zarys pedagogiki opickuriczej, Uniwersytet Gdanski, Gdansk 1984.

19 Zob.: Z. Wiatrowski, Podstawy pedagogiki pracy, Wyd. Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza
Wielkiego, Bydgoszcz 2005, s. 154-179.

! Zob.: S.M. Kwiatkowski, A. Bogaj, B. Baraniak, Pedagogika pracy, Wydawnictwa Akademic-
kie i Profesjonalne, Warszawa 2007, s. 13-22.

12 Zob.: M. Luka, Wychowawcze znaczenie pracy jako istota pedagogiki pracy, ,,Pedagogika Ka-
tolicka” 2010, nr 7 (2), s. 148-157.
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Samodzielne zaspokajanie potrzeb oraz podstawowe
obowiazki domowe badanych dzieci

Aby odpowiedzie¢ na pytanie badawcze dotyczace samodzielnego zaspo-
kajania przez dzieci takich potrzeb, zwiazanych glownie z samoobstuga, jak:
jedzenie, ubieranie sig, higiena osobista i sprzatanie swoich rzeczy — ubran, za-
bawek, przyboréw szkolnych oraz swojego pokoju, zadano dzieciom i rodzicom
odpowiednie pytania. Pierwsze z nich dotyczylo posiadanych przez dziecko
obowiazkéw. Zdecydowana wigkszo$¢ dzieci stwierdzita, iz ma w domu swoje
stale obowiazki. Odpowiedzialy w ten sposdb wszystkie dzieci z duzego miasta,
97% dzieci z matych miast oraz 94% dzieci wiejskich. R6znica migdzy srodowi-
skami jest nieistotna statystycznie (y° = 2,08, dla df = 1, p = 0,20). Rodzaj obo-
wiazkow badanych dzieci przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Obowigzki domowe badanych dzieci w ich wlasnej opinii
Table 1. House chores of the investigated children in their own opinions

Miejsce zamieszkania:

o wie$ male miasto duze miasto razem
Obowiazki:
sprzatanie pokoju 63 (70%) 76 (67%) 15 (79%) 154 (69%)
wynoszenie $mieci 5 (5%) 9 (8%) 1 (5%) 15 (7%)
sprzatanie domu 24 (26%) 26 (23%) 4 (21%) 54 (24%)
sprzatanie koto domu 3 (3%) 2 (2%) 0 5(2%)
gotowanie 1 (1%) 1 (1%) 0 2 (1%)
zakupy 5 (5%) 4 (3%) 0 9 (4%)
zmywanie naczyn 8 (9%) 8 (7%) 1 (5%) 17 (8%)
pomoc w ogrodzie 3 (3%) 1 (1%) 0 4 (2%)
pomoc w gospodarstwie roln. 3 (3%) 0 0 3 (1%)
palenie w piecu 2 (2%) 1 (1%) 0 3 (1%)
pomoc rodzicom 36 (40%) 40 (35%) 3 (16%) 79 (35%)
Prasowanie 1 (1%) 0 0 1 (0,5%)
opieka nad zwierzatkiem domow. 7 (8%) 10 (9%) 3 (16%) 20 (9%)
mycie samochodu 1 (1%) 2 (2%) 0 3 (1%)
nauka 9 (10%) 27 (24%) 1 (5%) 37 (16%)
opieka nad rodzenstwem 8 (9%) 13 (11%) 1 (5%) 22 (10%)
Razem 91 (100%) 114 (100%) 19 (100%) 224 (100%)

Zrodto: badania wlasne.
Source: author’s research.

Gloéwnymi obowiazkami badanych dzieci sa — jak wida¢ powyzej — sprzata-
nie swojego pokoju, ogolnie pojgta pomoc rodzicom, sprzatanie domu, odrabia-
nie lekcji, opieka nad rodzenstwem, opieka nad zwierzatkiem domowym (psy,



306 Justyna TRUSKOLASKA

koty, rybki, zo6twie, chomiki itp.). W mniejszym stopniu takze — zmywanie na-
czyn, wynoszenie $Smieci oraz zakupy. Mata grupa dzieci przyznaje, ze sprzata
rowniez wokot domu, pomaga w ogrodzie, myje samochod, pali w piecu, poma-
ga w pracach rolnych, gotuje lub prasuje. T¢ ostatnia grupg stanowia przewaznie
nastolatki.

Tabela 1a. Najwazniejsze obowiazki domowe badanych dzieci w ich wlasnej opinii
(z podzialem na wie$ i miasto, i podaniem poziomu istotnosci réznic)

Table 1a. The most important house chores of the investigated children in their
own opinions (divided into villages and cities, and with the level of the
importance of the differences indicated)

Miejsce zamieszkania: wies miasto razem > dla Poziom istotnosci
Glowne obowiazki: df=1 réznic —p
sprzatanie pokoju 63 91 154 0,01 0,70 — réznica nieistotna
wynoszenie $mieci 5 10 15 0,33 0,50 — rdznica nieistotna
sprzatanie domu 24 30 54 0,39 0,50 —roznica nieistotna
zakupy 5 4 9 0,86 0,40 —roznica nieistotna
zmywanie naczyn 8 9 17 0,31 0,60 —réznica nieistotna
pomoc rodzicom 36 43 79 1,02 0,30 —roznica nieistotna
opieka nad zwierzatkiem 7 13 20 0,26 0,60 — rdznica nieistotna
nauka 9 28 37 4,44 0,04 — roznica istotna
opieka nad rodzenstwem 8 14 22 0,15 0,70 —ro6znica nieistotna
Razem 165 242 407 - -

Zrodlo: badania wlasne.
Source: author’s research.

W tabelach 1 i1 la widzimy, ze wystepuja pewne roznice mi¢dzy srodowi-
skami. Dzieci w duzym mies$cie przewaznie ograniczaja si¢ do sprzatania poko-
ju, domu, ogolnie pojetej pomocy rodzicom (np. wynoszenie $mieci czy zmywa-
nie naczyn) oraz opieki nad zwierzatkiem. Nie wykonuja one takich prac, jak
np.: sprzatanie koto domu, pomoc w ogrodzie, prace rolne czy mycie samocho-
du, poniewaz w duzych miastach nie ma potrzeby i czgsto mozliwosci wykony-
wania takich obowiazkow. Na wsi i w matym miescie dzieci poza standardo-
wymi obowiazkami (podobnymi, jak w duzym miescie) pracuja na dworze
(ogrdd, podworko, na wsi rowniez gospodarstwo rolne) oraz pala w piecu, ale
zdarza si¢ to bardzo rzadko i dotyczy jedynie nastolatkow. Jest to wynik dos¢
zaskakujacy, poniewaz od wielu lat utrzymuje si¢ potoczny poglad o cigzko
pracujacych dzieciach wiejskich. W badanej grupie jednak nie znajduje on po-
twierdzenia — przynajmniej w stosunku do duzej wigkszo$ci dzieci. Jedynie troje
dzieci ze wsi przyznalo, ze wykonuje obowiazki w gospodarstwie rolnym.
W tabeli 1a przedstawiono obliczenia, ktore wskazuja na brak istotnych réznic sta-
tystycznych migdzy rodzinami wiejskimi i miejskimi w zakresie rodzaju podejmo-
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wanych przez dzieci obowiazkéw 1 ich czgstotliwosci. Jedyna rdznicg istotng staty-
stycznie stanowi nauka, ktora w rodzinach miejskich jest wymieniana czesciej.

Podobne pytanie zadano rodzicom, dzielac jednak badane dzieci na grupy
przedszkolakow, dzieci w wieku mtodszym szkolnym oraz dzieci dorastajace.
Do obowiazkow najmlodszych dzieci, w opinii rodzicow, nalezy przede wszyst-
kim robienie porzadku po sobie — gtéwnie uktadanie swoich zabawek i ubran,
czasami rowniez sprzatanie swojego pokoju, a w pojedynczych przypadkach
opiecka nad wiasnym zwierzatkiem lub pilnowanie rodzenstwa. Obowiazkami
domowymi dzieci w wieku od 7 do 12 lat jest: sprzatanie swojego pokoju, czgsto
rowniez calego domu, ogdlnie pojeta pomoc w domu, a zwlaszcza opieka nad
swoim zwierzatkiem (kilkakrotnie czgSciej] w miescie niz na wsi) oraz pilnowa-
nie rodzenstwa (raczej na wsi i w matych miastach), zmywanie naczyn oraz
wynoszenie $mieci. Czgsto wymieniana jest rowniez nauka (czeSciej na wsi
1 w matych miastach!). Ponadto pojedyncze dzieci zajmuja si¢ rOwniez: praca
koto domu, drobnymi zakupami lub pomoca w gospodarstwie. Szescioro dzieci
(ze wsi 1 matego miasta) nie ma — w opinii ich rodzicéw — zadnych obowiazkow
domowych. W omawianych powyzej grupach wiekowych nie wida¢ duzych
r6znic migdzy srodowiskami zamieszkania, poza zaznaczonymi.

Rodzice twierdza, ze najstarsze dzieci — migdzy 13. a 18. rokiem Zycia —
zajmuja si¢ w domu nastgpujacymi obowiazkami: sprzataniem w swoim pokoju,
a czesto tez w calym domu, pomoca w domu, nauka (zwlaszcza w matych mia-
stach), pilnowaniem mtodszego rodzenstwa (na wsi i w matych miastach), zaku-
pami, gotowaniem, pracami koto domu (gldwnie na wsi i w matych miastach),
pomoca w gospodarstwie rolnym (nieliczna mtodziez na wsi), zmywaniem na-
czyn, opieka nad swoim zwierzatkiem. Pojedyncze osoby zajmuja si¢ myciem
samochodu oraz paleniem w piecu. Jedna osoba na wsi nie posiada swoich obo-
wiazkoéw domowych. Nie wystepuja roznice miedzy srodowiskami zamieszkania
poza zaznaczonymi powyzej.

Wydaje sig, ze rodzice uwazaja, ze ich dzieci maja sporo obowiazkow, na-
tomiast dzieci nie potwierdzaja tak duzej ich liczby. Roznice migdzy wypowie-
dziami rodzicow i dzieci wida¢ w wymienianiu dwoch typoéw zajeé: nauki i po-
mocy w gospodarstwie. Rodzice wymieniaja t¢ pierwsza czynnos¢ dwukrotnie
czesciej (male miasta), natomiast t¢ druga oSmiokrotnie czgsciej (wsie), niz ich
dzieci. Wypowiedzi rodzicow i ich dzieci pokrywajq si¢ w przypadku pozosta-
tych obowiazkéw, np.: sprzatanie pokoju i domu, ogdlna pomoc w domu,
sprzatanie koto domu i inne.

Ani dzieci, ani rodzice nie wymienili w§rod obowigzkéw samodzielnego je-
dzenia, mycia i ubierania si¢. Stwierdzi¢ mozna, na podstawie obserwacji 0s6b
przeprowadzajacych badania i znajacych rodziny, iz nie bylo dzieci w wieku
przedszkolnym lub starszych, ktore nie wykonywatyby wyzej wymienionych
czynnos$ci samodzielnie, poza kilkorgiem mtodszych przedszkolakow uczacych
si¢ dopiero nieco bardziej dla nich skomplikowanych czynno$ci zwiagzanych
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zwlaszcza z ubieraniem, np. wiazania sznurowadet. Nie zaobserwowano, aby
dzieci nie radzity sobie z samoobstuga.

Mozna wigc podsumowac, iz wszystkie badane dzieci sq wdrazane do sa-
moobstugi — samodzielnego ubierania si¢, mycia (u mlodszych — czg§ciowego)
oraz jedzenia. Ponadto prawie wszystkie (ok. 94-98%) maja obowiazek sprzata¢
po sobie, np. sktada¢ zabawki w odpowiednie miejsca oraz ubrania na poiki.
Wigkszos¢ dzieci, juz od wieku przedszkolnego, jest rowniez wdrazana do
sprzatania swojego pokoju. A ponadto podejmuja one inne obowiazki, ktore
stuza takze innym cztonkom rodziny.

Wkilad badanych dzieci w prace na rzecz calej rodziny

Ponizej postaramy si¢ przedstawi¢ je nieco doktadniej. Pytano zaréwno ro-
dzicoéw, jak i dzieci o podziat najczesciej wykonywanych prac domowych, ta-
kich jak: przygotowywanie positkéw, zakupy, sprzatanie, naprawy, remonty,
odprowadzania dzieci do przedszkola lub szkoty, wizyty lekarskie z dzieckiem,
uczeszczanie na zebrania szkolne oraz opieke nad chorymi cztonkami rodziny.

Tabela 2. Obowiazki czlonkéw rodziny w opinii rodzicéw
Table 2. House chores of family members in the opinions of the parents

Osoby:

obowiazki: mama tata syn corka babcia dziadek wszy- = kto$

scy inny
wizyty u lekarza 225 87 0 0 2 0
zebrania w szkole 216 76 1 0 1 0
opieka nad chorymi 216 85 6 10 3 0 18 0
positki 232 68 6 36 16 0 13 0
zakupy 205 153 24 43 1 2 17 0
sprzatanie 216 53 40 71 8 0 27 0
naprawy AGD i RTV 10 222 16 1 1 1 0
naprawy samochodu 4 190 11 0 0 0 1
remonty 30 212 17 0 1 1
tad wokot domu 85 128 25 12 9 3 29 0
odprowadzanie do 107 60 5 3 3 ) 0 0

szkoty lub przedszk.

Zrodto: badania wlasne.
Source: author’s research.

Powyzsza tabela pozwala zauwazy¢ kilka prawidlowosci w podziale obo-
wiazkow domowych mig¢dzy czlonkami rodziny. Zdecydowana wigkszos¢ z nich
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przejmuja rodzice. Dzieci jednak wspieraja ich w wielu pracach. Niektore babcie
angazuja si¢ w niezbyt duzym stopniu w pewne czynnosci rodziny, zwtaszcza
takie, jak: przyrzadzanie positkow, sprzatanie oraz odprowadzanie dzieci do
przedszkola lub szkoly. Dziadkowie uczestnicza w rodzinnych obowiazkach
w stopniu marginalnym. Rodziny bardzo rzadko korzystaja z pomocy o0sob
z zewnatrz i to tylko w przypadku remontu samochodu lub mieszkania.

Wida¢ natomiast wyraznie podzial na prace typowo kobiece, ktore wyko-
nuja matki oraz prace typowo meskie, ktore wykonuja gtéwnie ojcowie. Do tych
pierwszych naleza wizyty z dzieckiem u lekarza, w szkole, opieka nad chorymi
cztonkami rodziny, przyrzadzanie positkow, robienie zakupow, sprzatanie oraz
odprowadzanie dziecka do szkoty i przedszkola. Do tych drugich — naprawy
sprzgtu gospodarstwa domowego, samochodu, remonty oraz prace wokot domu.
Mimo ze matki przejmuja wigkszos¢ obowiazkéw domowych i to takich, ktore
wykonuje si¢ codzienne (w przeciwienstwie do prac typowych dla ojcéw — na-
prawy, remonty — ktére wykonuje si¢ sporadycznie), to jednak w bardzo wielu
rodzinach megzowie wspieraja swoje zony we wszystkich wymienionych pra-
cach, réowniez tych ,kobiecych”. Wielu rodzicow zaznacza rowniez, ze obo-
wiazki domowe podzielaja wszyscy cztonkowie rodziny.

Wida¢ tez, ze matkom pomagaja czgsciej corki niz synowie, zwlaszcza
w takich pracach, jak przygotowanie positkow, sprzatanie w domu oraz zakupy.
Z kolei synowie wykonuja czgsciej niz corki prace zwiazane z naprawami, re-
montami i utrzymywaniem tadu wokot domu. Jednakze nie jest to $cisty podziat
— synowie réwniez pomagaja w sprzataniu, gotowaniu, opiece nad chorymi,
a corki niekiedy biora udziat w remontach, naprawach, a zwlaszcza utrzymywa-
niu fadu wokét domu. Dzieci natomiast nie przejmuja w badanych rodzinach
takich obowiazkow, jak wizyty u lekarza czy uczgszczanie na zebrania szkolne
(poza jednym wyjatkiem, kiedy brat chodzi niekiedy na zebrania w szkole mtod-
szego rodzenstwa). Ogdlnie mozna stwierdzi¢, ze dzieci, w opinii ich rodzicow,
najczgsciej pomagaja w sprzataniu, robieniu zakupow, przygotowywaniu posit-
kéw, utrzymaniu tadu wokot domu, naprawach sprzgtu domowego i samochodu
(chtopcy), opiece nad chorymi czlonkami rodziny, a takze odprowadzaniu
1 przyprowadzaniu mtodszego rodzenstwa do i ze szkoty lub przedszkola.

Wydaje sig¢ wiec, ze rodzice przejmuja gtéwna czgs¢ prac w domu, dziela
si¢ migdzy soba obowiazkami domowymi, cho¢ wigksza ich czg§¢ wykonuja
matki, a ojcowie jedynie je wspieraja. Potomstwo natomiast jest wdrazane do
wykonywania prac na rzecz catej rodziny, cho¢ bierze w nich udziat w duzo
mniejszym stopniu niz rodzice.

Opinie dzieci na ten temat sa podobne do opinii ich rodzicow. Prezentuje je
ponizsze zestawienie tabelaryczne (por. Tab. 3).
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Tabela 3. Obowiazki czlonkéw rodziny w opinii dzieci
Table 3. House chores of family members in the opinions of the children

Osoba:
obowiazki:
mama tata dziecko babcia dziadek = wszyscy

wizyty u lekarza 169 70 3 2 0 0
zebrania w szkole 161 67 1 0 0 0
positki 182 53 49 15 0 8
zakupy 152 101 79 3 0 24
sprzatanie 159 24 157 4 0 29
naprawy AGD i RTV 6 179 26 0 0 0
naprawy samochodu 8 155 13 0 0 0
remonty 19 170 19 2 2 4
tad wokot domu 68 79 37 5 5 27
odprowadzanie do szkoty ’7 69 7 5 1 3

Iub przedszk.

Zrodlo: badania wlasne.
Source: author’s research.

Szczegotowe dane z wywiadow z dzieémi rdznig si¢ nieco od danych uzy-
skanych od rodzicow, ale ogélne prawidlowosci pozostaja takie same. Glowny
cigzar obowiazkéw domowych przejmuja — réwniez w opinii dzieci — rodzice.
Dzieci jedynie ich wspieraja. W wywiadach, dzieci bardziej podkreslaja swoja
rolg¢ w wykonywaniu prac domowych. Jest to prawdopodobnie ich subiektywne
odczucie, co mozna stwierdzi¢ na przykladzie odpowiedzi szescioletniej dziew-
czynki, ktora stwierdzita m.in., Ze gotuje i naprawia samochod. Czg$¢ rodzicow
moze tez zachgcaé dzieci do pracy, poprzez uwypuklenie ich waznej roli w po-
mocy rodzicom, stad nabieraja one takiego przekonania. Dzieci stwierdzaja,
podobnie jak ich rodzice, ze matki najczeséciej wykonuja typowo kobiece prace,
takie jak: sprzatanie, gotowanie czy zakupy oraz chodzenie z dzie¢mi do lekarza,
a takze uczestniczenie w zebraniach szkolnych. Sa one jednak przewaznie (cho¢
nie zawsze) wspierane przez swoich me¢zoéw. Ojcowie wykonuja te czynnosci,
ale wyraznie rzadziej. Matki sa réwniez czgsto wyreczane przez dzieci, a niekie-
dy przez babcie, zwlaszcza w zakresie przygotowywania positkow i sprzatania.
Dziadkowie w opinii dzieci — podobnie jak i rodzicow — bardzo rzadko udzielaja
si¢ przy pracach domowych. Ojcowie, poza pomoca swym zonom, wykonuja
takie dorazne czynnosci, jak naprawy samochodu, sprz¢tow domowych i re-
monty. Wida¢ tu, ze badane kobiety wykonuja te ostatnie czynnosci dziesigcio-
lub (w przypadku niektérych) nawet dwudziestokrotnie rzadziej niz me¢zczyzni.
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Ogdlnie mozna stwierdzi¢, ze w wigkszosci rodzin — zaro6wno w opinii ro-
dzicow, jak i dzieci — to matki przejmuja gtowna cze$¢ codziennych obowiaz-
kéw domowych, lecz uzyskuja wydatng pomoc od wspdétmalzonka oraz dzieci,
a niekiedy bab¢. Dane z dwoch powyzszych tabel potwierdzaja wczesniejsze
wypowiedzi starszego i mtodszego pokolenia, dotyczace obowiazkow dzieci.

Pytano rowniez dzieci i rodzicow, czy w domu sa starsi lub niepetnosprawni
cztonkowie rodziny, ktérzy wymagaja opieki oraz, kto si¢ nimi zajmuje. Oka-
zuje sig, iz w badanych rodzinach jest czterna$cie takich osob, 1 — w duzym
miescie, 3 — w matym miescie oraz 10 na wsi. Oczywiscie, na wsi jest najwigcej
rodzin trzypokoleniowych, a wigc 1 wigcej starszych cztonkow rodziny. Jak wy-
nika z kolejnych wypowiedzi rodzicow, rzeczywiscie w o$miu rodzinach jest to
babcia, w trzech — babcia i dziadek, a w jednej matzonek (uzalezniony od alko-
holu i bardzo chory). Rodzice stwierdzili, ze osobami tymi zajmuje si¢ najczg-
$ciej mama, prawie rownie czgsto rowniez tato, w jednym przypadku dziadek,
w jednym — dorosty syn (wujek dzieci), a w jednej rodzinie — wszyscy. Wydaje
sig, iz rodzice wymagaja od dzieci raczej opieki nad mtodszym rodzenstwem niz
nad dziadkami. Wigkszo$¢ z nich uwaza, ze dzieci moga zajac si¢ rodzenstwem,
przynajmniej czasami, a tabela 1 pokazuje, ze pewna czg$¢ dzieci rzeczywiscie
to robi.

Najmlodsze pokolenie, pytane, czy opiekuje si¢ kim§ w rodzinie, w wigk-
szo$ci przyznaje, ze tak. Odpowiada w ten sposob: 69% w duzym miescie, 57%
w matym miescie, 58% a na wsi. Roznica ta jest o tyle ciekawa, ze przeciez to
w mniejszych osrodkach (wie§ i mate miasto) jest wigcej rodzenstwa i dziad-
kéw, a wigc 0s6b wymagajacych opieki. Tymczasem, to w duzym miescie dzieci
czesciej opiekuja si¢ innymi osobami. Jest to jednak réznica nieistotna staty-
stycznie (° = 2,61, dla df =1, p = 0,10).

Pytano rowniez dzieci o ich obowiazki zwiazane z nauka w domu. Badane
dzieci stwierdzity, iz dla rodzicow wazniejsza jest praca domowa niz pomoc
w obowiazkach domowych. Stwierdzito tak 80% dzieci w duzym miescie, 83%
— w matym miescie oraz 89% dzieci na wsi. Dla kilku procent rodzicow wazne
sa zarowno jedne, jak i drugie obowiazki i1 dla pozostatych kilku — prace domo-
we. Dla wigkszo$ci dzieci wazniejsze jest rowniez odrobienie pracy domowej
(nauka). Uwaza tak 54% dzieci w duzym mie$cie, 59% dzieci w malych mia-
stach oraz 61% dzieci wiejskich (réznice statystyczne, zarbwno w przypadku
dzieci, jak i rodzicow wiejskich i miejskich sa nieistotne statystycznie). Dla 38%
dzieci z duzego miasta, 21% dzieci z matego miasta oraz 18% dzieci wiejskich
wazne s3 zarOwno jedne, jak i drugie obowiazki. Jak wynika z wypowiedzi dzie-
ci, obowiazki zwiazane z nauka sa wazniejsze dla rodzicéw niz dla dzieci, jed-
nak dla obu grup sa one istotniejsze niz praca dziecka w domu. Wida¢ tez nie-
wielka r6znicg¢ migdzy $rodowiskami — wypowiedzi badanych wskazuja, iz nie-
co wigksza wage do nauki domowej przywiazuja cztonkowie rodzin wiejskich
niz miejskich. Jednak wyniki z tabeli la ,,Najwazniejsze obowiazki domowe
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badanych dzieci w ich wiasnej opinii (z podziatem na wie$ 1 miasto, i podaniem
poziomu istotnosci roznic” pokazuja, iz dzieci w miastach cze$ciej wymieniaja
nauke jako swoj obowiazek domowy. Jednoczesnie — jak ustalono w badaniach
nad wychowaniem w rodzinie" — dzieci i rodzice z duzego miasta rzadziej skar-
73 si¢ na problemy w nauce, czgSciej tez przyznaja, iz pomagaja dzieciom
w nauce. By¢ moze na wsi i w matych miastach rodzice, cho¢ dostrzegaja wage
nauki domowej dziecka, obowiazkiem tym obarczaja gléwnie dzieci — powodem
moze by¢ brak umiejgtnosci udzielenia dzieciom stosownej pomocy przez rodzi-
cOw wsi i malych miast. Rodzice w duzych miastach sa lepiej wyksztalceni,
a wigc tatwiej udzieli¢ im odpowiedniego wsparcia w zakresie nauki.

Poza faktem, ile dzieci wykonuja prac i jakie, wazny jest subiektywny od-
biér obciazenia obowiazkami. Badane dzieci stwierdzity w wigkszo$ci, Ze maja
mato obowiazkow (54% dzieci w duzym miescie, 44% — w matych miastach
oraz 43% — na wsi) lub, ze maja ich ,,w sam raz” (38% w duzym miescie, 44% —
w matych miastach oraz 46% — na wsi). Niewielka czg$¢ dzieci uwaza, ze ma
duzo obowiazkow (8% w duzym miescie, 11% — w matych miastach oraz 11% —
na wsi). Wydaje si¢ wigc, ze dzieci w miastach (zwtaszcza duzych) maja nieco
mniej obowiazkéw, a dzieci w matych miastach i we wsiach czgséciej uwazaja,
ze maja duzo obowiazkow. Jednak roznice te sa nieistotne statystycznie (x> =
2,41, dla df = 1, p = 0,10). Nie wydaje si¢ wigc, by dzieci w ktérymkolwiek
srodowisku byly przeciazone praca. Przypadki szczegolne, gdy dzieci maja zbyt
duzo obowiazkow lub catkowicie sa ich pozbawione, to sytuacje odosobnione
wsrod badanych rodzin.

Dzieci proszone byly rowniez o okreslenie, komu najczeéciej pomagaja,
komu najbardziej lubia pomagaé oraz, czy w ogoéle lubia wykonywaé swoje
obowiazki. Ponizsza tabela (por. Tab. 4) pokazuje, komu najczgsciej pomagaja
dzieci. Badane dzieci najczeg$ciej pomagaja mamie, nastgpnie tacie (jednak pra-
wie trzykrotnie rzadziej), czgsto roOwniez siostrze i bratu, niekiedy babci, bardzo
rzadko — dziadkowi, nikomu lub osobom spoza rodziny. Tendencje te sa podob-
ne we wszystkich srodowiskach. Nie wystepuja migdzy nimi znaczace roznice,
poza tym, iz dzieci na wsi cz¢sciej odpowiadaty, ze nie pomagaja nikomu lub
pomagaja osobom spoza rodziny np. kolezance. Dzieci w duzym miescie nato-
miast nieco cze$ciej tacie, a nieco rzadziej dziadkom.

13 Szerzej na ten temat zob.: J. Truskolaska, Opieka, wychowanie i partnerstwo w rodzinach wiej-
skich i miejskich wojewodztwa lubelskiego na poczatku XXI wieku, Wyd. KUL, Lublin 2010,
s. 196-197.
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Tabela 4. Osoby, ktérym najczeSciej pomagaja dzieci

Table 4. The people that the children help the most willingly

Miejsce zamieszkania:
Osoby:
mamie
tacie

babci
dziadkowi
bratu
siostrze
wszystkim
nikomu
innym
Razem

Zrodto: badania wiasne.
Source: author’s research.

wie$

60 (53%)
20 (18%)
4 (4%)
1 (1%)
11 (10%)
14 (12%)
0
3 (3%)
1 (1%)

114 (100%)

mate miasto

80 (54%)
32 (21%)
10 (7%)
2 (1%)
11 (7%)
13 (9%)
0
0
1 (1%)

149 (100%)

duze miasto

12 (50%)
7(29%)
1 (4%)
0
0
2 (8%)
2 (8%)
0
0
24 (100%)

razeém

152
59
15
3
22
29
2
3
2
287 (100%)

Wydaje si¢ to jednak oczywiste w obliczu faktu, ze dziadkowie w rodzinach
miejskich mieszkaja osobno. Pytano tez badanych, komu w domu najbardziej

lubia pomagac.

Tabela 5. Osoby, ktorym najchetniej pomagaja dzieci

Table 5. The people that the children help the most willingly

Miejsce zamieszkania:
Osoby:
mamie
tacie
obojgu
babci
dziadkowi
bratu
siostrze
wszystkim
nikomu

Razem

Zrodto: badania wiasne.
Source: author’s research.

wie$

38 (51%)
15 (20%)
3 (4%)
2 (3%)
1 (1%)
6 (8%)
4 (5%)
3 (4%)
3 (4%)

75 (100%)

mate miasto

38 (45%)

19 (23%)

10 (12%)
1 (1%)
1 (1%)
5 (6%)
3 (4%)
6 (7%)
1 (1%)

84 (100%)

duze miasto

2 (16%)
2 (16%)
4 (33%)
0
0
1 (8%)
1 (8%)
2 ((16%)
0
12

razeém

78

36

17

12

11

171
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Okazuje si¢, ze najche¢tniej pomagaja mamie, tacie lub obojgu rodzicom, na-
stepnie rodzenstwu, rzadko babci i dziadkowi. Dzieci i w tym pytaniu, ponad
dwukrotnie czg$ciej wymienialy mame niz tate. Dzieci na wsi najrzadziej poma-
gaja ,,wszystkim” oraz obojgu rodzicom, a dzieci w duzym miescie najczg¢sciej
(r6znica istotna statystycznie: > = 10,69, dla df = 2, p < 0,01). Z kolei te ostatnie
najmniej chetnie pomagaja dziadkom. Dzieci na wsi niekiedy stwierdzaja, iz nie
lubia pomaga¢ nikomu. Ogolne tendencje sa podobne w réznych srodowiskach
zamieszkania i potwierdzaja odpowiedzi na poprzednie pytania wywiadu.

Najwigksza grupa dzieci stwierdzita, iz lubi wykonywac swoje obowiazki
(62% dzieci wiejskich, 58% dzieci z matego miasta i tylko 37% dzieci z duzego
miasta). Roznice migedzy $rodowiskami sa istotne statystycznie (* = 10,59, dla
df =1, p <0,01). Czeé¢ dzieci odpowiedziata, ze lubi je wykonywa¢ tylko cza-
sami, zalezy jakie to sa obowiazki (25% dzieci z duzego miasta, 19% dzieci
z malego miasta oraz 14% dzieci wiejskich). Reszta dzieci nie lubi wykonywac
swoich obowiazkéw (37% dzieci z duzego miasta, 24% dzieci z matego miasta
oraz 25% dzieci wiejskich). Najmniej ch¢tne do wykonywania prac domowych
sa wigc dzieci z duzego miasta, cho¢ powyzej stwierdziliSmy, Zze maja nieco
mniej obowiazkow niz ich réwiesnicy z mniejszych srodowisk.

Whioski z badan

W artykule tym odpowiedzieliSmy na pytanie dotyczace wdrazania dzieci
do samoobstugi, obowiazkéw domowych oraz pomocy innym cztonkom rodzi-
ny. Okazuje sig, ze jak wynika z ankiet i wywiadow z rodzicami, oraz wywia-
dow z dzie¢mi i obserwacji rodzin, w badanych rodzinach dzieci nie majq pro-
blemu z samodzielnym jedzeniem, myciem czy ubieraniem. Dzieci przedszkolne
w wigkszosci maja tez obowiazek sprzata¢ swoje zabawki i1 ubrania, nickiedy
nawet caty pokdj.

Wraz z wiekiem badani rodzice obarczaja dzieci wigksza iloscia obowiaz-
kéw. Dzieci w wieku mtodszym szkolnym przede wszystkim pomagaja rodzi-
com, gldwnie poprzez sprzatanie swojego pokoju, catego domu, pomoc w drob-
nych zakupach, okazjonalne zajmowanie si¢ rodzenstwem, bardzo rzadko — oso-
ba starsza w rodzinie. Dzieci opiekuja si¢ tez swoimi zwierzatkami domowymi.

Najstarsze, nastolatki w wieku gimnazjum i szkoly $redniej, niekiedy po-
dejmuja juz wigksze prace: gotowanie, naprawy sprzetow domowych, pomoc
w ogrodzie, w gospodarstwie rolnym, porzadek wokot domu itp.

Dzieci jednak jedynie pomagaja swoim rodzicom w pracach domowych, nie
przejmuja ich obowiazkow. Wykonawcami prac domowych sa przede wszyst-
kim matki (mimo ze wigkszo$¢ pracuje zarobkowo), wspierane przewaznie
przez mezow oraz dzieci.
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Dziewczeta cze$ciej wykonuja prace uznawane tradycyjnie za kobiece,
a chlopcy prace ,,mgskie”, ale podzial ten nie jest przestrzegany S$ciSle. Od
chlopcow wymaga si¢ rowniez pomocy w sprzataniu, gotowaniu czy zakupach,
cho¢ rzadziej niz od dziewczat. W duzym miescie dzieci istotnie czgsciej, niz w
matych miastach i na wsi stwierdzaly, ze pomagaja obojgu rodzicom lub
wszystkim cztonkom rodziny.

Babcie pomagaja niekiedy w czynnosciach domowych, dziadkowie — nie-
zwykle rzadko.

Roéznice migdzy srodowiskami zamieszkania w badanych rodzinach wiej-
skich i miejskich sa raczej nieznaczace (kilkuprocentowe). Dzieci wiejskie czg-
sciej wykonuja prace w polu, ogrodzie, na podworku, zajmuja si¢ samochodem,
niekiedy paleniem w piecu (cho¢ jest to mata grupa nastolatkow). Wydaje sig, ze
dzieci na wsi maja nieco wigcej obowiazkéw niz dzieci w miastach, ale nie jest
to rdznica istotna statystycznie.

Zaroéwno rodzice, jak i dzieci przywiazuja wigksza wage do obowiazkow
zwigzanych z nauka dziecka niz tych zwiazanych z pomoca w gospodarstwie
domowym. Czynia tak zwlaszcza cztonkowie rodzin wiejskich i matomiastecz-
kowych. Dlatego prawdopodobnie rodzice staraja si¢ (w wigkszosci rodzin) nie
przecigza¢ dzieci pomoca w domu. Istnieje istotna statystycznie réznica mi¢dzy
rodzinami miejskimi a wiejskimi w zakresie obowiazkéw zwiazanych z nauka.
Dzieci miejskie wymieniaja je cze$ciej niz wiejskie.

Wigkszos$¢ dzieci we wszystkich srodowiskach uwaza, ze ma mala lub od-
powiednia ilos¢ obowiazkow. Nieliczne dzieci (8—11%) stwierdzaja, ze maja
duzo pracy. Istotna statystycznie réznica wystgpuje migdzy checia do pracy
w trzech badanych $rodowiskach. Chetniejsze do wykonywania ich sg dzieci na
wsi, mniej w matych miastach, a najmniej - w duzym miescie — cho¢ to wtasnie
te pierwsze maja ich nieznacznie wigcej niz dwie pozostate grupy.

Ogolnie mozna jednak stwierdzi¢, ze roznice migdzy wsia i matym oraz du-
zym miastem w zakresie obowigzkow badanych dzieci nie sa znaczace. Prawie
wszystkie rodziny (z wyjatkiem ok. 3%) wyznaczaja dzieciom state obowiazki
domowe 1 szkolne, ktore zwigkszaja si¢ wraz z wiekiem. Dzieci w badanych
rodzinach sa wdrazane do pracy, z uwzglednieniem wieku oraz koniecznos$ci
poswigcania czasu na nauke szkolna.

Nalezy podkresli¢, Ze niniejsze badania byly prowadzone kilka lat temu
i domagaja si¢ obecnie aktualizacji i poglgbienia. Mozna jednak przypuszczac,
7ze omawiane zjawiska nie zmieniaja si¢ diametralnie na przestrzeni zaledwie
kilku lat, a dostrzegalne zmiany mozna by zaobserwowaé prawdopodobnie po
uptywie nieco dluzszego czasu. Przypuszczenie to potwierdza cho¢by poréwna-
nie do wynikéw nieco weze$niejszych badan'®.

' J. Truskolaska, Praca dziecka w rodzinie w opinii dzieci — doniesienie z badan (styczeri 2006 r.),
[w:] M. Nowak. H. Konovaluk (red.), Praca — ethos — wychowanie, Wyd. i Drukarnia NOVA
SANDEC, Biata Podlaska 2007, s. 242-250.
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