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Jak sobie radzi¢ z ,,malym geniuszem”
— metody wspierania dziecka zdolnego

How to cope with a , little genius” — the methods of supporting
a talented child

Streszczenie

Pracujac w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej najcze$ciej spotykam sig
z dzie¢mi, ktére majq ktopoty w szkole Iub swoim aspotecznym zachowaniem probuja
zwrdci¢ na siebie uwagg opickundow i rowiesnikow. Na badania diagnostyczne i rdzne-
go rodzaju terapie w poradni trafiaja uczniowie, ktoérych postgpami w nauce, lub za-
chowaniem pedagodzy i rodzice sa zaniepokojeni. Dzieci o wysokim ilorazie inteligen-
cji zazwyczaj nie wpisuja si¢ w ten schemat. Osoby pracujace z dzie¢mi zazwyczaj nie
kojarza ucznidow zdolnych jako jednostki wymagajace wsparcia. Jednak odpowiednie
podejscie i stymulowanie konkretnych funkcji moze przyczyni¢ si¢ do pehiejszego
wykorzystania ich wrodzonego potencjatu i zwigkszenia mozliwos$ci osiagania sukce-
sOwW wyzszych niz przecigtne.

W pracy przedstawig przekrojowo teorie zdolnoSci, ostatecznie opierajac si¢ na teo-
rii Czestawa Nosala. Nastgpnie opisz¢ wybrane modele funkcjonowania zdolnosci i na
podstawie Triadycznego Modelu zdolnosci Franza Monksa zaprezentuj¢ mechanizm
powstawania wybitnego talentu. Wybrane koncepcje teoretyczne osadzg w warunkach
szkolnych, przedstawiajac proces selekcji ucznidéw do grupy dzieci zdolnych i opisze
przebieg prowadzonych z nimi warsztatdow dotyczacych ¢wiczenia umiejgtnosci
tworczego mys$lenia, i nauki technik zapamigtywania. Przedstawig¢ réwniez wyniki
przeprowadzonej ewaluacji po przeprowadzonym autorskim programie tychze warsz-
tatow. Wszystkie podjgte kroki ujme jako badanie w dziataniu, wedtug teorii Kurta Le-
wina, zaprezentowanej przez Krzysztofa Konarzewskiego. Na koniec opiszg ciekawe
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niu.

nak

zjawiska, ktore zaistnialy po zakwalifikowaniu uczniow do grupy dzieci zdolnych
i efekty naszej pracy.

Stowa kluczowe: dzieci zdolne, myslenie tworcze, triadyczny model funkcjonowania
zdolno$ci Franza Monksa, teoria zdolno$ci Czestawa Nosala, teoria tworczo$ci Klausa
Urbana.

Abstract

During my work in a Psychological-and-Didactic Consultancy I mostly encounter
children who have trouble at school or who try to attract attention of their supervisors
and peers through their asocial behavior. Children who are sent to the Consultancy for
diagnostic evaluation or various therapies are those whose parents and teachers worry
about their academic achievements or attitude. Highly intellectual children do not fit
into this pattern. Professionals working with such children mostly do not associate them
with the kids who need any aid. However, an adequate approach and stimulation of
specific functions may contribute to better use of their inborn potential and increase
possibility of outstanding success.

The present paper presents a range of talent theories based on Czestaw Nosal’s the-
ory. Subsequently, selected models describe how talents function. Further, a mechanism
of creating an outstanding talent are presented on the basis of the Franz Monks’ Triadic
Model of Talent. The theoretical concepts are embedded in a context of school and
show a talented pupil selection process. Afterwards there is a description of workshops
and trainings of creative thinking and memory techniques. Results of evaluation of the
authorial workshops are presented. The present research is based on Kurt Lewin’s the-
ory as presented by Krzysztof Konarzewski. Finaly, there is description of interesting
phenomena that occurred after the talented pupil selection process took place.

Keywords: talented children, creative thinking, tradic model of talent by Franz Monks,
theory of talent by Czeslaw Nosal, theory of creativity by Klaus Urban.

W potocznym rozumieniu przyjeto si¢ kojarzy¢ wsparcie z dzie¢mi, ktore
maja ktopoty w szkole lub swoim aspotecznym zachowaniem préobuja zwrocic
na siebie uwage. Dzieci zdolne zazwyczaj sa pomijane, gdy my$limy o wspiera-
W wigkszosci przypadkow, dzigki swoim wrodzonym zdolnosciom, bez
problemow radza sobie w szkole, sa bardziej lub mniej lubiane w$rdd rowiesni-
kéw. Wsrod dorostych sa postrzegane jako nie przysparzajace problemow. Jed-
dzieci te, wspierane, beda mogly lepiej wykorzystaé swoj potencjal i byc

moze, wyrosna¢ na ,,matych geniuszy”.
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Podloze teoretyczne

Zdolnosci to pojecie bardzo wieloznaczne. Za zdolne mozemy uzna¢ dziec-
ko, osiagajace wysokie wyniki w szkole lub kogo$ z wysokim ilorazem 1Q. Jako
0 zdolnym mowimy réwniez o kims, kto pigknie gra lub maluje albo o dziecku,
ktore potrafi szybko biegac i osiaga sukcesy w grach zespotowych. Koncepcje
teoretyczne zdolnosci sa bardzo réznorodne. Zaleznie od podejscia tworcow do
funkcjonowania spotecznego, edukacyjnego, jak i ich etiologii. Mirostawa Par-
tyka twierdzi, ze bardzo czgsto termin ,,zdolno$ci” utozsamiany jest z terminem
,uzdolnienie™.

Wirdd teorii zdolnosci mozna, w stopniu bardzo ogdlnym, okresli¢ ten ter-
min, jako pewna wilasciwos¢ psychologiczna, rézniaca jednego czlowieka od
drugiego tym, z jaka tatwos$cia odbiera i przetwarza informacje ze $rodowiska.
Taka réznica indywidualna determinuje to, ze przy danym zasobie wiedzy
1 sprawnosci oraz w takich samych warunkach zewngtrznych i przy réwnej mo-
tywacji, niektorzy ucza si¢ szybciej nowych rzeczy. Wiasciwosci psychiczne,
ktére mozemy nazwaé zdolno$ciami, wedlug Zbigniewa Pietrasinskiego, stano-
wia warunek pomyslnego wykonania jakiego$ zadania®.

Podobna koncepcjg przyjmuje Stanistaw Gerstmann, ktory definiuje zdolno-
$ci jako zbior czynnikoéw organicznych i wynikajacych z nich wlasciwosci psy-
chicznych, pozwalajacych na szczegdlnie sprawne wykonanie czynno$ci, row-
niez tych bardziej skomplikowanych’.

Z kolei Wincenty Okon twierdzi, ze zdolnosci wyrazaja si¢ w tatwosci,
szybkosci 1 niezawodnosci potwierdzania i przetwarzania informacji, umiejgtno-
Sci szybkiego podejmowania decyzji oraz w skutecznym samodzielnym i twor-
czym dziataniu®.

Bardzo szeroko okresla pojecie zdolnosci Wiodzimierz Szewczuk, definiu-
jac je jako catoksztalt zycia: motywacj¢ osobowosciowa, procesy poznawcze
1 inteligencje, ktére to utozsamia z dziataniem. Wedtug niego zdolnosci istnieja
tam, gdzie sprawno$¢ wykonanego dzialania jest wyzsza niz srednia’.

Za interesujace mozna uznac podejsScie Czestawa S. Nosala, ktory uwaza, ze
zdolnosci to dyspozycje poznawcze. Obok zdolnosci ogdlnych (globalnych),
odnoszacych si¢ do umystu jako catosci, wyrdznia zdolnosci specjalne, jakimi sa

' M. Partyka, Zdolni, utalentowani, twérczy, Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej Ministerstwa Edukacji Narodowej, Warszawa 1999, s. 9.

27. Pietrasinski, Myslenie tworcze, WSiP, Warszawa 1969.

3S. Gerstmann, Psychologia, PZWS, Warszawa 1969, s. 167.

* W. Okon, Rozwijanie zdolnosci w przyszlej szkole ogélnoksztalcqcej, ,Przeglad Pedagogiczny”
1974, nr 1.

SW. Szewczuk, Psychologia. Zarys podrecznikowy, wyd. 1, t. I, WSiP, Warszawa 1975.
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uktady wyspecjalizowane w odbiorze okreslonego rodzaju bodzcow®. Przykta-
dem zdolnosci globalnej jest umiejegtnos¢ rozumowania, poniewaz stanowi istot-
ny naturalny sktadnik wielu rozwiazywanych zadan w toku wszelkiej dziatalno-
$ci cztowieka. Procesy rozumowania zachodza tez poza §wiadomoscia, gdy nie
zdajemy sobie sprawy, ze wlasnie z nich korzystamy w codziennych sytuacjach
zyciowych. Proces ten jest czgsto zautomatyzowany. Rozumowaniem, czyli
dyspozycja ogdlna, wedtug Nosala, mozna nazwac takze intelekt. Druga, wspo-
mniang wyzej, kategoria dyspozycji poznawczych sa zdolno$ci specjalne, takie
jak: matematyczne, szachowe, muzyczne, plastyczne itp.

Za przewodnia definicj¢ zdolnosci przyjetam, na potrzeby przeprowadzo-
nych przeze mnie badan, teori¢ Nosala, zgodnie z ktora funkcje intelektualne
traktuje si¢ jako dyspozycje globalne. Przyjecie tej definicji pozwala parametry-
zowac zdolno$ci poprzez badanie poziomu intelektu u duzej liczby dzieci. W ten
sposob mozliwe jest wylonienie z grupy badanych jednostek, osiagajacych wy-
niki wyzsze niz przecigtne. W tym kontekscie nalezy podkresli¢ praktycyzm tak
dobranych narzgdzi badawczych 1 wysoki stopien obiektywizmu.

W literaturze przedmiotu uzywa si¢ rowniez terminu ,,talent”. Odnosi si¢ on
do zdolnosci jednostki, niezaleznie od jej wieku. Potocznie dzieci, ktore ,,maja
talent” okresla si¢ mianem ,,cudownych” lub ,,genialnych”. Sa to miodzi ludzie
o wybitnych i wyjatkowych uzdolnieniach, ktorych cecha charakterystyczna jest
spontaniczne, wczesne pojawianie si¢ zdolnosci na wysokim poziomie, wyraznie
ukierunkowanych, wyrazajacych si¢ mistrzostwem w konkretnej dziedzinie ak-
tywno$ci. Taki najwyzszy poziom zdolnosci, pojawiajacy si¢ niezwykle rzadko,
zardwno u dzieci, jak i w pozniejszym etapie rozwoju, okresla si¢ mianem ,,ge-
niuszu™’.

Tworcy teoretycznych rozwazan na temat zdolnosci, przedstawiaja je w for-
mie tzw. modeli zdoInosci. Jednym z pierwszych byt model Carla G. Junga®. Wy-
roznit on cztery podstawowe obszary psychiki: myslenie, intuicjg, uczucie i per-
cepcje (por. Rys. 1). Tworza one system organizacji doswiadczen cztowieka.

Wedhig modelu Junga, przyjmowanie informacji moze mie¢ charakter ana-
lityczny lub holistyczny — wlaczajacy intuicj¢ i poznanie przez wglad. Pierwszy
sposob percepcji informacji oparty jest na przetwarzaniu danych dostepnych
przez obserwacje. Z kolei drugi sposob, biegunowo odmienny, oparty na intuicji,
charakteryzuje si¢ naglymi, skokowo pojawiajacymi si¢ zmianami — pewnego
rodzaju iluminacjami’. Jung rozroznia rowniez dwa podstawowe procesy warto-
Sciujace informacje: uczucia oraz myslenie. Pierwszy, oparty na doznaniach
uczuciowych i emocjach, drugi mozna rozpatrywa¢ w kryteriach logicznych
1 odniesieniach do faktow empirycznych.

6 C. Nosal, Psychologiczne modele umystu, Wyd. PWN, Warszawa 1990, s. 22.
7 W. Limont, Synektyka a zdolnosci tworcze, Wyd. UMK, Torun 1994, s. 10.

S M. Partyka, Zdolni, utalentowani..., dz. cyt., s. 13.

9Tam2e, s. 15.
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Rys. 1. Funkcje i tendencje stanowiace podstawowe wymiary umyshi wg C.G. Junga. Zrodto:
W. Limont, Synektyka a zdolnosci tworcze, Wyd. UMK, Torun 1994.

Fig. 1. The functions and tendencies constituting the basic dimensions of the mind according to
C.G. Jung. Source: W. Limont, Synektyka a zdolnosci tworcze, Wyd. UMK, Torun 1994.

Mozna zatozy¢, ze potaczenie wszystkich funkcji z czterech podstawowych
obszaréw okreslonych przez Junga, rozwinigtych na wysokim poziomie bedzie
charakteryzowato jednostke tworcza, ktora rozwingta w wysokim stopniu za-
réwno zdolnosci ogolne, jak i specjalne'.

Abraham Tannenbaum, definiujac zdolnosci, pisze o pigciu czynnikach de-
cydujacych o pojawieniu si¢ wybitnych zdolnoséci. Sa to: zdolnosci ogdlne,
uzdolnienia kierunkowe, czynniki srodowiskowe, czynniki dotyczace cech oso-
bowosci (temperament, emocjonalnoé itp.) oraz czynniki przypadku''.

Model Tannenbauma przedstawiony jest jako pigcioramienna gwiazda, kto-
rej srodek, zbudowany z ,,oczek sieci” jest obszarem wybitych zdolnosci (por.
Rys. 2).

1 Tamze.
"' Tamze.
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ZDOLNOSCI OGOLNE

CZYNNIKI
NIE ZWIAZANE
Z MYSLENIEM

ZDOLNOSCI
KIERUNKOWE

PRZYPADEK - CZYNNIKI
SRODOWISKA

Rys. 2. Model zdolnosci A.J. Tannenbauma. Zrodto: W. Limont, Synektyka. .., dz. cyt.
Fig. 2. The model of talent by A.J. Tannenbaum. Source: W. Limont, Synektyka. . ., op. cit.

Zmodyfikowany model Tannenbauma proponuje Jan Strelau, dodajac szdsty
czynnik odpowiedzialny za pojawianie si¢ wybitnych zdolnosci — myslenie
tworcze — twierdzac, ze bez niego nie moga pojawi¢ si¢ wybitne osiagnigcia
(por. Rys. 3)".

MY SLENIE OGOLNE
TWORCZE ZDOLNOSCI

~ CZYNNIKI ZDOLNOSCI
SRODOWISKOWE KIERUNKOWE
PRZYPADEK CZYNNIKI

NIE ZWIAZANE
/. MYSLENIEM

Rys. 3. Szescioczynnikowy model zdolnoéci J. Strelaua. Zrodto: W. Limont, Synektyka. .., dz. cyt.
Fig. 3. The three-factor model of talent of J. Strelau. Source: W. Limont, Synektyka. .., op. cit.

127, Strelau, O inteligencji cztowieka, Wiedza Powszechna, Warszawa 1997.
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Joseph S. Renzulli stworzyt trojpierscieniowy model zdolnosci. Potozyt na-
cisk na Sciste powiazanie cech intelektualnych i pozaintelektualnych u ludzi
wybitnie zdolnych. Wedlug jego teorii u ludzi obdarzonych talentem w jakiej$
dziedzinie zachodzi $cista interakcja pomigdzy trzema podstawowymi obszarami
cech czlowieka: (1) ponadprzecigtng inteligencja lub uzdolnieniami kierunko-
wymi, (2) wysokim stopniem zaangazowania w zadanie i (3) wysokim pozio-
mem zdolnosci tworczych' (por. Rys. 4).

PONADPRZECIETNE
ZDOLNOSCI

ZAANGAZOWANIE
WPRACE

Rys. 4. Trojpierscieniowy model zdolnosci I.S. Renzulliego 1978. Zrodto: W. Limont, Synektyka. ..,
dz. cyt.
Fig. 4. The tricyclic model of talent of J.S. Renzulli 1978. Source: W. Limont, Synektyka..., op. cit.

Renzullini twierdzi, ze pierwsza grupa — ponadprzecigtnych zdolno$ci —
dotyczy¢ moze wysokich mozliwosci intelektualnych albo uzdolnien kierunko-
wych plastycznych, muzycznych, rzezbiarskich, przy czym zdolnosci kierunko-
we niemal zawsze wspolistnieja z wysokim ilorazem 1Q. Do drugiej grupy nale-
7a cechy osobowosci, ktore umozliwiaja autentyczne zaangazowanie w wyko-
nywanie zadania. W$rdd nich mozemy wyliczy¢: motywacje, uporczywosc,
wytrzymatos¢, cigzka prace, samozaparcie, wiar¢ we wlasne mozliwosci i sens
wykonywanej pracy. Ostatni obszar zamyka si¢ w tworczym podejsciu do po-
dejmowanego zadania, zatem obejmuje plynno$¢ i oryginalno$¢ myslenia,
otwarto$¢ na doswiadczenie, przyjmowanie tego, co nowe w mysleniu, cieka-
wos¢, badawczosé, poszukiwanie przygod, wrazliwo$¢ na odczucia, tworzenie
wlasnych idei, preferencja ryzyka w mysleniu i dziataniu. Wszystkie grupy
czynnikéw sa jednakowo wazne 1 wspotuczestnicza w rozwoju jednostki zdol-
nej, a pozytywne do$wiadczenia wptywaja wzmacniajaco na jej dziatanie'*.

1> M. Partyka, Zdolni, utalentowani.. ., dz. cyt.
" Tamze.
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Na bazie trojpierscieniowego modelu Renzulliniego, Franz Monks stworzyt
swoj triadyczny model funkcjonowania zdolnosci (por. Rys. 5).

. " GRUPY
SZKOLA ; ROWIESNICZE
ZDOLNOSCI

INTELEKTUALNE

MOTYWACIA

WYBITNY
TALENT

RODZINA

Rys. 5. Triadyczny model funkcjonowania zdolnosci F. Monksa. Zrodlo: A. Katuba-Korczak,
Metody i techniki pracy z uczniem zdolnym, ,,Gtos Pedagogiczny”, grudzien 2011, s. 5.

Fig. 5. The triadic model of the functioning of talent of F. Monks. Source: A. Katuba-Korczak,
Metody i techniki pracy z uczniem zdolnym, ,,Gtos Pedagogiczny”, December 2011, p. 5.

Osoba zdolna to, wedlug triadycznego modelu Monksa, jednostka, ktora
potrafi zintegrowac trzy czynniki: ponadprzecigtny potencjat w jakiej$ dziedzi-
nie (np. wysokie mozliwosci poznawcze), motywacje do dziatania oraz ptynnos¢
i gigtko§¢ myslenia wraz z otwarciem na nowe do$wiadczenia i poszukiwaniem
wyzwan, czyli umiejgtno$¢ myslenia tworczego. Tym trzem komponentom oso-
bowosci odpowiadaja trzy kregi srodowiska, poniewaz nikt z nas nie funkcjo-
nuje w prozni spolecznej. Sa to: oddziatywania rodziny, rowiesnikow i szkoty'’.
Model ten zaktada wspotdziatanie wszystkich tych czynnikéw — wtedy mamy do
czynienia z wybitnym talentem.

W niniejszym opracowaniu kierowac bedg sig triadycznym modelem funk-
cjonowania zdolno$ci Monksa, zbudowanym na podstawie przywolanej wyzej
koncepcji Renzullinego, poniewaz nie zajmuje si¢ tylko poziomem inteligencji,
ale dodaje tez komponent osobowosciowy i ktadzie nacisk na osiagnigcia, zakta-
da tez wspolzaleznos¢ pomigdzy jednostka zdolna a jej srodowiskiem. Szcze-
goblnie interesuje mnie funkcjonujace spolecznie pojecie ucznia ,,zdolnego, ale
leniwego”, ktory w testach inteligencji osiaga wysokie wyniki, ktore jednak nie
przektadaja si¢ na osiagnigcia szkolne. W swojej pracy zawodowej'® czesto
spotykam si¢ z dzieémi, ktore maja wysoki poziom intelektu'’, jednak nie osia-

15 A. Katuba-Korczak, Metody i techniki pracy z uczniem zdolnym, ,,Glos Pedagogiczny”, grudzien
2011, s. 5.

'® Praca w poradni psychologiczno-pedagogicznej, na stanowisku psychologa—diagnosty.

" Mierzone testami Wekslera lub Ravena.
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gaja wspolmiernych wynikow w nauce'®. Analizujac przywolana sytuacje we-
dlug teorii Monksa, nalezy stwierdzi¢, iz zahamowaniu ulegt jeden z obszaréw
srodowiska lub komponentéw osobowosci.

Mozliwosci intelektualne sa cecha umiarkowanie stata, jest to w gldéwnej mie-
rze potencjal, z jakim si¢ rodzimy. Tylko dzigki systematycznej stymulacji od
najmiodszych lat sa mozliwe niewielkie wahania wynikowe. Im jednostka starsza,
tym zmiana jest mniej prawdopodobna'®. Motywacje do osiagnigé, jak i stosunki
ze $rodowiskiem, ksztattowaé mozna poprzez zazwyczaj dlugotrwale procesy
terapeutyczne. Najbardziej podatne na stymulacje jest myslenie tworcze™, a jego
rozwoj jest przyjemny tak dla dziecka, jak i opiekuna prowadzacego zajecia.

Badania pokazuja, ze dzieci o wyzszym poziomie intelektualnym i gorzej
rozwinigtych zdolno$ciach tworczych osiagaja podobne wyniki w nauce, co
dzieci o nizszym potencjale poznawczym, a lepiej rozwinigtych zdolnos$ciach
tworczych?'. Oznacza to, ze ksztaltujac szeroko rozumiang tworczos¢, mozemy
zwigkszy¢ mozliwos$ci naszego dziecka.

Tradycyjne metody uczenia si¢ i nauczania bazuja na przekazywaniu wie-
dzy i w tym kierunku ksztattuja umiejetnosci dziecka, opieraja sig¢ na akumulo-
waniu duzej ilosci faktow, ich zapamigtywaniu i wydobywaniu z pamigci. Roz-
wijaja one myslenie matematyczne, logiczne i pojeciowe™. Metody pracy
z dzieckiem ukierunkowane sa gtéwnie na dziatanie lewej potkuli mozgu, zwa-
nej logiczna. Tymczasem duza warto$¢ w podnoszeniu skutecznosci uczenia si¢
i efektywnos$ci w rozwiazywaniu problemow stanowi udziat prawej potkuli mo-
zgu, okreslanej intuicyjna, ktora jest odpowiedzialna za myslenie skojarzeniowe,
tworcze, oparte na wyobrazeniach, metaforach. Integracja dwoch odmiennie
wyspecjalizowanych péotkul mézgowych daje szanse na pehiejsze wykorzysta-
nie mozliwosci naszego umystu™.

Istota my$lenia tworczego jest:

— otwarto$¢ na informacje,

— wielostronnos¢ ich odbioru i przeksztatcania, dzigki umiejgtnosci zmiany
punktu widzenia, restrukturyzacji sytuacji problemowe;j,

— podejmowanie ryzyka poznawczego,

— myslenie nieszablonowe i wychodzace poza schemat®.

18 Niezadowalajace wyniki osiagane w szkole sa czestym powodem podawanym we wnioskach
o przeprowadzenie diagnozy psychologiczno-pedagogiczne;j.

'9R. Vasta, M.M. Haith, S.A. Miller, Psychologia dziecka, WSiP, Warszawa 2001, s. 336.

20 A. Katuba-Korczak, Metody i techniki..., dz. cyt., s. 5.

21 J.W. Getzels, P.W. Jackson, Creativiti and intelligence: Explorations with gifted students, Wiley
and Sons, New York 1962.

22 R. Vasta, M.M. Haith, S.A. Miller, Psychologia dziecka..., dz. cyt., s. 380.

2P G. Zimbardo, Psychologia i zycie, Wyd. PWN, Warszawa 1999, s. 107.

% B. Necka, Psychologia twérczosci, Wyd. GWP, Gdansk 2001.
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Ostatnig koncepcja wymagajaca zaprezentowania jest model twoérczosci
Klausa K. Urbana, wedlug ktorego proces tworczy posiada szereg istotnych
wyrdznikéw, do ktorych naleza:

»— wglad i wrazliwo$¢ — umozliwiajace dobre zrozumienie problemu i jego
implikacji,

— szerokos$¢ percepcji dostgpnych danych, ktore uzupetliane sa — na drodze
celowych poszukiwan — dodatkowymi informacjami,

— ukierunkowana na znalezienie rozwiazania analiza danych oraz elastyczne
ich przetwarzanie i kombinowanie, przy udziale wyobrazni i z uwzglednie-
niem posiadanych zasoboéw wiedzy czy doswiadczen,

— strukturalizacja i synteza czastkowych elementow rozwiazania,

— nowo$¢ uzyskanego dzigki temu produktu,

— jego dostepno$é i wazno$é dla innych 0sob™.

Poszczegblne etapy procesu tworczego przebiegaja na réznych poziomach
$wiadomosci, czgsto nie jednoczesnie, maja zmienne tempo i charakteryzuja sie
dokonywaniem krokow zar6wno na przod, jak i wstecz.

Komponentowy model tworczosci Urbana zaklada istnienie szeéciu sktad-
nikow (predyspozycji) tworczosci, ktore wspotdziataja do tego stopnia, ze zaden
nie jest w stanie uruchomi¢ procesu twérczego ani nie jest zan odpowiedzialny.
Pierwszym ze skladnikow jest mys$lenie dywergencyjne, ktére zawiera: ptyn-
no$¢, gietkos¢, elaboracje (czyli zdolno$¢ zamykania i uzupetniania struktur)
i wrazliwo$¢ na problemy. Kolejna grupa to kompetencje ogolne, czyli umiejgt-
no$¢ rozumowania i myslenia logicznego, analizy i1 syntezy, oceniania, a takze
pamig¢ 1 szerokos$¢ percepcji. Trzeci substrat procesu tworczego to specyficzna
wiedza i specyficzne umiejetnosci. Nastgpnym jest zaangazowanie zadaniowe
zawierajace umiejetno$¢ koncentracji, wytrwatosci i1 selektywnosci. Piata grupa,
wedtug Urbana, to motywy, w jej sktad wchodzi: potrzeba nowosci, ped do wie-
dzy, ciekawos$¢, potrzeba sprawstwa, kontakty spoteczne, podejmowanie odpo-
wiedzialnosci a takze gotowo$¢ do zabawy. I ostatni sktadnik to tolerancja wie-
loznacznosci — otwarto$¢ na do$wiadczenie, gotowos¢ podejmowania ryzyka,
nonkonformizm, odprezenie, humor™.

Po przeanalizowaniu wyzej wymienionych teorii i modeli zdolno$ci, swoje
badania opartam — jak juz zasygnalizowano — na teorii zdolnosci Nosala, ktora
miala kluczowe znaczenie w wyborze metod i sposobu badania — zastosowanie
testu Matryc Ravena®’. Z kolei wybrany triadyczny model funkcjonowania zdol-

2 Podrecznik do Rysunkowego testu twérczego myslenia K.K. Urbana i H.G. Jellena w polskiej
adaptacji A. Matczak, A. Jaworska, J. Stanczak, Pracownia Testow Psychologicznych PTP,
Warszawa 2000, s. 11.

26 Tamze, s. 11.

2 Podrecznik do TMS-K Test Matrye Ravena w Wersji Standard — forma klasyczna w polskiej adap-
tacji A. Jaworowskiej 1 T. Szustrowej, Pracownia Testow Psychologicznych PTP, Warszawa 2000.
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nosci Monksa warunkowat sposob przeprowadzenia zaje¢ edukacyjnych, stwa-
rzajacych sytuacje badawcza.

Uzupehieniem koncepcji badawczej bylo oparcie badan przesiewowych
i ewaluacji o Rysunkowy Test Tworczego My$lenia K.K. Urbana i H.G. Jellena
(wersja A i B)*® wsrod uczniow klasy czwartej szkoty podstawowej, co szcze-
gbotowo zostanie omdéwione wraz z opisem przeprowadzonych badan.

Zalozenia metodologiczne

Przeprowadzone badania wpisuja si¢ w koncepcje badania w dziataniu
przedstawiona przez Krzysztofa Konarzewskiego, polegajaca na tym, ze wszyst-
kie dziatania i decyzje podejmowane sa przez t¢ sama osobg—badacza, ktory
uczestniczy w sytuacji badawczej jednoczesnie na nig wplywajac. Cecha badan
w dziataniu jest to, ze zostawiaja po sobie zmiany w $srodowisku, w ktorym je
przeprowadzono. Dokonane modyfikacje sa trwale. Etapy badan w dziataniu to:
— identyfikacja problemu (tutaj: poziom myslenia tworczego, ktory moze by¢

wyzszy u dzieci zdolnych i w ten sposdb moze pozwoli¢ na pehiejsze wy-

korzystanie ich potencjatu),

— rekonesans badawczy — diagnoza (tutaj: badania przesiewowe dzieci w celu
wylonienia grupy do programu),

— sformutowanie planu dziatania (tutaj: projekt cyklu warsztatow),

— wadrazanie jego poszczegdlnych etapow (tutaj: przeprowadzenie kolejnych
zaje¢ wedtug planu),

— monitorowanie i ewaluacja procesu wdrazania oraz uzyskanych rezultatow

(tutaj: badania ewaluacyijne)®.

Opis przeprowadzonych badan

Postugujac sig¢ wiedza z zakresu zdolnosci i myS$lenia tworczego, we wspot-
pracy z Dominika Wiktorko, opracowaty$smy cykl 10 spotkan z dzie¢mi uzdol-
nionymi. Celem programu byto rozwijanie my$lenia tworczego dzieci zdolnych,
zapoznanie ich z aktywnymi metodami uczenia si¢ i wdrozenie tych metod do
samodzielnego stosowania przez dzieci. Tworzac program autorski dotyczacy
stymulacji myslenia tworczego u dzieci 10-, 11-letnich postawity$my dwie hi-
potezy badawcze:

1. Prowadzone przez nas cotygodniowe zajgcia wplyna na podwyzszenie
umiejetnosci myslenia tworczego u dzieci.

28 podrecznik do Rysunkowego testu. .., dz. cyt.
¥ K. Konarzewski, Jak uprawiac¢ badania oswiatowe. Metodologia praktyczna, WSiP SA, War-
szawa 2000, s. 96-97.
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2. Dzieci uczestniczace w naszych zajeciach bgda osiagaly wyzsze wyniki

W nauce (wyzsze stopnie).

Zakladaty$my, iz poprzez aktywne uczestnictwo w serii spotkan, dzieci
osiagna wigksza fatwo§¢ w przyswajaniu biezacego materiatu szkolnego w opar-
ciu o myslenie skojarzeniowe i wyobrazeniowe, zwigksza elastycznos¢ i orygi-
nalno$¢ myslenia, podwyzsza samooceng i poczucie skutecznosci (kontroli)
W procesie uczenia sig.

Pierwszym etapem bylo przeprowadzenie we wspolpracy z Wik-
torko badan przesiewowych w dwoch klasach czwartych (,,a” 1 ,,b”") szkoty pod-
stawowej, poprzedzonych uzyskaniem pisemnych zgod rodzicéw na ich realiza-
cje. Uzyte narzedzia to: test Matryc Ravena® — wersja standard i Rysunkowy
Test Tworczego Myslenia Urbana i Jellena wersja A*'. Celem badan przesiewo-
wych bylo wylonienie dwoch grup, liczacych maksymalnie 9 dzieci kazda, zto-
zonych z ucznidw spehiajacych przyjete w badaniach zatozenia. Kryterium
wyboru dzieci do zaje¢ byt (1) wysoki wynik w skali centylowej w tescie mysle-
nia logicznego Ravena® i, jesli wynik myslenia logicznego byt powyzej 50.
centyla ($redniej dla calej populacji), (2) wysoki wynik w teScie Myslenia
Tworczego Urbana i Jellena®. W ten sposob wylonitysmy tacznie 18 dzieci do
dalszych etapéw badan. Poinformowano o tym nauczycieli i rodzicow, ktérzy
wyrazili zgode na piSmie na udzial dzieci w zajeciach. W grupie znalezli si¢
uczniowie, ktorzy w szkole byli uwazani przez nauczycieli za zdolnych (13/18),
ale réwniez 1 ci, ktorzy nie osiagali wysokich wynikow w nauce (5/18). Dzieci
zostaty podzielone na dwie grupy po 9 osoéb. O przydzieleniu do danej grupy
decydowata przynaleznos¢ do klasy ,,a” lub ,,b”, co byto warunkowane przez
plan zaje¢ dydaktycznych wspomnianych klas.

Metodami i technikami pracy, zastosowanymi w drugim etapie
badan, byly ¢wiczenia stymulujace koncentracje uwagi i umiejetnos¢ koja-
rzenia, mnemotechniki i mapy mysli (podnoszace skutecznos¢ uczenia sig). Od-
byto si¢ po 10 spotkan, trwajacych 45 min, w kazdej z dwoch grup.

Na pierwszym spotkaniu zawarty zostal wspdlnie z dzie¢mi, przy ich ak-
tywnym udziale, kontrakt, dotyczacy zasad panujacych na zajeciach. Wszyscy
uczestnicy, razem z prowadzacymi podpisali si¢ pod nim.

Zajecia mialy ten sam schemat, gwarantujacy poczucie komfortu i bezpie-
czenstwa uczestnikow. Na poczatku odbywaly si¢ ¢wiczenia ruchowe przy mu-
zyce, aktywizujace i integracyjne w parach, grupie lub samodzielne, majace na
celu odreagowanie catodniowych napi¢¢ migsniowych ciata. Polegaly one na
nasladownictwie np. zabawa w lustro (dwie osoby staja naprzeciwko siebie,
jedna z nich nasladuje druga), lub wizytowka przez ruch (kazde dziecko wymy-

3 podrecznik do TMS-K Test Matryc Ravena..., dz. cyt.
3! Podrecznik do Rysunkowego testu. .., dz. cyt.
32 podrecznik do TMS-K Test Matryc Ravena..., dz. cyt.
33 Podrecznik do Rysunkowego testu. .., dz. cyt.
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sla ruch, ktorym si¢ przedstawia, kazdy ma za zadanie zapamigta¢ swoj ruch
i ruchy wszystkich uczestniczacych).

W dalszej czesci zaje¢ wykonywano dwa lub wigcej ¢wiczen z tworczosci,
promujacych nieszablonowe myslenie, wyobraznig oraz koncentracjg uwagi np.:
— pajakogram (dzieci wyszukuja skojarzenia do danego stowa — im wigcej,

tym lepiej),

— tancuch skojarzen (uczniowie podaja konotacje do podanego wyrazu np.
niebo — stonce, kolejna osoba szuka wyrazu kojarzacego si¢ ze stoncem),

— wyszukiwanie wyrazow zaczynajacych si¢ na zadana literg, ktore sa np. biate,

— zabawa ,,co by bylo, gdyby...” (dzieci zastanawiaja si¢, jak by wygladalo zycie,
gdyby$my np. nie musieli spa¢ albo na czele polskiego rzadu stanat owad),

— tworzenie szyfréow i kodowanie nimi wiadomosci,

— nauka oddychania przeponowego,

— ¢éwiczenia relaksacyjne oczu™.

W dalszej kolejnosci nastgpowalo przedstawienie i przecwiczenie technik

zapamigtywania, takich jak:

— haki pamigciowe,

— mapy mysli,

— tworzenie historyjek z wyrazami do zapamigtania,
— technika lokalizacji.

Aby mnemotechniki si¢ utrwality, przedstawiane byly na dwoch zajeciach,
gdzie ¢wiczenia na drugim spotkaniu miaty za zadanie umocni¢ i zwigkszy¢
sprawno$¢ postugiwania si¢ nia. Na zakonczenie serii spotkan zostata przepro-
wadzona ewaluacja Rysunkowym Testem Tworczego myslenia — wersja B.

Whioski

Wyniki badan koncowych byty wyzsze niz wyniki wyjsciowe, srednio o bli-
sko 2 punkty w skali stenowej. Oznacza to, ze dzieci biorace udzial w zajgciach,
po zakonczeniu programu, myslaly bardziej twérczo i mniej szablonowo niz
przed rozpoczeciem zajeé. Srednia wynikéw wczesniej wynoszaca 5,7 stena
wzrosta do 7,6 stena dla grupy bioracej udzial w warsztatach, co plasuje ow
usredniony wynik w pulapie ponadprzecigtnym. Zwigkszyt si¢ udzial prawej
potkuli w mysleniu i, wedlug teorii, pozwoli to na lepsze wykorzystanie poten-
cjatu przez dzieci, poniewaz inteligencja to potencjalna zdolno$¢, by ja wyko-
rzysta¢, musimy rozwija¢ umiejetno$¢ myslenia.

Ciekawa konsekwencja byto rowniez poprawienie si¢ wynikdw nauczania
uczniow zakwalifikowanych do grup, ktorzy wczesniej nie osiagali bardzo do-
brych stopni. Potwierdzito to hipotezy badawcze: ze dzieci, ktore maja wyzszy

3 Propozycje zabaw zostaly zaczerpnigte z ksiazki Stephena Bowketta, w: S. Bowkett, Wyobraz
sobie, ze... ¢wiczenia rozwijajqce tworcze myslenie uczniow, WSiP, Warszawa 2000.
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poziom mys$lenia twérczego, stymulowanego podczas naszych zajec i efektyw-
nie potrafiag stosowa¢ mnemotechniki, uzyskuja wyzsze wyniki w nauce. Nie
nalezy rowniez pomija¢ mozliwosci, iz zadzialat efekt oczekiwan badacza (eks-
peryment Rosenthal i Jacobson 1968) — wykazujacy, ze to, czego nauczyciel
spodziewa si¢ po swoich uczniach, wptywa na to, jak si¢ wobec nich zachowuje,
a zachowanie to z kolei wplywa (pozytywnie lub negatywnie) na funkcjonowa-
nie dzieci®. Nastapilo rowniez pozytywne naznaczenie dzieci zakwalifikowa-
nych do grup — informacja zwrotna nie tylko do nauczycieli, ale rowniez do
opiekunow, o tym, ze dziecko jest zdolniejsze od innych w klasie. Dodatkowo
sami uczniowie dowiedzieli sig, ze naleza do grupy o wigkszych niz przecigtne
zdolnosciach, co z pewnos$cia zwigkszylto ich samooceng i poczucie sprawstwa
(kontroli) w procesie nauki.
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