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Abstract: The issues related to the role of the family in the process of creating re-
lationships with ill and disabled people are discussed in the article. All individuals
posses concepts of the disabled that form their attitudes towards such people. The
image of a disabled person is responsible for one’s attitude towards the handi-
capped. The family should create an environment where children observe and learn
positive patterns of behaviour towards people with disabilities which, in turn, form
the basis upon which children’s attitudes are shaped. The process of perception of
other people is dependent on many factors — one of them is the family.

The author draws attention to the issue of gender in disability. The term
“disabled person” turns out to be gender neutral. Women with disabilities consider
themselves to be treated as a “third sex”. The discrimination of disabled women re-
sults from a lack of sensitivity to the sex of the disabled. This points out the need
to change the attitudes towards people with disabilities in early childhood as well
as the necessity to pay more attention to the gender of disabled children. Sex be-
comes a matter which is forgotten, perhaps even becoming irrelevant. Women and
their function are pushed into the background, which results in the gender-related
stereotyping of their social roles, a more difficult way of career advancement (the
so-called “glass ceiling effect”), lower wages for women working in the same po-
sitions as men, and the low participation of women in public life.
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,,Osoba o tyle, o ile jest autentyczng osobq,
Jjest swoim wtasnym gtownym determinantem.
Kazda osoba jest po czesci «swoim wiasnym projektem»
i sama siebie tworzy'”.
(A.H. Maslow)

Rodzina jako podstawowe naturalne srodowisko wychowawcze stanowi
pierwsza i fundamentalna grupe w zyciu dziecka® wywierajaca zdecydowa-
nie najwigkszy wpltyw na psychike 1 ksztaltowanie si¢ jego osobowosci.
Wplyw ten przejawia si¢ zarowno w pozytywnych oddziatywaniach i sytu-
acjach rodzinnych, jak i w momentach konfliktowych i kryzysowych rodzi-
ny, ktore ksztattuja mtodego cztowieka. Oddziatywania na dziecko dokonuja
si¢ w normalnych, naturalnych warunkach zyciowych w toku obserwowania
1 wykonywania zwyczajnych codziennych czynnosci. Tak pojmowana rze-
czywisto$¢ pozwala rozumie¢ rodzing jako naturalnie przypisana czlowie-
kowi przestrzen konstruujaca jego osobowos¢, §wiat wartosci, wzory zacho-
wan oraz bedaca drogowskazem wyznaczajacym kierunek dokonywanych
przez niego wybordow, zarowno tych mniej istotnych, jak réwniez donio-
stych, wywierajacych wptyw na jego zycie. W rodzinie uczymy si¢ zacho-
wania i postgpowania zgodnego z ogdlnie przyjetym i powszechnie obowia-
zujacym kanonem moralnym, obyczajowym i prawnym. Mlody cztowiek
posiadajac zdolnos$¢ postrzegania, myslenia i §wiadomego dziatania jednost-
kowego, 1 zbiorowego ujmowany jest jako podmiot zycia spotecznego, kto-
remu w toku procesu wychowania rodzinnego nalezy stworzy¢ mozliwie
najbardziej sprzyjajace warunki do pelnego rozwoju.

Sytuacje takie stanowia sprzyjajace warunki rowniez dla ksztaltowania
pozytywnych relacji w odniesieniu do 0s6b niepelnosprawnych. Pozwalaja
na kreowanie ich pozytywnego wizerunku, wskazywanie mocnych i stabych
stron kazdego czlowieka, a takze umozliwiaja zwrdcenie uwagi na wilasne
stabosci 1 zalety. Uwzglednianie w wychowaniu rodzinnym problematyki
zwiazanej z funkcjonowaniem osob z niepetnosprawnoscia sprzyja rowniez
uswiadomieniu dziecku konieczno$ci dbania o wlasne zdrowie oraz budzi
refleksj¢ nad wlasna sprawno$cia. Wspolczesny $wiat 1 aktualna rzeczywi-

" A.H. Maslow, W strone psychologii istienia, thum. 1. Wyrzykowska, Wyd. PAX, Warsza-
wa 1986, s. 188.

> M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2004,
s. 310.
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sto$¢ spoteczna w szczegolny sposob traktuje jednostke i stwarza jej specy-
ficzne warunki rozwoju. To czas na przestrzeni dziejow, kiedy akcentuje si¢
jej niezalezno$¢ 1 swobod¢ w zyciu spotecznym. Wspotczesno$¢ to Swiat
roznorodnosci, to $wiat przemian i przeobrazen dokonujacych si¢ na réznych
ptaszczyznach, obszarach, w réznych sferach i aspektach. Przemiany te nie
pozostaja bez wplywu na aktualne funkcjonowanie rodziny. Jednostka ma
obecnie ,,[...] mozliwos¢ realizowania swych indywidualnych celow i zycio-
wych programoéw niezaleznie od interesow rodziny, bez koniecznosci licze-
nia si¢ z jej dobrem i jako$cia zycia jej cztonkow. Nie odczuwa na ogét spo-
fecznie niegdy$ sankcjonowanego obowiazku przedktadania dobra rodziny
nad swoje wilasne i poza swoja rodzina nie spotyka si¢ na ogo6t z dezaprobata
tej postawy™”. Gdyby zgodzié si¢ na taki sposob my$lenia, mozna by pokusié
si¢ 0 postawienie tezy, iz jest to — wychodzac z takiego punktu postrzegania
cztowieka i jego aktualnej rzeczywistos$ci — zupelnie odmienne spojrzenie na
wspotczesna rodzing, a co za tym idzie, takze na kwestie wychowania.

Rodzina podstawowa komorkg zycia spolecznego

Rodzina stanowi grupg o charakterze pierwotnym. Mozna ja uznaé za
struktur¢ bedaca swoistym posrednikiem pomigdzy jednostka a otoczeniem
spotecznym. Szczeg6lnie dotyczy to najmlodszych lat Zzycia dziecka, kiedy
kontakt ze §rodowiskiem odbywa si¢ przy pomocy, pozwoleniu czy oczeki-
waniu rodzicow®. Posiada swoiste cechy, ktore réznia ja od innych grup
spotecznych. Jej podstawowa charakterystyczna ceche stanowi posiadanie
swojego intymnego, niepowtarzalnego $wiata roézniacego ja od innych ro-
dzin. Jednocze$nie moze by¢ grupa otwarta lub zamknigta, nawiazujaca
kontakty z innymi grupami, osobami lub tez izolujaca si¢ od innych, wchta-
niajaca tresci ,,wielkiego $wiata” i dostosowujaca si¢ do zmian lub tez nie.
Jak stusznie zauwaza Piotr Sztompka ,,[...] Zycie rodzinne toczy si¢ w roz-
maitych kontekstach, a dla kazdego kontekstu mozna wskaza¢ typowe, em-
blematyczne miejsce, najczestsza lokalizacjg. Migdzy tymi kontekstami
przemieszczamy si¢ nieustannie w ciagu dnia, tygodni, miesigcy, lat, a takze

3 Z. Tyszka, Rodzina we wspolczesnym $wiecie, Wyd. Naukowe UAM, Poznan 2003, s. 31—
32.

* A. Dolifski, Zachowania mlodziezy w sytuacjach spolecznych jako transmisja wzoréw
rodzinnych, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2004, s. 45.
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w przetomowych momentach calego naszego zycia™. Patrzac na rodzing
przy przyjeciu takiej ptaszczyzny jej ogladu powinno si¢ znacznie zwigkszy¢
jej wplyw w zakresie budowania pozytywnego obrazu osob niepelnospraw-
nych. Jest to mozliwe migdzy innymi przez wigksza pedagogizacj¢ rodzicow
w tym obszarze dziatan.

Rodzina jest jednym z podstawowych elementow organizacji spoteczen-
stwa ludzkiego i te role petni od tysiacleci®. Zapewnia ona ciagto$¢ biolo-
giczna spoteczenstwa 1 przekazuje dziedzictwo kulturowe nastgpnym poko-
leniom’. W niej takze rozpoczyna sie dtugi proces przygotowania dziecka do
zycia poprzez ksztattowanie okreslonych rdl spotecznych, systemu wartosci,
norm postgpowania®. Jest ona pierwszym $rodowiskiem wychowawczym, ale
jednoczesnie tez srodowiskiem, pod ktorego wplywem cztowiek pozostaje
w ciagu catego swego zycia. Oddziatywania wychowawcze na dziecko maja
miejsce w rozmaitych sytuacjach codziennego zycia. Przybieraja charakter
staly, ciagly, stabilny, ale jednoczesnie dynamiczny’. Rodzing tworza osoby
potaczone zwiazkami matzenstwa, pokrewienstwa lub adopcji, zamieszkuja-
ce najczesciej pod jednym dachem, prowadzace wspolnie gospodarstwo do-
mowe i wspoldziatajace ze soba zgodnie z wewngtrznym podziatem r61'.
Wspotczesnie w naukach spotecznych rodzina ujmowana jest jako ,,[...] dy-
namiczny mikrosystem relacji emocjonalno-spotecznych miedzy jej czion-
kami, ktory stanowiac element wigkszego ekosystemu, wchodzi z nim takze
w wielorakie zwiazki''”. Wérod tradycyjnych definicji i okreslen rodziny
w polskiej literaturze familiologicznej] mozna wyr6zni¢ nastgpujace: ,,[...]
rodzina, to uniwersalna forma zycia zbiorowego, wystepujaca w zrdznico-
wanych historycznie i kulturowo formach; rodzina, to integralna cz¢$¢ kaz-
dego spoteczenstwa, stanowiaca jego najmniejsza a zarazem podstawowa
komorke; jest przy tym najwazniejsza grupa spoteczna albo rodzina, to grupa

* P. Sztompka, Przestrzen zycia codziennego, [w:] M. Bogunia-Borowska (red.), Barwy co-
dziennosci. Analiza socjologiczna, Wyd. Naukowe Scholar, Warszawa 2009, s. 34.

S T. Bielicki, Struktura rodziny ludzkiej w perspektywie antropologicznej, [w:] E. Hatonia
(red.), Rodzina jej funkcje przystosowawcze i ochronne, PAN, Warszawa 1995, s. 10.

" F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy, Wyd. UJ, Krakow 2002, s. 28.

¥ S. Kowalski, S. Wawryniuk, Doskonalenie funkcjonowania wychowawczego w Srodowisku,
,.Studia Pedagogiczne”, Wroctaw, t. XLVII: 1981.

® M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wiodarski, Psychologia wychowawcza, t. 1, PWN, Warsza-
wa 1994, s. 112-114.

10 Tamze, s. 115.

""" A. Maciarz, Znaczenie wiezi emocjonalno-spolecznych w tworzeniu macierzyhistwa dla
niepetnosprawnego dziecka, ,,Szkota Specjalna” 2004, nr 2, s. 92.
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spoteczna polaczona stosunkami matzenstwa i rodzicielstwa oraz petniaca

okreslone funkcje”'?.

Rodzina jest instytucja spoteczng stanowiaca element struktury spotecz-
nej 1 historycznej, regulujaca rdwniez zycie publiczne. Z tej racji spehnia
okreslone potrzeby spoteczne, organizuje, nadzoruje i kieruje zyciem ludzi®.
Rodzing jako instytucj¢ spoteczna charakteryzuje pig¢ gtownych elementow,
naleza do nich:

,1) niektore sfery dzialalnoSci zapewniajace wygode zycia (wyzywienie,
utrzymanie czysto$ci w budynkach mieszkalnych, odziez, itp.) oraz sto-
sunki rodzinne pomigdzy rodzicami, rodzicami i dzie¢mi, w oparciu
o szacunek 1 uznanie praw oraz obowiazkow wobec siebie;

2) wspolne dziatania cztonkéw rodziny i1 oséb odgrywajacych spoleczne,
instytucjonalne i kierownicze funkcje oraz role (instytucje zapewniajace
normalne funkcjonowanie rodziny, do ktérych mozna zaliczy¢ przed-
szkola, szkoty, itp.);

3) normy i zasady relacji pomigdzy cztonkami rodziny (rodzice, dziadko-
wie, dzieci), ktore odpowiadaja ogolnej kulturze rodzicow i dzieci (tzw.
kultura rodziny);

4) system sankcji za niewypetnienie rél, norm i standardéw zachowania
(prawa rodzinnego, ochrony praw dzieci, odpowiedzialno$¢ rodzicow za
wychowanie dzieci, itp.);

5) $rodki materialne (dobrobyt materialny rodziny)”"*.

Wsrod wielu funkcji wypetianych przez rodzing kluczowe znaczenie
przypisuje si¢ funkcjom: wychowawczej i socjalizacyjnej. Ich zadaniem jest
ksztattowanie wiedzy na temat spoteczenstwa, kultury i techniki oraz rozwi-
janie zainteresowan i1 zdolno$ci dziecka. Rodzice wspomagaja roéwniez
dziecko w rozwoju sfery uczuciowej'’. Znaczenie rodziny na kazdym etapie
zycia cztowieka jest ogromne, nie trzeba nikogo przekonywac o jej roli
i znaczeniu dla prawidtowego funkcjonowania kazdej jednostki. Przyjscie
czlowieka na §wiat nierozerwalnie zwiazane jest z zanurzeniem go w sieci

12 7. Wiatrowski, Rodzina w kontekscie globalizacji komunikacyjnej i rozluznienia spoteczno-
-moralnego, [w:] A.W. Janke (red.), Wychowanie rodzinne w teorii i praktyce. Rozwdj pe-
dagogicznej orientacji familiologicznej, Wyd. Edukacyjne Akapit, Torun 2008, s. 40.

0. Doroshko, Kultura ekologiczna wspélczesnej rodziny, [w:] I. Cichla, J. Herberger,
B. Skwarek (red.), Kultura pedagogiczna wspotczesnej rodziny, PWSZ, Glogow 2010,
s. 35.

' Cyt. za: O. Doroshko, Kultura ekologiczna..., dz. cyt., s. 35.

"> M. Winiarski, Rodzina — szkola — Srodowisko lokalne. Problemy edukacji srodowiskowej,
IBE, Warszawa 2000, s. 128—129.
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zwiazkéw spotecznych lub, innymi stowy, w tzw. kontekst spoteczny'®,
dzigki ktéremu nastgpuje przekazanie milodemu cztowiekowi obowiazuja-
cych i akceptowanych wzoréow kulturowych oraz ich internalizacja. Rodzina
ma do spetnienia wiele waznych funkcji, jednak z punktu widzenia rozwoju
spotecznego dziecka funkcja wychowawcza jest najistotniejsza. Polega ona
na:

»— zaspokajaniu podstawowych potrzeb biologicznych i psychospotecznych
dzieci, w tym zwlaszcza potrzeby bezpieczenstwa, mitosci 1 afiliacji
(przynaleznosci), uznania i samourzeczywistnienia;

— dostarczaniu pozadanych spotecznie wzoréw zachowan, wyzwalajacych
u dzieci procesy identyfikacji z rodzicami;

— przekazywaniu 1 przyswajaniu warto$ci, norm i zasad wspoélzycia
1 wspolpracy preferowanych w spoteczenstwie, w ktorym zyja;

— umozliwianiu dzieciom [...] aktywnego udzialu w réznego rodzaju czyn-
nosciach 1 obowiazkach domowych, traktujac je zarazem jako réwno-
prawnych partnerow zycia rodzinnego;

— rozwijaniu i rozszerzaniu kontaktow migdzyludzkich, tj. poglebianiu
u dzieci wiezi emocjonalnej z krewnymi, przyjaciotmi i znajomymi”'’.
W toku praktycznej realizacji zadan sktadajacych si¢ na wypeknianie

przez rodzing funkcji wychowawczej mozna ksztattowaé postawy akceptacji

1 tolerancji wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia. Rodzice wykonujac codzien-

ne czynnosci sktadajace si¢ na prozg zycia moga wiasnym zachowaniem

modelowaé postawy wobec ludzi niepelnosprawnych (poprzez traktowanie
ich jako pelosprawnych partneréw, podziwianie ich osiagnig¢, wskazywa-
nie tych osob jako wzorow zachowan). Rodzice moga réwniez — w nawiaza-
niu do nalezytego wypetniania funkcji wychowawczej — wskazywa¢ na po-
zytywne warto$ci, wzory zachowan, pozytywne relacje interpersonalne,
zwlaszcza gdy modelami takich zachowan sa osoby z niepetnosprawnoscia.

Powoduje to budowanie wizerunku osoby niepetnosprawnej jako pelnowar-

tosciowej jednostki oraz zapobiega powstawaniu stereotypu wyposazonego

wylacznie w cechy negatywne i napigtnowanego brakiem akceptacji oraz
0golna spoleczna niechecia.

Budowaniu obrazu rzeczywistego widzenia sprawnosci poszczegdlnych
jednostek w rozmaitych zakresach i ptaszczyznach funkcjonowania sprzyja

' A. Brzezinska, Spoleczna psychologia rozwoju, Wyd. Naukowe Scholar, Warszawa 2000,
s. 203.
"' M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie..., dz. cyt., s. 311.
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rowniez mozliwos¢ wykonywania przez dzieci i mtodziez czynnosci zwiaza-
nych z wypehianiem obowiazkéw domowych. Podziat r6l i zadan wynikaja-
cy z funkcjonowania we wspolnym gospodarstwie domowym (zwlaszcza
w rodzinach wielopokoleniowych) umozliwia dzieciom gromadzenie cen-
nych spostrzezen pozwalajacych im na dostrzeganie faktow zwigzanych
z posiadaniem przez domownikéw okreslonych sprawnosci w okreslonych
dziedzinach zycia. Fakt ten — z pewnos$cia — sprzyja budowaniu tak w $wia-
domosci, jak 1 osobistym doswiadczeniu jednostki obrazu konkretnych osob
i charakterystycznych dla nich dyspozycji i sprawnosci w jednych dziedzi-
nach zycia, przy jednoczesnym dostrzeganiu innych defektow i trudnos$ci
w innych zakresach zwiazanych z wykonywaniem codziennych czynnosci.
Pozwala to na ksztaltowanie si¢ u mtodego cztowieka przekonania, ze kazda
jednostka stanowi posta¢ wyjatkowa i niepowtarzalng z jednej strony, oraz
posiadajaca niesprawnosci i trudnosci w radzeniu sobie w okreslonych sytu-
acjach — z drugiej strony dzialania takie wypowiadaja zdecydowane ,,nie”
powstawaniu 1 utrwalaniu si¢ stereotypow o0sob niepelnosprawnych jako
ustawicznie potrzebujacych pomocy, roszczeniowych w swoich postawach.
Z powyzszych rozwazan wynika, iz srodowisko rodzinne moze mie¢ znacza-
cy wklad w przetamywanie istniejacych stereotypow dotyczacych funkcjo-
nowania spotecznego osob niepelosprawnych.

Socjalizacja dziecka w rodzinie stanowi jeden z istotnych czynnikow dla
ksztattujacych si¢ u dziecka postaw wobec innych osob (w tym takze wobec
0s0b niepetlosprawnych). ,,Rodzina jest ogniwem, przez ktoére dokonuje si¢
transmisja wzoréw kulturowych. Oczekiwania podzielane przez ogot spote-
czenstwa (wiedza potoczna) sa modyfikowane wewnatrz rodzinnego etosu —
rodzinnego systemu znaczen. Dochodza do glosu indywidualne do§wiadcze-
nia, zréznicowane w umiejetnosciach, spostrzeganiu spolecznym i rdzne
czynniki splecione ze soba stuzace zachowaniu homeostazy systemu”'®.
W rodzinie — jako grupie obejmujacej 1 organizujacej najbardziej podstawo-
we dziedziny zycia — dziecko uczy si¢ najistotniejszych form wspodizycia
1 16l spotecznych, waznych nie tylko w jego aktywnym zyciu, ale rowniez
oczekiwanych — aktualnie i w przysztoéci — przez szersze $rodowisko'®. Sro-

" E. Dryl, Interakcje wychowawcze, Wyd. Instytutu Psychologii PAN, Warszawa 2001,
s. 224.

' A. Landy, M. Kwiatowska, Z. Topifiska, Rozwdj i wychowanie dziecka w wieku przed-
szkolnym, Nasza Ksiggarnia, Warszawa 1970, s. 212-216.
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dowisko rodzinne wptywa na dziecko w sposob dwojaki*’: pierwszy polega
na oddzialywaniu przez codzienny kontakt (obcowanie z dzieckiem); od-
dzialywanie to dokonuje si¢ za posrednictwem procesOw spolecznego ucze-
nia si¢, zwlaszcza przez nasladownictwo, modelowanie i identyfikacjg, ktore
to procesy leza u podstaw transmisji miedzypokoleniowej*'. Drugi — odbywa
si¢ dzigki $wiadomie, intencjonalnie podejmowanym zabiegom.

Podejmujac problematyke wptywu rodziny na rozwdj dziecka, nie moz-
na pomina¢ faktu, ze jesli chodzi o wzory zachowania sig, to dziecinstwo jest
tym okresem, w ktorym ksztaltuja si¢ zasadnicze postawy spoteczne wobec
pewnych ludzi, grup spotecznych i zycia spotecznego, jako podloza przy-
jemnych i nieprzyjemnych doswiadczen. Postawy te zdobywa dziecko jako
wynik rozwojowego procesu spolecznego przystosowania sig¢. Dziecko
przejmuje od srodowiska spotecznego (takze od cztonkéw rodziny) pozada-
ne, jak 1 niepozadane spotecznie formy zachowan wobec innych oséb lub
grup. Nalezy tu wskaza¢, ze juz od wczesnego dziecinstwa dziecko moze
zetknaC si¢ z akceptacja badz tez uprzedzeniem cztonkéw rodziny prezento-
wanych wobec réznych oséb (w tym takze osdb niepelnosprawnych). Jesli
chodzi o uprzedzenia, to moga by¢ one wynikiem nieprzyjemnych do$wiad-
czen osobistych dziecka z cztonkami pewnych grup, jednak przewaznie roz-
wijaja si¢ one gléwnie przez nasladowanie postaw i1 zachowania si¢ tych
0s0b, z ktorymi dziecko najblizej wspotzyje®.

Rodzina spetnia takze wazna rol¢ w rozwoju emocjonalnym dziecka.
Zdaniem Daniela Golemana zycie rodzinne jest pierwsza szkola, w ktorej
uczymy si¢, co czu¢ do samych siebie i jak inni beda reagowaé na nasze
uczucia, co mysle¢, o tych uczuciach i jaki mamy wybor mozliwych reakc;ji,
jak odczytywaé i wyraza¢ nadzieje 1 obawy dotyczace innych osob. Na to
»hauczanie emocjonalne” sktada si¢ nie tylko to, co rodzice méwia bezpo-
srednio do swoich dzieci, ale takze ich sposoby radzenia sobie z wlasnymi
uczuciami i wzajemne okazywanie sobie i innym osobom (w tym takze oso-
bom niepetnosprawnym) uczu¢ przez meza i zong. Sposoby te sa dla dziecka
wzorami®. Rodzice sa najbardziej dostepnymi dziecku wzorami osobowymi.

* M. Nyczaj-Drag, Oczekiwania a doswiadczenia dzieci w pierwszym roku nauki, Lubuskie
Towarzystwo Naukowe, Zielona Gora 2001, s. 29-30.

' T. Rostowska, Transmisja miedzypokoleniowa w rodzinie, Wyd. UL, Lodz 1995.

22 E. Hurlock, Rozwdj dziecka, thum. B. Hornowski, S. Kowalski, B. Rosemann, PWN, War-
szawa 1960, s. 387.

% D. Goleman, Inteligencja emocjonalna, thum. A. Jankowski, Wyd. ,,Media Rodzina of
Poznan”, Poznan 1997, s. 296.
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Wzory te sa asymilowane w procesie modelowania, nasladownictwa i identy-
fikacji**. Zachowania rodzicow wobec siebie i innych ludzi oraz charakter
interakcji migdzy nimi i innymi cztonkami rodziny jest prototypem modelu
interakcji spotecznych, ktére dziecko przenosi na kontakty spoteczne nawia-
zywane w przedszkolu oraz szkole®. Biorac pod uwage niniejsze przemysle-
nia mozna przyjac, ze dziecko obserwuje zachowanie ktérego$ z rodzicéw
wobec roznych oséb (takze wobec osoby niepelnosprawnej) i ksztattuje
w ten sposob wiasny stosunek do nich. Zatem rodzina odgrywa role wzoro-
tworcza w zakresie spoteczno-poznawczej i emocjonalnej aktywnosci dziec-
ka, jego otwartosci lub zamknigcia na odmienno$¢ drugiego cztowieka.

Rozleglos¢ 1 obszernos¢, jak rowniez stata aktualnos¢ zagadnien zwiaza-
nych z funkcjonowaniem rodziny sprawiaja, ze wokot tej problematyki nie-
ustannie koncentruja si¢ zainteresowania i analizy naukowe takich dziedzin
nauk spotecznych, jak: pedagogika, psychologia, socjologia, etnografia, de-
mografia, historia, prawo 1 wielu innych.

Rola rodziny w procesie poznawania innych ludzi

Wychowanie mtodego pokolenia wspodtczesnie znaczaco uleglo prze-
mianie, poniewaz zmienita si¢ rola dorostych w ich zyciu. Margaret Mead
zwraca uwage na nieprzystosowalnos¢ wiedzy, umiejetnosci oraz sposobu
myslenia ludzi dorostych i dzieci, nauczycieli i uczniow. Dzieci sa obecnie
zdecydowanie inne niz w poprzednich pokoleniach, ,,[...] sa w nowym $wie-
cie tubylcami, natomiast my, dorosli, jestesmy w nim imigrantami. Nigdzie
na $wiecie nie ma dzi$ dorostych, ktorzy by wiedzieli to, co wiedza ich dzie-
ci, bez wzgledu na to, w jak odleglych od cywilizacji lub prymitywnych
spoteczenstwach te dzieci zyja. W przesztosci zawsze istniala jaka$ «starszy-
znay, ktéra wiedziata wigcej od innych — miala wigcej niz jakiekolwiek
dziecko doswiadczenia czy praktyki zwiazanej z systemem, w ktorym spote-
czenstwo wyrosto. Dzisiaj juz jej nie ma™®. Nietrudno domyslié sig, iz jedna
z gtéwnych przyczyn tego zjawiska stanowi¢ moze tatwy i obecnie dos$¢ po-

* T, Rostowska, Transmisja miedzypokoleniowa w rodzinie..., dz. cyt., s. 29.

** U. Bronfenbrenner, Czynniki spoleczne w rozwoju osobowosci, ,,Psychologia Wychowaw-
cza” 1970, nr 1-2.

% A. King, A. Schneider, Pierwsza rewolucja globalna. Raport Rady Klubu Rzymskiego,
Polskie Towarzystwo Wspotpracy z Klubem Rzymskim, Polskie Towarzystwo Wspotpra-
cy z Klubem Rzymskim, Warszawa 1992, s. 126.
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wszechny dostep do wiedzy, odchodzenie od encyklopedyzmu oraz zaprze-
stanie traktowania nauczyciela i podrecznika jako jedynego zrodta wiedzy.
Przyczynilo si¢ do tego réwniez rozwijanie dociekliwo$ci poznawczej dzieci
1 mlodziezy oraz ksztaltowanie postawy poszukujacej. Swoj niebagatelny
udzial ma tutaj takze postep technologiczny, dostepnos¢ i powszechnos¢
informacji, biegtos¢ w obstudze sprzetu elektronicznego i wiele innych
czynnikow. Codzienno$¢ wspolczesnego zycia dostarcza dzieciom wielu
przykladow 1 stwarza rodzicom mozliwosci do rozwijania w nich nowych
umiejgtnosci 1 postaw. Przyktadem moga by¢ kontakty z niepetnosprawnymi
rowiesnikami oraz niepetnosprawnymi dorostymi, w ktére wchodza w roz-
maitych sytuacjach (na spacerze w parku, na zakupach, w przychodni, auto-
busie czy przedszkolnym lub szkolnym oddziale integracyjnym).

O powodzeniu wzajemnych relacji migdzy osobami petlnosprawnymi

1 niepetnosprawnymi decyduje odpowiednie przygotowanie do takiego kon-
taktu. Wszystkie osoby petnosprawne powinny zosta¢ zapoznane z podsta-
wowymi przestankami, ktorych znajomos¢ jest niezbgdna we wzajemnych
relacjach zachodzacych migdzy jednostkami w procesie integracji spotecz-
nej. W podej$ciu do osob niepelnosprawnych postuluje si¢ przestrzeganie
nastepujacych zasad mogacych stanowi¢ wskazowke w odpowiednim odno-
szeniu si¢ wobec nich:

,»1) osoba niepelnosprawna [...] jest w petni ludzkim podmiotem, z odpowia-
dajacymi temu przyrodzonymi, §wigtymi i nienaruszalnymi prawami,

2) osobie niepelnosprawnej nalezy utatwi¢ udziat w zyciu spoleczenstwa we
wszystkich jego wymiarach i1 na wszystkich poziomach, ktore leza
w granicach jej mozliwosci,

3) jako$¢ spoteczenstwa i cywilizacji mierzy si¢ szacunkiem, jaki okazuja
najstabszym ze swoich cztonkow,

4) podstawowe nastawienie w podchodzeniu do problemoéw zwiazanych
z uczestnictwem 0sob niepelnosprawnych w zyciu spotecznym musi by¢
inspirowane przez zasady:

— integracji, ktora przeciwstawia si¢ tendencji do izolowania, segre-
gowania 1 spychania na margines osoby niepelnosprawnej, a réwno-
cze$nie idzie dalej, anizeli postawa czystej tolerancji,

— normalizacji, ktéra oznacza i pociaga za soba wysilek zmierzajacy
do calkowitej rehabilitacji oséb niepetlnosprawnych za pomoca
wszelkich dostepnych dzi$ srodkow i technik, a w przypadkach, gdy
to okaze si¢ niemozliwe do stworzenia im warunkéw zycia i dziata-
nia zblizonych najbardziej do normalnych,
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— personalizacji, ktora ukazuje, ze we wszystkiego rodzaju staraniach,
jak tez w rozmaitych stosunkach wychowawczych i1 spolecznych
zmierzajacych do wyeliminowania niepelnosprawnosci zawsze trze-
ba przede wszystkim uwzglednia¢, chroni¢ i wspomaga¢ godnos¢,
warunki zycia 1 integralny rozwoj osoby, we wszystkich jej rozmia-
rach oraz uzdolnieniach fizycznych, moralnych i duchowych™’.

Swiadomosé tych zasad i ich przestrzeganie w konkretnych sytuacjach

w zdecydowanym stopniu moze utatwi¢ wzajemne relacje 1 bezkonfliktowe
funkcjonowanie jednostek, niezaleznie od stopnia posiadanej sprawnosci. To
przywilej demokratycznego panstwa, ale rowniez przejaw prawdziwego hu-
manizmu wyznaczajacego kulture danej spotecznosci®®. Ulepszajac i popra-
wiajac jako$¢ 1 standard zycia wspolczesny czlowiek powinien réwniez
przejawi¢ pamie¢ i troske w tym zakresie rowniez w odniesieniu do osob
chorych 1 niepetnosprawnych. W swoich rozwazaniach Andrzej Wojcie-
chowski zwraca uwagg, iz czlowiek zyjacy wspolczesnie redukuje osobg
niepelnosprawna do ,,czego$s”. Nie uznajac tym samym pelni jej czlowie-
czenstwa. Przy takim nastawieniu przestaje widzie¢ cztowieka, skupia sig¢
wylacznie na jego niepelosprawnosci i odmiennosci’’. W ocenie o0s6b
z niepetnosprawnos$cia najczesciej pomijane sa osobiste dyspozycje i wila-
sciwosci charakteryzujace te jednostki, natomiast z gory szereguje si¢ je na
podstawie reprezentowanej kategorii. Oceniajacy czgsto odwotuja si¢ do
uogo6lnionych stereotypdéw i zakorzenionych w $wiadomosci spotecznej ne-
gatywnych obrazéw osob niepetnosprawnych, ktére w konsekwencji prowa-
dza do ich marginalizacji 1 dyskryminacji.

Niepelnosprawni w spoleczenstwie

Problematyka zwiazana z funkcjonowaniem osob niepetnosprawnych
pozostaje nadal aktualna z uwagi na fakt obecnych rozmiaréw zjawiska oraz

" M. Zralek, Bariery zyciowe niepelnosprawnych ze szczegdlnym uwzglednieniem barier
architektonicznych, [w:] L. Frackiewicz (red.), Niepetnosprawni w srodowisku spotecznym,
Wyd. Uczelniane Akademii Ekonomicznej, Katowice 1999, s. 67-68.

* Fragment tekstu pochodzi z: I. Rudek, A. Soroka-Fedorczuk, Rodzina. Tu ksztaltuje sie
obraz osob niepetnosprawnych, [w:] J. Cichla, J. Herberger, B. Skwarek (red.), Kultura
pedagogiczna wspolczesnej rodziny..., dz. cyt., s. 330-331.

* A. Wojciechowski, Obecnosé. Zebrane teksty. Pamietnik Pracowni Rozwijania Twérczosci
Osob  Niepetnosprawnych Zaktadu Pedagogiki Specjalnej Instytutu Pedagogiki UMK,
Wyd. UMK, Torun 2001, s. 47.
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jego tendencji zwyzkowych. Wedtug danych zgromadzonych przez Gtowny
Urzad Statystyczny w 2002 roku w Polsce jednostki niepetnosprawne stano-
wily ogotem blisko 5,5 min, jest to 14,3% populacji naszego spoleczenstwa.
Z tego 4,5 min posiadato prawne potwierdzenie swej niepelnosprawnosci,
natomiast 4,3 mln to osoby powyzej 15 roku zycia. Wedlug kryterium praw-
nego w ciagu ostatnich 14 lat nastapit az 10-krotny wzrost liczby dzieci
(0-15 lat) niepetnosprawnych™. Stale wzrastajaca liczba osob niepetno-
sprawnych stanowi powazny problem spoteczny. Wynika on przede wszyst-
kim z faktu, iz niepetnosprawno$¢ traktowana jest jako jedna z przyczyn
marginalizacji spotecznej, zarowno z uwagi na mechanizmy separacji, jak
1 z powodu licznych barier uniemozliwiajacych osobom niepelnosprawnym
aktywne funkcjonowanie spoteczne®'. Wymienione wyzej powody pozwalaja
na uzmystowienie, jak wazna jest obecnie edukacja spoteczenstwa na/do
spotkania z niepelnosprawnoscia 1 koniecznos$¢ jej rozumienia dla poprawy
jako$ci zycia tych osob. Podstawowymi przyczynami wzrastajacej liczby
0soOb niepetnosprawnych sa:

»— 10zw0j 1 postgp nauk medycznych, ktory przyczynit si¢ do ratowania
1 utrzymywania zycia, ale zycie to nie taczy si¢ z przywroceniem pelne-
go zdrowia;

— tryb zycia i warunki pracy czlowieka XXI wieku, ktore charakteryzuja
si¢ mechanizacja, tempem, walka o byt i pozycj¢ spoteczng (towarzyszy
temu stres i pospiech);

— wplyw $rodowiska 1 jego skazenia (chemizacja §rodowiska), wynikiem
czego jest zwigkszona ilos¢ wad wrodzonych, np. braki 1 ubytki konczyn,
wady serca, choroby nowotworowe itp.;

— sytuacja, w ktorej wielu chorych codziennie opuszcza szpitale z wigk-
szym lub mniejszym stopniem kalectwa, bez mozliwosci kontynuacji le-
czenia od zaraz w warunkach ambulatoryjnych, z powodu «zapasci»
shuzby zdrowia w naszym kraju;

— zwigkszajaca sig liczba os6b chorych psychicznie, wszystkie choroby
przewlekte oraz trwale kalectwo wptywaja na zycie cztowieka w sposob
nieodwracalny 1 wywieraja swoje pigtno zarowno na ciele, jak i1 psychice;
chory w obliczu tragedii, jaka go spotkala, czuje si¢ osamotniony (utrata

% Obecnie (wg spisu powszechnego 2002) liczba dzieci niepetnosprawnych stanowi okoto
135 tys. (w 1988 roku — 13 900), por. zrdédto: http://www.pismo.niebieskalinia.pl/
index.php?id=153 [dostep: 25.04.2012].

' M. Zratek, Bariery zyciowe niepelnosprawnych..., dz. cyt., s. 65.
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pracy, przerwanie edukacji, pogorszenie sytuacji materialnej) i wsparcie

spotyka go czesto tylko ze strony rodziny”**.

Zmiany zachodzace w Polsce na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat na-
suwaja wiele pytan o miejsce i pozycje wspotczesnego cztowieka w aktual-
nej rzeczywistosci spotecznej. Uwzgledniajac, iz wspotczesna rzeczywistos$¢
spoteczna w Polsce stanowi przestrzen duzych kontrastow i powigkszajacych
si¢ dystansOw migdzy réznymi warstwami, nakazuje w mysleniu o osobach
niepelnosprawnych, iz nalezy mie¢ §wiadomos¢, ze sytuacja taka moze row-
niez zawazy¢ na sposobie my$lenia i spostrzegania tych jednostek w rozma-
itych strukturach spotecznych. Naukowcy, przedstawiciele najrozniejszych
dyscyplin naukowych oraz zupehie przecigtni obywatele, laicy w zakresie
rozwazan o bycie i egzystencji cztowieka poszukuja, wlasciwie raczej — sta-
raja si¢ poszukiwa¢ odpowiedzi na pytania o los czlowieka, sens przezywa-
nia jego codziennosci. Wydaje si¢, iz mozna juz na obecnym etapie tych
przemian i przeobrazen stwierdzi¢, iz réznorodno$¢ stanowi dzi$§ jego cechg
konstytutywna.

Warto zwroci¢ takze uwagg, iz aktualne tendencje dostrzegane w funk-
cjonowaniu wspolczesnego $§wiata moga okaza¢ si¢ pomocne w procesie
budowania pozytywnego wizerunku i wlasciwego nastawienia wobec ludzi
z niepelnosprawnoscia. Wymiarem takim moze by¢ tendencja obserwowana
u mtodego pokolenia, przejawiajaca si¢ w dazeniu do osiagnigcia swoistego
rodzaju ,,innosci”. Promowanie oryginalnosci i niepowtarzalnosci sktania
mtodych ludzi do poszukiwania w sobie cech 1 dyspozycji niedostgpnych dla
innych, bedacych wyrdznikiem i specyficznym znakiem rozpoznawczym,
ktéry nie pojawia si¢ jako cecha typowa. Dazenie do wypracowania w toku
osobniczego rozwoju kazdego czlowieka takiego pozytywnego ,,r6znienia
si¢” moze by¢ wymiarem dodatnim. Wowczas ,,inno$¢” bedzie towarem
pozadanym a tym samym osoba z niepelnosprawnoscia — z racji swej od-
mienno$ci — ma szansg stac si¢ cecha pozytywna nie wplywajaca na dyskre-
dytacje z powodu ograniczonej w roznym zakresie sprawnosci.

Aktualnie zyjemy w nieustannie zmieniajacym si¢ $wiecie. Przemiany
dokonuja si¢ we wszystkich sferach zycia (politycznego, gospodarczego,
spotecznego i1 wielu innych). Truizmem bytoby dzi$ stwierdzenie, Ze zmiany
te stanowia najbardziej jawna i oczywista domeng wspotczesnego rozwijaja-
cego sig Swiata. Mozna zaryzykowa¢ okreslenie ,,faza intensywnych zmian”

32 7. Wrzosek, J. Bolanowski (red.), Podstawy rehabilitacji dla studentéw medycyny, PZWL,
Warszawa 2011, s. 12.
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dla proby zobrazowania tta wspotczesnego ludzkiego zycia. Warto zauwa-

zy¢, ze zmiany te dotycza réwniez postrzegania cztowieka niepetnosprawne-

go. Coraz czg$ciej pojawiaja si¢ konkretne dziatania przekonujace i uswia-
damiajace zarazem, ze niepetnosprawnos¢ nie musi ,,[...] uposledza¢ zdolno-

§ci cztowieka do uczestniczenia w gtéwnym nurcie Zycia spotecznego™™.

Cytowany autor zaznacza, ze wedlug niektoérych koncepcji istnieje mozli-

wos$¢ zniknigcia niepelnosprawnosci, jesli spoleczenstwo bytoby inaczej

zorganizowane.

Poszukujac rozwigzan przyczyniajacych si¢ do zmniejszania rozmiaru
zjawiska niepetlnosprawnosci postuluje si¢ podjecie zadan i ich realizacjg
w zakresie nastgpujacych kierunkow i celow:

»— poznanie przyczyn niepelnosprawnosci wrodzonej (badania genetyczne,
badania przedmalzenskie, monitoring ciazy itd.);

— poznanie przyczyn niepetnosprawnos$ci nabytej (zapobieganie wypadkom
w drodze, w pracy, w szkole, w domu czy w obiektach sportowych oraz
zapobieganie chorobom zawodowym);

— weczesne leczenie usprawniajace — w tym celu nalezy zwigkszy¢€ 1 rozsze-
rzy¢ dziatanie osrodkow wczesnej interwencji dla dzieci z grupy ryzyka,
zwigkszy¢ liczbg oddzialéw rehabilitacyjnych w szpitalach, a takze za-
pewni¢ ciaglos¢ rehabilitacji 1 jej kompleksowos¢, w ktorej nie wolno
pomina¢ rehabilitacji socjalnej i zawodowej**.

Niezwykle wazne i przepojone glebokim sensem i troska o czlowieka
wydaja si¢ rozwazania poczynione przez ksiedza Pawla Prufera. Mimo ogra-
niczen objgtosciowych niniejszego tekstu, pozwolg sobie na do$¢ obszerny
fragment rozwazan wspomnianego wyzej autora: ,,Pytanie, a raczej bardziej
poszukiwanie zrozumienia, ktorego bardziej §wiadomie i nieSwiadomie do-
konuje cztowiek, wydaje si¢ charakteryzowaé go od zawsze, niezaleznie od
tego, czy od poczatku trwa on w sytuacji zadowolenia czy doswiadcza roz-
nych mozliwych brakéw. Pytanie to umiejscawia si¢ i odnosi takze do relacji
ze Swiatem, miejscem pojawiania si¢ cztowieka i stawania si¢ cztowiekiem.
Chodzi o $wiat, w ktorym zyje czlowiek zdrowy i chory, sprawny i nie-
sprawny, uczestniczacy w zyciu spotecznym i zmarginalizowany spolecznie.
Namyst nad swiatem wydaje si¢ zaprzata¢ wszelkie umysty, i te, ktore nieja-
ko z natury i przeznaczenia zajmuja si¢ profesjonalna refleksja i ocena rze-

3 D.D. Smith, Pedagogika specjalna, t. 1, red. nauk. A. Firkowska-Mankiewicz, G. Szumski,
PWN, Warszawa 2009, s. 34.
* Z. Wrzosek, J. Bolanowski (red.), Podstawy rehabilitacji..., dz. cyt., s. 13.
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czywistos$ci, jak i te, ktorym zycie nie szczgdzi przykrych doswiadczen. A to
z kolei powoduje juz nie zaciekawienie, ale pragnienie zrozumienia «dlacze-
go mnie to spotkato». Jest to wigc pytanie bardziej o czlowieka, niz o naturg
1 struktur¢ $§wiata, o miejsce czlowieka w §wiecie, o sposob odnalezienia
siebie posrod zawilo$ci wewngtrznej struktury tego Swiata, o jakos¢ egzy-
stencji cztowieka w miejscu, w ktorym przyszto mu zy¢. Zjawia si¢ wigc na
horyzoncie tych zawitych spraw wlasnego i cudzego istnienia pytanie o sens
choroby, doznawanego czasem bardzo bole$nie braku, o mozliwos¢ znale-
zienia nadziei, gdy ta nadzieja podpowiada, ze nie ma z tym juz nic wspol-
nego. To pytanie dotyczy zrozumienia, czy w braku moze nie brakowac i czy
mozna by¢ w pelni sprawnym w niepelnosprawnosci. Jest to pytanie o pod-
miotowo$¢ 1 priorytetowos¢ najinteligentniejszej 1 najwartosciowszej istoty
ze wszystkich zyjacych na Ziemi, pytanie o cztowieka. Cztowiek ten moze
doswiadcza¢ brakow, moze si¢ z nimi urodzi¢, moze takze naby¢ niespraw-
nos$ci i ograniczen w ciagu swego zycia. Kim wigc jest osoba niepelnospraw-
na? Na czym polega tak naprawdg¢ mozliwo$¢ przetamywania barier, gdy
bariery same w sobie sa na tyle trwate 1 wszechogarniajace, iz czynia to py-
tanie do$é naiwnym lub niestosownym?’**>.

Przemilczana kwestia plci (w) niepelnosprawnosci

W rozwazaniach nad niepelnosprawnoscia warto zwroci¢ uwage i za-
trzymac¢ si¢ nad pytaniem: Czy niepelnosprawnos$¢ ma pte¢? Jak czytamy
u zrdodha: Pytanie moze zaskakiwac¢. Jednak warto sieggna¢ do genderowych
i feministycznych lektur, by przekona¢ sig, ze spoteczna recepcja niepetno-
sprawnosci fizycznej 1 intelektualnej jest waloryzowana poprzez dyskursy
plei i cielesnosci®®. Zrodta problemu upatruje si¢ juz w samym sposobie na-
zywania tej grupy osob. Termin ,,0soba niepelnosprawna” okazuje si¢ po-
zbawiony plci. Same kobiety niepelnosprawne zjawisko to nazywaja ,,wyzu-
ciem z cielesno$ci”, uwazaja, ze sa tez traktowane jak ,,trzecia pte¢™’. Zaist-

3 P. Prufer, Niepelnosprawni w pelni podmiotami ludzkimi — socjologiczno-teologiczna per-
spektywa niepetnosprawnosci, [w:] B. Orlowska, P. Prufer (red.), Przelamywanie barier
psychologicznych, spotecznych i emocjonalnych w funkcjonowaniu oséb niepetnospraw-
nych w spoteczenstwie, PWSZ, Gorzow Wlkp. 2011, s. 120.

3 Por. zrodlo: www.bunkier.art.pl/kbs/pokaz/261 [dostep: 10.04.2012].

*7 Por. zrodto: www.onepl.org.pl [dostep: 10.04.2012].
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niala sytuacje wyjasniaja: ,,Sa trzy toalety: meska, zenska i niepetnosprawna.
Jakby$my nalezeli do trzeciej plci. Aseksualnej™®.

Z pozoru moze si¢ wydawac, ze w dzisiejszych czasach, w dobie aktual-
nej rzeczywistosci spotecznej kobiety i mezczyzni posiadaja jednakowe pra-
wa 1 przywileje, a pte¢ nie jest przeszkoda w realizacji zyciowych zamierzen,
pasji, zainteresowan czy karierze zawodowej. Rzeczywisto§¢ okazuje sig
mie¢ jednak zupehie inne oblicze. Kobiety i ich funkcjonowanie spychane
sa na dalszy plan, co znajduje swe odbicie w nastgpujacych kwestiach: ste-
reotypowe podziaty rdl spotecznych wynikajacych z plci (tzw. role kobiece
1 mgskie), trudniejsza droga w osiaganiu awansu zawodowego (tzw. zjawisko
szklanego sufitu), nizsze zarobki kobiet w przypadku pracy na tych samych
stanowiskach, niski udziat kobiet w Zyciu publicznym. Sytuacja taka wynika
niewatpliwie z faktu, iz typowy dla cywilizacji europejskiej system wartosci
zawsze opieral si¢ na klarownych wzorcach kobiecosci 1 megskosci, ktore
wyrazaly 1 wyrazaja si¢ nadal w stereotypach rol pelnionych przez kobiety
i mezczyzn®. Role kobiece i meskie w naszym kregu kulturowym wyraznie
si¢ r6znicuja. Od mezczyzn oczekuje si¢ przewaznie rywalizacji, dominacji
1 dazenia do sukcesu definiowanego najczgsciej w kategoriach materialnych
1 prestizowych, natomiast kobietom przypisuje sig takie cechy, jak ulegtos¢,
opiekunczo$é i wspotpraca®’. Warto zwrécié uwage, ze ,,[...] edukacja po-
winna wyposazy¢ ucznia w podstawowe umiejgtnosci, prowadzace do trans-
gresji, ktora w kontekscie rozwazan o plci rozumiana jest jako syntetyczna
tozsamo$¢ wykraczajaca poza granice narzucane przez kulture™'. Nalezy
jednak pamigtaé, iz ,,[...] specyficzne warunki historyczno-kulturowe istnie-
jace w poszczegdlnych krajach, a nawet grupach spoteczno-zawodowych
1 spotecznosciach regionalnych, wprowadzaja swoiste korekty 1 modyfikacje
do tego wzglednie uniwersalnego w naszej cywilizacji wzoru rol kobie-
cych”®. Akcentuje szczegdlna role edukacji w tym zakresie, zwraca uwage,
iz to wlasnie ona (edukacja) powinna dokonywa¢ istotnych zmian w tym

* Por. zrodto: http://www.domotwarty.org.pl/20.html [dostep: 10.04.2012].

* K. Janicka, Kobiety i mezczyzni w strukturze spoleczno-zawodowej: podobierstwa i rézni-
ce, [w:] A. Titkow, H. Domanski (red.), Co to znaczy by¢ kobietq w Polsce, PAN IFiS,
Warszawa 1995, s. 96.

* A. Firkowska-Mankiewicz, Czy tak samo wychowujemy...?, dz. cyt., s. 44.

*' E. Flatow, Predyspozycja czy predestynacja? Stereotypy plci i rola szkoly w kontekscie
rozwazan o zdrowiu, [w:] L. Kopciewicz, E. Zierkiewicz (red.), Koniec mitu niewinnosci?
Plec i seksualnos¢ w socjalizacji i edukacji, Wyd. Psychologii i Kultury Eneteia, Warsza-
wa 2009, s. 197.

* A. Firkowska-Mankiewicz, Czy tak samo wychowujemy...?, dz. cyt., s. 44.
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zakresie nie poprzez dazenie do unifikacji, ile raczej przez tworzenie szans
dla kreowania réznych wzoréw osobowych®. Truizmem jest stwierdzenie, ze
wychowanie jest jednym z podstawowych czynnikow determinujacych los
cztowieka. Jednak jako pedagodzy i rodzice mamy swiadomos$¢, ze ten sam
proces przygotowuje do przyjmowania przemian zachodzacych w otaczaja-
cym czlowieka $wiecie, a jednoczesnie wymaga od niego dynamicznej
1 nonkonformistycznej osobowosci.

Ple¢ niepelnosprawnosci a wychowanie

Dyskryminacja kobiet niepelnosprawnych wynikajaca z braku wrazliwo-
$ci na pte¢ osob niepelnosprawnych generuje wystegpowanie omawianych
w materiale trudnos$ci. Przede wszystkim zwraca si¢ uwage na podtoze takie-
go stanu rzeczy. Wskazuje si¢ na konieczno$¢ zmiany nastawienia wobec
0sOb niepetnosprawnych juz we wczesnym dziecinstwie postulujac zwraca-
nie wigkszej uwagi na pte¢ niepelnosprawnego dziecka. W przypadku naro-
dzin zdrowego dziecka, do rodzicow ptyna gratulacje i zachwyty na jego
uroda i plcia. W chwili narodzin dziecka chorego, zapada milczenie przybie-
rajace posta¢ swoistej zatoby. Jego ple¢ nie ma w tym momencie dla wigk-
szos$ci znaczenia, stanowi kwestie drugoplanowa. Sprawa najwazniejsza staje
si¢ jego rehabilitacja. Ple¢ staje si¢ kwestia zapomniana, wrgcz nieistotna.
Mozna przypuszczaé, ze sytuacja taka jest jednym z istotnych czynnikow
prowadzacych do dyskryminacji niepetnosprawnych kobiet. Przekonuja
o tym wypowiedzi pochodzace z jednej ze stron internetowych poswigco-
nych podejmowanej problematyce. Oto one:

»Dzieciom niepetnosprawnym kupuje si¢ zabawki edukacyjne i stymulujace
rozwdj, a nie te, ktore pokazuja role ptciowe: lalki, misie, samochodziki. To samo
wida¢ w sposobie ubierania — rodzice ubieraja dzieci niepelnosprawne na sportowo,
czyli aptciowo. Tymczasem «mate kobietki i mgzczyzni» wzbudzaja inne reakcje
otoczenia niz dziewczynki i chtopcy ubierani w wygodny dres. A reakcje otoczenia
wzmacniaja w dziecku poczucie wiasnej wartosci. Szczego6lna rolg ojca jest dac
dziewczynce poczucie, ze jest fadna, atrakcyjna, wspaniata kobieta. Tym bardziej

# Zob.: M. Karkowska, Socjalizacja rodzajowa dziewczat i chlopcéw a ukryty program edu-
kacji szkolnej, [w:] M. Chomczynska-Rubacha (red.), Role plciowe. Kultura i edukacja,
Wyd. WSHE, £6dzZ 2006.
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nalezy to robi¢ wobec dziewczynek niepetnosprawnych. One stysza tylko: Jaka je-

stes dzielna!, ale prawie nigdy nie stysza: Jaka jestes pickna!™*.

,,Kobietom niepelnosprawnym czgsto odbiera si¢ prawa do bycia zona czy
matka, a wszelkie potrzeby w zakresie jej seksualnosci to ciagle temat tabu. Szcze-
golnie wida¢ to po dziewczynkach niepetnosprawnych. Ich po prostu nie wycho-
wuje sig na kobiety. Nikt ich nie przygotowuje do petnienia rol spotecznych przypi-
sanych kobiecie. Czgsto nikt im nie mowi, ze tadnie wygladaja, nikt nie pyta czy
maja chiopaka. Tymczasem gdzie$ tam, w $rodku wszystkie jestesmy takie same
i do tego samego dazymy. Bo kobieco$¢ to co$ wigcej niz zgrabne nogi i duzy biust.
To tez potrzeba bliskosci, poczucia, ze jest si¢ dla kogo$ atrakcyjna, adorowana

i kochana™®.

Warto zwr6ci¢ uwagg, iz mimo wysitkow podejmowanych w zakresie
integracji spotecznej oséb niepelnosprawnych pozostaje nadal wiele do zro-
bienia w tej kwestii. I chociaz dostrzegamy juz wyrazna poprawg 1 zmiang
nastawienia wobec tych jednostek w spoteczenstwie, to warto podejmowac
kolejne dziatania. Sa one istotne szczegolnie z uwagi na fakt, iz w inicjaty-
wach tych pomijana jest kwestia ptci oso6b niepetnosprawnych, ktorzy trak-
towani sag w sposob globalny. W praktyce zauwaza sig, ze ,,[...] kobieta nie-
petnosprawna jest szczego6lnie narazona na wykluczenie spoteczne. Czgsto
zdarza sig, ze kobiety niepelnosprawne — nawet jesli zdobeda wyksztatcenie
— pozbawione sa mozliwosci niezaleznego zycia 1 petnienia rdl spotecznych
kulturowo zwiazanych z ich plcia. Wiele kobiet z niepetnosprawnoscia zyje
biernie zawodowo i catkowicie zaleznie finansowo od czlonkéw najblizszej
rodziny. Stad kobiety niepetnosprawne w Polsce sa przez spoteczenstwo
postrzegane jako zakompleksione, zaniedbane i nieatrakcyjne. W ten sposob
po prostu odbiera im si¢ kobieco$¢™®. Sytuacja taka spowodowana jest
przede wszystkim istnieniem stereotypow, ktore przyczyniaja si¢ do nasile-
nia omawianego zjawiska. Wydaje si¢, iz w konkluzji nalezy zauwazy¢, ze
dostrzega si¢ erozje stereotypowych przekonan w wielu dziedzinach zycia,
jednak prognozowanie stabnigcia réznic spotecznych zwiazanych z plcia nie
daje si¢ juz tak wyraznie zauwazy¢'’. Te luke moze w swoisty sposob wy-

# Por. zrodto: www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/1,96950,5197110.html?as=2 [dostep:
10.04.2012].

# Por. zrodto: www.onepl.org.pl [dostep: 10.04.2012].

* Por. zrodto: www.onepl.org.pl [dostep: 10.04.2012].

*" H. Domanski, Réwnouprawnienie. Stereotyp tradycyjnego podziatu rél, [w:] A. Titkow,
H. Domanski (red.), Co to znaczy..., dz. cyt., s. 87.



Rodzina w procesie konstruowania obrazu osob niepetnosprawnych... 183

peti¢ edukacja, cho¢ z pewnoscia nie jest to zadanie tatwe, poniewaz doty-
czy pewnych silnie zakorzenionych, réwniez mentalnie, sposobow tak my-
$lenia, jak 1 zachowania.

Podsumowanie

Wydaje sig, iz idea integracji spotecznej funkcjonuje juz w $wiadomosci
spotecznej i spotyka si¢ z akceptacja, jednak przed pedagogika integracyjna
i inkluzyjna nadal stoja wyzwania i sukcesywnie pojawiaja si¢ kolejne. Jed-
nym z najwazniejszych jest konieczno$¢ dokonania zmian w zakresie budo-
wania adekwatnego obrazu osoby niepelnosprawnej, nie za§ obrazu niepet-
nosprawnosci. Podjete w artykule rozwazania stanowia probeg egzemplifika-
cji znaczenia rodziny w procesie budowania wtasciwych relacji oraz pozy-
tywnego obrazu osob niepetnosprawnych, a takze zjawiska niedostrzegania
ptci w odniesieniu do 0séb niepetnosprawnych, traktowanych w sposéb glo-
balny z pomijaniem réznicy wynikajacej z pici. Mam $wiadomos$¢, ze zmiana
nastawienia spotecznego oraz sposobu myslenia o osobach — a szczegdlnie
kobietach niepetnosprawnych — stanowi zadanie bardzo trudne, jestem tym
samym przekonana, ze mozna i nalezy podejmowac dziatania zmierzajace do
zmiany aseksualnego i negatywnego wizerunku kobiety niepetnosprawne;,
do$¢ powszechnie panujacego w naszym spoteczenstwie.

Uprzedzenia i stereotypy na temat roznych osob czy grup spotecznych,
w tym takze na temat niepetnosprawnych i niepelnosprawnosci sa silnie za-
korzenione w naszym spoleczenstwie. Funkcjonujace negatywne i ambiwa-
lentne postawy wobec os6b niepelnosprawnych opieraja si¢ gtownie na ste-
reotypach, a nie konkretnej wiedzy i osobistych doswiadczeniach. Walka
z nimi jest bardzo trudna i wymaga przede wszystkim zmiany postaw osob,
ktére postuguja si¢ stereotypowym postrzeganiem réznych elementéw zycia
cztowieka Powszechnie przyjmuje sig, iz wyznacznikiem kultury kazdego
spoleczenstwa jest stosunek do osob niepelnosprawnych. Funkcjonowanie
spoteczne tych jednostek zalezne jest od dwoch glownych czynnikow.
Z jednej strony konieczne jest przygotowanie spoteczenstwa i otoczenia (do-
stosowanie do specyfiki ograniczen) na przyjgcie tych osdb oraz specjalnych
oddzialywan przygotowujacych do wlaczenia w struktury spoteczne osob
niepetnosprawnych. Szczegolnie dotyczy to niepelnosprawnych kobiet, sytu-
acja ktorych nadal nie jest zadowalajaca. Przyczyna jest najczgsciej staba
znajomo$¢ (orientacja) w odmiennosci osoby o ograniczonej sprawnos$ci
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a takze brak uwagi w kwestii roznicowania ptci w niepetnosprawnosci.
Z drugiej za$ strony przygotowania wymagaja same osoby niepetnosprawne.
Poruszajac problematyke zwiazana z zagadnieniem ptciowo$ci w niepetno-
sprawnos$ci pojawia si¢ haslo podwojnej dyskryminacji, ktora po pierwsze:
polega na dyskryminowaniu ze wzgledu na niepelnosprawnos¢, po drugie: na
dyskryminowaniu ze wzgledu na pte¢. Z uwagi na wielowymiarowo$¢
1 wieloaspektowos¢ zjawisko jest bardzo zlozona kwestia. Zwraca sig¢ uwage,
ze w odmienny sposob dotyka ono kobiet z r6znymi niepetnosprawno$ciami.
Mam $wiadomos¢, iz podjete zagadnienie nieobecnos$ci pici (w) niepet-
nosprawnosci nie stanowi tu wyczerpujacego opracowania, co nie bylo za-
mierzeniem artykuhu. Jest raczej proba zwrocenia uwagi Czytelnika na pro-
blem pomijania plciowosci osdb niepelnosprawnych oraz globalnego ich
traktowania podczas omawiania zagadnien zwiazanych z ich funkcjonowa-
niem spotecznym. Zwraca si¢ uwagg, iz zroédlem 1 przyczyna aktualnej pozy-
cji 1 sytuacji zyciowej kobiet sa bledy w procesie socjalizacji w okresie dzie-
cinstwa i dorastania. W tym czasie jednostka zdobywa bowiem wiedze,
umiejetnosci 1 cechy umozliwiajace jej funkcjonowanie spoteczne. Wplywaja
one na proces ksztattowania si¢ cech osobowosci, systemu potrzeb i wartosci
oraz wzoréw 16l i zachowan akceptowanych i aprobowanych spotecznie®.
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