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Narzeczenstwo — dawne i wspolczesne.
Zmiana w sposobie przygotowania si¢ do malzenstwa

Engagement in the past and in the present.
Change in the way of preparing for marriage

Abstract: 19" and 20" century morals guides written for persons in diverse life
situations constitute a basis for the article presented. The decoding of the
contemporary and historic meanings of engagement was attempted from that
perspective. Pre-marital relationships would always constitute an important stage
of transition. Their arranging initially depended on the senior members of families,
with the feelings and opinions of the engaged hardly ever taken into account. Changes
in the forms of establishing and functioning of relationships preceding marriage took
place in the second half of the 20" century.
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Wprowadzenie

Narzeczenstwo nie jest stanem, ktéry deprecjonowatby wiek. W odbio-
rze spotecznym kazda kobieta oraz kazdy mezczyzna po podjeciu decyz;ji
matzenskiej staje si¢ narzeczong badz narzeczonym. Petnienie tej roli spo-
tecznej, funkcjonowanie w tym szczegdlnym okresie w cyklu zycia pary
wskazuje na caty szereg trudnych doswiadczen, ktore si¢ z nim wigza
1 sprawiaja, ze diada, w tej fazie wspolnego przygotowania si¢ do zwigzku
trwalego, ma przed soba nietatwe zadania. We wczesniejszych okresach tez
miata, ale ludzie nie byli §wiadomi specyfiki problemoéw wiazacych si¢
z narzeczenstwem. Po prostu byto ono wpisane obligatoryjnie w biografi¢
kazdego niemal cztonka spotecznosci. We wspotczesnosci mamy do
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czynienia z wielkg zmiang w tym zakresie. Juz nie wszyscy cztonkowie
spoteczno$ci, nawet ci w roznych formach zwigzkéw o charakterze
matzensko-rodzinnym, do$wiadczaja narzeczenstwa. Obecnie tez ci,
ktorzy wybieraja droge malzenskg prowadzaca poprzez narzeczenstwo
coraz czegsciej sa $wiadomi odpowiedzialno$ci i stad wigcej niepokoju
wsrod kandydatow oraz — prawdopodobnie — po czgsci takze rezygnacji
z drogi zyciowej zmierzajacej do zawarcia matzenstwa. Istnieje zatem
potrzeba wsparcia 1 poradnictwa osOb towarzyszacych 1 bedacych
w dystansie wobec trudnosci przezywanych przez samych narzeczonych.

Narzeczenstwo wyodrebnione jako etap przejsciowy, ktory poprze-
dzal zawarcie malzenstwa ma starozytne tradycje!. Bylo czasem za-
poznawania si¢ 0sOb mtodych oraz ich rodzin, snucia planéw dotyczacych
przysztosci. ,,0d zawsze” stanowilo czas wyzwan, w ktérym nalezato
sprosta¢ oczekiwaniom spotecznym, rodzinnym, a takze osobistym.
Narzeczenstwo jawito si¢ w przesziosci jako istotny etap przygotowania
zmierzajacy do zawarcia zwigzku matzenskiego. Jego znaczenie jest
doceniane przez znaczng czg$¢ spoleczenstwa i w chwili obecnej. W trak-
towaniu narzeczenstwa jako waznej fazy przejscia z jednego etapu zycia
do innego nastapily, na przestrzeni kilku zaledwie pokolen, ogromne prze-
obrazenia. Dotkneto ono rodzing, malzenstwo, a w konsekwencji takze
narzeczenstwo, ktore je zawsze poprzedzato. Zmienit si¢ okres czasu
oczekiwania na zawarcie zwigzku matzenskiego, znaczenie udziatu
poszczegolnych cztonkow rodziny w negocjacjach przedmatzenskich, rola
samych narzeczonych i pelione przez nich funkcje. Wazne wydaje si¢
zaznaczenie okresu przemiany narzeczenstwa. Mozemy mowi¢ o proce-
sualnym modelu zmiany. Nie nastgpito to w ciaggu jednego pokolenia, ale
na przestrzeni wielu ostatnich dziesigcioleci.

W prezentowanym artykule interesuje mnie to, co daje si¢ uchwycic¢
w narzeczenstwie dawnym, patrzac na nie poprzez pryzmat poradnikow
dla narzeczonych oraz publikacji dotyczacych dobrych obyczajow wy-
danych w jezyku polskim od polowy XIX w. Pragne zestawi¢ to z narze-
czenstwem (we) wspotczesnosci, pozbawionym obecnie dawnej jedno-
znacznosci, gdzie obok par podejmujacych decyzj¢ o matzenstwie i1 przy-
gotowujacych si¢ do zmiany formy zycia wystepuja rézne formy diad
jedynie ,legalizujacych zwigzek”, w odniesieniu do ktorych termin
narzeczenstwo nie zawsze, by¢ moze —jest w petni adekwatny.

L M. Miiller, Taniec w nowych butach, ,,Tygodnik Powszechny” 2007, nr 50, s. 3.
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Artykul ma zatem charakter komparatystyczny. Ukazuje narze-
czenstwo jakie funkcjonowato w przeszioSci oraz dokonuje proby
uchwycenia czynnikoéw zmiany, ktore nastgpity w tej instytucji na
przestrzeni kilku pokolen.

Charakterystyka wykorzystanych zrodel

Tekst powstal przede wszystkim w oparciu o wybor publikacji
traktujacych o narzeczenstwie, poczawszy od lat czterdziestych XIX w.
az do czas6w wspotczesnych. Wérod ksiazek stanowigcych baze zrodtowsa
byly poradniki uczace, jak si¢ zachowacé w réznych okolicznosciach zycia
oraz poradniki savoir-vivre'u. Adres spoteczny omawianych poradnikow
byt zréznicowany, cho¢ z tresci wnosi¢ mozna, ze kierowane sa do warstw
srednich. Sa to gtownie teksty pisane na uzytek narzeczonych.

Pierwszy spos$rdd wykorzystanych wydany zostat w latach czter-
dziestych XIX wieku, najwicksza liczba wykorzystanych zostata opubli-
kowana w trzech ostatnich dekadach tego wieku. Wigkszo$¢ opublikowano
w Galicji, czes¢ w Wielkopolsce. Byt to czas rozbioréw. Niektore z przyta-
czanych zrddet pochodzg z okresu dwudziestolecia migdzywojennego.

Poradniki i ksigzki dobrych obyczajow byty kierowane w wigkszym
stopniu do panien, niz do kawalerow. Interesujace jest to czy oni — mez-
czyzni — w ogoble je czytywali. Wspolczesnie na forach internetowych
poswieconych zwigzkom dwojga oraz matzenstwu takze zdecydowanie
dominujg kobiety. Autorami dawnych poradnikéw byli zarowno mez-
czyzni, jak i kobiety. Piszacy o obyczajowos$ci narzeczenskiej mezczyzni to
czesto ksigza. Dzieta maja charakter oryginalny, badz tez stanowig formy
przektadow — gtownie przedrukéw z jezyka francuskiego.

Wykorzystano tez wybrane poradniki wspotczesne. Te sg — na ogdt —
uwarunkowane $wiatopogladowo. Wigkszo$¢ z tych, do ktoérych udato mi
si¢ dotrze¢ to wydawnictwa koscielne. Jest ich dos¢ duzo. Sa jednak
rozproszone, wydawane prawdopodobnie w malych naktadach. Maja
czesto charakter lokalny. Nie bedac w stanie zaprezentowania wszystkich
ani nawet wigkszej czesci, z koniecznosci dokonatem ograniczonego
wyboru. Na potrzeby artykutu przeanalizowatem rady zawarte w dwdch
poradnikach. Oba stanowig tlumaczenie opracowan obcych. Jawig si¢
jako dzieta uznane, co mozna wnosi¢ np. z niedostepnosci na rynku
wydawniczym, z powodu wyczerpania naktadu. Dla pewnej réwnowagi,
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cho¢ nie odzwierciedlanej w publikacjach zwlaszcza w liczbie, prezentuje
poradnik, nazwijmy go, ,.$wiecki” oraz jedng z ksigzek pochodzaca
z kregdw zorientowanych $wiatopogladowo. Pierwsze sposrod wymie-
nionych dziet to publikacja Sheryl Nissinen?. Druga do pozycja Alaina
Quiliciego?. Piszac tekst korzystatem réwniez z dawnych oraz wspol-
czesnych opracowan poswigconych rodzinie — zwlaszcza problematyce
narzeczenskie;j.

1. Narzeczenstwo dawne

Przygladajac si¢ formom zwigzkoéw przedmatzenskich wystepujacych
zaledwie jeszcze trzy, cztery pokolenia wstecz, zauwazy¢é mozemy duze
zmiany. Ponizej sprobuj¢ je zaprezentowac.

To rodzina akceptuje potencjalnych kandydatéw do zwigzku. Narze-
czenstwo, jak wszystkie inne aspekty zycia rodzinnego znajdowato si¢ pod
silnym wplywem potrzeb 1 interesow kazdej rodziny. Petnita ona bowiem,
w wiekszym stopniu funkcje organizmu gospodarczego niz niezaleznej
wspolnoty o charakterze emocjonalnym. To seniorzy rodu, najczesciej
mezczyzni, decydowali o wstepnej akceptacji kandydatow dopuszczanych
do ubiegania si¢ o r¢ke panny. Inicjatywa i decyzje dotyczace przysztego
matzenstwa w znacznie wigkszym stopniu lezaty w gestii przedstawicieli
starszego pokolenia. Bylta to rowniez kwestia, w obszarze ktorej decyzje
podejmowali rodzice wspolnie. Przedrukowany z jezyka francuskiego
poradnik, wydany we Lwowie w 1878 r. sugerowal matce i ojcu, by dobrze
kierowali wyborem corek, biorgc po uwage tak serce, jak 1 rozum. Wtasnie
serce, rozum oraz dobry charakter miat tez posiada¢ wybrany kandydat.
Autorka poradnika przyznawala im jednak prawo do nieuwzgledniania
wyborow corki, jesli jej serce zle wybrato*. W przypadku mezczyzn, oni
czegsciej sami wybierali kandydatke na Zong, choc¢by z tego powodu, ze byli
—na ogot—starsi.

Potencjalna kandydatka na zon¢ musiata by¢ zdecydowanie mtodsza,
chyba ze jakie$ szczeg6lne wzgledy rodzinne przemawialy za mariazem

2 S. Nissinen, Przedslubnik. Poradnik dla narzeczonej, J. Bartosik (przekt.), Gdansk 2002.

3 A. Quilici, Narzeczerstwo, S. Filipowicz (przekt.), Warszawa 2009.

4 L. Alg, Dobry ton. Przewodnik towarzyski i salonowy wedlug dzieta pani a'Alg, napisata
Helena z hrabiow Russsockich Wiczynska, Lwow 1878, s. 109.
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rowiesnikow lub, co spotykano jeszcze rzadziej, zwigzkiem starszej
kobiety z mtodszym mezczyzng. Ale warto podkresli¢, ze decyzja nie
zalezata jedynie od potencjalnych matzonkéw, lecz przede wszystkim
uwzgledniala potrzeby ich klandw rodzinnych.

Narzeczenstwo wymagalo prowadzenia rokowan dotyczacych
pozniejszego zwigzku. Patrzenie z dzisiejszej perspektywy na proby
stworzenia nowego zwigzku matzenskiego nieco zaskakuja. Sporg role
odgrywali posrednicy a instytucja narzeczenstwa w duzym stopniu byta
zaaranzowana. Pierwsze proby wejscia w kontakt me¢zczyzny z wybranka
nastepowaty na ogot poprzez osoby trzecie, przedstawiajace zaintere-
sowanie mtodego me¢zczyzny konkretng panng. Wstepne negocjacje
prowadzili zazwyczaj dojrzali mezczyzni, przedstawiciele rodziny lub
osoby ,,godne”, reprezentujace kawalera. Odbywali oni w jego imieniu
zwyczajowa wizyte, ktorej celem byto zbadanie, czy jego anonse w domu
panny beda dobrze przyjete.

Rodzice panny albo grzecznie odmawiali, albo tez wyrazali zgode
na wizyte mtodego mezczyzny w domu. W przypadku wstepnej akceptacji
kawalera spotkanie odbywato si¢ kilka dni p6zniej. O tym, jak duze
znaczenie przywigzywano do niego $wiadczy¢ mogag gruntowne porzadki
czynione przez gospodarzy. Helena Grabowska, autorka poradnika
z 1908 r., jak mozna wnosi¢ z tresci, kierowanego do mtodych kobiet,
komentuje to w sposob nastepujacy: Pani X. jednakze — zapewne z natch-
nienia Ducha S-tego — zarzqdzita generalne oczyszczenie domu, by na
czwartek wyglgdal, jak piescidetko — zadysponowata bajeczng kolacje,
a mezowi kazala sig postarac o wino od Ludwiga z Zottym lakiem, styszala
bowiem, ze kawaler przenosi te marke nad inne>.

Przyjety wstepnie kandydat przychodzit ,na herbat¢”. Spotkanie
sktadato si¢ zazwyczaj z dwoch czesci. Odbywato si¢ z udziatem rodzicow,
rodzefstwa oraz panny, a w drugiej kawaler 1 ojciec panny mtodej udawali
si¢ na poufng rozmowg. Pierwsza cze$¢ spotkania miata na ogo6t charakter
konwencjonalnej rozmowy zapoznawczej. Czg$¢ druga stanowita w wiek-
szym stopniu negocjacje dotyczace wkladu obu rodzin w przyszte zycie
nowej wspolnoty matzensko-rodzinnej. Niekiedy wygladato to tak: Potem
znajomy posrednik bierze kawalera na badania o szczerosc jego zamiarow,

5 H. Grabowska, Narzeczeristwa réze i ciernie. Nieodzowny poradnik dla narzeczonych
i tych ktorzy narzeczonymi cheq zostaé, Lwow 1908, s. 8-9.
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liczy zasoby i sugeruje: Tylko nie zwleka¢ z oswiadczynami! Bo to panie (...)
ludziska majq jezyki jadowitsze od skorpionow, a biada pannie, ktora
pojdzie na jezyki®. Obie strony omawialy podstawy ekonomiczne
przysziego matzenstwa oraz podejmowaly zobowiazania. Uczestnicy
negocjacji mieli prawo pozna¢ wzajemne oczekiwania. Autorka dziela
poradniczego z 1878 r. uwazala, ze warto przed $lubem pozna¢ majatek
panny mtodej a jej rodzice nie powinni czyni¢ narzeczonemu obietnic
bez pokrycia’.

Wszelkie starania zwigzane z przygotowaniem do zawarcia zwigzku
matzenskiego czyniono w giebokiej tajemnicy. Towarzyszyly temu obawy,
aby w razie zerwania nie wystawi¢ na przykros¢ zaangazowanych rodzin?.

Odmowa przyjecia pierwszej wizyty byta mozliwa zawsze, zwlaszcza
jesli kandydat nie spetiat potencjalnych oczekiwan: stanu, kondycji czy
uposazenia. Zazwyczaj juz przed podjeciem pierwszej proby spotkania,
poprzez przyjaciol, kawaler zapytywat o upodobania panny i o to, w jaki
sposob rodzina przyjmie jego oswiadczyny. Uwazano bowiem, ze:
...bardzo jest przykro (...) znalez¢ sie w potozeniu cztowieka, ktorego spot-
kata odmowa, czyli w polozeniu konkurenta odpalonego®. Powszechnie
sadzono, ze nie powinno si¢ przyjmowac pierwszego oswiadczajacego sie,
ale za niegodziwe uwazano rowniez zwlekanie latami'0. Kurtuazja
nakazywala, ze wzgledu na delikatno$§¢ materii, by takze zwyczajowe
komunikaty odtracenia byly subtelne. Zeby zaniecha¢ koniecznosci
dyskusji rezygnowano z dalszych spotkan, proszono o czas do namystu,
niekiedy (w domach chtopskich) podawano na stét czerning w postaci
»czarnej polewki”, czy tez czestowano arbuzem. ,,Zje$¢ arbuza” to nic
innego, jak ,,dosta¢ kosza”. W poradnikach przestrzegano jednak przed
zbytnim odrzucaniem kandydatow, by nie straci¢ w koncu okazji do
wydania corki za maz.

Poradnikowe wskazania traktowaly wybdr partnera zyciowego za
kluczowy dla przysztego powodzenia malzenskiego. Od niego zaleze¢
miato szcze$cie lub nieszczeg$cie catego zycia obojga mtodych, ale sadzono,
ze W sposob szczegdlny kobiety. Podnoszono jednak argument, ze

6 H. Grabowska, dz. cyt., s. 10.

7 L.Alq, dz. cyt.,s. 117.

8 P.E. Le$niewski, Wychowanie dziewietnastego wieku, Warszawa 1843, s. 239.

9 M. Rosciszewski, Dobry ton. Szkola pozycia z ludémi wszelkich stanow w stosunkach

poufnych i ceremonialnych, Warszawa—Lwow 1905, s. 127.
10, Alg, dz. cyt., s. 109.
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matzenstwo byto szczegdlnie dla niej najwazniejszem zdarzeniem Zycia,
Jjako ostatni krok do wiecznosci''. Kolejnym, obok wyboru narzeczonego,
istotnym czynnikiem bylo wyrzeczenie stow przysiegi przed oltarzem!2.
Stanowito ono forme publicznego ogloszenia decyzji rodzin.

Uwazano, ze mezczyzna znajdowat sie¢ w wyjsciowo trudniejszej
sytuacji. Podlegat wiekszej krytyce, uwazal piszacy pod pseudonimem
autor, prawdopodobnie m¢zczyzna. Nie mogl tez upigkszy¢ si¢, jak czynity
to kobiety i byly u niego widoczne braki urody lub ulomnosci fizyczne.
Ponadto musial, 1 to w istocie rzeczy pewnie byto najtrudniejsze, zako-
munikowac¢ afekt wybranej kobiecie, ale w taki sposob, aby zorientowata
si¢ jedynie ona, a niekoniecznie najblizsze otoczenie!.

W poradnikach znajdujemy stowa krytyki wobec rodzin nadmiernie
zabiegajagcych o $wietne stanowisko czy majatek. Uwazacé jednak
matzenstwo, dla wyzszych celow ustanowione, za jakis handel, za dobry
interes, w ktorego w gre nie wchodzq bynajmniej prawdziwe przymioty
serca i duszy, zdaje mi by¢ niegodnym uczué prawdziwej chrzescijanki'®,
Tym niemniej rOwnoczesnie zabezpieczenie materialne uwaza si¢ za jeden
z najistotniejszych czynnikow warunkujacych pdzniejsze szczesdcie
matzenskie. Materialnymi podstawami bytu moga by¢ albo dobra
dziedziczne, albo dochody z wykonywanego zawodu!3.

Aktualna niezmiennie przez wieki byta wskazowka, by poszukiwac
partnera zyciowego z warstwy, z ktorej kandydaci si¢ wywodza: Meza
najlepiej wybierac sobie w stosunkach, w jakich sie urodzityscie, kochane
czytelniczki, nie siggajqgc, ani zbyt wysoko wyobrazniq, ani nie spadajgc
zbyt nizko'®.

Sama mito$¢, w rozumieniu uczucia, miata znaczenie niezbyt istotne.
Po prostu ignorowano ja. Kobiete postrzegano jako narazong na zbytnie
uleganie uczuciom: sama mitos¢ zaslepia jg tak, zZe czesto bierze braki
za przymioty'’. H. Grabowska tak odnosi si¢ do mitosci: Otoz stanowczo

I1'M. Rosciszewski [B. Londynski], Ksiega obyczajow towarzyskich. Kodeks
wyprobowanych przepisow, porad i wskazowek, Lwow — Ztoczow 1905,s. 171.

12 W. Reichsteinowa z Szymanskich, Poradnik dla mlodych oséb w swiat wstepujgcych.
Ulozony do uzytku tychze przez Wielkopolanke, Poznan 1891, s. 99.

13 Kodeks swiatowy, czyli znajomosé zycia we wszelakich stosunkach z ludzmi, na podsta-
wie najlepszych zrodet utozyt Spirydion, wyd.III, Warszawa1892,s. 111.

14 W, Reichsteinowa z Szymanskich, dz. cyt., s. 99-100.

15 M. Rosciszewski, dz. cyt.,s. 167.

16 W, Reichsteinowa z Szymanskich, dz. cyt., s.100.

17 M. Rosciszewski, dz. cyt., s.171.
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powinniscie sobie wybic¢ z glowy przekonanie, Ze mitos¢ wasza jest czems
niezwyktym, fenomenem idealnym, koniecznoscig nieodzowngq, bez ktorej
Swiat, a przynajmniej wy nie moglibyscie istnie¢. Jest to sobie zwyczajna
milosé, jakq na kazdym spotyka si¢ kroku, wzajemne w sobie upodobanie,
namietnos¢ pieknie zamaskowana temi akcesoriami, ktore stworzyta
kultura, aby naturze odjq¢ pozory brutalnosci'®. Pomimo negacji mitosci
jako relacji uczuciowej, zwlaszcza autorki poradnikow dostrzegaja
znaczenie jakiej§ sympatii przysztych narzeczonych wobec siebie: Lepiej
stokro¢ zosta¢ starq panng, — przestrzega Wanda Reichsteinowa
z Szymanskich — lepiej cate Zycie sia¢ rutke, anizeli wies¢ smutny zywot
przy bokuwstretnego mezal®.

H. Grabowskiej, piszacej w poczatkach ubiegltego wieku, nie mozna
odmowi¢ zachet do refleksji nad podstawami przysztego matzenstwa.
Oczywiscie czynniki, ktore miaty by¢ brane pod rozwagg trzeba umiescic¢
w klimacie epoki. A byl to przypomnijmy poczatek XX wieku. I tak
sugerowala autorka konieczno$¢ glebokiego uswiadomienia sobie faktu
doniosto$ci samego matzenstwa, racjonalnego przemyslenia czy wybranka
daje rekojmie szczesliwego zZycia, nie tyle czy kocha, ale o ile ma podstawy
do wspolnej zgodnej egzystencji. Zamiast podejscia emocjonalnego
zacheca narzeczonych do intelektualnych rozwazan nad zgodnoscia —jak to
mowi, harmoniq mozgow i nerwow. Zachgca do wyboru wzajemnego
wspotmalzonkéow o podobnym poziomie inteligencji, poniewaz: Nic
przykrzejszego bowiem dla inteligentnej Zony, jak mqz tuman, lub dla meza
wysoko stojgcego umystowo Zona chocby nawet najpoczciwsza, lecz nie
dorastajgca go pojeciami?®. Dalej podnosi znaczenie temperamentu
kazdego z narzeczonych, mozliwo$¢ pozyskiwania przez nich $rodkow
na egzystencje oraz dobry, zbadany przez lekarza stan zdrowia.

Inna autorka przestrzega: uwazajcie przed uczynieniem wyboru,
mianowicie na te trzy warunki: na charakter, rozum i dobre wziecie.
Czlowiek z dobrem, delikatnem wzieciem nie miewa nigdy zlych
narowow?!. To co warte zauwazenia, W. Reichstanowa z Szymanskich
zachgca rowniez do przygladania si¢ relacjom rodzinnym swoich wy-
brankow?2. Pomyst byt inspirujacy, wspotczesnie budzi jednak refleksje,

18 H. Grabowska, dz. cyt.,s.18.

19 W, Reichsteinowa z Szymanskich, dz. cyt., s.100.
20 H, Grabowska, dz. cyt., s. 23.

21 W. Reichsteinowa z Szymanskich, dz. cyt., s. 102.
22 Tamgze, s. 102.
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na ile w realiach ostatniej dekady XIX w. bylo mozliwe poznanie, jak
to wowczas mowiono, stosunkow rodzinnych. Mocno ograniczony byt
charakter relacji damsko-meskich. Ale wskazéwka miata i posiada nadal
sporg aktualno$é/wartosc.

M. Rosciszewski w swej Ksiedze obyczajow towarzyskich podkresla
mate znaczenie urody dla pdzniejszego zycia malzenskiego. Autor sugeruje
me¢zczyznom poszukiwanie kobiety, ktora nie bedzie petnita funkceji
kucharki i szafarki, ale towarzyszki. Przestrzega mezczyzn: W Zadnym
razie nie Zence sie z kobietg umystowo ograniczong. Zona, ktorej brak
rozumu dla przezwyciezenia najpowszedniejszych trudnosci Zycia
domowego, przeszkadza raczej anizeli pomaga mezowi?3.

Okresem niezwyktej wagi byl czas od zargczyn do malzenstwa. Gdy
zasadnicze kwestie byly uzgodnione zapraszano kawalera do ztozenia
o$wiadczyn. Miaty zréznicowany charakter, zaleznie od warstwy spo-
tecznej oraz obyczaju regionalnego. Na og6t kawaler wyglaszal mowe
chwalgca rodzine oraz niezwykte cnoty wybranki. W podejmowanej oracji
deklarowat swa wielka mitos¢. Niekiedy w imieniu potencjalnego
narzeczonego o re¢ke panny prosito ktére$ z rodzicoOw mezczyzny, bliski
krewny badz przyjaciel w dojrzatym wieku. Narzeczona in spe dzigkowata
za wyrOznienie jej z grona panien i zapewniala o swojej aprobacie.
Z czasem obyczaj ten zostal uproszczony. Kawaler przychodzit do ojca
panny 1 oznajmial mu zamiar po$lubienia corki. Potem przystepowali do
omoéwienia spraw natury formalnej. Po o$wiadczynach me¢zczyznie przy-
stugiwat tytul konkurenta lub starajacego sig?*.

Przyjete o§wiadczyny umozliwiaty organizacje zar¢czyn. Te odbywaty
si¢ — najszybciej jak to byto mozliwe — w domu panny w towarzystwie
najblizszej rodziny obu stron. W jednym z poradnikow zar¢czyny sa
umieszczone w rozdziale ,,Uroczyste okresy zycia”?’. Ukazuje to nieco
znaczenie nadawane narzeczenstwu, podkre$lane rowniez bardziej
uroczystym strojem. Narzeczeni obdarzali si¢ pierscionkami. Niekiedy
byly one btogostawione przez kaptana. Po formalnym oswiadczeniu
wymiana pierscionkow. W domach religijnych ksigdz blogostawi
pierscionki i narzeczonym wkiada na palce, niekiedy matka, nieraz

23 M.Rosciszewski, dz. cyt., s. 170.

24 M.Roéciszewski, dz. cyt., s. 129.

25 Wskazéwki dobrego tonu czyli z zycia towarzyskiego dla dorastajgcych panienek, Lwow
1895,s.841n.
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nupturienci’®. Rodziny spozywaty wspolny positek. Mieczystaw Rosci-
szewski tak puentuje fakt oswiadczyn: Rodzice ze swej strony blogostawig
im rowniez i odtqd zwiqzek staje sie prawie nieodwotalnym, a wzajemny
stosunek narzeczonych o tyle poufalszym, ze mogg nawet pocatowac sie
po raz pierwszy*’. Po oficjalnych zareczynach para stawala si¢ narze-
czenstwem. Do momentu $lubu mtodzi jednak nie upraszczali formy
zwracania si¢ do siebie i obowigzujaca byta forma pani oraz pan.

Termin §lubu wyznaczano dos$¢ szybko. Na ogét od zargczyn, byt to
zazwyczaj okres trwajacy kilka tygodni — nierzadko dwoch, trzech —
z dzisiejszej perspektywy patrzac niezwykle krotki. Autorka poradnika,
H. Grabowska tak wyjasniata swoj sposob rozumienia warto$ci bardzo
krotkiego okresu poprzedzajacego matzenstwo: zbyt diugo przeciggajgce
sig¢ narzeczenstwo, prowadzi nieraz do neurastenii, zwlaszcza u kobiety,
mezczyzna bowiem latwiej ujs¢ temu losowi moze, co prawda, kosztem
wiernosci i narazenia si¢ na inne niebezpieczenstwa?s.

Obyczaj wieczoréw kawalerskich 1 panienskich ma tez do§¢ dawne
tradycje. Poradnik wydany w 1905 r. wspomina je jako formy pozegnania
si¢ przedstawicieli obojga ptci z celibatem?®.

Od momentu obustronnej deklaracji, narzeczeni i ich rodziny
przyjmowaly na siebie pewne obowigzki oraz ograniczenia. Narzeczony od
czasu oficjalnej decyzji odwiedzal dom narzeczonej codziennie i zwy-
czajowo pozostawal w nim coraz dtuzej. Byt podejmowany obiadem badz
herbatg. Narzeczonego jak najgrzeczniej wypada przyjmowac3®. Wigcej
nawet uwazano, ze staje si¢ niejako cztonkiem rodzin zatem w konsek-
wencji narzeczony winien by¢ raz na zawsze zaproszony na obiad przez
rodzicow narzeczonej3!.

Rodzina panny, ktérej si¢ o$wiadczono przestawata przyjmowac
wizyty innych mezczyzn. Matka tworzyta mtodym coraz cze¢sciej sytuacje
obcowania ,,sam na sam”. Narzeczeni korzystali w tym przypadku z praw
jedynie im przyshugujacym. Zacheta do umozliwienia poznania si¢ przez
mlodych brzmiata tak, ze mogli poby¢ razem w drugim, trzecim pokoju32.

26 L. Alq, dz. cyt., s. 119.

27 M. Ro$ciszewski, dz. cyt.,s. 131.

28 H. Grabowska, dz. cyt., s. 33.

29 M. Rosciszewski, dz. cyt., s. 177.

30 1, Alq, dz. cyt.,s. 123.

31 7. Sarnecki, Zwyczaje towarzyskie (le savoi vivre) w wazniejszych okolicznosciach zycia
przyjete, Warszawa-Krakow 1921, s. 80.

32 1. Alq, dz. cyt.,s. 121-122.
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Nie oznacza to jednak otwierania jakiej$ przestrzeni giebszej intymnosci.
Narzeczeni po prostu do$¢ dlugo musieli czeka¢ na herbate. Woda w domu
przysztej panny mtodej osiggala bowiem stan wrzenia, czgsto, dopiero
po kilkudziesigciu minutach. Mlodzi mieli zatem czas na rozmowg,
poznawanie si¢, subtelne gesty i deklaracje mitosci.

Narzeczony przysylal rowniez wybrance, kazdego dnia, kwiaty.
Oczywiscie zalezalo to od zamoznosci kawalera. Dla ubogiego bylto to
niemozliwe, zamozny stal przepyszne, ogromne bukiety w koronkach
wycinanych z kartonu. Obyczaj nakazywat, by ich kolor byt, w kolejnych
dniach przyblizajacych si¢ do terminu $lubu, coraz bardziej intensywny.
I tak zaczynano od barwy bliskiej bieli, a ostatni bukiet, w wigili¢ zawarcia
zwigzku malzenskiego, powinien byl posiada¢ kolory intensywnej
czerwieni—symbol glebokiej mitosci33.

Narzeczeni w imieniu rodzin informowali swych krewnych o majacym
nastgpi¢ malzenstwie. To nadawato zwigzkowi dwojga charakter pub-
licznego aktu’4. Blizej mieszkajacych cztonkow rodzin odwiedzali
wspolnie z rodzicami panny mtodej. Pozostatym wysytali zaproszenia badz
zawiadomienia. H. Grabowska o przyczynach informowania krewnych
1 znajomych o zargczynach, méwila w sposéb nastepujacy: Co za cel ma
podobne zawiadamianie? Ten przede wszystkim, by zawartemu stosunkowi
na zewngtrz odjgc wszelkg niejasnos¢, by z gory odjq¢ zeru plotkarstwu...
by zaznaczyé, ze w grze sq powazne intencje, a nie chwilowy kaprys33. Nie
bylo jednak jednoznaczno$ci w sprawie konieczno$ci osobistego infor-
mowania o zamiarach matrymonialnych. Niekiedy decyzje w tym zakresie
pozostawiano narzeczonym?3°, Ten obowigzek czgsto tez sktadano na barki
mezezyzny.

Mtodych zachegcano do szczerosci przed slubem. Krytykowano obtude
obustronnego wprowadzania si¢ w btagd37.

H. Grabowska uwazala, ze obowiazki narzeczonego odnosza si¢
do kilku kwestii. Pierwsza kategoria wymagata zerwania przez niego
zwigzkow z kobietami. Druga sugerowata wlasnie, juz przytoczong
powyzej, konieczno$¢ oglednego wprowadzenia narzeczonej w przesztos¢
oraz zrewidowania relacji z przyjaciotmi, a takze uporzadkowania spraw

33 M. Rosciszewski, dz. cyt.,s. 127.

34 Tamgze, s. 129.

35 H. Grabowska, dz. cyt., s. 51.

36 Wskazéwki dobrego tonu.... dz. cyt., s. 84-85.
37 L. Alq, dz. cyt.,s.116.
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finansowych. Ale najwazniejsza kwestig pozostawata oczywiscie relacja
z narzeczong 1 — rzecz jasna z jej rodzing. Konkurent miat traktowaé
narzeczong w sposob szczegodlny. Nalezalo réwniez zadba¢ o rodzing
wybranki, zwlaszcza jej rodzicow oraz rodzenstwo. Jesli kawaler byt
zamozniejszy, to juz w okresie przed$slubnym powinien byl wpieraé
krewnych materialnie.

Z kolei kobiecie sugerowano wstrzemiezliwos¢ w obcowaniu
z narzeczonym. H. Grabowska radzi wybrankom: Ostroznie z nadmierng
hojnoscig®®. W. Reichsteinowa z Szymanskich méwi niemal to samo:
Starajcie si¢ narzeczonym waszym nie okazywac zbytecznej czutosci, gdyz
z oczekiwaniem jakiejs nadzwyczajnej z ich strony wzajemnosci,
rozpoczyna sie szereg zawodow i niepokoju®. Mtode kobiety przestrzegano
réwniez przed zbytnim ujawnianiem objawow mito$ci, ekscytacja nad
zaletami wybranego, albowiem przez to profanuje swe szczescie, albo tez
daje innym pozywke do drwiny*°.

Mezczyznom rdwniez zaleca si¢ przyjmowanie odpowiedniej postawy.
Pamietaj, — pisze autor poradnika z 1918 1. — Ze jak zwigzek matzenski nie
Jjest czems czysto ludzkiem a tem mniej czysto cielesnem, ale czems swietem,
podniesionem do godnosci sakramentu, tak rowniez wszystko co cie do
niego zbliza powinno by¢ owiane odpowiedniq powagq i Swietoscig. 1 dalej
konkluduje: Jako narzeczony nie przekraczaj granic nakreslonych przez
moralnosc i szlachetnoscé#!.

Autorzy pami¢tnikow nie pomijaja tez kolejnych czynnikow, takich
jak: dbanie o wyglad, zaciekawienie zyciem przysztego wybranka:
W jednem tylko nie naktadaj sobie hamulca: zajmujgc si¢ Zzywo wszystkiem,
co zajmuje twego narzeczonego, odczuwajgc jego uczucia, odgadujgc
mysli, a jesli trapig go troski, usitujgc je rozproszy¢, wlewajgc otuche,
podtrzymujgc wiare*?,

Szczegblnie trudnym oraz bolesnym nie tylko dla kandydatow, ale
dla catychich klanéw rodzinnych, byto zerwanie zar¢gczyn. Cofnigcie stowa
,kompromitowato” obydwie strony. Spotecznie gorzej byt w takiej sytuacji
postrzegany mezczyzna. Ale wszyscy zaangazowani odbierali takie

38 H. Grabowska, dz. cyt., s. 49.

39 W. Reichsteinowa z Szymanskich, dz. cyt., s. 114.

40 Wskazéwki dobrego tonu.... dz. cyt.,s. 84.

41 M. Kuznowicz, Zasady kulturalnych form towarzyskich dla polskiej mlodziezy, Krakow
1918,s.123.

42 H. Grabowska, dz. cyt., s. 49.
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wZerwanie” za szczegOlny rodzaj porazki. Dotykala on bowiem catej
rodziny. Pomimo dyskrecji rodziny, spotecznos$¢ lokalna dos¢ szybko
orientowala si¢ w przygotowaniach do $lubu, a wiadomo byto, ze zareczyny
konczyly sie czgsto pocatunkiem. Kawaler przychodzacy do panny
kazdego dnia stanowit do§¢ wyrazisty sygnal majacego wkrotce nastapié
zwigzku. Wiadomo wigc bylo, ze mtodzi si¢ catowali, a wiec weszli
w obszar glgbokiej — w Owczesnym odczuciu spotecznym — intymnosci
zastrzezonej w zasadzie dla maltzenstwa. Po zerwaniu zargczyn panne¢ na
jaki$ czas wywozono gdzie$ do rodziny. Podobnie usuwat si¢ w cien takze
niedoszly wybranek. Narzeczeni zwracali sobie pier§cionki zargczynowe.
Musial uptyna¢ jakis czas, by kazde z nich mogto na nowo podja¢ probe
aranzowania kolejnego zwigzku. H. Grabowska jednoznacznie zachgca
do zerwania zargczyn, gdyby okazalo si¢, ze zwigzek nie rokuje
pomyslnie®3. Mezczyznie sugerowano, ze gdy wyrzeka si¢ tytulu
konkurenta powinien uczyni¢ to mozliwie najdelikatniej, azeby oszczedzic¢
dobrej stawy dziewczecia i nie obrazic jej mitosci wlasnej**.

3. Czynniki wplywajace na zmian¢ modelu narzeczenstwa

Autorzy poradnikow moéwig wyraznie o wptywach wojen jako czyn-
nika przeobrazajacego relacje pomie¢dzy osobami mlodymi, zamie-
rzajacymi zawrze¢ zwigzek malzenski. Poradnik z okresu dwudziestolecia
migdzywojennego mowi o tych zmianach polegajacych na uproszczeniu
ceremonii i zacieraniu elementow tradycji*>. Warto zwrdci¢ uwage na inne
czynniki majace wplyw na zmiany samej instytucji narzeczenstwa.
Nalezaty do nich m.in. wprowadzenie nowego ustroju spotecznego oraz
urbanizacja i uprzemystowienie wezesnych lat powojennych.

Juz jednak pod koniec dwudziestolecia migdzywojennego wska-
zywano na inne, nowe mozliwosci zapoznawania si¢ kandydatéw do
zawarcia zwigzku. Juz niekoniecznie musieli to by¢ posrednicy.
Konstancja Hojnacka moéwita o tym w sposdb nastepujacy: Zatwo
o zawarcie znajomosci przy wspolnych studiach, w pracy spolecznej,
czy biurowej lub w Zyciu sportowym. Jest to zapewne lepsza forma
obcowania mitodych, gdyz daje moznos¢ poznawania si¢ w Zyciu

43 Tamze, s.54.
44 M. Rosciszewski, dz. cyt., s. 130.
45 M. Vauban, M. Kurcewicz, Podstawy Zycia towarzyskiego, Warszawa 1935, s. 68.
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codziennym, w warunkach zwyktych, a nie poprzestawania na stosunkach
wylqcznie towarzyskich, jak to dawniej bywato*.

Dynamika zmian nasilita si¢ wlasnie w dwudziestoleciu migdzy-
wojennym. Zmniejszala si¢ liczba uczestnikow wesel a zwigkszata skrom-
no$¢ samych uroczystosci. Praca mtodych w miescie zmieniata styl zycia.
Pojawily si¢ nowe sposoby funkcjonowania, nastgpowal proces unie-
zalezniania si¢ dorostych dzieci od wtadzy rodzicielskiej. Zmniejszyto si¢
przywiazanie do ziemi. W czasie Il wojny $wiatowej nastgpit zanik
obrzedowos$ci. Z kolei po wojnie zwigkszyla si¢ liczba migrujacych.
Uproszczono wiele zachowan. Obrzedowo$¢ zamienita si¢ w elementy
zabawy. Przykladowo dawniejsze oczepiny, przez wieki symbolizujace akt
przejscia do stanu mezatek, staly si¢ juz tylko forma podejscia ludycznego.
Nastgpowata zmiana obyczajowosci oraz rozpad wigzi spotecznych?’.
Silny wptyw na jej przeobrazanie miato w realiach Polski podjecie pracy
zarobkowej przez kobiety poza domem. W praktyce oznaczato to w duzym
stopniu zmiang¢ sytuacji kobiet, m¢zczyzn oraz wywierato zdecydowanie
wiekszy wptyw na decyzje matrymonialne.

Komunisci tuz po drugiej wojnie $wiatowej, wraz z ekonomig
1 gospodarka, planowali zmiang postaw spotecznych, w tym tradycyjnych
norm moralnych oraz zachowan uksztattowanych przez obyczaj. Utatwiala
to industrializacja 1 postgpujaca wraz z nig migracja ludzi, gtéwnie
milodych, za pracg oraz mtodziezy dojezdzajacej do szkot miejskich?S.

Socjolog Barbara L.obodzinska w publikacji z poczatkéw lat siedem-
dziesigtych XX w. zauwazala zmieniajacg si¢ obyczajowos¢ a sadzila,
ze nie wszystkie tradycje warto negowac. Przykladem takiej formy
wspotzycia, ktorq warto by zachowac jest narzeczenstwo. Nie to insty-
tucjonalne, czczone po mieszczansku w gronie rodzinnym, czy po pansku
balem, ale to polegajgce na trwajgcym jakis czas przyjacielskim
towarzyszeniu sobie obojga kandydatow, na stworzeniu okresu proby dla
ich dgzen i charakteréw, dla sily ich uczucia®. Dalej autorka dostrzega
wyrazng zmiang, o ktorej] mowi tak: Narzeczenstwo uleglo wspotczesnie
deformacji i przybrato forme ,,chodzenia ze sobq”, ktora bywa mniej czy

46 K Hojnacka, Wspéizycie z ludzmi. Kodeks towarzyski, Znin 1939, s. 23.

47 A. Pienczak, Komentarze do Polskiego Atlasu Etnograficznego, t. VI, cz. 2, Rola
i znaczenie swata w kojarzeniu matzenstw, Wroctaw-Cieszyn 2007, s. 47-48.

48 T. Czekalski, Czasy wspolczesne, [w:] A. Chwalba (red.), Obyczaje w Polsce.
Od sredniowiecza do czasow wspolczesnych, Warszawa 2006, s. 355-337.

49 B. Lobodzinska, Mlodosé, mitosé, matzenstwo, Warszawa 1971, s. 15.
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wiecej obowigzujgcg przymiarkq do matzenstwa*0. Zwraca uwage na to,
ze to bycie ze sobg ma charakter krotkotrwaty oraz nie zawsze juz moze
by¢ traktowane jako narzeczenstwo, niekiedy bowiem nie skutkuje
malzenstwem.

Urbanizacja 1 modernizacja wczesnego okresu Polskiej Rzeczy-
pospolitej Ludowej wptyngta w znacznym stopniu na przemieszczenie si¢
znacznych ilo$ci mtodych ludzi ze wsi do miast i to rowniez odcisn¢lo swe
pietno na dotychczas panujacych zwyczajach. Coraz czesciej zdarzalo sig,
ze mtodzi juz nie prosili swoich rodzicéw o zgode na zawarcie matzenstwa,
tylko informowali ich o planach z nim zwigzanych. Duze rdznice
wystepowaly w poszczegdlnych srodowiskach. Rdzenna ludno$¢ rolnicza
dhuzej pielegnowata dawne tradycje. Mtodziez robotnicza, a potem takze
studencka, oderwana od stron rodzinnych z kolei tatwiej rezygnowata
zdotychczasowych rytéw i obrzedow.

W zasadniczy sposob na model narzeczenstwa wptynety mozliwosci
swobodnego obcowania przedstawicieli obojga plci, zmiana w podejsciu
do sfery uczu¢, odmienne traktowanie intymnosci. Posrednikow
kojarzacych narzeczenstwa zastgpily bardziej nowoczesne swatki. Juz
w dwudziestoleciu mig¢dzywojennym zdarzaty si¢ pary korzystajace
z anonsOw prasowych, pézniej takze biur matrymonialnych. B. Lobo-
dzinska piszaca o tym zjawisku, wystepujacym juz po Il wojnie §wiatowej,
zamiescita kilka interesujagcych ogloszen tego typu. W jednym z nich
znajdujemy nastepujaca propozycje: panna, materialnie niezalezna, pozna
pana (...) celem zatozenia wspolnej pasieki i powigkszenia fermy kur. Stan
materialny obojetny. Konieczna znajomos¢ hodowli. Cel matrymonialny
niewykluczony’!. Instytucj¢ swatki zastgpito powstanie i prezne dziatanie
agencji matrymonialnych. Ich zasigg byl ogromny. Wystarczy wspomnie¢,
ze w 1986 1. z ustug kilkudziesigciu rozmieszczonych na terenie kraju biur
matrymonialnych skorzystato ponad milion 0s6b32.

W latach siedemdziesigtych dwudziestego wieku Z. Tyszka zauwazat,
ze maleje znaczenie instytucjonalnej roli narzeczenstwa: (...)prywatna
umowa pomiedzy partnerami co do zawarcia w przysztosci matzenstwa
nie podlega zadnej instytucjonalizacji. (...) Otoczenie spodziewa sie,
ze prawdopodobnie si¢ pobiorg, ale przypuszczen tych nie wspierajq zadne

50 Tamze, s. 15.
31 B, Lobodzifiska, Manowce matzeristwa i rodziny, Warszawa 1963, s. 98.
32 T. Czekalski, dz. cyt., s. 357.
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instytucjonalne symptomy. Jest to cosS w rodzaju nieformalnego
narzeczenstwa. Stuzy ono lepszemu wzajemnemu poznaniu sig¢ ewentu-
alnych kandydatow do matzenstwa. Zresztg uzgodnienia co do pobrania sie
mogq nastgpic¢ dopiero po jakims diuzszym czasie>3. Instytucja narze-
czenstwa, tam gdzie przetrwata — funkcjonowata przewaznie w zredu-
kowanej postaci. A dtluzej zachowata swo¢j charakter w $rodowiskach
wiejskich. Narzeczenstwo zaczgto sprowadzaé do ustnej umowy zawartej
pomigdzy partnerami majacymi zamiar w przyszto$ci si¢ pobra¢. Rzadziej
proszono o zgode¢ rodzicoOw. Raczej informowano ich o podjetej decyzji.

Z. Tyszka zwracal uwage na nowe zjawiska odnoszace si¢ do pary
miodych ludzi, ktorzy jeszcze jedno pokolenie wczesniej, byliby
jednoznacznie okre$leni jako narzeczeni i funkcjonowaliby w ramach
kulturowego kanonu narzeczenskiego. Ot6z pisze on: Owo ,,chodzenie ze
sobq” jest znacznie trudniejsze do zinterpretowania niz sformalizowane
narzeczenstwo. Istniejq bowiem nawet wsrod ludzi dorostych formy
,,chodzenia ze sobq” nie zaktadajgce perspektyw pobrania si¢ lub nawet
z gory wykluczajgce takie rozwigzanie’*. Badania i1 obserwacje
dokonywane jeszcze w latach sze§¢dziesiatych, wskazywaty na dos¢ czgste
podejmowanie przez pary zamierzajace si¢ pobra¢ wspdizycia sek-
sualnego. To takze byl nowy czynnik §wiadczacy o zmianie w podejs$ciu
donarzeczenstwa i w konsekwencji do matzenstwa.

Badania opinii kobiet i m¢zczyzn na temat przysztych partneréw tez
zmieniaty si¢ i to do§¢ dynamicznie. Kobiety w latach sze$¢dziesiatych
preferowaty mezczyzn dobrych zawodoéw, zaradnych zyciowo i praco-
witych. Dekade pdzniej poszukiwaly mezczyzn sklonnych do wspot-
uczestniczenia w ponoszeniu odpowiedzialnosci za dom. Z kolei me¢z-
czyzni w latach sze$¢dziesigtych oczekiwali od kobiet umiejetnosci
utrzymania porzadku w domu, dbalosci o wlasny wyglad oraz postawy
optymizmu zyciowego. Dziesi¢¢ lat pdzniej akcentowali mocno wiernos¢
ikonieczno$¢ umiejetnosci wychowywania dzieci>.

Andrzej Wielowiejski w latach osiemdziesigtych, w kierowanej do
dwoch pokolen (Sredniego oraz miodego) ksiazki, poswieconej matzen-
stwu, zwracat uwage na ogromne zmiany kulturowe. Dostrzegat, i w swej
publikacji podkreslat to wyraznie, Ze zmieniajg si¢ warunki zycia oraz calej

33 7. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1974, s. 142.
>4 Tamze, s. 142.
35 T. Czekalski, dz. cyt., s. 357.
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kultury, wyzwalajg si¢ nowe energie intelektualne oraz emocjonalne.
Na ich skutek ostabia si¢ moc dotychczasowych norm obyczajowych,
nastgpuje upadek autorytetow. Przeobrazenia te wywieraja wpltyw na
tworzenie si¢ modeli matzenskich i rodzinnych3®.

Samo matzenstwo na przestrzeni kilku ostatnich dziesigtkéw lat
zaczeto petnic¢ takze inne, nowe funkcje. Juz zdecydowanie nie stanowito
instytucji majacej na celu zaspokojenie potrzeb mezczyzn, ale uwzgled-
niato potrzeby obojga. A to wywierato takze wptyw na okres poprzedzajacy
zwigzek malzenski. Sformalizowany zwigzek stat si¢ bardziej saty-
sfakcjonujacy, ale zarazem bardziej kruchy 1 narazony na rozpad. Wzrosto
znaczenie konieczno$ci dobrego zapoznawania si¢ narzeczonych oraz
przygotowan przedslubnych. Te, poza enklawami srodowisk wyzna-
niowych, Kosciota katolickiego oraz reformowanych, istnialy jedynie
w formach szczatkowych badz nie byto ich wcale.

4.Narzeczenstwo wspolczesne

Wspotczesne narzeczenstwo checg osadzi¢ w perspektywie ukazanej
poprzez dwa poradniki przeznaczone dla mlodych, zamierzajacych
zawrze¢ zwigzek matzenski oraz dokonac¢ proby odkrycia wihasciwosci
wspotczesnych form zycia dwojga, ktéore mozna zdefiniowaé jako
narzeczenstwo.

Napisany przez dominikanina Alaina Quiliciego poradnik traktuje
narzeczenstwo jako szczegdlne doswiadczenie. Narzeczenstwo w jego
interpretacji posiada wymiar duchowy. Aby go zrozumie¢ — zdaniem autora
—trzeba dostrzec duchowy sens slubu. Etap ten rozpoczyna si¢, gdy mtodzi
wyznaja sobie mitos¢, dajq sobie stowo — zastrzegajqc przy tym prawo —na
pewien czas do cofniecia go. (...)Konczy si¢ w dniu, w ktorym oboje jed-
noczqc sig zapoczqtkowujg wspolne zycied'.

Autor nie pozbawia jednak czytelnika pierwiastkoéw ludzkich, wsréd
ktorych ktadzie akcent na umiejetnosci dialogu, bo jak mowi: czas
maitzenstwa bedzie czasem czynu, czas narzeczenstwa bedzie czasem
stowa’8. Narzeczeni powinni podejmowac najwazniejsze tematy zwigzane

56 A, Wielowiejski, Przed nami matzenstwo, Krakow 1988, s. 6.
3T A. Quilici, dz. cyt., s. 125.
58 Tamze, s. 139.
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z ich potencjalng wspolng droga: z dzie¢mi, poszanowaniem wolnosci
partnera, kwestie lekow przed przysztoscia czy zaangazowana si¢
w zwigzek. Podkreslany jest mocno sakramentalny charakter zwigzku
matzenskiego oraz konieczno$¢ starannego przygotowania si¢ do niego.
Uzywajac stow autora mozemy powiedzie¢, ze: Czas narzeczenstwa jest
czasem, ktory narzeczeni dajg sobie, by rozwazyc¢ przysztos¢ zanim ona
rzeczywiscie nadejdzie®.

Narzeczenstwo jest tu okreslane jako czas przejscia ze stanu wolnego
w stan matzenski, skoncentrowany na przysztosci, trudny, bo nie tak tatwo
Jest porzuci¢ wzgledny komfort samotnika®®. Jednocze$nie jest to czas
koniecznego zastanowienia, z udziatem wolnej woli 1 z pelnym roze-
znaniem narzeczonych. Jego wyjatkowos$¢ wynika z etapu posredniego
0sob, ktore nie sg juz same, lecz we dwoje, ale jeszcze nie sg zwigzane na
cate zycie. Stojq u progu rozstrzygajqcej i nieodwracalnej decyzji®'. Sa
zachecani do przezywania okresu przedmatlzenskiego, z wylaczeniem
bliskosci seksualnej. Autor zwraca tez uwage, ze potrzebujg kogos,
kto bedzie im w tej drodze towarzyszyt.

A. Quilici dostrzega, ze zawarcie matzenstwa we wspotczesnosci jest
tylko jedng z wielu mozliwos$ci. Bedzie cenne dla tych, ktorzy nadadzg mu
znaczenie. Dla pozostatych pozostanie to epizod niepotrzebny, $mieszny,
a nawet groteskowy. Autor dokonuje krytyki traktowania narzeczenstwa
jako elementu zycia ,,§wiatowego”, w ktorym, w nurcie tzw. ,,tradycji” do
dobrego tonu, nalezy oglosi¢ przed $lubem ,,oficjalne zareczyny”. Nie
wyraza zgody rowniez na zwyczaj wspdlnego zamieszkania przed
zawarciem matzenstwa. Wspolny dom, wspolna majetnosé, wspolne tozko,
wspolna codziennos¢ — mowienie o narzeczenstwie w tym kontekscie uwa-
za zanaduzycie®2.

Drugi z poradnikéw ma charakter bardziej neutralny $wiatopogladowo.
Ksigzka ta, to thumaczenie publikacji amerykanskiej. Jest skierowana
glownie do narzeczonych, przede wszystkim kobiet, cho¢ autorka adresuje
go takze do innych zwigzkow. Mowi o tym w sposdb mogacy budzi¢ pewne
watpliwosci, a w kazdym badz razie rozszerzajac docelowa grupe czy-
telnikdw poza samych narzeczonych: Mimo, ze napisatam te ksiqzke przede

59 Tamze, s. 29.
60 Tamze, s. 15.
61 Tamze, s. 41.
62 Tamze, s. 17.
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wszystkim dla par heteroseksualnych, energia, ktora pochtania narzeczong,
dotyczy wszystkich zwigzkow nacechowanych oddaniem. Jesli spojrzymy
na slub w takim swietle, zdejmiemy z tej ceremonii zastone i przywrocimy jej
nalezne miejsce wsrod najwazniejszych obrzqdkow przejscia w dorostym
zyciu®. Tym niemniej poradnik ten stanowi¢ moze niezwykle wartosciowa
pomoc dla wspotczesnych narzeczonych. Autorka skupia si¢ na psycho-
logicznym wymiarze funkcjonowania zwigzku przedmatzenskiego.

Narzeczenstwo jest potraktowane tu jako trudna faza przej$ciowa
pomiedzy stanami. Przej$cie nastgpuje tu od roli osoby wolnej, niezaleznej
do roli zony zyjacej w zwigzku. Sheryl Nissinen bazuje na ,teorii
obrzadkoéw przejscia” Arnolda van Gennepa. Ta do$¢ archaiczna, ale
niezwykle trafnie dobrana koncepcja umozliwia zrozumienie narze-
czenstwa jako etapu posredniego. Narzeczeni podejmujac nowe role
rezygnuja z dotychczasowych, podlegaja rytuatlom wylaczenia ze starych,
wkraczajag w okres przejsciowy 1 w konsekwencji przyjmuja role nowe.
W ten sposob tracg status osoéb samotnych, a zyskuja status uczestnikoéw
pary narzeczenskiej. Zmienia si¢ ich tozsamos$¢ oraz relacje. Bo jak mowi
autorka: Slub jest obrzqdkiem przejscia i tak jak inne podobne obrzqdki
wymaga zmiany tozsamosci. Ten kto przechodzi inicjacje, musi odrzucic¢
stary styl zycia i podjgc¢ si¢ petnienia nowej roli®.

Zanajistotniejsze obszary koniecznych w narzeczenstwie przeobrazen,
autorka uznaje zmiany: relacji zrodzing pochodzenia iz to zar6wno z matka
1 ojcem, jak i z rodzenstwem, z przedstawicielami grup rowiesniczych.
Narzeczenstwo zmusza mtodych do reorganizacji z dotychczasowego
modelu funkcjonowania, rozluZnienia wig¢zi z cztonkami rodzin pocho-
dzenia, rezygnacji z panienskiego oraz kawalerskiego stylu zycia, co
oznacza koniecznos$¢ wiernoscii wytgcznosci.

Niezwykle cenne wydaje si¢ by¢ zalecenie kierowane do narze-
czonych, by nie tylko koncentrowali si¢ na przygotowaniach do §lubu oraz
uroczystosciach weselnych, ale takze przede wszystkim uczyli si¢ zro-
zumie¢ oraz poradzi¢ sobie z szeregiem niewygodnych uczu¢ towarzy-
szacych temu stanowi przejsciowemu.

Wspotczesni narzeczeni to, na ogot, rowiesnicy z mozliwosciami
,»odchylen wieku w obie strony”. W ostatnich latach ich $rednia wieku

63 S. Nissinen, dz. cyt.,s.13.
64 Tamze,s. 17.
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rosnie, co mozna wnioskowa¢ po danych statystycznych dotyczacych
wieku osob zawierajacych zwigzek malzenski.

Narzeczeni wspotczesnosci samodzielnie decyduja o wyborze kan-
dydata/tki. W realiach polskich dopuszcza si¢ do wspotdecydowania takze
dwie pary rodzicow, wspotinansujacych dos¢ czesto slub i wesele.

U par decydujacych si¢ na zawarcie zwigzku matzenskiego wieksza
jest $wiadomos$¢ docenienia przezy¢ emocjonalnych, niekoniecznie tylko
tych oczekiwanych, lepsze, czesto glebsze, przygotowanie do zawarcia
zwiazku matzenskiego.

Wspolczesne pary narzeczenskie majg tez bardzo zrdznicowane
dotychczasowe doswiadczenia z osobami pici odmiennej. Mozliwosé
obcowania z m¢zczyznami i kobietami sprawia, ze maja za sobg zwiagzki
o charakterze wielkiej intymnosci, jednego, czasem jedna/ego lub kilka/u
wczesniejszych partneréw/ek seksualnych. Mamy tez obecnie pary
definiujace swoj status jako narzeczenski, ale rekrutujace si¢ sposrod osob
zyjacych w zwigzkach nieformalnych.

Wspotczesnie nietatwo mowic o jednej formie narzeczenstwa. Trudno
nawet o jednoznaczno$¢ w probach zakwalifikowania poszczego6lnych diad
do par narzeczenskich badz nie. Moze nawet lepiej uzywac sformutowania,
w swym wydzwigku bardziej pojemnego — zamiast narzeczenstwa —
zwigzki o charakterze przedmalzenskim. Mamy bowiem do czynienia
z wieloscig form egzystencji mtodych, ktoérzy w ostatecznym bilansie
podejmuja decyzje o zawarciu matzenstwa. Wiele osob rezygnuje dzi$
z oficjalnych rytéw i obrzadkow o$wiadczyn i z zargczyn, nie definiuje si¢
narzeczenstwem, a jednak zawiera matzenstwo.

Mtodzi rezygnuja z tradycyjnych form, ale co szczeg6lnie interesujace,
niektdre z nich pomimo szybkich przemian wykazuja trwato$¢ pewnych
zwyczajowych zachowan, o czym §wiadcza relacje ze Srodowisk wiejskich
1 matomiasteczkowych. Ot6z zachowanie mezczyzny i1 kobiety ,,cho-
dzacych ze sobg” a uczestniczacych wspdlnie w niedzielnej liturgii
w kosciele, zwlaszcza, gdy sa tam u boku rodzicow, w dalszym ciagu jest
odczytywane jako jednoznaczny sygnat o zblizajacym si¢ czasie zawarcia
zwigzku matzenskiego.

Brak w opracowaniach przedmiotu prob charakterystyki wspot-
czesnych par narzeczenskich. Chciatbym postuzy¢ si¢ jedng z nielicznych,
dostepnych w literaturze przedmiotu, wspotczesnych typologii par
przedmatzenskich. Iwona Przybyt analizujgc zachowanie partnerow przed
zawarciem formalnego zwigzku, wyroznita kilka gtownych typdéw par



ANDRZEJ LADYZYNSKI 213

roznigcych si¢ okresem trwania oraz przebiegiem okresu przed-
matzenskiego. I tak wyodrebnila cztery zasadnicze rodzaje zwigzkow.
Warto wskaza¢, ze cho¢ badane pary pochodzily jedynie ze $rodowiska
wiejskiego, to prawdopodobnie wyodrgbnione typy beda aktualne rowniez
dlamiast. I. Przybyl wyr6znia%s:

A. Narzeczenstwo quasi-tradycyjne —38,6 %,

B. Narzeczenstwo fasadowe —22.8 %,

C. Narzeczenstwo osobiste —32,9 %

D. Antynarzeczenstwo—5,7 %.

Forma pierwsza, jak nazwa wskazuje, jest zblizona do narzeczenstwa
konstruowanego w przesztosci. Teraz jednak decyzja zalezy od narze-
czonych. Partner po okresie zalotow, trwajacym okoto 5 lat o§wiadcza si¢
drugiemu. Prosi o zgode rodzicow. Ma to jednak jedynie charakter rytuatu.
Zgoda rodzicéw nie jest bowiem wymagana, poniewaz decyzj¢ podejmuja
sami zainteresowani. Po oficjalnych zareczynach stanowiacych okazje¢ do
spotkania obu rodzin, mtodzi rozpoczynajg starania zwigzane z organizacjg
slubu 1 wesela. Mieszkaja nadal w swoich domach rodzinnych. Wystepuja
razem na forum swoich wspdlnot i wobec znajomych jako narzeczenstwo.
Ta forma jest uwazana za integrujacg dwie grupy rodzinne. 1. Przybyt
w swych badaniach identyfikuje narzeczonych tej kategorii w wigkszos$ci
jako osoby zaangazowane religijnie.

»Narzeczenstwo fasadowe” z kolei wigze si¢ z bardzo krotkim okresem
znajomos$ci. Para rozpoczyna wspotzycie seksualne, zachodzi w ciaze
1 w konsekwencji szybko probuje zalegalizowa¢ zwiazek. Pojawiajg si¢ tu
pewne elementy rytuatow: zareczyny pro forma, obdarowanie pierscion-
kiem panny. Okres narzeczenstwa jest zbyt krotki, by poznac swoje rodziny.
Wejscie w zwigzek tego typu, jest niekiedy alternatywa dla mono-
parentalnego modelu rodziny. Kobiety maja tu czesto niski status socjo-
ekonomiczny.

,Narzeczenstwo osobiste”, wyodrgbnione przez autorke, przyjmuje
charakter zwigzku nieformalnego, ktorego uczestnicy decyduja si¢ na
zawarcie malzenstwa. Za istotne partnerzy uznaja tu wlasne dazenia
1 potrzeby. Na ogél mieszkaja ze sobg wiele lat. To, co podkresla sie¢

5 1. Przybyl, ,,Od zareczyn do wesela”. Okres przedmalzenski w Srodowisku wiejskim
w Swietle aktualnych badan, [w:] W. Muszynski, E. Sikora (red.), Mifos¢, wiernosé¢
i uczciwos¢ na rozstajach wspolczesnosci. Ksztalty rodziny wspolczesnej, Torun 2008,
s.332-335.



214 Narzeczenstwo — dawne i wspolczesne...

w zwigzku tego typu, to prywatny, romantyczny charakter deklaracji
— o$wiadczyn oraz rezygnacja z form tradycyjnych, form oficjalnych.
Postawa tego typu jest postrzegana jako przejaw zmiany kulturowe;.

»Antynarzeczenstwo” to forma zwigzku negujacego potrzebe jakiego-
kolwiek przygotowania, o§wiadczyn czy zargczyn. Tym, co wplywa na
decyzj¢ o zawarciu matzenstwa jest wola dwojga. Pary takie maja spory
staz wspolnego zycia. Nawet legalizujac zwigzek nie decyduja si¢ na
organizacj¢ wesela.

Préby pordéwnania narzeczenstwa dawnego ze wspoOtczesnym

dokonuje w ponizszej tabeli.

Roéznice pomi¢dzy narzeczenstwem dawnym a wspolczesnym

L.p. Kategoria réznicujaca | Narzeczenstwo dawne Narzeczenstwo wspélczesne
1. Rola posrednikow Dzigki nim zawigzuja si¢ Brak posrednikow,
narzeczenstwa »posrednictwo postnowoczesne”
2. Autonomia wyboru Decyduje rodzina, glownie | Pelna autonomia
wspolmalzonka ojciec
3. Zasadnicze kryteria Prestiz, pozycja spoteczna, | Kategorie emocjonalno-
wyboru poziom dochodow ekspresyjne
4. Znaczenie zareczyn Prestiz rodziny Emocjonalne, prestizowe
5. Dlugos¢ okresu Krotki, kilka tygodni Wydhuzony, zalezny od
narzeczenstwa (od ) ) narzeczonych i (w czesci) od
zareczyn do $lubu) zalezny od rodziny rodzin
6. Wiek narzeczonych Zroznicowany, mezczyzna | Starsi, przedstawiciele tej samej
starszy od kobiety generacji —rowiesnicy
7. Kontakty przedslubne | Mocno ograniczone Nieograniczone
8. Bliskos¢ w formie Niemozliwa Wspotzycie seksualne dos¢
intymnosci seksualnej czeste
9. Formy przygotowania | Wewnatrzrodzinne, Przygotowanie ,,koscielne”,
poradniki wewnatrzrodzinne, poradniki
10. Przebieg narzeczenstwa | Zwyczajowo mocno za- Stopniowy zanik rytualow
znaczony rytuat przejscia
11. Narzeczenstwo Jednoznaczne Niejednoznaczne
jako stan

Zrodto: Opracowanie wlasne
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Zamiast zakonczenia

Zeby nadaé rozwazaniom o narzeczefstwie dawnym oraz wspol-
czesnym walor praktyczny, moze warto zastanowi¢ si¢ nad potencjalnymi
korzy$ciami tej starozytnej przeciez instytucji. Moze tkwi w nim wartos¢,
niekoniecznie dostrzegana w sposdb wyrazisty dzisiaj, skoro przez wieki
instytucja narzeczenstwa byla wyodrebniana i nadawano jej znaczng rangg.

Otoz 1 wspotczesnie narzeczenstwo ma istotne znaczenie jako forma
przygotowania do malzenstwa. Narzeczeni obiecujg sobie oddanie.
W ramach narzeczenstwa nastepuje przygotowanie do petnienia nowych
rol spolecznych. Kazda z osob z diady probuje przysposobi¢ do zycia
w zwigzku siebie 1 przygotowac si¢ na przyjecie partnera. Jest to jednak
obietnica, z ktorej moga si¢ wycofa¢. Sugerowanie koniecznosci
przygotowania do zawarcia zwigzku malzenskiego jedynie kandydatom
reprezentujacym $rodowiska osob zaangazowanych religijnie, pomija
w procesie tych, ktorzy planuja zawarcie np. malzenstwa cywilnego.
A warto wyraznie powiedzie¢, ze jest si¢ do czego przygotowywac.
Obszary prowadzenia dialogu moga dotyczy¢ wszystkich kwestii
odnoszacych si¢ do matzonkow, roznic piei, spraw uczu¢, swiatopogladu,
seksualno$ci, tresci Slubowania matzenskiego, relacji z potencjalnymi
teSciami, prokreacjiisposobow radzenia sobie z potencjatem ptodnosci®®.

Matzenstwo miato, a w wielu kregach kulturowych posiada w dalszym
ciggu, wielkie spoleczne znaczenie, zatem znaczenia nie traci w calej
populacji takze okres przejsciowy —narzeczenstwo.

Narzeczenstwo to etap $wiadomego i odpowiedzialnego wyboru
partnera i typu drogi zyciowej. Wiaze si¢ z decyzja spedzenia wigkszosci lat
z jednym partnerem. Ludzie wybieraja si¢ wstgpnie, pozornie przez
przypadek, ale przypadki nie istnieja. Wybory si¢ wydajq si¢ bledne, ale(...)
sq przejawem niezwykle tworczej, nieswiadomej proby rozwigzania
najtrudniejszych problemow i realizacji swojego potencjatu®’. Nadajac
znaczenie narzeczenstwu, mtodzi ludzie tworzg tez szanse dowarto$cio-
wania samego zwigzku malzenskiego.

66 W tworczy i otwarty sposob pisze o tym, cho¢ ze stanowiska uwarunkowanego
swiatopogladowo, J.Grzybowski, Przed wami matzenstwo. Z doswiadczen wieczorow dla
zakochanych, Krakow 2004.

67 A. Napier, Matzenstwo: krucha wiez. W poszukiwaniu partnerstwa i trwatosci, Krakow
2008, s. 256.
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Narzeczenstwo to mozliwos$¢ przebycia faz przejscia od zycia osob
niezaleznych do zycia we wspoélzaleznosci. To etap rezygnacji z szeregu
obszar6w osobistych wolnosci i podporzadkowania swojego zycia
potrzebom wspotwybranka/i. Przyjmujgc zaproponowany przez Arnolda
van Gennepa schemat triadycznego przechodzenia z jednego etapu
rozwojowego do nastgpnego, polegajacy na udziale jednostki w trzech
sekwencjach/obrzadkach: wylaczenia z dotychczasowego stanu, przezycia
okresu przej§ciowego oraz ponownej integracji, narzeczeni daja sobie
szans¢ zmiany statusu spotecznego i awansu w hierarchii grupowe;js.
Czy we wspolczesnym spoleczenstwie, we wszystkich jego warstwach
rzeczywiscie awansuja, to juz jakby inna historia. Sg sSrodowiska, w ktérych
zostang gratyfikowani za swa decyzje i sg takie, w ktorych narzeczenstwo
postrzegane bedzie jako archaiczna instytucja zwigzana z odlegla
przesztoscia.

Narzeczenstwo to czas stawiania waznych pytan, umozliwiajacy
rozwazenie wszystkich zalet 1 stabosci potencjalnej partnerki/partnera
oraz zasobow przyszltego zwigzku®®.

Narzeczenstwo — w koncu — to szansa na uporanie si¢ z uczuciami
okresu przejsciowego. Obok nadziei, radosci 1 satysfakcji z powodu bycia
obdarowanym i wybranym, jako jedna/en z wielu, jest to etap budowania
zwigzku, ktory uruchamia w miodych ludziach stany emocjonalne
wymagajace ,,przepracowania’. Naleza do nich takie uczucia jak: poczucie
straty, ztos¢, zal, Igk, depresja i smutek.

Wspotczesne narzeczenstwo, cho¢ w czesci spoteczenstwa stracito
swoj status instytucji bedacej etapem rozwoju, czasem przejécia, w dalszym
ciggu stanowi wartos$¢ 1 godne jest zardwno by zostalo poddane eksploracji
badawczej, jak i refleksji teoretyczne;.
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