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Streszczenie

Celem artykulu jest proba zdefiniowania i zinterpretowania kluczowych aspektow
funkcjonowania kobiety oraz dziecka w obszarze wspolczesnej rodziny. Zmiany oby-
czajowe wymuszajg dekonstrukeje dotychczas pojmowanej roli matki i jej relacji
z dzieckiem. Obecny we wspoélczesnej popkulturze fenomen ,,perfekcyjnej matki”,
tworzac wlasna metafore epistemologiczna, zmienia i ksztaltuje postawy spoteczne,
a takze charakter prywatnego i publicznego dyskursu na temat wspolczesnego ro-
dzicielstwa oraz dziecinstwa. Artykul koncentruje sie wokot eksperckiej konstruk-
cji relacji matki z dzieckiem w kulturze euroamerykanskiej. Na podstawie analizy
wybranych poradnikéw oraz portali, for6w i magazynow internetowych wyloniono
medialne obrazy zaré6wno idealnej, jak i niedoskonatej matki oraz ,bachora”.
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Presja idealu rodzicielstwa

W przeszloéci reprodukeja byta instynktem naturalnym, obowigzkiem religijnym,
a zarazem powinnoS$cia pozwalajaca przetrwac gatunkowi. Obecnie pragnienie
dziecka nie jest ani niezmiennym wzorcem postepowania spolecznego, ani uniwer-
salna potrzeba. We wspolczesnej refleksji na temat rodzicielstwa coraz czesciej kwe-
stionowany jest poglad, ze macierzynstwo i ojcostwo to ,podstawowe ludzkie moz-
liwosci i (...) bolesne jest, gdy kto$ jest ich pozbawiony” (Agacinski 2000, s. 70—71).
Znaczenie prokreacji mozna dzi$ rozpatrywaé z punktu widzenia psychologicznego,
biologicznego, spolecznego czy ekonomicznego.

Wiekszo$¢é badan europejskich wskazuje na to, ze posiadanie dzieci przestato by¢
oczywistym celem ludzkiego zycia, zwlaszcza w warunkach niestabilnos$ci finansowej,
braku pracy czy tez wlasnego mieszkania. Jest to efekt wzrostu oczekiwan wzgledem
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standardu zycia i checi zapewnienia rodzinie — zwlaszcza dzieciom — jak najlepszych
warunkdéw rozwoju. Wyniki ostatnich badan sondazowych w Polsce pokazuja, ze klu-
czowa deklarowang warto$cig dla kobiet i mezczyzn jest utworzenie rodziny, a nie jej
wielko$¢. Pojawienie sie kolejnych dzieci nie prowadzi do istotnego wzrostu poczucia
szczescia. Koszty zwigzane z posiadaniem dzieci mogg rosngé proporcjonalnie do ich
liczby, a w Polsce lgczenie pracy zawodowej z opiekg nad dzie¢mi jest szczegblnie
trudne (Baranowska-Rataj, Matysiak 2014, s. 203).

Zaréwno kobieta, jak i mezczyzna podejmuja decyzje o dziecku w sposob coraz
bardziej $wiadomy, rozpatrujac finansowe, organizacyjne i emocjonalne dylematy.
W polowie lat osiemdziesigtych ubieglego wieku w Stanach Zjednoczonych, Kanadzie,
Australii czy Anglii powstaly stowarzyszenia os6b bezdzietnych z wyboru. Organizacje
te staly sie prawdziwymi grupami nacisku, narzucajac spoleczenstwu termin childfree
(wolny od dzieci) zamiast dotychczas uzywanego childless (bezdzietny). Stopniowo
rozszerza sie grupa zwolennikow childfree zones (stref bez wstepu dla dzieci ponizej
trzynastego roku zycia), przeznaczonych dla ludzi, ktérzy nie akceptuja niedogodnosci
zwigzanych z obecnoécig najmlodszych. Mimo negatywnego stereotypu i spoleczne;j
presji na posiadanie potomstwa, liczba bezdzietnych z wyboru ciagle roénie.

Malejacy przyrost naturalny w ponowoczesnych spoleczenstwach wzmocnit pozy-
cje dziecka jako rzadkiego, a zatem cennego dobra, stajac sie dla rodzicow wartoscia
autoteliczna. Carl Honoré (2011, s. 9—10), kanadyjski dziennikarz, tworca ruchu slow
parenting, opisuje rodzicow helikopterowych, ktorzy nieustannie kraza nad dziec-
kiem, chroniac je przed niebezpieczenistwem. Inni uprawiaja rodzicielski curling,
goraczkowo szczotkujac przed synem czy corka wyimaginowany 16d, by pokonaé
wszelkie przeszkody w ich Zyciu. Sa tez niestrudzeni edukatorzy, do kt6érych nale-
za przede wszystkim azjatyckie matki po$wiecajace kazda wolna chwile, by pomoc
dzieciom odnieé¢ sukces w systemie edukacyjnym. Rodzice staja sie ofiarami wszech-
obecnej kultury perfekcjonizmu i obowiazku doskonalenia siebie a takze dzieci, ktore
w wyniku przecigzenia coraz czeSciej popadaja w depresje, dokonuja samookaleczen,
cierpia na zaburzenia odzywiania.

Ruch slow parenting zaleca zdrowe zaniedbywanie dziecka jako alternatywe
ynadrodzicielstwa”. Tymczasem w poradnikach i fachowej prasie eksperci przeko-
nuja, ze rodzicielstwo to umiejetnoé¢, ktorej cztowiek sie uczy, a wychowanie dziec-
ka to konkretne zadanie do wykonania. Rodzice, siegajac po pozycje typu Cudow-
ne niemowle, Geniusz w kolysce, czy 60 sposobéw, jak zapewni¢ sukces twojemu
utalentowanemu dziecku, oczekuja, ze ich potomstwo stanie sie w jakiej$ dziedzinie
wybitnie uzdolnione. Juz niemowleta na etapie raczkowania moga skonczy¢ kurs
kreatywnych pierwszych krokoéw czy tez nauczy¢ sie znakéw podobnych do jezyka
migowego. Prawdziwym wyzwaniem dla malych dzieci sa kursy Ekobobo i Boboart
oraz zajecia z kaligrafii znakow chinskich. Specjalistyczne warsztaty majg na celu
wydobycie talentéw drzemiacych w obu p6tkulach mézgowych dziecka, wskazanie,
jak dziala¢, zeby z niemowlecia uczyni¢ matematyka lub dyrygenta.
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Autorzy poradnikéw wywieraja presje, sugerujac, ze mozna wychowaé idealne
dziecko, bedac idealnym rodzicem, a ustawiczne uczenie sie kompetentnego rodzi-
cielstwa jest inwestycja na rzecz lepszej jakos$ci zycia. Umozliwiajg to organizacje
typu Parent Coaching Academy, pracujace z rodzicami dzieci w ré6znym wieku na
calym $wiecie. SpecjaliSci w dziedzinie coachingu rodzicielskiego przekonuja, ze
wystarczy kilka minut dziennie, aby zdoby¢ wiedze, ktora poprawi funkcjonowa-
nie rodziny i pozwoli cieszy¢ sie sukcesem kazdego dnia (Thomas 2011). Fundacje
i stowarzyszenia zajmuja sie promocja $wiadomego rodzicielstwa. Popularne staja
sie szkolenia dla rodzicow w zakresie komunikacji interpersonalnej i rozwigzywa-
nia probleméw w rodzinie (Parent Effectiveness Training). W rezultacie dochodzi
do profesjonalizacji rodzicielstwa, a jednocze$nie do oslabienia znaczenia przekazu
miedzypokoleniowego.

Dziecko staje sie atrybutem statusu spolecznego w kulturze p6znego kapitali-
zmu, swego rodzaju emocjonalng, a zarazem finansowa inwestycja rodzicow. Funk-
cja rodzicielstwa oraz wymog sprostania standardom wychowania wykreowaly ryn-
kowy cykl podazy i popytu. EkonomiSci twierdza, ze dzieki rodzinom wielodzietnym
mieszkancy Europy zachodniej mogliby nie obawiaé sie kryzysu w wyniku obni-
zenia konsumpcji obywateli, bo dzieci to jeden z najkosztowniejszych wydatkow
w domowym budzecie. Modne jest pokazywanie sie z niemowleciem w markowym
wozku w otoczeniu drogich akcesoriéw. Dobrze sytuowani przedstawiciele klasy
Sredniej korzystaja z opcji outsourcingu, czyli zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli
sportowych, kulturalnych, tanecznych, muzycznych. Rozwija sie rowniez branza na-
uczycieli domowych, a nawet wykwalifikowanych guwernantek, ktére moga nauczyé
dziecko zasad dobrego wychowania, kilku jezykéw obcych, w tym na przyktad man-
darynskiego, jedzenia paleczkami, prawidlowego sortowania $§mieci, tanncow latyno-
amerykanskich, a takze odpowiedza dziecku na wszystkie trudne pytania.

W wielu krajach na $wiecie toczy sie publiczna debata na temat wychowania
dzieci w kulturze konsumpcyjnej. Brytyjska ekspertka i pisarka Sue Palmer (2009)
pisze o koniecznoéci ,,detoksykacji dziecinstwa”, namawiajac rodzicow do budowania
sieci wsparcia i wspolpracy w kwestii przejecia kontroli nad zyciem swoim i swoich
dzieci. Stuzg temu adresy i portale internetowe zrzeszajace dorostych i dzieci na ca-
lym Swiecie, walczgcych z paradoksami wspoblczesnego rodzicielstwa i dziecinstwa.
Powstaja blogi parentingowe, pisane i tworzone w calo$ci z udzialem jednego lub
obojga rodzicow. Popularnoscia ciesza sie blogi pedagogéw, socjologéw, psycholo-
gow dzieciecych, ktdre sa proba przekazania wiedzy zawodowej. Celebryci zakladaja
firmowane wlasnym nazwiskiem serwisy parentingowe, do ktérych wspéltworzenia
zapraszaja innych rodzicow. W blogosferze rodzicielskiej dominuja kobiety. Pojawia
sie jednak coraz wiecej ojcow blogerow dzielacych sie swoja wiedza i do§wiadczeniem
w wychowywaniu dzieci.

Rodzicielstwo to dlugoterminowe zobowiazanie, a zarazem ciagle balansowanie
pomiedzy powinno$ciami a egoizmem. ,,Ci, ktérzy nie maja dzieci, zwykle mySla,
ze rodzicielstwo jest jedna wielka idylla, gdzie wszystko kreci sie wokol cieplego
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mleka, puszczania baniek mydlanych i przytulania. Ci jednak, ktérych ono dotyczy,
mowig o nim, postugujac sie terminologia iScie wojskowa” (Moran 2012, s. 286).
Rodzicielskie rado$ci dostepne sa, jak widaé, jedynie w pakiecie zawierajacym row-
niez trud po$wiecenia i nieoczekiwany rodzaj ryzyka. Trzezwy, wiarygodny bilans
zyskow i strat przekracza mozliwosci i kompetencje potencjalnych matek i ojcow.

sWystarczajaco dobre matki”
w pogoni za perfekcyjnym macierzynstwem

Macierzynstwo to doswiadczenie przynalezne kobietom, ,praktyka spoteczna” uwi-
klana w mity, stereotypy, sprzeczne oczekiwania i oceny. Od XVIII wieku model
macierzynstwa ulegal zmianom w kulturze zachodniej, przeksztalcajac sie z macie-
rzynstwa zdystansowanego w macierzynstwo aktywne, obowigzujace przez niemal
dwiescie ostatnich lat. ,,Udane macierzynstwo” stanowito istote kobiecej tozsamosci.
Niezaleznie od tego, co na ten temat my$lala, kobiecie przypisywano pragnienie
posiadania dziecka (choéby bezwiednie) (Macintyre 1982, s. 195—-196). Konieczno$c¢
Jhieprzerwanej i wylacznej opieki matki”, zapewniajacej dziecku poczucie wlasnej
wartoSci, zostala uznana za mit powojennego Zachodu. Mityczna matka powinna
by¢ stale gotowa do po$wiecen, wytrwala, wyrozumiala, troskliwa, empatyczna, cie-
pla, kreatywna, odpowiadajaca na wszystkie potrzeby dziecka (Douglas i Michaels
2004, s. 138). Ma niczym nie zastgpiong przewage bio-emocjonalng w kontaktach
z wlasnym dzieckiem, a jej nieobecnoé¢ nieuchronnie generuje poczucie straty i zlo-
$ci (Rogers 2006, s. 107). W ujeciu niemieckiego filozofa, socjologa i psychoanality-
ka, Ericha Fromma (2002, s. 22), mito$§¢ matki jest milo$cig bezwarunkows, ktorej
dziecko do$wiadcza nie dlatego, Ze jest postuszne, dobre czy uzyteczne, lecz dlatego,
ze jest jej dzieckiem, ze tej milosci i opieki potrzebuje.

W latach piecdziesiatych XX wieku brytyjski psychiatra i psychoanalityk John
Bowlby uksztaltowal silne przekonanie, iz konieczno$¢ do§wiadczania przez dziecko
cieplego, intymnego i trwalego zwiazku z matka jest podstawa jego zdrowia psy-
chicznego, a ,,gléd milosci matki jest u malego dziecka réwnie wielki jak gltod po-
karmu” (Bowlby 2007, s. 16—17).

Wedlug Donalda Winnicotta, brytyjskiego psychoanalityka i pediatry, wystar-
czajqco dobra matka zapewnia opieke, pozwala dziecku na odkrywanie samego
siebie i $wiata. W strukturze jej relacji z dzieckiem jest umiar, po§wiecenie uwagi,
akceptacja oraz spontaniczne i adekwatne reakcje. Winnicott okresla pierwszy wa-
runek udanego matkowania jako zdolnoé¢ przystosowania sie do potrzeb dziecka,
za$ pierwszg cnotg ojca jest pozwolenie kobiecie na bycie ,,dobrag matka”. Choroba
czy nieszczescie dziecka sa dzielem, przedmiotem odpowiedzialnoéci i problemem
matki (Winnicott 2011).

Ponowoczesny ,model intensywnego macierzynstwa” (intensive mothering)
opisany zostat w latach dziewiecdziesiatych przez specjalistke w dziedzinie socjolo-
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gii i studiow kobiecych Sharon Hays (1996) gléwnie w kontekscie przedstawicielek
amerykanskiej klasy wyzszej. Wyznaczyl on w sposdb trwaly wzor pogladéw na te-
mat wlasciwego sposobu wychowania dzieci w spoleczenstwach zachodnich. Zgod-
nie z tg, trudna do zrealizowania ideologia, dziecko jest w centrum uwagi, a jego
potrzeby na szczycie hierarchii; absorbujace emocjonalnie, wymagajace intensywnej
pracy i ponoszenia wysokich kosztéw metody wychowania dzieci oparte sa na au-
torytecie ekspertow.

Dostep do poradnikéw, for internetowych, magazynoéw i grup dyskusyjnych
zapewnia matkom na calym $wiecie dostep do wiedzy, obarczonej dzisiaj wieloma
sprzecznymi wymogami, ktorych argumenty brzmia réwnie przekonujaco. Popular-
nym obecnie modelem jest macierzynstwo oparte na bliskiej relacji emocjonalne;j
oraz cielesnej matki i dziecka. Powstaja rozwojowe grupy kobiet, éwiczace starozytna
technike masazu noworodkow i niemowlat, podnoszacego swiadomo$¢ wlasnego cia-
la, budujacego poczucie bezpieczenstwa i wzmacniajacego relacje matki z dzieckiem.
Mozna zapisac sie na warsztaty haptonomii (nawigzanie emocjonalnego kontaktu
z dzieckiem w jego wewnatrzmacicznym zyciu), Klub Kangura (budowanie wiezi
z dzieckiem poprzez noszenie w chuécie), czy grupe Matek Wilczyc (odkrycie zewu
pierwotnych instynktow). Aktywizuje sie matki do spedzania czasu z dzieckiem poza
domem na zajeciach rozciggajacych i wyciszajacych Baby Yoga, pozwalajgcych na
¢wiczenia z niemowleciem. Juz z dwulatkiem mozna chodzi¢ na kurs gotowania.

Nie wszystkie kobiety wynosza spoleczne kompetencje z domu rodzinnego
w zakresie wychowywania dzieci. Niektére mlode matki chea zdoby¢ dyplom, zeby
tak jak w karierze zawodowej poczu¢ moc kompetencji i zagluszy¢ poczucie winy.
W ofercie znajduja sie liczne warsztaty ,Jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami” czy
kursy ,Mama-bajkopisarka”. Wysokonakladowa produkcja geniuszy ukierunkowa-
nych na kariere znajduje sie w pewnej opozycji do macierzynstwa bliskosci, przywia-
zujacego najwieksza wage do emocji. Proba pogodzenia tych wzorcow jest zwigzana
z ryzykiem, bo gléwnie na kobiety spada odpowiedzialno$¢ nie tylko za zdrowie
dziecka, ale takze rozwoj intelektualny oraz ksztaltowanie jego osobowosci.

Oczekiwania wobec matek nieustannie rosna, macierzynstwo pordéwnuje sie do
jednej z dyscyplin olimpijskich. To dzisiaj dazenie do bycia mistrzynig w Swiecie
pelnym ducha rywalizacji. Dziecko staje sie wizytowka sprawnosSci wychowawczej
matki. Powstanie grupy ,,stodkich, lukrowanych mamusiek”, tzw. ,,sweet matek”,
jest w duzej mierze efektem machiny medialno-marketingowej, ktoéra nadaje ma-
cierzynstwu konkretna narracje. Obserwujemy prawdziwa eksplozje wizerunkéw
matek celebrytek, ktére stanowia wyidealizowana, a zarazem wrecz ekspercka grupe
odniesienia, nadaja ton, doradzaja jak rodzi¢, karmic¢ i wychowywa¢ dzieci. Ich pu-
bliczne reprezentacje sa kategoryzowane jako ,dobre” lub ,zte”. Wéréd ,,dobrych”
mozna wymieni¢ wizerunek medialny Catheriny Zeta-Jones czy Gwyneth Paltrow,
ktore entuzjastycznie wyrazajg sie o swoich do§wiadczeniach macierzynskich. Jodie
Foster, po$wiecajaca sie bez reszty dla swoich dzieci, jest wzorem dla matek lesbijek.
Katie Holmes, Victoria Beckham czy Kim Kardiashian swiadomie kreuja corki na



96 | Mariola Bieriko

ikony swiatowej mody dzieciecej. Nicole Richie to kobieta, ktora uporzadkowata
swoje zycie po urodzeniu dziecka, podobnie jak Angelina Jolie, matka szeéciorga
dzieci, w tym adoptowanego chlopca z Kambodzy i dziewczynki z Etiopii. Etatowa
»Z}3” matka jest od lat Britney Spears (Due i Riggs 2010, s. 200). W Polsce Kasia
Cichopek na warsztatach uczy mamy, jak byé sexy, Reni Jusis jest specjalistka od
ekologii i zdrowia, a Anna Mucha, jako matka o kontrowersyjnych pogladach, staje
sie regularnie bohaterka plotkarskich portali.

Kanadyjska psycholozka Nancy Reeves (1982, s. 56) nazwala macierzynstwo je-
dyna pewna ,kariera kobiety” i dziedzina, w ktérej posiada ona absolutny monopol,
shiezaleznie od swojej inteligencji, wyksztalcenia, zainteresowan, aspiracji, ambicji”.
W polskiej kulturze daje sie zauwazy¢ pelen poswiecenia kobiecy monopol na wy-
chowanie dziecka. Nie nadszedl jeszcze czas na calkowite pozegnanie z heroiczng
Matka Polka: ,,Za zdrowie dzieci, ich komfort i jako$c¢ zycia trzeba oddac wszystko!
Siebie sama, wlasna niezaleznos$é¢, czas, plany, kariere. Bo dziecko to cel i naczel-
na warto$¢ kobiecego zycia. Kobieta bez dziecka nie jest w pelni kobietg, a kobieta
z dzieckiem jest juz wylacznie matka, ktora o kobieco$ci innej niz matczyna czym
predzej zapomnieé powinna” (Sroda 2009, s. 84). Promowany jest model hiperma-
cierzynstwa, ktérego decydujace przymioty to calkowite poSwiecenie oraz wylaczna
odpowiedzialno$¢ matki za wychowanie dziecka; ich nierozlacznosé, a nawet reali-
zacja potrzeb dziecka kosztem potrzeb matki (Palecka, Szczodry 2010, s. 40).

Niezaleznie od promowanego modelu, macierzynstwo celebruje sie w sferze pu-
blicznej na rézne sposoby. Istnieje szereg alternatywnych propozycji wypeliania
roli matki. W obliczu zmieniajacych sie méd wychowawczych, aktualnie panujacych
trendow zywieniowych czy zdrowotnych, w Polsce obok pelnej po§wiecenia mat-
ki Polki funkcjonuje kobieta traktujaca macierzynstwo jako zadanie wymagajace
nakladéw finansowych, czasu, kompetencji i wiedzy. Nastepuje odejscie od mo-
delu ,poswiecajacej sie matki”, kobiety rezygnujacej z osobistych celé6w na rzecz
domu, dzieci i rodziny w kierunku ,.kobiety doskonalej”, prébujacej sprostaé réznym
obowigzkom naraz (Boguszewski 2013, s. 12). Macierzynstwo jest wyborem, a nie
przymusem czy naturalng koleja losu kobiety jak dawniej. Przyjmuje postac jed-
nej z rol i wiaze sie z mozliwoécig dokonywania decyzji o sposobie realizowania tej
roli. Obszar odpowiedzialnoSci macierzynskiej stale sie powieksza, wydaje sie by¢
procesem nieskoniczonym. Badania dowodza, ze wspoétcze$nie wystarczajqgco dobre
matki pragna sie rozwijac, realizuja sie zawodowo, dzialaja spolecznie, tworza grupy
wsparcia i samopomocy, gdyz to wlasnie pozwala im na poczucie bycia dobrymi
matkami (Aniol 2013, s. 45).
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Ofensywa ,niewystarczajaco dobrych matek”

Macierzynstwo i do§wiadczenia z nim zwigzane zmieniaja sie wraz z ewolucja spo-
sobu rozumienia kobieco$ci, meskoéci i rol tradycyjnie utozsamianych z plcig. Przez
wieki istnialo przekonanie, ze kobieta moze by¢ uznana przez spoleczenstwo za silna
i dojrzala tylko wtedy, gdy ma dzieci. Tak dlugo pozostaje ,dzieckiem”, dopdki sama
nie wyda na §wiat potomstwa. W historii nieliczne kobiety dopuszczaly do siebie
mysl, Ze mozna zy¢ bez dziecka. Jeszcze rzadziej zdarzalo sie, aby przyznaly, ze za-
huja tego do$wiadczenia. Macierzynstwo oznaczalo prawdziwe wejScie w dorosto$é,
bez ktérego nie mozna méwié o szczesciu i spelnieniu.

W Europie spoleczna presja, by rodzi¢ dzieci jest ogromna. Nie kwestionuje sie
prawa kobiety do kariery zawodowej, ale jednoczesnie podkresla, ze bez dziecka nie
bedzie ona w pelni spelniona. Pragnienie posiadania potomstwa moze sta¢ w sprzecz-
no$ci z wymogiem zbalansowania pracy i zycia rodzinnego (work — life balance). Jesli
kobieta pracuje, uchodzi za egoistke, wyrzadzajaca krzywde rodzinie. Presja na matki
udomowione jest jeszcze wieksza, bo przez otoczenie sg postrzegane jako te, ktére nic
nie robig. Wedlug sondazu CBOS z 2013 roku (Boguszewski 2013), 44 proc. Polakow
uznalo, ze kobiety pracujace zawodowo ciesza sie wiekszym szacunkiem spotecznym
niz gospodynie domowe, ktore zajmuja sie wylacznie prowadzeniem domu i opieka
nad dzieé¢mi. To kolejny paradoks, z ktérym musi sie dzi§ zmierzy¢ matka Polka.
Z jednej strony wywierana jest na nig presja, by zrezygnowala z pracy i zostala z dziec-
kiem w domu, a z drugiej pelnoetatowe zajmowanie sie potomkiem i obowigzkami
domowymi przestalo by¢ w pelni aprobowanym spolecznie wyborem.

Przyjecie nowej roli matki moze sprzyja¢ osobistemu rozwojowi kobiety, stanowigc
tworceze dopelnienie Zycia i kreujac jego nowy, wyjatkowy obszar, ale réwniez moze
wywola¢ skutki zaburzajace jej rownowage psychiczna: ,Narodziny dziecka wplyna na
wewnetrzny Swiat kobiety niczym trzesienie ziemi, po ktérym nadejdzie powodz, a na-
stepnie wybuch wulkanu. Dla mezczyzny bedzie to raczej mocny prysznic” (Bradley
2008, s. 130). Mamy do czynienia z niezastapionym do$wiadczeniem, przekazywa-
niem i ciaglo$cia zycia, a zarazem z codziennym stresem i po§wieceniem same;j siebie.
Od czaséw wydania w 1949 roku Drugiej plci, w ktorej francuska pisarka Simone de
Beauvoir zdefiniowala macierzynstwo jako przeszkode na drodze do transcendencji,
zadania matki staly sie jeszcze bardziej ambitne i obciazajace, a towarzyszacy im nie-
pokdj i irytacja poglebiaja sie. ,,(...) matki odczuwaja zbyt czesto wyrzuty sumienia ze
zbyt wielu powodo6w. Dlatego, ze pracuja, albo, dlatego, ze nie pracuja. Dlatego, ze
pos$wiecaja czas dla siebie, albo, dlatego, ze maja go za mato. Niektore matki czujg sie
nawet winne z powodu swego poczucia winy” (Kerner, Raykeil 2010, s. 89).

Macierzynskie klopoty to temat tabu, jednak kobiety na calym $wiecie maja co-
raz czeSciej odwage wyraza¢ negatywne emocje zwigzane z rodzeniem, karmieniem
i wychowywaniem dzieci. Polska dziennikarka, Joanna WozZniczko-Czeczott (2012)
w obrazie macierzynstwa ,non-fiction” odkrywa $§wiat swoich lekéw po urodzeniu
dziecka, opisuje nude codziennych spaceréw, zabaw, kapieli i bajek. Ozywiona debate
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w mediach wywolata ksigzka Katriny Alcorn (2013) pod znamiennym tytulem Wy-
konczona amerykanska mama na krawedzi. W Wielkiej Brytanii powie$¢ Rachel
Cusk (2003), w ktorej okresla macierzynstwo jako ciezkg ,,prace na cale zycie”, spo-
tkala sie z ostra krytyka na popularnym forum dla matek — Mumsnet. Macierzynstwo
w ujeciu Cusk staje sie dla kobiet pulapka: ,Jestem z dzieckiem i caly Swiat jest dla
mnie zamkniety”. Autorka pisze o frustracji, ztoSci, osamotnieniu i o tym, ze w by-
ciu matka nie ma niczego kreatywnego: ,kiedy rodzisz pierwsze dziecko, po prostu
umierasz. Wszystkie to wiemy, ale decydujemy, ze nie bedziemy na ten temat moé-
wi¢”. Claudine Wolk (2009), amerykanska felietonistka, w ksiazce Macierzynstwo
to latwizna... 1 inne klamstwa, ktore styszq Swiezo upieczone mamy, diagnozuje
stan absolutnego zagubienia po$rdd metod i trendéw w wychowaniu, w jaki popasé
moze kobieta. Wolk przekonuje, ze wszystkie matki na calym $wiecie przezywaja ta-
kie same trudnoéci i watpliwoéci, o ktérych cho¢ nie moéwi sie otwarcie, to istnieja.

W Stanach Zjednoczonych ruch Bad Mothers obala mit perfekcyjnej matki. Ame-
rykanskie ,mamoblogerki” organizuja konferencje, na ktorych uczestniczki deklaruja
problemy z doskonalo$cia, otwarcie przyznaja sie do depresji poporodowej oraz po-
razek wychowawczych. Na blogach kobiety wyznaja, ze sa beznadziejnymi matkami,
a ich dzieci to wkurzajace bachory. ,,Sweetasne” matki w sieci podazaja Sladem kolo-
rowych magazynow dla rodzicow, w ktorych roi sie od ,,dzidziusiow”. ,,dzieciaczkow”,
s~maluchow”, ,pociech”, ,milusinskich”. Ich ,ksiezniczki” i ,krolewicze”, ,,dziubaski”,
Jkruszynki”, ,stodziaczki”, ,cukiereczki” niczym maskotki staja sie ozdobami profilu
na Facebooku. ,Matki bez lukru”, zdystansowane wobec wlasnego macierzynstwa,
opisuja na swoich blogach ,szkodniki”, ,grubasy”, ,mikroby”, ,gnomy”, ,dzieciory”.

Kult Zlej, Wrednej Matki rozwija sie i niesie wyzwolenie kobietom, spychajac
do defensywy konkurencyjne idealne Seksowne Supermamy. ,Niewystarczajaco
dobre matki” majg licznych fanéw na portalach spotecznosciowych. Ksigzka Claire
Delaporte (2014) Perfekcyjna matka nie istnieje, no i co z tego? reklamowana jest
jako zabawny poradnik, zdejmujacy poczucie winy z kochajacych i pelnych dobre;j
woli matek. W internetowych klubach Wyrodnych Matek zbieraja sie kobiety, ktore
nie udaja, ze macierzynstwo to pasmo samych sukceséw, wypelnione bezgraniczna
miloécia do stodkiego bobasa. Swéj sprzeciw wobec kultu matki idealnej, klubo-
wiczki wyrazaja w manifescie. Przyznaja, ze sa czasem leniwe, wygodne, a jesli im
sie nie chce, to nie wychodza z dzieckiem na spacer. Zamiast ukladaé klocki, zdarza
im sie poczytac ksigzke lub posiedzie¢ przed komputerem. Rzadko przygotowuja
dwudaniowy obiad z deserem i nie prasuja dzieciecych ubranek po obu stronach.
Nie sterylizuja butelek, a zabawki myja tylko w ostatecznoSci.

Sylwia Chutnik prezeska fundacji MaMa, dzialaczka spoleczna i pisarka radzila
w jednym z wywiad6w, co zrobié, by nie czué sie wyrodna matka: ,Nie sluchajcie
zadnych rad. Kupcie sobie zatyczki do uszu, odetnijcie sie od Internetu, nie przegla-
dajcie badziewnych pism, gdzie co chwila pisza co innego. Nie stuchajcie cio¢, matek,
teSciowych, nikogo. Po prostu rébcie to, co uwazacie za stuszne” (Kim 2014, s. 36).
W opinii czytelnikow zabrzmialo to na tyle kontrowersyjnie, ze autorka ttumaczyta
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sie kilka miesiecy pézniej na tamach prasy kobiecej: (...). ,Pomyslalam, ze zycie
bez poradnikéw jest mozliwe. (...) Przeciez nie chodzi wcale o spalenie literatury
parentingowej czy zamkniecie w klatkach naszych mam lub te$ciowych, ale o usly-
szenie swojego glosu i danie mu mozliwosci wybrzmienia”. Poszukujac zlotego $rod-
ka wérdd niezliczonej iloéci teorii, zalecen i idei wychowawczych, wzmacniajacych
poczucie niekompetencji i zagubienia, Chutnik (2014, s. 131) dochodzi do wniosku,
ze ,chyba tylko robot potrafi sprosta¢ oczekiwaniom naszej kultury wzgledem mat-
czynego ideatu”.

sBachorstwo” jako nowa tozsamos$¢ wspolczesnego dziecka

Pojecie bachor (z hebr. bachur — ,,mlodzieniec”, ,dzieciak”, ,beben”) uzywane jest
na okreslenie dziecka z odcieniem niecheci, czesto niegrzecznego lub niesfornego.
W takim znaczeniu wyraz ten uzywany jest od pierwszej polowy XIX wieku (Briick-
ner 1927, s. 10). W starozytno$ci méwiono o dzieciach, ze sa tyranami, gdyz stawiaja
opo6r rodzicom, pozeraja ich jedzenie i tyranizuja nauczycieli. Francuska mySlicielka
Elisabeth Badinter sugeruje, ze nowy wiadca, stodki tyran glosem swoich adwo-
katow (pediatrow, psychologdéw i innych specjalistow) wpedza wspodlczesng matke
w poczucie winy. Jej zdaniem, od dziecka-kroéla przeszliémy do dziecka-przeszkody,
utrudniajacego rozwdj jednostki i zwiazku (Badinter 2013, s. 168).

Francesca Simon, autorka ksigzek dla dzieci i rodzicéw, 20 lat temu stworzyla
jednego z najbardziej rozpoznawalnych bachoréw w historii literatury dzieciece;j.
Seria o ,,Koszmarnym Karolku” oraz jego réwnie koszmarnych kolegach: Ordynar-
nym Olu, Jedzowatej Jadzi, Wrednej Wandzi, Placzliwym Piotrusiu liczy 23 tomy
i cieszy sie ogromna popularnoscia na calym $wiecie. Simon zdobywa prestizowe
nagrody, jedynie w Stanach Zjednoczonych obowiazuje zakaz dystrybucji jej ksigzek
do bibliotek szkolnych. Karolek, klasyczny bachor, czyli psotny, zlosliwy buntownik
wyjety spod prawa, jest zaprzeczeniem stodkiego aniolka rodzicow. Jego sfrustro-
wani opiekunowie podpisaliby sie pod stwierdzeniem, ze ,dobrze rozwijajace sie
dziecko jest w stanie doprowadzi¢ przecietnego rodzica do skraju wytrzymalosSci
nerwowej, stworzy¢ w zyciu wyzej wymienionego chaos nie do opisania i sprawié,
ze ten skadinad spokojny czlowiek zaczyna przemysliwaé r6zne warianty zamordo-
wania wlasnego potomka” (Lemanska 2008, s. 81).

Do wizji rozczarowujacego rodzicow dziecka pasuje anglosaski nastolatek do-
mowy couch potato (,kanapowy ziemniak”): ,Na widok rozwalonego, zgnus$nialego,
odmézdzonego, zramolalego, sflaczalego nastolatka na kanapie przed telewizorem,
przepelniaja nas uzasadnione uczucia rozczarowania, wstydu, obawy przed patrze-
niem, jak z dnia na dzien kretynieje” (Rancourt 2008, s. 93). Autorka Hodowli nasto-
latka domowego przestrzega: ,W drugiej klasie gimnazjum przeistoczy sie w dziwne
stworzenie, gwaltownie zmienione nie do poznania, budzace przerazenie, z nagla
wyposazone w zbyt dlugie gorne i dolne konczyny, w krosty na pysku, thuste wlosy,
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szyny kolejowe na uzebieniu, glos z rosyjskim za$piewem, oddech chorego na watro-
be szakala i §mierdzace adidasy w rozmiarze 42, walajace sie po lazience” (Rancourt
2008, s. 13). Na anglojezycznych blogach parentingowych powtarzana jest czesto
rada: Kiedy masz nastoletnie dzieci, kup psa, zeby na twdj widok ktos sie cieszyt.

Antydzieciecy ruch, atakujac najbardziej nietykalna grupe spoteczna, jaka sa
dzieci, zyskuje na popularno$ci, poczawszy od zloéliwych komentarzy w sieci po
przesmiewcze ksiazki, akcje i blogi. Na forach internauci zamieszczaja komentarze
pod tekstami i watkami o dzieciach, nazywanych bachorami. Krytycy twierdza, ze
jest to przejaw infantylizmu doroslych, gdyz zaprzeczanie wlasciwych im trosk i obo-
wigzkow wobec dzieci oznacza zejScie do poziomu tych ostatnich.

Wérod antyporadnikow ,,z bachorem w tytule”, lansujacych nietypowe dla naszej
kultury podejécie do dzieci, na uwage zastluguja dwie propozycje: polski internetowy
magazyn ,.Bachor, czyli bezradnik dla nieudacznych rodzicow”, redagowany przez
dziennikarki Dominike Weclawek, Anne Raczkowska i Katarzyne Nowakowska oraz
ksigzka Zadnych bachoréw francuskiej pisarki Corinne Maier (2008).

Swoja dzialalno$¢ ,,Bachor” rozpoczal na prywatnym blogu 1 maja 2011 roku
jako uszczypliwa odpowiedZ na sztuczng rzeczywisto$¢ wykreowana na stronach
poradnikow i pism parentingowych. Autorki tekstéw obdarzajg dzieci epitetami:
sdarmozjad”, ,gnoj”, ,gbwniarz”, ,smarkacz”, ,drzymorda”, ,sraluch”, ,gluciarz”,
sbestia”, ,potwor”. Na kolejnych okladkach ,Bachora” pojawiaja sie wykrzywione
w grymasach twarze dzieci oraz zapowiedzi tekstow: ,Bestiariusz pediatryczny albo
Kacik bezdzietnych — czy to pora na hardkora?”; ,Jak je porzuci¢ — metody klasycz-
ne i nowoczesne”, ,Superporadnik bachora — Jak go nie zatluc?” albo ,Imie bestii
— jak przywola¢ gnojka?”. Magazyn proponuje akcje spolteczne: ,,Zagon potwora do
roboty”, ,,Porzucaé po ludzku”, ,,Front wyzwolenia cyca”.

We francuskiej wersji antyporadnika, wydanej po raz pierwszy we Francji w 2007
roku, Maier, na przeko6r konformistycznej literaturze stawiacej uroki macierzynstwa
lub promiennego rodzicielstwa, przedstawia czterdzie$ci powodow, dla ktorych nie
warto mie¢ dzieci. Dziecko nie jest ekologiczne, bo zuzywa duzo wody i produkuje
tony $mieci, jest drogie — pochlania cale domowe oszczednosci i w dodatku wymaga
zaangazowania calego wolnego czasu rodzicow.

Tytulowy ,bachor” w ksigzce Maier jest jak ,,rzep u psiego ogona”, a jego pragnie-
nie jest idiotyzmem. Autorka za wzor wspolczesnym rodzicom stawia Michela Mon-
taigne’a, ktory jak wiadomo umiescil swoje dzieci w przytulku, nie ukrywal rowniez,
ze ponad dziecko woli dobra ksiazke (Maier 2008, s. 132). Macierzynstwo to pulapka
na kobiety, a siedzenie przez wiele lat w domu i opiekowanie sie dzie¢mi to émiertel-
na nuda i horror. Matki poswiecajace sie wylacznie dla swoich dzieci to ,chronicznie
zmeczone, samotne, niezadowolone, objadajace sie obsesyjnie” kobiety (Maier 2008,
s. 76). Polski magazyn opisuje najgorsze aspekty macierzynstwa: ,,Urodzila$ potwora
i co teraz? Czujesz sie fatalnie (...) Dom jest zdemolowany przez dziecko, ciggle sty-
chaé wrzaski. «Gndj» w nocy nie $pi, ciagle sie brudzi, zabawy, przedmioty zwiazane
z dzieckiem sa infantylne i irytujace. Mala kruszynka okazuje sie by¢ upiorem, hard-
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korem. Kiepsko wypada w zestawieniu z kotem, bo bezpowrotnie odbiera mlodoéc.
Ogranicza przestrzen matki do domu, sklepu oraz wydeptanego szlaku: plac zabaw-
szkotka-boisko-parczek” (bachor magazyn.pl./2012/05/22/matka-jest-tylko-jedna).

Maier podaje wiele przykladow na to, ze zycie rodzica to usiana licznymi stacjami
droga krzyzowa. Wérod koszmarnych dla rodzicéw miejsc wymienia m.in.: Eurodi-
sneyland i inne parki rozrywki, supermarkety, place zabaw, McDonald (Maier 2008,
s. 67—68). Miejsce kobiet z dzie¢mi jest w domu. Nie sa one w zaden sposob bardziej
uprzywilejowane od innych, a wrecz przeciwnie ,miasto do nich nie nalezy” (bachor
magazyn.pl./2012/06/14/kacik-bezdzietnych-wychowaj-se-bachorzastego).

Wedlug Maier (2008, s. 121), macierzynstwo to ,bieg maratonski z pieciokilogra-
mowa (pomnozong przez liczbe dzieci) kula u nogi”. W ,Bachorze” zaproponowano
skale trudnoéci macierzynstwa w zaleznosci o liczby dzieci: 1 — dziecko jest do ogar-
niecia, 2 — dramat do przezycia, 3 — kleska zywiolowa, 4 — ewakuacja. W kazdym
przypadku kobieta staje sie niekompetentna ,niewolnica drzymordy”: ,Myslalas,
ze Twojego maluszka to ominie? Ty glupia babo, bachor drze ryja juz trzecia go-
dzine, a ty my$lisz tylko o tym jak ci z tym zle. Prawda jest taka, ze nie umiesz
sie nim zajac¢. Czytala$ te wszystkie ksiazki, poradniki, madre gazetki, najwyrazniej
bez zrozumienia. Jeste$ nie tylko zla matka, ale i osoba o obnizonej inteligencji.
Po co przekazywala$ swoje geny dalej...” (bachor magazyn.pl./2012/06/14/kacik-
bezdzietnych-wychowaj-se-bachorzastego).

W ,,Bachorze” kobieta rzadko pojawia sie w kontekScie innym niz macierzynstwo.
Kazda jej czynno$¢ ma by¢ podyktowana dobrem dziecka. Okre$la sie ja poprzez jej
mozliwos$ci prokreacyjne jako ,bzdziggwe (potencjalnie) rozptodowa”. Autorki ,Ba-
chora” zaprzeczaja euforii okresu ciazy i porodu. ,,Stan blogostawiony” sprowadza sie
do otyloSci, mdlosci, podenerwowania, ciaglego bolu. Przyszla matka zmuszona jest
zrezygnowac z dotychczasowych aktywnoéci na rzecz optymalnego rozwoju dziec-
ka. Maier (2008, s. 24) stwierdza stanowczo, ze pordd to tortura. W interpretacji
autorek polskiego bezradnika, w wyniku porodu ,,matczyne bebechy zostaja pocie-
te, poszatkowane, a nastepnie $ciegiem pieknym na nowo polaczone w cudownym
rytuale porodu cesarskiego” (bachor magazyn.pl./2012/05/21/hardkorowe-relacje-
porod-bez-sciemy).

Karmienie piersig, traktowane jako spoteczny obowiazek, rowniez poddane jest
krytycznej analizie. ,,Nie dajcie z siebie zrobi¢ chodzacej mleczarni” — apeluje do ko-
biet Maier (2008, s. 27). W opinii autorek ,Bachora”, piers kobiety przestaje do niej
nalezec. Staje sie ,,$wietym artefaktem, prawie relikwia”, ktora ,,pelni funkcje dys-
trybutora z zarciem, knebla, poduszki przez 24/7”. W przypadku karmienia dziecka
piersia w miejscach publicznych ,Bachor” proponuje: burke, gruby szal, zakrycie sie
swoim cialem. Mozna tez, pomimo negatywnych komentarzy i natretnych spojrzen,
odwaznie nakarmi¢ dziecko (na upadla madonne z wielkim cycem) (bachor maga-
zyn.pl./2011/11/08/front-wyzwolenia-cyca-radzi-jak-karmic-publicznie). Réwnie
problematyczne jest odstawienie dziecka od piersi, dlatego zdaniem autorek magazy-
nu, najlepszym sposobem jest po prostu niekarmienie piersia, bowiem ,laktotyrania
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cycowa” uwlacza niezaleznoSci kobiety. Zwykle matka karmigca nie czuje sie w pelni
usatysfakcjonowana swoim wizerunkiem: ,Z cycem same problemy sa: za duzy, za
maly, za twardy, za miekki, za okragly, za obwisly, za spiczasty, za plaski”. (...) ,Nie-
stety, prawda jest taka, ze jeste$ teraz ghupia, brzydka, gruba i dodatkowo dzieciata,
nie ma co nadmiernie cieszy¢ ryja”... (bachor magazyn.pl/2011/11/08/butelkowy-
ruch-oporu-potrzebuje-was).

Matka, w przekonaniu Maier, nie cierpi swojego niemowlecia, gdyz ,,(...) jest
ono zagrozeniem dla jej ciala, zakloca jej zycie prywatne, kaleczy jej piersi, traktuje
ja jak powietrze, narzuca jej swoje prawa, frustruje ja...” (Maier 2008, s. 88). Zmu-
szona jest do ciagglego udawania, wyrazania radoéci i zainteresowania ,,z powodu
puszczonego baka lub zawartosSci pieluchy” (Maier 2008, s. 115); ,(...) prozaiczne
i oglupiajgce zajecia, bedace immanentna czeécig macierzynistwa, wplywajg hamuja-
co na gigantow mysli” (Maier 2008, s. 119). Autorki ,Bachora” ostrzegaja, ze dziec-
ko nie sprzyja takze zyciu uczuciowemu. Zmeczenie, brak snu i intymnosci, zakazy
i poéwiecenia, ktore pojawiaja sie wraz z dzieckiem moga mieé¢ wplyw na zwiazek.
Pojawienie sie ,,gdwniarza” powoduje na ogoél kryzys w zwiazku, zanika jego sfera
seksualna: ,Doro$nij. Nastaly bachory, skoniczyly sie amory — sorry” (bachor maga-
zyn.pl/ 2012/02/25/z-gabinetu-ojca-doktora-na-seen).

W ksigzce Maier dziecko jawi sie jako sprzymierzeniec kapitalizmu, gdyz kon-
sumpcja to filar rodzicielstwa: ,W krolestwie towaréw dziecko jest w swoim zywiole.
Chce dokladnie tego, co promuje kapitalizm — ciagle nowych przedmiotéw, wciaz
nowych najrozmaitszych gadzetéw — trudno poddajacych sie recyklingowi, szybko
sie psujacych i bez przerwy zastepowanych przez inne” (Maier 2008, s. 62). W Boze
Narodzenie ,hordy rodzicéw ganiaja po sklepach, by kupowaé coraz wiecej now-
szych, halasliwszych i coraz modniejszych zabawek. Cel: udowodni¢ samemu sobie,
ze jest sie dobrym rodzicem. (...) Kupowanie spokoju sumienia jest niezwykle kosz-
towne (...)” (Maier 2008, s. 68). W kategoriach czysto finansowych, dzieci kosztuja
wiecej niz luksusowy najnowocze$niejszy samochod, podréz dookola $wiata, a nawet
wlasna okazala rezydencja. Wedlug Maier (2008, s. 57), ,Dziecko kosztuje fortune.
Spokojnie mozna je zaliczyé w poczet najdrozszych nabytkow, jakie czlowiek funduje
sobie w zyciu. Co gorsza, z uplywem lat koszty rosna, a ich wysokosci nie da sie z gory
okresli¢ ani oszacowac nawet w przyblizeniu: ,,Zyska¢ macierzynstwo to znaczy stra-
ci¢ pieniadze. Czas, ktory matka rodziny spedza z dzieémi, przygotowujac positki,
latajac z odkurzaczem i recytujac idiotyczne bajeczki, nie jest traktowany jako czas
pracy” (Maier 2008, s. 121).

W artykulach ,,Bachora”, dziecko stanowi doskonala wymoéwke dla kobiety, zeby
nie podejmowala wysiltku obcowania ze sztuka i kultura. Matka preferuje formaty
telewizyjne, bo dzidzia ,uwielbia te wszystkie iks faktory i jakoni$piewaje, chyba te
taka autentyczno$¢ i emocje w tym wyczuwa” (bachor magazyn.pl/ 2012/04/10/z-
gabinetu-doktora-waliwbari). Maier ostrzega, zeby nie da¢ sie nabra¢ na mit dziecka
idealnego, zapewnia, ze nie ma sensu wypruwac sobie flaki dla przyszlego nieudacz-
nika: ,Wasze dzieci na pewno was rozczaruja” (Maier 2008, s. 73). Najlepszym spo-
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sobem jest, wedlug autorek polskiego bezradnika, ,,0ddaé bachora! No dajmy na to,
ze na wychowanie”.

Macierzynstwo podlega publicznej dyskusji i ocenie. Antyporadniki utrzyma-
ne w stylu ,Bachora”, czy ksiazki Maier jawia sie jako pamflety na macierzynstwo,
jednak nie sa wymierzone ani przeciwko dzieciom ani matkom. Wpisuja sie w nurt
antyparentingowy, dotyczacy ,madrych i kolorowych gazetek dla mlodych plodzi-
cieli”. Entuzjasci ksigzki Maier i ,Bachora” cenig ten sposob narracji za dowcipna
iinteligentna ironie, roztadowujaca liczne napiecia zwigzane z rola rodzica, w tym
zwlaszcza matki. Dla przeciwnikow to rodzaj antyrodzinnego przekazu, ktéry niemal
namawia do odrzucenia rodzicielstwa. Autorki drwia ze stereotypéw i pozwalaja
w ten sposob by¢ szczesliwszymi ludZmi zaréwno tym ,,nieudacznym”, bo nie spel-
niajacym wymagan spolecznych rodzicom, jak i tym bezdzietnym, ktérzy potrafia
wyrazi¢, dlaczego wola mieé kota zamiast dziecka.

Autorki przekraczaja granice, przekornie igraja z konwencja, zamieszczaja ra-
dykalne i obraZliwe tresci, postuguja sie groteska i absurdem. Z racji pelienia swej
demaskatorskiej funkgcji, klada szczegdlny nacisk na nabranie dystansu wobec roli
rodzica. Ostry, dosadny jezyk, pomieszany jest z zabawnymi obserwacjami sytuacji
z zycia rodzinnego. Autorki w prze§miewczy, autoironiczny sposob pisza o dzieciach
nazywajac je bachorami, co brzmi jak bluZnierstwo. Niepoprawna politycznie za-
wartos$¢ tekstow w ,Bachorze”, podobnie jak w ksiazce Maier, jest dla niektérych
odbiorcéw szokujaca, dla innych za$ zabawna. Dzi§ macierzynstwo jest terenem
walki politycznej i kulturowej. Przedstawiony w ,Bachorze” obraz odartego z lukru
zycia Matki Polki wywoluje na forach internetowych aprobate, czeéciej jednak ostra
krytyke i sprzeciw. Treé¢ ,Bachora” wydaje sie obrazoburcza, bo narusza polskie
tabu macierzynstwa.

Refleksje koncowe

Twércy poradnikéw przyznaja, ze ,Rodzicielstwo oznacza czasem koniecznoé¢ prze-
dzierania sie przez bezdroza przygnebienia” (Kerner, Raykeil 2010, s. 47). Jednak
bycie matka nie moze by¢ inne niz tylko wspaniale i cudowne, pomimo trudnosci
w sprostaniu tym oczekiwaniom. Wiadomo przeciez, ze posiadanie potomka nie
musi speliaé wszystkich ambicji zyciowych matki. Przeciwnie, moze jej utrudniaé
samorealizacje w innych aspektach zycia. Kobiety w tej roli daza do rodzicielskiego
perfekcjonizmu, jaki promuja poradniki oraz media, tymczasem nalezy zalozy¢, ze
relacja z dzieckiem moze mie¢ swoje gorsze momenty, a efekt nie bedzie idealny.
Czasopisma i serwisy dla mlodych matek pelne sa dobrych porad: jak odciagnaé
mleko i wreczy¢ butelke szczesliwemu tacie, samej za$ udac sie w strone slonca.
Jednak niezmiennie od wiekow $wiat pelen jest kobiet niemile zaskoczonych nie-
ustajacymi trudami macierzynstwa, ciagle zdumionych tym, jak ich praca moze by¢
wspaniala, a zarazem wyczerpujaca.
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sDumne i przepotezne jest miano matki”, pisal starozytny filozof Lucjusz Anneusz
Seneka (2005, s. 305). Obecny obraz matki, kojarzony z wielozadaniowym robotem
domowym, bedacym polaczeniem Superniani i Perfekcyjnej Pani Domu, z trudem
przystaje do tej koturnowej wizji. W XXI wieku czytamy w jednym z poradnikow:
»Wszystkie mlode matki sa jak Albert Einstein w tym sensie, ze wieksza czeé¢ ich
proceséw poznawczych skupiona jest woko6l spraw najwyzszej wagi” (Ellison 2008,
S. 314). Istota wspolczesnego perfekcyjnego macierzynstwa jest nie sama matka,
w mniejszym nawet stopniu jej relacja z dzieckiem, sprawa najwyzszej wagi jest pro-
ces efektywnego zarzadzania potomstwem uczeszczajacym, zgodnie z konsumpcyj-
nym trendem popkultury, na zajecia z native speakerem i instruktorka jogi, zaopa-
trzonym obowiazkowo w ekopieluszki najnowszej generacji.
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