Kamila Mrozek

Przestanki udzielenia warunkowego
przed’rerminowegLo zwolnienia
z reszty kary pozbawienia wolnosci

I. Obecnie obowiazujacy Kodeks karny jest odzwier ciedleniem zasady
nowoczesnego i humanitarnego podejécia do sprawcy przestgpstwa. Nie
rezygnujac z koniecznosci zdecydowanej i bezwzglednej reakeji na prze-
stepstwa najpowazniejsze, akcentuje r egule indywidualizacji kar oraz

innych $rodkéw oddzialywania karnego. Rozbudowanie katalogu sank-
¢ji karnych, zawierajacego aktualnie kary, srodki karne oraz tak wazne
$rodki probacyjne stanowi wyraz zerwania polskiego ustawodawcy z tra-
dycyjnym schematem izolacji w zakladzie karnym jako najlepszym spo-
sobem reakeji na przestgpstwo’.

Wspdétczesny polski Kodeks karny nie definiuje jednak pojecia ,,$rodki
probacyjne”. Przewaza poglad, zgodnie, z ktérym sa to $rodki zwigzane
z poddaniem sprawcy prébie, a wigc $rodki opisane w rozdziale VIII ko-
deksu karnego, mianowicie: warunkowe umorzenie postgpowania kar-
nego, warunkowe zawieszenie wykonania kary oraz warunkowe przed-
terminowe zwolnienie. Kwestia umieszczenia tego ostatniego w katalogu
$rodkéw probacyjnych budzi jednak wiele kontr owersji ze wzgledu na

1 P Stepniak, Formy probacji a praca socjalna ze skazanymi, Przeglad Wieziennictwa
Polskiego, 2005, nr 47-48, s. 5.
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mozliwo$¢ zastosowania go dopiero po orzeczeniu kary, a wigc w pro-
cesie jej wykonania. Warunkowe zwolnienie jest w istocie rezygnacja
z wykonania reszty kary pozbawienia wolnosci wzgledem skazanego na
rzecz poddania go procesowi resocjalizacji w warunkach kontrolowane;j
wolnosci.

Nalezy jednak bardzo wyraznie zaznaczy¢, iz warunkowe przedtermi-
nowe zwolnienie z odbycia reszty kary pozbawienia wolnosci jest §r od-
kiem wyjatkowym, zasada za$ jest odb ycie orzeczonej kary w calosci,
o czym $wiadczy postanowienie Sadu Apelacyjnego w Krakowie zgodnie,
z ktérym: ,Warunkowe przedterminowe zwolnienie z reszty kary pozba-
wienia wolnosci jest wyjatkiem od zasady odb ycia kary w catosci, jak ja
orzeczono w wyroku skazujacym. Tylko przekonanie sadu powzigte na
podstawie analizy przestanek przewidzianych w art. 77 § 1 k.k., ze ska-
zany bedzie w przysztosci przestrzegal prawa mimo nie wykonania kary
w catosci, uzasadnia odstapienie od tej zasady”™ .

II. Poczatki istnienia instytucji war unkowego przedterminowego zwol-
nienia penolodzy wiaza z angielskg kara deportacji — zestania stosowana
w XIV wieku. Pierwotnie dotyczyta ona jedynie najcigzszej kary, miano-
wicie kary $mierci, kt6ra krél w drodze aktu faski mégt zamieni¢ na kare
zestania. Jej warunkowos$¢ wiazala si¢ z zakazem powrotu do ojczyzny
pod rygorem wykonania na depor towanym orzeczonej wczesniej kary
$mierci. Ogromna rol¢ w procesie ksztattowania si¢ warunkowego zwol-
nienia odegralo przyznanie w roku 1791 naczelnikowi wigzienia w No-
wej Potudniowej Walii prawa zwolnienia z cz¢sci kary skazanego, ktéry
sumiennie wykonywal powierzone mu obowiazki oraz wyrézniat si¢ nie-
nagannym zachowaniem?®.

Istotne zmiany wplywajace na 6 wezesny ksztalt warunkowego zwol-
nienia nastapity Aktem Parlamentu z 1825 roku, ktdry to po raz pierw-
szy wprowadzit obowiazek przymusowej pracy deportowanych. Prototy-
pem omawianej instytucji bylo wéwcezas lezace w r¢kach gubernatoréw
uprawnienie do udzielenia war unkowego urlopu z pracy, ktéry mégt

2 Postanowienie Sadu Apelacyjnego w Krakowie z 21.06.2000 r., sygnatura akt: 11
Akz 217100, [w:] S. Lelental, Warunkowe przedterminowe zwolnienie w orzecznictwie
Sadu Najwyzszego i sqdéw apelacyjnych w latach 2000. (II pétrocze — 2002 r.), Prze-
glad Wigziennictwa Polskiego, 2003, nr 40-41, s. 193.

3 W. Rodakiewicz, Warunkowe zwolnienie mlodocianych z reszty kary pozbawienia wol-
nosci, [Wroctaw] Kolonia Limited 2005, s. 108.
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ostatecznie doprowadzi¢ do zakoriczenia kary. Aby jednak do tego do-
szto, skazany musial wyréznia¢ si¢ bardzo dobrym zachowaniem. W roku
1853 kare zeslania zastapiono kara robét przymusowych. Zmiana ta za-
owocowala wprowadzeniem do prawa karnego pr ogresywnego systemu
wykonania kary pozbawienia wolnosci, ktér ego istota bylo stopniowe
polepszanie sytuacji skazanego. Skazany przechodzit kolejno przez trzy
etapy odbywania kary: etap surowego rezimu, realizowany w odosob-
nieniu, etap cigzkiej pracy na $wiezym po wietrzu, i wreszcie etap ostat-
ni — izolacja w warunkach pétwolnosciowych. Nie trudno zauwazy¢, ze
nagroda za dobre zachowanie i postepy w pracy w nad wlasna postawa
byto dotarcie do etapu trzeciego, ktdry koriczyl si¢ warunkowym zwol-
nieniem na okres préby, obejmujacym czas, jaki pozostawal skazanemu
do odbycia calej orzeczonej kary pozbawienia wolnosci. Tak uksztatto-
wany system progresywny zostal przyjety przez zdecydowang wigkszo$é
panistw europejskich juz na poczatku XX wieku. W Polsce wprowadzono
go Regulaminem wigziennictwa polskiego z dnia 20 czerwca 1931 roku,
przechodzac do porzadku nad faktem, iz zasadniczym celem uwigzienia
jest stopniowe przygotowywanie skazanego do zycia w warunkach wol-
no$ciowych?. W okresie gdy w Europie intensywnie rozwijat sie system
progresji, na kontynencie amerykanskim wdrazano system tzw. wyrokéw
nieoznaczonych. Ich specyfika polegata na wydawaniu wyrokéw opiewa-
jacych na kary nieoznaczone, ktérych koricem bylo przewidziane usta-
wowo maksimum dla danego rodzaju przest¢pstwa. W zaleznosci jednak
od indywidualnych postgpéw w zachowaniu skazanego mozliwe bylo
skrécenie wyznaczonego przez sad maksymalnego wymiar u kary przez
uzyskanie zezwolenia na wcze$niejsze opuszczenie zakladu karnego. Obie
opisane instytucje zapoczatkowaly bez watpienia proces ksztaltowania sie
nie tylko w Europie ale takze na $wiecie, instytucji warunkowego przed-
terminowego zwolnienia, ktéra to obecnie odgrywa fundamentalng rolg
w procesie wykonywania kary pozbawienia wolnosci.

W Polsce instytucja war unkowego przedterminowego zwolnienia
znana byla juz w okresie, w ktérym nasz kraj poz ostawal w zaleznosci
od panstw zaborczych. Jednolita forme prawna otrzymata w roku 1927,
kiedy to wydano rozporzadzenie Prezydenta RP ,,0 zwolnieniu przedter-
minowym os6b odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci”. Nastgpnie

4 P Wiktorska, Czekajgc na wokandg. Warunkowe przedterminowe zwolnienie mtodo-
cianych, Warszawa 2010, s. 19.
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w latach 1932, 1951, 1957, 1960, 1969, 1985, 1988 oraz w roku 1995
byla wielokrotnie nowelizowana, by w koncu uzyska¢ ksztatt, w jakim
obowiazuje do dnia dzisiejszego’.

Po upadku paristwa polskiego, na ter enach okupowanych przez za-
borcéw, obowiazywat szereg obcych ustaw o niejednolitym charakterze.
W zaborze pruskim, kwesti¢ warunkowego przedterminowego zwolnie-
nia po raz pierwszy wprowadzit Kodeks karny Rzeszy Niemieckiejz 1871
roku, ktéry obowiazywal az do 1932 roku. Poprzednie regulacje, miano-
wicie Landrecht wschodniopruski, Landrecht pruski oraz Kodeks karny
niemiecki z 1851 roku, mimo wysoko rzwinigtego poziomu techniki le-
gislacyjnej, nie poruszaly kwestii warunkowego zwolnienia. Tymczasowe
wypuszczenie na wolnos¢ skazanego mozliwe bylo, zgodnie z kodeksem
z 1871 r., po spelnieniu pr zestanek merytorycznych oraz formalny ch.
Wsréd pierwszej grupy przestanek wyrézniano: dobre sprawowanie sig
skazanego w trakcie odbywania kary oraz jego zgode na tymczasowe wy-
puszczenie. Przestankami formalnymi byly natomiast: skazanie na dtuz-
szg kare cigzkiego wiezienia lub wigzienia; odb ycie 3/4 orzeczonej kary;
odbycie co najmniej 1 roku kary. O tymczasowym wypuszczeniu decy-
dowala najwyzsza sadowa wiladza nadzorcza®.

Na grunt polskiego prawa w obrebie bylego zaboru austriackiego in-
stytucj¢ warunkowego zwolnienia wprowadzita Ustawa z 16 marca 1920
roku ,w przedmiocie zmiany niektér ych postanowieri ustaw karny ch
obowiazujacych w bylym zaborze austriackim”, ktéra opr6cz dobrego
sprawowania si¢ skazanego oraz jego zgody na opuszczenie zaktadu kar-
nego, do katalogu pr zestanek materialnych wprowadzita réwniez przy-
puszczenie dalszego dobrego sprawowania sie, stwierdzone na podsta-
wie wezesniejszego zycia i innych stosunkéw osobistych skazanego, oraz
zapewnienie dostatecznej i stalej mozliwosci pracy, wystarczajacej na
samodzielne utrzymanie po warunkowym zwolnieniu. Wyjatkowo ska-
zany mogl takze zapewnié, ze wskazana przez niego osoba bedzie dbata
o schronienie i utrzymanie uwolnionego’. Wsréd przestanek formalnych
ustawa wyrézniala: skazanie na dtuzsza kar ¢ pozbawienia wolnosci; od-

5 P Wiktorska, op. cit., s. 18.

6 W. Rodakiewicz, Przestanki warunkowego zwolnienia z reszty kary pozbawienia wol-
nosci sprawcéw miodocianych, [w:] L. Bogunia (red.), Nowa kodyfikacja prawa karne-
go, tom VIII, Wroctaw 2001, s. 358.

7 Ustawa z dnia 16 marca 1920 r. w przedmiocie zmiany niektérych postanowien ustaw
karnych obowiazujacych w bytym zaborze austriackim (Dz.U. nr 26, poz. 158).
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bycie 2/3 orzeczonej kary w przypadku skazania na czasowe pozbawienie
wolnosci; odbycie co najmniej 1 roku kary przy skazaniu na cigzkie wie-
zienie lub wigzienie; odbycie co najmniej 6 miesigcy kary przy skazaniu
na areszt lub $cisty areszt; odbycie co najmniej 15 lat kary w przypadku
skazania na karg¢ dozywotniego pozbawienia wolnosci. D ecyzj¢ o zwol-
nieniu z zakladu karnego podejmowal, po zaciagnieciu opinii pr okura-
tora oraz zarzadu wigzienia, minister sprawiedliwosci. D ecyzja ta miata
charakter administracyjny®.

Na ziemiach b ylego zaboru rosyjskiego instytucj¢ war unkowego
przedterminowego zwolnienia wprowadzit po raz pierwszy w roku 1903
kodeks Tagancewa. Jej zastosowanie uzaleznione byto przede wszystkim
od poprawnego zachowania si¢ skazanego w czasie odbywania kary po-
zbawienia wolno$ci oraz zaloz enia, ze po opuszczeniu zakladu karnego
w dalszym ciagu bedzie on przestrzegal panujacego porzadku prawnego.
Warunkiem koniecznym bylo takze uprawdopodobnienie, ze skazany
nie byl koniokradem, wléczega ani osoba, ktéra podlegata z estaniu po
odbyciu kary. Warunkowe zwolnienie mozliwe bylo po odbyciu przez
skazanego co najmniej 2/3 wymierzonej kary®.

Omoéwione powyzej regulacje prawne o niejednolitym charakterze
oraz poziomie techniki legislacyjnej obowiazywaly na ziemiach polskich
az do czasu uchwalenia nowej kodyfikacji z 1932 roku.

Znaczaca role w procesie ksztaltowania si¢ instytucji war unkowego
przedterminowego zwolnienia z reszty kary pobawienia wolnosci ode-
gralo wydanie w 1927 r. Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczpospolitej
o zwolnieniu przedterminowym o0séb odbywajacych kar¢ pozbawienia
wolnosci, zgodnie z ktérym skazani na kar¢ pozbawienia wolnosci mogli
by¢ przedterminowo zwolnieni, jezeli odbyli juz 2/3, najmniej jednak
6 miesigcy wymierzonej kary. Akt ten wskazywal dobre prowadzenie si¢
skazanego w czasie odbywania kary pozbawienia wolnosci jako podstawe
materialng warunkowego zwolnienia'.

Kolejnym bardzo waznym aktem prawnym regulujacym omawiana in-
stytucje byt polski Kodeks karny z 1932 roku. Przepisy powolanej ustawy
staly na bardzo wysokim poziomie legislacyjnym i byly w wielu punktach

8 P Wiktorska, op. cit., s. 28.

9 Ihidem, s. 29.

10 Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczpospolitej z dnia 19 stycznia 1927 r. o zwolnieniu
przedterminowym os6b odbywajacych kare pozbawienia wolnosci (Dz.U. RP nr 5,
poz. 25).
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nowatorskie. Artykut 65 stanowil, ze ,skazanego na kar¢ pozbawienia wol-
nosci mozna warunkowo zwolni¢ z odbycia cze¢éci kary, jezeli jego zachowa-
nie si¢ w czasie odbywania kary i osobiste warunki pozwalaja przypuszczad,
ze nie popelni nowego przestgpstwa’. Ocena miata by¢ wiec ksztaltowana
jedynie na podstawie zachowania skazanego w czasie odbywania kary oraz
jego whasciwosci osobisty ch. Jednoczesnie skazany musial odb y¢ co naj-
mniej 2/3 orzeczonej kary, w kazdym razie nie mniej niz 8 miesi¢cy, skazany
za$ na kare dozywotniego pozbawienia wolnosci — nie mniej niz 15 lat''.

Inaczej przedstawiala przestanke materialng wydana juz po zakoricze-
niu drugiej wojny $wiatowej Ustawa z dnia 31 pazdziernika 1951 roku
o warunkowym przedterminowym zwolnieniu oséb odb ywajacych kare
pozbawienia wolnosci. Skazanego odbywajacego kar¢ pozbawienia wolno-
$ci mozna bylo warunkowo zwolni¢, jezeli jego zachowanie i sumienny
stosunek do pracy, stwierdzone opinia wladz wigziennych, pozwalaly przy-
puszczaé, ze po zwolnieniu bedzie on pr owadzit ,uczciwe zycie cztowie-
ka pracy”'?. Ustawa ta klada szczegdlny nacisk na stosunek skazanego do
pracy, co niewatpliwie znalazto swéj wyraz w zasadzie podwdjnego liczenia
kazdego dnia sumiennej i wydajnej pracy. Niestety dos¢ szeroko i mato
precyzyjnie ujete przestanki warunkowego zwolnienia oceniane byly kry-
tycznie w nauce prawa karnego ze wzgledu na stworzenie szerokich mozli-
wosci réznorodnych naduzy¢ ze strony przedstawicieli wladz wigziennych.

Konsekwencja takiej oceny b ylo uchylenie obo wiazujacej ustawy
i zastapienie jej nowa z 29 maja 1957 r oku. Ustawa ta powrécita do
rozwiazan przyjetych w kodeksie karnym z 1932 roku, przyjmujac jako
podstawe orzekania o warunkowym zwolnieniu przypuszczenie, ze ska-
zany bedzie przestrzegal zasad wspélzycia spolecznego, a w szczeg6lnosci
nie popelni nowego przestepstwa. Przypuszczenie to miato by¢ oparte na
ocenie trybu zycia skazanego, jego charakter u i warunkéw osobistych,
a takze zachowania w czasie odbywania kary. Warunkowe zwolnienie
moglo nastapi¢ po odb yciu przez skazanego co najmniej poto wy kary,
nie wezesniej jednak niz po 6 miesigcach®.

I Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczpospolitej z dnia 11 lipca 1932 r. Kodeks karny
(Dz.U. RP nr 60, poz. 571).

12 R. Musidtowski, Warunkowe przedterminowe zwolnienie, [w:] Biuletyn Rzecznika
Praw Obywatelskich, 1995, numer 28: Materialy — stan i wezlowe zagadnienia pol-
S/ez'ego wieziennictwa, s. 309.

13 Ustawa z dnia 29 maja 1957 r. o warunkowym zwolnieniu oséb odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci (Dz.U. nr 31, poz. 134).
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Nastgpnym aktem prawnym, ktér y kompleksowo regulowal zasa-
dy stosowania instytucji war unkowego zwolnienia, byt Kodeks karny
z 1969 roku. Ustawa ta determinowala decyzj¢ o warunkowym zwol-
nieniu od uzasadnionego przypuszczenia, ze skazany bedzie przestrzegat
porzadku prawnego, w szczegélnosci nie popelni przestgpstwa, a mimo
niewykonania kary jej cele zostana w pelni osiagnicte. Prognoza ta mia-
fa by¢ ksztaltowana na podstawie oceny whasciwosci i warunkéw osobi-
stych sprawcy, sposobu jego zycia przed popelnieniem przestgpstwa oraz
zachowaniu po jego popelnieniu, a zwlaszcza w czasie odbywania kary'.
Warto doda¢, ze przepisy dotyczace warunkowego zwolnienia w kodek-
sie z 1969 zachowuja brzmienie podobne do wspéiczesnie obowiazujacej
regulacji. Na gruncie przestanek formalnych kodeks ten zakladat, iz wa-
runkowe zwolnienie moze nastapi¢ zasadniczo po odbyciu 2/3 kary, czyli
po takim samym okresie, jak wskazano w ustawie z 1957 roku. Ponadto
do przestanek formalnych zaliczono: odbycie co najmniej 1/2 orzeczone;j
kary w przypadku mlodocianych; odbycie co najmniej 3/4 orzeczone;j
kary w przypadku recydywistéw wielokrotnych i to jedynie w sytuacj,
gdy przemawialy za tym szczegblne okolicznosci; odbycie co najmniej
6 miesigcy wymierzonej kary, a takze — w przypadku skazanych na kare
25 lat pozbawienia wolnosci — odb ycie co najmniej 15 lat wymier zonej
kary niezaleznie od warunkéw wymienionych wezesniej'.

W czasie obowiazywania poprzednio obowiazujacego kodeksu karne-
go instytucja warunkowego przedterminowego zwolnienia byla jeszcze
czterokrotnie nowelizowana: w drodze Ustawy z dnia 10 maja 1985 woku
o zmianie niektérych przepiséw prawa karnego i prawa o wykroczeniach,
Ustawy z dnia 10 maja 1985 roku o szczegélnej odpowiedzialnosci kar-
nej, Ustawy z dnia 17 czerwca 1988 roku o zmianie niektérych przepi-
s6w prawa karnego i prawa o wykroczeniach oraz ostatniej, poprzedzaja-
cej bezposrednio uchwalenie nowej calosciowej regulacji karnej, Ustawy
z dnia 12 lipca 1995 r oku o zmianie Kodeksu karnego wykonawczego
oraz podwyzszeniu dolnych i gérnych granic grzywien i nawigzek w pra-
wie karnym. Wymienione akty prawne nie modyfikowaly juz w zaden

W J. Lachowski, Praestanka materialna warunkowego przedterminowego zwolnienia na
gruncie Kodeksu karnego, Prokuratura i Prawo, 2008, nr 11, s. 40.

15 Ustawa z dnia 19 kwietnia 1969 r. Kodeks karny (Dz.U. nr 13, poz. 94). Zob. tak-
ze 1. Andrejew, Polskie prawo karne w zarysie, wydanie dziewiate, Warszawa 1989,
s. 319-322.
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sposob okreslonej w Kodeksie karnym z 1969 roku przestanki material-
nej, lecz koncentr owaly si¢ gfé wnie na zmianie pr zestanek formalno-
prawnych w kierunku ich liberalizacji.

Reasumujac, warunkowe przedterminowe zwolnienie od wielu lat cie-
szy si¢ duzym zainteresowaniem w nauce prawa karnego. Oméwione po-
krétce modyfikacje zasad stosowania i charakteru tego srodka zmierzaly
niewatpliwie w kierunku wykreowania szerszych mozliwosci jego stosowa-
nia, co stanowi podkreslenie obowiazujacej w prawie karnym wykonaw-
czym zasady humanitaryzmu w wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci.

III. Warunkowe przedterminowe zwolnienie nie jest probacjq sensu stricto,
poniewaz nie stanowi $rodka reakeji na przestgpstwo, ktérym jest or ze-
czona kara pozbawienia wolnosci. Jest ono jednak zaliczane obok war un-
kowego umorzenia postgpowania karnego oraz warunkowego zawieszenia
wykonania kary do srodkéw probacyjnych, o czym przesadza warunkowy
charakter zwolnienia, poddanie spraw cy prébie, a takze ustalenie dozoru
oraz natozenie obowigzkéw probacyjnych'®. Udzielenie skazanemu warun-
kowego zwolnienia oznacza zatem ,war unkows’ rezygnacj¢ z wykonania
cze$ci wymierzonej kary pozbawienia wolnosci oraz poddanie spraw ¢y
procesowi resocjalizacji w warunkach kontrolowanej wolnosci.

Aktualnie warunkowe przedterminowe zwolnienie reguluje czgsciowo
Kodeks karny, a czgsciowo Kodeks karny wykonawczy. Pierwszy okresla
przestanki merytoryczne i formalne tego $rodka oraz skutki pozytywnego
uplywu okresu préby. Drugi za$ miesci w sobie przepisy procesowe doty-
czace orzekania oraz sposobu jego wykonywania'’. W $wietle art. 77 k.k.
warunkowe przedterminowe zwolnienie z reszty kary pozbawienia wol-
nosci uzaleznione jest od spelnienia przestanki materialnej — pozytywnej
prognozy kryminologicznej, na ktéora skfadajg si¢ nastepujace czynniki:
postawa skazanego; wlasciwosci skazanego; warunki osobiste skazanego;
sposéb zycia skazanego przed popelnieniem przestgpstwa; okolicznosci
popelnienia przestgpstwa; zachowanie si¢ po popelnieniu pr zestgpstwa;
zachowanie si¢ w czasie odbywania kary'®.

Wymienione czynniki musza by¢ uwzglednione kumulatywnie, ponie-
waz tylko facznie moga stano wi¢ podstawe calo$ciowej oceny prognozy

6 A. Marek, Kodeks karny. Komentarz, Warszawa 2005, s. 278.
17 B. Staddo-Kawecka, Prawne podstawy resocjalizacji, Krakéw 2000, s. 187.
18 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. nr 88, poz. 553).
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kryminologicznej sprawcy. Nalezy podkresli¢, iz war unkowe zwolnienie
jest wyrazem wylacznie prewencji indywidualnej. Jest ono mozliwe tyl-
ko wéwezas, gdy prognoza kryminologiczna potwierdzi, ze kara osiagnela
zalozone cele indywidualno-prewencyjne, a co za tym idzie — ze skazany
bedzie przestrzegal porzadku prawnego, a zwlaszcza, ze nie popelni po-
nownie przestgpstwa. Osiagniccie celéw w zakresie prewencji generalnej
nie stanowi obecnie przestanki stosowania omawianej instytucji'’.
Kwestia priorytetowa w przedmiocie udzielenia warunkowego zwol-
nienia jest zatem ustalenie pozytywnej pr  ognozy kryminologicznej
sprawcy. Przy ocenie przestanki materialnej wystarczy wylacznie uzasad-
nione przypuszczenie, ze skazany bedzie przestrzegal porzadku prawne-
go, aw szczeg6lnosci nie popetni ponownie nowego przestgpstwa. Przepis
prawa nie wymaga zatem od s¢dziego absolutnej pe wnosci co do jej ist-
nienia. Nie mniej jednak przy ocenie pozytywnego charakteru prognozy
kryminologicznej wymaga si¢ zachowania duzej ostroznosci. Zaklada si¢
bowiem, ze: ,,prognoza spoleczno-kryminologiczna — jak kazda inna pro-
gnoza, bedaca jedynie przewidywaniem przysztych zdarzen, jest ze swej
istoty niepewna’*’. Oceniajac postawe skazanego, sad bierze pod uwagg
stosunek skazanego do popetnionego czynu i do osoby pokrzywdzonej,
a takze fakt, czy w czasie pobytu w zakladzie karnym podjat dziatania
zmierzajace do zniwelowania skutkéw popetnionego przestepstwa. Do
~postawy” skazanego zalicza si¢ r dwniez wykonywanie pracy zar obko-
wej, wywiazywanie si¢ z obowiazku alimentacyjnego, starania skazanego
o naprawienie szkody lub zado$¢uczynienie w innej formie, jak réwniez
przeproszenie i podjecie proby pojednania si¢ z pokrzywdzonym?!. Z ka-
talogu tego nalezy jednak wykluczy¢ determinante w postaci potgpienia
przestgpstwa, za ktérego popelnienie skazany odbywa kare pozbawienia
wolnosci. Na takim whasnie stanowisku stanal Sad Apelacyjny w Krako-
wie w postanowieniu z 18 grudnia 2002 roku: ,,Nie mozna na podstawie
art. 77 § 1 k.k. wymaga¢ od skazanego, by potepil przestgpstwo, za ktdre
go skazano, i od zlozenia takiego o$wiadczenia uzaleznia¢ przedtermino-
we zwolnienie z kary. Skazany ma prawo podwazaé naw et prawomoc-
ny wyrok, takze $rodkami nadzwyczajnymi, takze korzysta¢ z pozakra-

19 W. Rodakiewicz, Warunkowe zwolnienie mtodocianych..., s 151.

20 Postanowienie AP we Wroctawiuz 12.01.2005 r., AKzw 1123/04, OSA 2006/6/41/53.

2 J. Spiewak, Warunkowe zwolnienie w Kodeksie karnym i Kodeksie karnym wykonaw-
cgym, Przeglad Wieziennictwa Polskiego, 1998, nr 20-21, s. 8.
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jowych instytucji wymiaru sprawiedliwosci. J edli skazany potepia sw e
przestepstwo, jest to sygnal liczacy si¢ dla pzedterminowego zwolnienia,
ale jesli tego nie czyni, nie oznacza to, ze na przedterminowe zwolnienie
nie zashuguje”*.

» Whasciwosci i warunki osobiste” sg pojeciem, pod ktérym kryja sie
zaréwno indywidualne, jak i czysto charakterologiczne cechy spraw cy.
Obejmujg one okolicznosci, ktdr e pozostaja w $cistym zwiazku z jego
osoba. Przez wiasciwosci osobiste r ozumie si¢ przede wszystkim wiek,
ple¢, stan zdrowia psychicznego oraz fizycznego, temperament skaza-
nego, zdolno$¢ do samokrytyki, poziom rozwoju intelektualnego, $wia-
topoglad, wiedzg o rzeczywistoéci, zainteresowania tudziez plany zy-
ciowe®. Przy ocenie za$ war unkéw osobistych sad bierze pod rozwage
warunki srodowiskowe, w ktérych skazany zyje, jego sytuacje mieszka-
niows, zawodowsa, a takze sytuacje materialng. Stusznie zauwazyt A. Zoll,
ze w czasie orzekania w przedmiocie warunkowego zwolnienia postawe,
whasciwosci oraz warunki osobiste spraw cy nalezy postrzegaé w ujeciu
ewolucyjnym. Wazne sa zmiany u skazanego w tym zakresie, zachodzace
zwlaszcza w czasie odbywania kary pozbawienia wolnosci®.

Kolejnym bardzo waznym kr yterium skladajacym si¢ na pr ognoze
kryminologiczng stanowi sposéb zycia przed popetnieniem przestgpstwa.
Rozumie¢ nalezy przez to postgpo wanie skazanego przed osadzeniem
w jednostce penitencjarnej, a wigc dotychczasows karalno$é, jakos¢ kon-
taktéw skazanego z rodzina, stosunek do alkoholu oraz §srodkéw odurza-
jacych. Dane te zawarte sa zazwyczaj w wykazie informacji lub wywiadzie
kuratora sadowego, aczkolwicek ich zr ddlem moga by¢ réwniez wywiad
ze skazanym i jego rodzina, analiza dokumentacji, informacje od praco-
dawcy oraz z centralnego rejestru skazanych. Przestanka ta posiada wy-
soka warto$¢ prognostyczng co do przysztego zachowania si¢ skazanego
w warunkach wolnosciowych. Pozwala oceni¢, czy popelnione pr zestgp-
stwo bylo efektem celowego dzialania sprawcy, czy moze miato charakter
jedynie przypadkowy”. Z orzecznictwa wynika jednak, ze w praktyce wy-

22 Postanowienie SA w Krakowie z 18.12.2002 r., II Akz 560-02, [w:] S. Lelental, Wa-
runkowe przedterminowe zwolnienie w orzecznictwie Sgdu Najwyzszego i sqdéw apela-
cyjnych w latach 2003-2004, Przeglad Wigziennictwa Polskiego, 2005, nr 49, s. 270.

B3 ]. Lachowski, op. ciz., s. 45.

U A Zoll (red.), Kodeks karny. Czgsé ogdlna, tom I: Komentarz do art. 1-116, Krakéw
2004, s. 884.

2% J. Spiewak, op. cit., s. 8.
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miaru sprawiedliwosci przestanka ta nie ma az tak znaczacego wplywu na
ustalenie prognozy przysztego zachowania si¢ skazanego: ,,Sad Okregowy
postapit nietrafnie, odmawiajac skazanemu zwolnienia z powodu zacho-
wania sprzed odbywania kary, a nie dostrzegajac zmian, jakie w jego oso-
bowosci nastapily w trakcie odbywania kary, to jest jego poprawy. O ile
stan dawniejszy moze mie¢ znaczenie dla oceny stanu z czasu orzekania,
jako stanu poczatko wego, dla badania tr walosci i zupetnosci poprawy
skazanego, to wlasnie stan z chwili orzekania o zwolnieniu jest istotny
dla ustalenia prognozy przyszlego zachowania skazanego. Po to wlasnie
wykonywano kare, poddawano skazanego oddzialywaniom rsocjalizacyj-
nym, by ten stan osiagna¢ i on to, a nie dawna demoralizacja skazanego,
bedzie decydowat o jego przyszlym zachowaniu. Obstawanie przy znacze-
niu stanu poprzedniego jest odwréceniem racjonalnej hierarchii przesta-
nek prognozowania zachowania skazanego™.

Dos¢ kontrowersyjna przestanky sg okolicznosci popelnienia pr ze-
stepstwa. Ich Zrédlo czerpiemy gléwnie z aktu oskarzenia oraz z uzasad-
nienia wyroku. Warto w tym miejscu zacytowa¢ fragment postanowienia
Sadu Apelacyjnego we Wroclawiu z 13 pazdziernika 2004 r., w kté-
rym sad orzek}, ze: ,,Okolicznosci popelnienia przestgpstwa, o ktdrych
mowa w art. 77 § 1 k.k., o tyle maja znaczenie dla negatywnej prognozy,
a w konsekwencji i dla negatywnej decyzji w przedmiocie warunkowego
zwolnienia, o ile wskazuja na takie cechy skazanego, ktér e moga by¢
przyczyna popelnienia przez niego kolejnego pr zestgpstwa ™. Podob-
ne stanowisko w tej kwestii zajat réwniez Sad Apelacyjny w Krakowie
w postanowieniu z 27 czerwca 2003 r., zgodnie z ktérym: ,Orzekanie
o przedterminowym zwolnieniu z reszty kary powinno przyjmowaé
za punkt wyjécia tre$¢ wyroku, w tym kare wymierzona skazanemu, a nie
tworzy¢ dalsze limity ilosciowe kary czy wylacza¢ od zwolnienia niektére
osoby z powodu charakteru ich przestepstw. Zostaly one osadzone, wigc
powracanie do tego narusza powage osadzenia. Czyny te moglyby mieé
znaczenie wtedy tylko, gdyb y jakies sz czegblne zachowania sprawcéw
ujawnialy specyficzne cechy ich osobowosci, znaczace dla dziatan peni-

2% Postanowienie AP w Krakowie z 25.04.2006 r., AKzw 222/06, Krakowskie Zeszyty
Sadowe, 2006, nr 4 (33).

27 Postanowienie SA we Wroclawiu z 13.10.2004 r., IT Akzw 685/04, [w:] S. Lelental,
Warunkowe przedterminowe zwolnienie w orzecznictwie Sadu Najwyzszego i sqdéw
apelacyjnych w 2005 roku, Przeglad Wigziennictwa Polskiego, 20006, nr 50, s. 136.
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tencjarnych”?®. Podkreslenia wigc wymagaja okolicznosci doty czace roli
skazanego w popelnionym przestgpstwie. Dlatego tez w postgpowaniu
w przedmiocie warunkowego przedterminowego zwolnienia po winny
spelnia¢ one jedynie funkcj¢ pomocnicza, tylko w takim zakresie, w ja-
kim $wiadcza o whasciwosciach i warunkach osobistych sprawcy.

Zachowanie si¢ sprawcy po popelnieniu przestgpstwa obejmuje prze-
dzial czasowy od momentu jego popelnienia do chwili wpr owadzenia
kary pozbawienia wolnosci do wykonania #. Przestanke t¢ nalezy rozu-
mie¢ jako zesp6t dziatari sprawcy polegajacych na dazeniu do zniwelowa-
nia skutkéw przestgpstwa, naprawieniu szkody, przeproszeniu pokrzyw-
dzonego, a nawet jako wyrazenie krytycznego stosunku do popelnionego
czynu zabronionego. Ogdlnie rzecz biorac, trzeba wskazad, ze jest to kaz-
de zachowanie skazanego, ktére moze $wiadczy¢ o pozytywnych badz
negatywnych przemianach w jego osobowosci.

Ostatnia sposréd wymienionych podstaw ksztatto wania pozytywnej
prognozy kryminologicznej przy orzekaniu w przedmiocie warunkowego
zwolnienia jest zachowanie si¢ skazanego podczas odb ywania kary. Ele-
menty konstruktywne tej przestanki ksztattuja si¢ w czasie wielomiesigcz-
nego, a nader czgsto w czasie wieloletniego pobytu skazanego w warun-
kach izolacji penitencjarnej. Sa one szczegblowo dokumentowane przez
stuzbe wiczienng w aktach osobopoznawczych skazanego. Oceniajac
wymieniong przestanke, sad powinien braé¢ pod uwagg pr zede wszyst-
kim wspétdziatanie skazanego w ksztaltowaniu jego spolecznie pozada-
nej postawy, a zatem sumienne wypelnianie obo wiazkéw wynikajacych
z odbywania kary, stosunek wobec pracownikéw stuzby wigziennej oraz
wspotwieznidw, stosunek do pracy, uczestnictwo w zajeciach kulturalno-
-o$wiatowych i sportowych, utrzymywanie kontaktéw ze $wiatem ze-
wnetrznym, gféwnie z osobami bliskimi poz ostajacymi na wolnosci *.
Ocena zachowania skazanego podczas odbywania kary pozbawienia wol-
nosci musi by¢ oceng kompleksowa. Fakt ukarania skazanego karg dyscy-
plinarng nie moze automatycznie wplywa¢ na decyzj¢ sadu w przedmio-
cie warunkowego przedterminowego zwolnienia. Twierdzenie to war to
poprze¢ stanowiskiem Sadu Najwyzszego, jakie zajal on w postanowieniu

28 Postanowienie SA w Krakowie z 27.06.2003 r., IT Akz! 272/02, Krakowskie Zeszyty
Sadowe, 2003, nr 6, poz. 30.

29 J. Lachowski, op. ciz., s. 50.

30 P Wiktorska, op. ciz., s. 70.
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dnia 6 czerwca 1989 roku, uznajac, iz: ,Sad penitencjarny powinien mie¢
na wzgledzie to, ze resocjalizacja — podobnie jak kaidy proces wychowaw-
czy — moze przebiegaé nieréwnoczesnie i niejednakowo w poszczegélnych
okresach odbywania kary, incydentalne zatem uchybienia skazanego w za-
kresie ustalonego porzadku prawnego same przez si¢ nie powinny prze-
mawia¢ za ujemng prognoza, jezeli kompleksowa ocena danych odnosza-
cych si¢ do calego okiesu odbywania kary wskazuje na poprawe skazanego
i uzasadnia przypuszczenie, ze po jego war unkowym przedterminowym
zwolnieniu bedzie on przestrzegat porzadku prawnego™'.

Nalezy podkresli¢, ze nie bez znacz enia jest réwniez fakt uczestnic-
twa skazanego w zyciu podkultury wigziennej, o czym jednoznacznie
$wiadczy fragment postanowienia Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia
27 czerwca 2003, w ktérym sad orzekl, ze: ,Dla zasad wspélzy cia spo-
tecznego istotne nie sa deklaracje solidarno$ci gr upowej w ramach pod-
kultury przestepczej, ale rzeczywista przynaleznos¢ do grup i zwiazkéw
przestgpezych, opartych na podlozu znacznie po wazniejszym i bardziej
aspolecznym niz obyczaj uzywania jednych stéw i gestow, a wystrzega-
nia si¢ innych, ktéry znamionuje podkulture przestgpcza. Ta ostatnia
jest szkodliwa spolecznie, gdy pr zybiera formy rzeczywiscie szkodliwe,
jak znecanie si¢ nad innymi skazanymi, buntowanie ich do oporu prze-
ciw dzialalno$ci penitencjarnej czy zar zadzeniom administracji zaktadu
itp., gdy ogranicza si¢ do form ob yczajowych, nie trzeba jej przecenia¢,
bo wtedy wyraza tylko zly gust, a nikomu nie szkodzi”**. Kompleksowa
ocena oméwionych przestanek musi stwarza¢ uzasadnione przekonanie
w opinii sadu, ze skazany pomimo nie wykonania kary w catoéci, bedzie
przestrzegal porzadku prawnego, a w szczegdlnosci, ze nie popelni po-
nownie przestepstwa.

Reasumujac, nalezy odnotowad, iz w praktyce, w przekonaniu sadéw
penitencjarnych do najwazniejszych czynnikéw pozytywnie rokujacych
naleza stale zatr udnienie skazanego przed popelnieniem przestgpstwa,
pozytywne wywiazywanie si¢ z obowiazku pracy, podwyzszanie kwalifi-
kacji zawodowych, zdobycie zawodu, zapewnienie miejsca zamieszkania
po odbyciu kary. Z kolei do czynnikéw rokujacych negatywnie naleza

31 Postanowienie SN z 6.06.1989 r., WRN12/89, Orzecznictwo Sadu Najwyzszego,
Izba Karna i Wojskowa, 1990, nr 4-6, poz. 19.

32 Postanowienie SA w Krakowie z 27.06.2003 r., IT Akz' 249/03, Krakowskie Zeszyty
Sadowe, 2003, nr 6, poz. 31.
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uprzednia karalno$¢, dokonanie samouszkodz enia, aktywne uczestnic-
two w podkulturze wigziennej, uchylanie si¢ od obo wiazku pracy, fakt
uprzedniego nie skutecznego kor zystania z warunkowego zwolnienia,
nieuzasadniona odmowa podjecia nauki oraz porzucenie i brak zaintere-
sowania dzie¢mi®.

Na koniec rozwazarni tej czgéci opracowania nalezy poczynic kilka uwag
odnosnie do samego przygotowania skazanych do warunkowego przed-
terminowego zwolnienia z reszty kary pozbawienia wolnosci, ktére moze
wplynaé na zwigksz enie efektywnosci kar y oraz pomyslnie zakoriczy ¢
przebieg omawianego $rodka probacyjnego. Na szes¢ miesiecy przed uply-
wem konca kary lub spodziewanym warunkowym zwolnieniem komisja
penitencjarna lub sad penitencjarny moz e postanowi¢ o uruchomieniu
specjalnego trybu zmierzajacego do przygotowania skazanego do zy cia
na wolnoéci. Program taki oferowany jest przede wszystkim skazanym,
wobec ktérych istnieje uzasadnione przypuszczenie, ze po powrocie z jed-
nostki penitencjarnej nie beda mogli liczy ¢ na pomoc oséb najblizszy ch.
Skazanemu, po wyrazeniu jego zgody, zapewnia si¢ w miar¢ mozliwosci
tymczasowe zakwaterowanie, udziela si¢ pomocy w otrzymaniu zatrud-
nienia, po to, by ulatwi¢ mu spoleczng r eadaptacj¢, pod warunkiem ze
sumiennie wypelnia nalozone przez sad obowiazki. Oprécz tego rodza-
ju pomocy, w przygotowaniu skazanego do zy cia na wolnosci znaczaca
role odgrywa réwniez administracja zaktadu karnego. Do jej kompetendji
w ramach szeroko rozumianej pomocy postpenitencjarnej nalezy podej-
mowanie czynnosci zmierzajacych do otrzymania przez skazanego doku-
mentu tozsamo$ci w przypadku jego braku oraz udzielanie zwalnianym
tzw. pomocy doraznej, ktér ej istota jest podanie stoso wnych informagji
o tym, gdzie i w jaki sposéb skazani mogg uzyska¢ niezbedna pomoc.

IV. Obok przestanki materialnej, ktéra warunkuje stosowanie instytucji
warunkowego przedterminowego zwolnienia, wspdlczesny Kodeks kar-
ny wymienia réwniez przestanki formalne stosowania tego $rodka. Prze-
stanki formalne to te, kt6rych spelnienia wymaga si¢ od skazanego wnio-
skujacego o warunkowe zwolnienie, a dotycza one minimalnego okresu
odbywania kary*. Zgodnie z art. 78 k.k. war unkowe przedterminowe

33 R. Musidlowski, op. ciz., s. 318.
3 H. Kuczyniska, Ksztalt i praktyka stosowania warunkowego przedterminowego zwol-
nienia jako czynnik wplywajgcy na liczebnosé¢ populacji wigziennej, [w:] J. Jakubow-
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zwolnienie mozliwe jest, jezeli skazany odbyk: potowe kary; 2/3 kary —
wobec skazanych okreslonych w art. 64 § 1 k.k.; 3/4 kary — wobec skaza-
nych okreslonych wart. 64 § 2 k.k. lub art. 65 § 1 k.k.; 15 lat kary — wo-
bec skazanych na karg 25 lat pozbawienia wolnosci; 25 lat kary — wobec
skazanych na kar¢ dozywotniego pozbawienia wolnosci.

Sad, orzekajac karg pozbawienia wolnosci, moze w szczegélnie uzasad-
nionych przypadkach wyznaczy¢ surowsze ograniczenia do skor zystania
przez skazanego z dobrodziejstwa warunkowego przedterminowego zwol-
nienia. Oznacza to, ze skazujac na karg dozywotniego pozbawienia wolno-
$ci, sad moze postanowi¢ w konkretnym przypadku, ze warunkowe zwol-
nienie nastapi najw czesniej po 30 latach, a nie, jak przewiduje Kodeks,
po 25. W doktrynie przyjmuje sig, ze szczegdlnie uzasadnione przypadki
zachodza w sytuacji wyjatkowej demoralizacji sprawcy, popelnienia prze-
stgpstwa w wyniku motywacji zastugujacej na potgpienie, a takze okru-
cieistwa i brutalnoéci popelnionego czynu zabr onionego. W kwestii tej
wypowiedzial si¢ Sad Apelacyjny w Katowicach, ktéry orzekd, ze: ,Szcze-
gélnie uzasadnione przypadki, o jakich mowa w przepisie art. 77 § 2 k k.,
nie spos6b wiaza¢ z okolicznosciami okreslajacymi wysoki stopient spotecz-
nej szkodliwosci czynu i zawinienia, a jedynie z tymi, ktére odnosza si¢ do
szeroko pojetej osoby sprawcy, w tym jego demoralizacji i niepodatnosci
na oddzialywanie penitencjarne, ktére a priori w dacie orzekania pozwo-
la z wysoka doza praw dopodobienistwa przyjaé, ze w okresach, o jakich
mowa w art. 78 k.k., niemozliw e jest takie pr zeobrazenie oskarzonego,
ktére warunkowalby skorzystanie przez niego z omawianej w nim insty-
tucji”®. Nalezy jednak wyraznie podkr esli¢, iz ustanowienie surowszych
ograniczeri nie moze doprowadzi¢ do catkowitego wylaczenia prawa do
ubiegania si¢ o warunkowe przedterminowe zwolnienie®.

Warto doda¢, ze dla pordwnania w zadnym z paristw zachodnioeurope;j-
skich minimum ustalone dla skorzystania z dobrodziejstwa warunkowego
zwolnienia nie przekracza 15 lat. D 0$¢ sceptycznie ocenia to rozwiazanie
réwniez A. Rzeplinski®, piszac w jednym ze swych artykuléw, ze: ,u nas
zdarza sig, ze sad, skazujac na kar ¢ dozywotniego pozbawienia wolnosci,

ska-Hara, J. Skupinski (red.), Alternatywy pozbawienia wolnosci w polskiej polityce
karnej, Warszawa 2009, s. 173.

35 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z 8.07.2004 r., sygnatura ake: IT Aka 139/04,
Krakowskie Zeszyty Sadowe, 2005, Nr 6, poz. 63.

36 M. Mozgawa (red.), Prawo karne materialne. Czes¢ ogdlna, Warszawa 2000, s. 440.

37 A. Rzeplinski, Nie akcepruje tej kary, ale jej bronig, Tygodnik Powszechny, 29.06.2004 r.
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ustala mozliwo$¢ ubiegania si¢ o warunkowe przedterminowe zwolnienie
po 35-40 latach. Oznacza to, ze po kilkunastu prosbach, sktadanych nie
czgsciej niz co 6 miesigey, przed skazanym otwiera si¢ perspektywa warun-
kowego zwolnienia nawet po 50 latach. Ta za$ wytwarza poczucie bezna-
dziejnosci, a zatem i braku odpowiedzialnosci za swoje postgpowanie”. Tak
wigc, jak nie trudno zauwazy¢, polskie prawo karne charakteryzuje w tym
zakresie duza punitywnos¢ i nadmierny rygoryzm?®.

Przestanki formalne warunkowego zwolnienia stosuje si¢ odpo wied-
nio do sumy dwdch lub wigcej niepodlegajacy ch taczeniu kar pozba-
wienia wolnosci, ktére skazany ma odb y¢ kolejno, przy czym warunek
odbycia 2/3 lub 3/4 w odniesieniu do recydywy musi by¢ spetniony, je-
zeli chociaz jedno z przestgpstw zostato popetnione w warunkach art. 64
k.k.*” Ogélng zasada jest zatem, ze sprawca skazany na kilka kar pozba-
wienia wolnosci, ktére sa wykonywane kolejno, moz e by¢ warunkowo
przedterminowo zwolniony po odbyciu potowy ich sumy.

Kodeks karny pozwala na orzeczenie warunkowego zwolnienia réw-
niez w szczegblnych wypadkach, do ktérych naleza:

- art. 81 k.k., kedry reguluje kwestie udzielenia powtérnego warun-
kowego zwolnienia, wymagane jest jednak odb ycie co najmniej
roku kary od osadzenia badz 5 lat w przypadku dozywotniego po-
zbawienia wolnoéci;

- art. 98 k.k., zgodnie z ktérym skazanego na kar pozbawienia wol-
nosci do lat dwéch z jednoczesnym orzeczeniem $rodka zabezpie-
czajacego w postaci umieszczenia w zamknietym zakladzie lecze-
nia odwykowego sad warunkowo zwalnia z pozostalej do odbycia
czeéei kary, bez wzgledu na okr es odbytej kary. Na poczet kary
zalicza si¢ okres pobytu w zakladzie leczenia odwykowego;

- art. 155 k.kow,, keéry stanowi, ze warunkowe zwolnienie moze doty-
czy¢ réwniez skazanego na kare do 3 lat pozbawienia wolnosci, z kté-
rej odbyl co najmniej sz e$¢ miesigcy i korzystal z przerwy w karze
trwajacej co najmniej jeden rok. Zakreslenie wysokosci wymierzonej
kary wylacza mozliwos¢ warunkowego zwolnienia w tym trybie ska-

zanych na kare 25 lat pozbawienia wolnosci oraz dozywocia®.

38 P Wiktorska, op. cit., s. 74.

39 M. Bojarski, J. Giezek, Z. Sienkiewicz, Prawo karne materialne. Czgsé ogdlna i szcze-
gblna, Warszawa 2004, s. 320.

0 J. gpiewak, op. cit., 5.10.
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Pamigtajmy takze, ze podstawg obliczania okr eflonych terminéw do
ubiegania si¢ o warunkowe przedterminowe zwolnienie jest kara pozba-
wienia wolnosci podlegajaca wykonaniu, nie za$ kara ozeczona. Jesli wigc
wobec skazanego zastosowano akt faski czy amnestig, to ta ostatecznie
zmniejszona cze$¢ kary bedzie stanowita podstawe do obliczania, czy ska-
zany moze juz skorzysta¢ z warunkowego zwolnienia. Z przedstawionego
w niniejszym artykule $rodka skorzysta¢ moga wylacznie skazani na karg
pozbawienia wolnosci orzeczonej jako kara zasadnicza, nie obejmuje on
zatem zast¢pezej kary pozbawienia wolnosci. Oméwione wyzej przestan-
ki formalne nie sa pozbawione uzasadnienia materialnego. Konieczny do
skorzystania z dobrodziejstwa warunkowego zwolnienia okres efektywne-
go odbywania kary pozbawienia wolnosci petni funkcj¢ nie tylko w zakre-
sie prewengji indywidualnej, ale réwniez funkcje ogélnoprewencyjna, co
jest szczegdlnie widoczne w przypadku kary dozywotniego pozbawienia
wolnosci.

V. Instytucja warunkowego przedterminowego zwolnienia z reszty kary
pozbawienia wolnosci zajmuje szczeg6lne miejsce w nauce prawa karnego.
Stanowi przedluzenie procesu resocjalizacji w zmienionych, wolnoscio-
wych warunkach, majac na celu pzystosowanie sprawcy do zycia w zgodzie
z istniejacym porzadkiem prawnym. W polskim ustawodawstwie karnym
skazani na kar¢ pozbawienia wolnosci nie maja prawa do war unkowego
zwolnienia, mogg jedynie ubiega¢ si¢ o tego rodzaju dobrodziejstwo.

Tymczasem warunkowe zwolnienie jest dla skazany ch i ich rodzin re-
alna, zwykle jedyna szansa na skr 6cenie kary. Mozliwo$¢ zatem legalnego
wezesniejszego opuszczenia muréw wigziennych w wyniku warunkowego
przedterminowego zwolnienia jest poniekad ich jedynym celem w czasie
pobytu w jednostce penitencjarnej, ale takze silnym czynnikiem motywu-
jacym do utrzymywania wlasnej samodyscypliny i przestrzegania regula-
minu wigziennego.
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