
Początek listopada tak jak początek października okazał się bardzo ciepły, na 
ulicach ludzie ubierają się ciepło jak na listopadową pogodę, zima jest gdzieś z tyłu 
głowy, o ile cały czas w debatach publicznych rozmawia się o nadchodzącej zimy, 
wśród moich osób znajomych studenckich jest to temat na razie niezbyt ważny. 
Raczej się cieszyło wyjątkowo ciepłymi dniami, jakie dopiero teraz, czyli 6,7,8 
listopada przyszły nieznaczne ochłodzenia. 

W mediach natomiast bardzo dużo, rozmawia się imporcie węgla z zagranicy oraz 
problemach logistycznych, bardzo dużo jest tam samej walki politycznej, ale uwagę 
zwróciłem też na dwa pojawiajace się wątki. 

Pierwszy bardzo intensywny, to kwestia właśnie rozlokowania go, gdzie kiedy, za 
ile, gdzie w niosek, media lokalne szczególnie poświęcają temu czas. Swój udział 
media ogólnopolskie mają wtedy kiedy dochodzi o większych problemów czy 
błędów z tym węglem, wtedy mamy informacje w miejscowości x miał być węgiel 
ale była pusta wywrotka. 

Drugim wątkiem jest jakość węgla importowanego przez rząd. Media ogólnie od 
czasu do czasu poruszają kwestie jakości węgla, ale na serwisie YouTube i TikTok 
pojawiają się osoby, które “twierdzą” że już mają ten nowy importowany węgiel i 
robią recenzje z jakości palenia się. Szczerze mówiąc ciężko mi się wypowiedzieć 
bo nie znam się na tym, tak samo wypowiedzi ich ludzi bywają skrajne. Jednak 
zauważam, że filmy te mają bardzo wysoką aktywność. 
https://www.youtube.com/shorts/rXNr7mwOZiQ Węgiel z importu jest niepalny? - 
Ten eksperyment zawstydzi wielu; to nie jest tak jak w mediach... Jakość węgla z 
importu. Miejsce Świnoujście. 

Inną ciekawą kwestią jaką zauważyłem, to kampania informacyjna na przystankach 
i bilbordach o tym, że własnie kryzys energetyczny to broń Putina. Szczerze ta 
kampania budzi u mnie mieszane uczucia, bo z jednej strony służy wskazaniu przez 
kogo jest obecy kryzys energetyczny, z drugiej strony wybiela spółki energetyczne 
oraz sam rząd. Bo zapomniałem dodać, że kampania jest według gazety wyborczej, 
finansowana przez rząd. 

9.11  
  
Zauważyłem, że na grupach osiedlowych mieszkańcy wysyłają zdjęcia latarnii które mimo jeszcze 
słońca już świecą. Komentarze najczęściej są krytyczne wobec Zarządu Dróg i Utrzymania Miejskiego 
oraz  do Taurona.   
  
  

11.11.2022  
  
Media w Polsce zaczeły podawać informacje, że ciepła jesień już dobiega do końca i od 16 listopada 
zapowiadany jest gwałtowny spadek temperatury. Zastanawiam się , czy temat kryzysu 
energetycznego powróci znów na główne strony mediów, oraz czy pojawią już pierwsze problemy z 
ogrzewaniem domów, placówek oświaty, szpitali ect...   
  



14.11.2022  
Przed poranną audycją Roberta Mazurka wiadomościach RMF24 podało informacje o sondażu dla 
Dziennika Gazety Prawnej. Sondaż poświęcony  największych zmartwień Polaków. Wśród odpowiedzi 
była - niepewność czy ogrzeje dom. Młodzi Polacy najbardziej obawiają się wzrostu cen, a najstarsi - 
także tego, czy ogrzeją domy tej zimy. Poniżej wrzucam zdjęcia tego badania, ponieważ subiektywnie 
wydaje mi się ciekawe. Najmniej zimy wśród osób starszych boją się widzowe i wyborcy PIS, 
natomiast wyborcy innych partiii mają znaczynie wyższy poziom tego strachu  
  

  



  
  
  

15.11.2022  
Dziś natknąłem się na bardzo ciekawą dyskusje w internecie poświęconą Jarmarkowi. Otóż pewni 
internauci zwracają uwagę, że wielu miejsach we Wrocławiu w parkach po pewnych godzinach ma 
być wyłączane oświetlanie ze względów na oszczędzanie energiii, co wpływa na bezpieczeństwo. 
Natomiast Miasto nie przewidzało żadnego cięcia kosztów spowodowanego z Jarmarkiem który jest 
dośc mocno oświetlany przez prawie całą noc. Sam jarmark bożonarodzeniowy znajduje się na rynku, 
który i tak jest bardzo dobrze nocą oświetlany. Tutaj też należy wspomnieć, że w ramach cięcia 
kosztów, niektóre fasady czy instalacje też będą miały wyłączane oświetlenie.  

15.11.2022  
Wracałem ze spotkania o godzinie 22, temperatura chyba po raz pierwszy tej jesieni była 
poniżej zera. Zauważyłem, pierwsze płatki śniegu, tego samego wieczoru na osiedlu Zakrzów 
w zabudownie domków jednorodzinnych dało się odczuć gryzący w nos i w gardło dym 
wydobywający się z kominów niektórych domów. Zastanawiam się czy to palaca się śmieci 
czy opał niskiej jakości.   
  
 
 



 

16.11.2022   
Sytuacja się powtarza, jednak tym razem wychodzę z domu o zachodzie słońca, tylko tym 
razem widzę z których kominów uchodzi lewdwie widoczny niemal przezroczysty dym lub lub 
biały, a z których czarny gęsty dym który zamiast unosić się opada na ziemie.\  
  

18.11.22  
Media lokalne podają, że na ulicach Wrocławia pojawił się  od wczoraj Streetbus. Jest to 
autobus miejski, który kursuje przez 7 dni w tygodniu od godziny 20:00 do 23:30. wyrusza z 
przystanku przy ulicy Sieradzkiej i jedzie przez najważniejsze arterie miasta, aż do ogrzewalni 
św. Brata Alberta przy ulicy Gajowickiej. Po drodze odwiedza  między innymi przystanki 
„Bzowa”, „Katedra” , “FAT”, “pl. Orląt Lwowskich”, “Galeria Dominikańska”, 
“Pułaskiego”.  Osoby w kryzysie bezdomności będą mogły napić się w nim ciepłej zupy oraz 
ogrzać się. Autobus będzie kursował do marca.  

  
19.11.2022  
Odwiedziłem mojego przyjaciela w jego nowozakupionej kawalerce na ulicy Kościuszki we 
Wrocławiu. Zauważam problem, jest podłaczony do miejskiego ogrzewania, racunki jakie 
będzie płacił przez cały sezon zimowy będą niezmienne, jednak ze względu na starsze 
kaloryfery jakie ma w nowym mieszkaniu, nie jest wstanie ich regulować, po prostu te 
kaloryfery można włączyć lub wyłączyć. To wszystko wiąże się z tym, że ogromna ilość ciepła 
jest marnowana przez fakt, że musi mieć uchylone okno aby się nie ugotować, oraz musi 
mieć włączony kaloryfer aby nie zamarznąć. Oboje zgadzamy się, że jest to wielkie 
marnotrawienie energii.  
  
22.11.2022  

Zauważyłem, że w mediach społecznościowych pojawiają się life-hacki, pro-tip na 
oszczędzanie ciepła lub lepszego ogrzania w domu. Od zmiany ustawień okien, folie 
aluminiową za kaloryferem aż po różnie niestandardowe paliwa jak owies.    

  
Źrodło: kobieta.wp.pl  
  



  

  

Czwartek 24.11   
Rozmawiałem z Kolegą z Wałbrzycha, który wspomniał mi o tym, że rośnie zainteresowanie 
biedaszybami w Wałbrzychu. Stanowi to bardzo duże zagrożenie dla mieszkańców oraz osób które 
nielegalnie go wykopują, jednak patrząc na dzisiejsze ceny węgla, dla najuboższych taki węgiel może 
być kuszący.  

Poniedziałek 28.11  
Podczas rozmowy z kierownik centrum kultury na Psim Polu, dowiedziałem się, że od 1 grudnia w 
wielu placówkach miejskich startuje projekt związany z kryzysem energetycznym. Otuż osoby 
dotknięte kryzysem energetycznym będą miały w centrum kultury miejsce gdzie będą mogły sobie 
usiąść i ogrzać się w placówce, z informacji. Po krótkiej rozmowie umówiłem się na wstepną 
rozmowę pod koniec grudnia na początku stycznia, aby porozmawiac tym projekcie. Sam też planuje 
obserwacje w tym miejscu.   
  

Wtorek 29.11  
Dalej prowadzę ten temat poświęcony projektowi miejskiemu, wstepnie od pracownika Centrum 
Aktywności Lokalnej który jest radnym osiedlowym dowiedziałem się, że kolejnym “punktem ciepła” 
dla osób w kryzysie energetycznym na osiedlu Psie Pole-Zawidawie jest Dzienny Dom Pomocy 
"Pogodna Jesień" znajdujący się na ulicy Litewskiej, tym pierwszym o którym pisałem jest Centrum 
Kultury Fama na ulicy Bolesława Krzywoustego. Niestety nie dowiem się nic więcej, bo konferencja 
poświęcona temu projektowi będzie zaplanowana odpiero w następnych dniach.   
  

30 listopada 2022 roku  
  
Planowane przystanki ciepła, mają powstawać z inicjatywy Wrocławskiej Lewicy, która jest 
częścią większości radnych w Urzędzie Miejskim  
  



  

  
  
  

1 Grudnia 2022 roku  
  
Tak jak pisałem wcześniej, miasto dziś 1 grudnia na konferencji opublikowało projekt 
“przystanki ciepła” każdy mieszkaniec może przyjść i ogrzać się w jednym z siedemnastu 
miejsc we Wrocławiu. Poniżej publikuje listę tych miejsc. Dyrektor Departamentu Spraw 



Społecznych, Bartłomiej Świerczewski zapowiada również, że to nie będą zwykłe 
“poczekalnie” a punkty, w których będzie można zagrać w grę planszową czy poczytać. 
Dodatkowo koordynatorzy przystanków ciepła, mają być w kontakcie ze specjalną grupą 
pracowników MOPSÓW którzy mają służyć pomocną, mieszkańcom wykluczonym 
energetycznie.  

  

   
  
  
  
  
  

5 grudnia 2022 roku  
  
Tak prezentuje się, w CBK FAMA  przystanek ciepła   



  
  
Jak na razie nie zaobserwowałam większej ilości osób, byłem tylko chwilowo w CKB FAMA, jednak 7 
grudnia miedzy 17:30- 19:00 wybieram się na dłuższą obserwacje.   

7 grudnia  
  

Miałem przyjemność rozmawiać, z osobą odpowiedzialną CBK FAMA za przystanek 
ciepła, opowiedziała mi, że przez pierwszy tydzień istnienia przystanku ciepła, jak na razie 
zauważyć można było jedną starszą Panią, która przychodzi z książką i siedzi na fotelu i czyta 
książkę do końca godziń przystanku ciepła. Podobno przychodzi po pracy do tego punktu, co 
wedłyg osoby kierującej punktem jest dość dziwne, ponieważ jest to osoba wieku 
emerytalnym. Poniżej załączam regulamin punktu ciepła w CBK FAMA  

  



  



  

8 grudnia  
Grupa Aktywistów miejskich, podjeła się zmierzenia temperatury we Wrocławskich urzędach 
i wyszło, że temperatura panująca w urzedach wynosi 25C, pomimo, że w samym urzędzie są 
plakaty informacyjne, aby nie przegrzewać pomieszczeń, jak piszę samo stowarzyszenie 
AKCJA MIASTO, przykład powinien iść z góry.   

  
  





  
  

10 grudnia  
W instytucjach publicznych pojawiły się plakaty “kampani społecznej” poświęconych 
oszedzaniu energii  cieplnej. Aktualnie te plakaty zauważyłem przy radzie Osiedla Psie Pole 
Zawidawie i CBK FAMA  



  



12 grudnia   
Problemem w prowadzeniu obserwacji w CBK FAMA, a dokładniej w tamtejszym Punkcie 
Ciepła, jest fakt, że znajduje się on na parterze budynku w holu, pomiędzy wejściem boczym 
a wejściem głównym bibliotecznym. Jego umiejscowienie powoduje, że wiele osób traktuje 
to miejsce jako swoista poczekalnie między zajeciami dodatkowymi znajdującymi się na 
wyższych piętrach budynku. Sam zauważyłem, podczas moich obserwacji, że miejsca ktoś 
korzysta. Na spokojnie łącznie punkt ciepła jest wstanie pomieścic nawet do 10 osób. (wiem 
bo sprawdzałem) jednak, jak już ktoś tam siedzi, to w ilości max dwóch osób.   
16 Grudnia  
Zauważyłem, plakat MOPSU, który informuje o dodatku elektrycznym dla gospodarstw domowych. 
Dodatek elektryczny jest dopłatą do prądu dedykowaną gospodarstwom domowym, które zużywają 
energię elektryczną do ogrzewania mieszkań i domów. 1000 złotych w przypadku zużycia energii 
elektrycznej w 2021 roku na poziomie maksymalnie 5MWh,  
1500 złotych w przypadku zużycia energii elektrycznej w 2021 roku przekraczającym 5MWh.  
  

  
  
19 Grudnia  
Pomimo, zimnych ostatnich dni przystanek ciepła w CBK FAMA nie cieszy się dużą popularnością, z 
obserwacji dokonej miedzy 18-19 nie było nikogo, natomiast rozmawiając z pracownikami, też 
niezauważyli dziś nikogo specialnego.  
Tego samego dnia, Rada Osiedla Psie Pole Zawidawie,  przygotowała poczęstunek wigilijny dla osób 
które są kilentami MOPSU. Wcześniejszych latach odbywał się on na zewnątrz, jednak tym razem 
kładąc nacisk na ciepłe pomieszczenie oraz ciepły posiłek odbyło się to w Domu Seniora "Pogodna 
Jesień". Z 45 osób jakie miało się stawić przyszło 30, były to osoby starsze i samotni rodzice.   
28 – 30 grudnia  
W tym okresie, niezbyt dużo się działo, bo tak naprawdę w  święta, ciężko o rozmowę czy 
prowadzenie obserwacji, zważając na to, że były święta. Mam jednak dwie luźnie obserwacje.  

1. Mieszkam na osiedlu jednorodzinnym, często w domu w tej okolicy miały na drzewku 
lub na drzewkach świątecznie iluminacje które świeciły się przez cały okreś swiąteczy, aż 
do terminu gdzie rozbierało się choinkę tą w domu. Teraz praktycznie nie nie ma takich 



iluminacji, czasami na niektórych oknach widać swiecącą gwiazdke czy parę lampek, 
jednak zewnętrzych iluminacji prawie nie ma.  
2. Jedną z osób które ma taką iluminacje ma sąsiad, który w te święta nawet w lato 
oświetla sobie ładną cześć ogrodu. Rozmawiałem z nim bardzo krótko na ten temat i 
głównym powodem, dla którego może pozwolić sobie na taką bogatą iluminacje są ceny 
prądu jakie ma związane z fotowoltaiką na dachu. Generalnie sąsiad, skarży się na prąd, 
bo z tego co mówi, w okresie letnim płaci groszę elektrowni więc oszczędza na energii.  

31/1 stycznia  
To był bardzo ciepły dzień i noc, temperatura koło północy sięgała koło 16 celcjusza. W moim domu, 
domu moich znajomych ogrzewanie było wyłączane, albo nawet były otwierane okna. To był 
naprawdę ciepły sylwester. Przebywając na wyspie słodowej zauważyć można było, jak ludzie chodzili 
bez kurtek trzymające je w rękach lub po prostu byli w samych koszulach.  
  

2 – 10 stycznia   
  
Ciężko mi idzie zdobywanie informacji odnośnie kryzysu energetycznego, dużo osób korzystających z 
ogrzewania miejskiego dostaje w styczniu kwotę o ile miesięczna cena za ogrzewanie się zmienia. 
Takie noty przychodza styczniu i w lipcu. Jak na razie nikt nic nie dostał z elekteociepłowni, 
najprawdopodbniej otrzymają te noty po 10 stycznia, jednak zauważyć można niepokój związany z 
być może podwyżką.    
  

10-17  Stycznia  
Absolutnie nic się nie wydarzyło, nie spotkałem żadnej ciekawej informacji ani nie 
prowadziłem rozmowy odnośnie kryzysu energetycznego.  
  

18 stycznia  
Zauważyłem, że ludzie którzy używają węgla, wspominają, że przez całe aktualne dni 
stycznia, węgiel wielu miejscach tanieje. Są miejsca gdzie tanieje bardzo szybko i są miejsca 
gdzie tanieje bardzo powoli. Szczególnie zauważalne ma być to na wioskach.  
  

20 stycznia  
Wracając do domu z uczeli autobusem 128 usłyszałem rozmowę starszej Pani po 60dziesiace 
oraz pana po piędziesiatce. Siedzieli obok siebie i narzekali głównie na inflacje, oraz 
domniemamanym przyjęciu euro przez Polskę, jednak raz rozmowa zeszła na cenę prądu i 
oboje stwierdzili, że prąd tak drożeje, że już niedługo będzie trzeba go kraść tak jak to było za 
PRL   
  

20-22 stycznia  
Zauważyłem, że w internecie występują treści humorystyczne, które na swój sposób próbują 
oswoić Polaka z cenami enegrii.  

  
24-31. Stycznia  
Dwie sprawy jakie zauważyłem w ciągu ostatniego tygodnia. Pierwsza, to że do CBK FAMA, a 
dokładniej przystanku ciepła, jak na razie nie pojawiają się regularnie osoby które potrzebują 
ciepła. Dalej ten punkt wykorzystywany jest jako poczekalnia na zajecia do części 
odpowiedzialnej za “dom kultury”  
Durga sprawa, to zauważony przez wiele osób upadek lokalnej gastronomii we Wrocławiu, 
na dniach zamyka się piekarnia na ulicy ul. Jagiellonczyka, pod koniec roku w grudniu 



zamykneła się restauracja “Osiem Misek” Wrocławskie Podróże Kulinarne blog o kulinarach 

we Wrocławiu  w swoim podsumowaniu styczniowym podaje, że było 161 otwarć i 80 

zamknięć w 2022 roku. (https://wroclawskiejedzenie.pl/2023/01/10/7-najglosniejszych-

zamkniec-we-wroclawskiej-gastronomii-w-2022-roku/)   

  

Dodatkowo wrzucił post na facebooku, który wyjaśnie i koreluje bankructwa w gastronomi z 

rosnącymi cenami prądu  

   
  
  
1 lutego  
Przeprowadziłem gruntową rozmowę z jedną z mieszkanek wspólnoty mieszkaniowej na ul Curie-
Składowskiej we Wrocławiu. Kilka istotnych informacji, emerytka lat 70 niepracująca, mieszkająca z 
synem - pracującym. Mieszkanie w starej kamienicy na pierwszym piętrze. 2 pokoje, przedpokój, 
kuchnia i łazienka. Od stycznia zmieniły się seniorce następujące opłaty:  
  
Gaz (tylko do kuchenki gazowej 4 palniki) TERAZ 26.17zł wcześniej ok 23zł   
Czynsz z ogrzewaniem miejskim – 738,16gr do końca roku podwyżka, wcześniej 281,40zł  
Prąd 326,55gr (cena ma obowiązywać do czerwca) wcześniej 203zł i kilka groszy  
  

9.02  

  
FAMA Centrum Biblioteczno-Kulturalne rozdawane były takie zawieszki na klamki do drzwi z napisem 
Nie przegrzewaj pomieszczeń.   
 

 

14-18 Luty 
 

rzeprowadziłem rozmowę, z mieszkańcami podwrocławskiego domku. Uważam, że ta 
rozmowa ma całkiem duże walory, ponieważ, jest to dom ogrzewany 100% energią 
elektryczną i kryzys energetyczny dość mocno dał się we znaki.  
  

Ale wstępny zarys. Dom jednorodzinny ok 100m2, 5 mieszkańców, dom w trakcie ocieplenia 
przez kładzenie styropianu. Dom ogrzewany jest za pomocą grzejników typu farelki oraz 
grzejników na podczerwień  
  

Pierwszą kwestią jest, brak funduszy oraz możliwości na zmianę ogrzewania ze względów 
finansowych. Większość dofinansowań służy zmianie ogrzewania tego nie ekologicznego, na 

https://wroclawskiejedzenie.pl/2023/01/10/7-najglosniejszych-zamkniec-we-wroclawskiej-gastronomii-w-2022-roku/
https://wroclawskiejedzenie.pl/2023/01/10/7-najglosniejszych-zamkniec-we-wroclawskiej-gastronomii-w-2022-roku/


ekologiczne, tak więc mieszkańcy podają, że nie kwalifikują się do żadnych dotacji gminnych 
lub rządowych.   
Drugą kwestią jest, strach przed niskimi temperaturami. Grzejniki nie mogą zawsze chodzić 
na pełnej mocy, bo to generuje ogromne koszty, które wciąż rosną ze względu na ceny 
energii. Dlatego od wielu lat w domu w zimie temperatury nie przekraczają 20 stopni.  
Trzecia kwestia, to było zrezygnowanie przez rodzinę w latach 90 ze starych pieców, które 
nie były efektywne na rzecz wtedy taniego prądu. Jednak przegapili swoją szasnę na zmianę 
ogrzewania, a teraz budżet domowy nie pozwala na dokonanie tej zmiany.  
Czwarta kwestia, to ze względu na konflikt na Ukrainie, rodzina zaciągnęła wakacje pożyczkę, 
na docieplanie domu, przewidując, że prąd pójdzie w górę.  Aktualnie 1/3 domu pokryta jest 
styropianem, dach jest wymieniony oraz obłożony wełną, a wiele okien wymienionych i 
uszczelnionych.   
Ceny prądu za styczeń 2022 i 2023  
  

STYCZEŃ 2022 – 972,65zł  
STYCZEŃ 2023 – 1273,12zł   
 





  
 


