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TRESCI HISTORYCZNE W PRZESTRZENI PUBLICZNEJ
NAPRZYKLADZIE HISTORYCZNYCH ESCAPE ROOMOW

HISTORICAL CONTENT IN PUBLIC SPACE ON THE EXAMPLE
OF HISTORICAL ESCAPE ROOMS

ABSTRAKT: Jedng z nowoczesnych form rozrywki wystepujaca w przestrzeni publicznej,
ktora moze by¢ implementowana na grunt edukacji historycznej, sa escape roomy (polski
termin to ,,pokoje zagadek™). Escape room to gra z okreslonym scenariuszem i fabuta, pod-
czas ktorej nalezy rozwigza¢ seri¢ zagadek, tamigtowek i1 zadan analitycznych, wzglednie
sprosta¢ wyzwaniom wymagajacym sprawnosci manualnej. Pokoi stricte historycznych nie
ma zbyt wiele, ale takze te o charakterze przygodowym regularnie wykorzystuja historyczna
scenografi¢ oraz tto, natomiast fabuta czesto jest fantastyczna. Pokoje zagadek sa tworzone
zarOwno przez instytucje zajmujgce si¢ edukacja, jak i osoby prywatne (i majg wowczas
charakter komercyjny). Ocena tego, jakie tresci historyczne przekazujg escape roomy, nie
jest tatwa, gdyz organizatorzy dbajg o to, aby informacje o charakterze zagadek nie byty
upowszechniane. Natomiast na pewno w trakcie gry uczestnicy nabywajg umiej¢tnosci spo-
tecznych. Dodatkowo pokoje zagadek sg forma rozrywki, ktora dziata na emocje i pozwala
nierzadko ,,przezy¢é wydarzenie”, wczué si¢ w postac historyczng i zrozumieé specyfike
przedstawianych zdarzen. Z escape roomami historycznymi wigza si¢ takze zagrozenia: fan-
tastyczna fabuta moze zosta¢ odebrana przez niezorientowanego odbiorcg jako rzeczywista,
historia tam zaprezentowana moze przedstawia¢ wydarzenie tylko z jednej perspektywy,
a ponadto temat pokoju zagadek moze wzbudza¢ kontrowersje.

Srowa KLUCZOWE: rozrywka, edukacja, przestrzen publiczna, tresci historyczne, histo-
ryczne pokoje zagadek, umiejetnosci spoteczne

ABSTRACT: One of the modern forms of entertainment, which can be implemented on the
ground of history education, are escape rooms (the Polish term can be literally translated as
“rooms of riddles” or “puzzle room”). An escape room is a game with a specific scenario and
storyline, within which one must solve a series of riddles, puzzles, analytical tasks or meet
manual challenges. Strictly historical rooms are scarce, but also those of an adventure type
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can utilize historical scenery and background, while the plot is often purely fictional and can
employ elements of fantasy. Puzzle rooms are created by both educational institutions and
private individuals (and are commercial venues). Assessing what historical content the es-
cape rooms convey is not easy, as organizers ensure the nature of the puzzles remains a se-
cret and a surprise. On the other hand, in the course of the game, participants certainly ac-
quire social skills. In addition, the escape rooms are a form of entertainment that works on
the emotions and often allows to “live the event through”, step into the shoes of a historical
figure and understand the specifics of the presented events. There are also dangers associated
with historical escape rooms: a fictional plot may be perceived by an uninformed viewer as
real, and the story presented in the escape room may depict an event from only one perspec-
tive; moreover, the theme of the escape room itself may arouse controversy.

KEeywoRrbDs: entertainment, education, public space, historical content, historical escape
rooms, social skills

skeksk

Humor, rozrywka, zabawa i rywalizacja sg od dawna wykorzystywane w pro-
cesie nauczania. W ostatnich latach pojawity si¢ jednak innowacyjne formy roz-
rywki, ktore moga by¢ implementowane w edukacji, takze historycznej. Wigkszos¢
z tych form ma zwigzek z obecnos$cig historii w przestrzeni publicznej i tatwiej je
realizowa¢ w Srodowisku otaczajacym szkote, ale kreatywnos¢ nauczycieli poka-
zalta, ze mozna takze probowac tworzy¢ scenariusze dostosowane do budynku
szkoty (lub jej otoczenia) czy nawet jednej sali lekcyjnej, lub skorzysta¢ z wirtu-
alnej przestrzeni'. Zwlaszcza okres pandemii pokazal, ze przeniesienie dziatan
edukacyjnych do Internetu jest jak najbardziej mozliwe. Na pewno jedng z form
nowoczesnej rozrywki, ktora sprawdzita si¢ rowniez w wersji online, sg escape
roomy?. Dostownie nazwe t¢ mozna przettumaczy¢ jako pokoj ucieczek/ucieczki,
w polskiej terminologii przyjeto si¢ jednak okreslenie pokdj zagadek®. Gdyby$smy

! Tekst dotyczy wylacznie escape roomoéw znajdujacych si¢ w przestrzeni realnej, a nie wir-
tualne;j.

2 Escape roomy przywedrowaty do Polski ze Stanow Zjednoczonych i Europy Zachodniej,
totez przede wszystkim mamy o nich literature anglojezyczna; tej w jezyku polskim jest stosunkowo
niewiele. Najbardziej popularna publikacja anglojezyczng jest: S. Nicholson, Peeking Behind the
Locked Door. A Survey of Escape Room Facilities, White Paper 2015 https://scottnicholson.com/
pubs/erfacwhite.pdf [dostep 10.12.2022], a z polskich wart polecenia jest artykut: M. Kubal,
R. Pawlusinski, Escape rooms — nowe zjawisko w przestrzeni turystycznej Krakowa, ,,Annales Uni-
versitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia Geographica” 2016, nr 221, z. 10, s. 244-258.

3 Obie nazwy majg uzasadnienie, je$li wezmiemy pod uwage istote escape roomow. Glow-
nym celem jest opuszczenie pomieszczenia przez grupe graczy (swego rodzaju ucieczka z niego).
Aby jednak ten cel zrealizowac¢, nalezy rozwiaza¢ wszystkie przygotowane przez organizatora za-
gadki 1 znalez¢ klucz (czasami symboliczny), ktérym otworzy si¢ drzwi.
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mieli krétko wyjasni¢ czym jest escape room, to najlepiej powiedziec¢, ze jest to
,,okreslony scenariusz i fabuta, ktorej przej$cie wigze si¢ z rozwigzywaniem catej
serii zagadek, famigtowek, zadan analitycznych czy wyzwan manualnych™.

Oceniajac rolg roznorodnych form rozrywki w edukacji historycznej, zwra-
camy uwagg na to czy przekazuja wiedze¢ historyczng, konkretne tresci, i czy
ewentualnie ksztaltuja umiejetnosci (i jakie). Trudno nie odnie$¢ wrazenia, ze
udziat oséb (przede wszystkim uczniow i studentéw) w wigkszosci tych form
przynosi wigksze efekty w postaci ksztattowania u nich umiejetnosci (zwlaszcza
spolecznych), a w mniejszym wymiarze nabywania wiedzy z konkretnego zakre-
su tematycznego — raczej posiadane juz przez nich informacje sa porzadkowane,
systematyzowane i wykorzystywane w nietypowych sytuacjach, natomiast w nie-
wielkim zakresie przyswajajg oni nowe tresci (cho¢ oczywiscie nie jest to wyklu-
czone). Nie bez znaczenia jest tez fakt, ze wszyscy uczg si¢ chetniej, kiedy sa czyms$
zainteresowani i w co$ zaangazowani. Nauczanie przez dzialanie i przezywanie
sprawdza si¢ nie tylko w dramie.

Pokoje zagadek maja r6znorodng tematyke (przygodowa, kryminalna, fan-
tastyczng, nawiazujaca do horrorow). Pokoi stricte historycznych nie ma wiele?,
ale takze te o charakterze przygodowym czesto wykorzystuja historyczng sceno-
grafie oraz tlo historyczne, natomiast fabula czesto jest fantastyczna. Najbardziej
popularne odnoszg si¢ do tematow: mitologii greckiej, wierzen stowianskich,
krakowskiej legendy o smoku wawelskim, kultury rycerskiej, legendy o krélu
Arturze, historii wikingdw, I wojny §wiatowej, powstania warszawskiego, zimnej
wojny czy budowy Nowej Huty®.

Escace roomy typowo historyczne tworzone sa m.in. przez instytucje, ktore
zajmujg si¢ edukacja, popularyzacja, gromadzeniem i upowszechnianiem infor-
macji o przesztosci. Pokoj historyczny o nazwie Duchy Bastei posiada Muzeum
Archeologiczno-Historyczne w Stargardzie. Informacja odno$nie fabuty podana
na stronie internetowej muzeum jest dos¢ lakoniczna ,,Basteje nawiedza tajemni-
czy, ztosliwy duch. Sprawdz, kim on jest i czego chce. Czeka Ci¢ godzina pelna
zagadek, tajemnic i emocji, ale czy uda Ci si¢ wyj$¢? A moze zostaniesz tu juz na

* https://educarium.pl/inspiracje/zabawy-rozwijajace-zmysly/edukacja-w-escape-roomie
[dostep 12.06.2023].

5 Wedlug serwisu Lock.me jest ich okoto 20. Lock.me to platforma do rezerwowania i ocenia-
nia escape roomow. W Polsce dziata od 2015. Poza serwisem internetowym wspottworzg seri¢ gier
escape roomowych, https://lock.me/pl/get-to-know-us [dostep 12.07.2023].

¢ Opracowano na podstawie serwisu, zob. https://lock.me/pl/poland [dostep 21.07.2023].
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zawsze...?””” Wiecej informacji przynosza opinie uczestnikow oraz uwagi tworcow
gry. Wynika z nich, ze do zabawy wykorzystywane sa eksponaty zgromadzone
W muzeum, totez nie mozna ich przestawiac¢ czy przenosi¢ — wszystko musi po-
zosta¢ na swoim miejscu, ale na potrzeby gry dotozone zostaty inne elementy,
m.in. skrzynie, w ktorych znajduja si¢ wskazowki. W trakcie gry wykorzystuje
si¢ tez ekrany dotykowe, na co dzien bedace fragmentem ekspozycji. Funkcjono-
wanie pokoju w muzeum traktowane jest jako swego rodzaju atrakcja: ,,Swietny
klimat zabytkowej lokalizacji (ciarki chodzg po plecach — czy ten duch to aby na
pewno jedynie fikcja zwiedzanej?”), cicha satysfakcja z wejscia do Muzeum ,,po
godzinach”, cieckawe rozwigzania, pomystowa aranzacja tak, zdawaloby sie, nie-
przyjaznej escape’owi przestrzeni — wielki plus!”®

W escape roomie Wsypa, istniejacym od wrzesnia 2018 r. w Muzeum Armii
Krajowej w Krakowie, uczestnicy gry wcielaja sie¢ w cztonkéw wilenskiego oddzia-
tu AK, ktorzy dowiadujac si¢ na podstawie wieziennego grypsu o tytutowej wsypie;
beda musieli odnalez¢ materiaty konspiracyjne przed pojawieniem si¢ funkcjona-
riuszy NKWD. Muzeum informuje, ze stworzony przez nich pokoj zagadek jest
elementem edukacji muzealnej — traktowany jest wrecz jako ,,lekcja” w muzeum?.
W materiale reklamowym na portalu historycznym histmag.com mozemy przeczy-
tac: ,,Escape Room »Wsypa« to kolejne, innowacyjne narzedzie wykorzystane
w ramach muzealnej edukacji. Osadzone w realiach historycznych, z odpowiednio
ukierunkowang zagadka i zadaniami oraz obiektami, zwigzanymi z rzeczywistymi
wydarzeniami z przesztosci. Pozwala na przelamywanie barier w poznawaniu
dziedzictwa przeszto$ci, a takze wpisuje si¢ w ogoélnopolski model spotecznych
rozrywek, posrod ktorych idea odwiedzania escape roomow stata si¢ jedng z naj-
wazniejszych osi rzeczywistej, aktywnej, spotecznej i aktywnej rozrywki”'°. Wspo-
mniany portal zamieszcza recenzje ksigzek, ale takze przedsiewzig¢ o charakterze
historycznym, oceniajac wlasnie ich przydatnos¢ edukacyjng. Ta opinia przekonu-
je, ze warto takg forme rozrywki zastosowac, chcac przekaza¢ informacje o prze-

szto$ci. Redaktorzy Histmagu popierajg tez decyzje organizatorow, ktdrzy uznali,

7 http://muzeum-stargard.pl/pl/slideshow/Escape-room-Duchy-Bastei 491?panel=1 [dostep
12.07.2023].

$ https://lock.me/pl/poland/zachodniopomorskie/stargard/escape-room/muzeum-archeolo
giczno-historyczne-stargard/692-duchy-bastei/reviews#profile nav [dostep 12.07.2023].

° https://histmag.org/Escape-Room-Wsypa-wciel-sie-w-zolnierza-AK-w-Muzeum-AK-w-
Krakowie-17532 [dostep 23.07.2023].

10 Tbidem.
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ze wprowadzenie w kontekst historyczny, do ktérego nawigzuja zgromadzone
w obiekcie eksponaty, poprzez pokdj zagadek begdzie dla odbiorcy duzo bardziej
interesujgce niz opowies¢ przekazana przez pracownika muzeum.

Escape room stworzyt takze IPN, przyblizajac histori¢ zotnierzy wykletych.
Gra w nim pozwalala na zdobycie wiedzy o poczatkach Polski Ludowej i poznanie
realiéw zycia zotnierzy wykletych. Udzial w grze mogty bra¢ grupy 2—5 osobowe,
a minimalny wiek graczy okreslony zostal na 12 lat. Czas na przejscie pokoju
zagadek 1 wykonanie zadah wyznaczono na 60 minut, a cato$¢, wraz z omowie-
niem, trwata 1,5 godziny. W pokoju uczestnicy otrzymywali zadanie odbicia
wieznia. Aby tego dokonaé, musieli wykona¢ seri¢ prac zwigzanych z historia
Zoierzy Wykletych'. Na stronie internetowej escape roomu mozna byto prze-
czyta¢ informacjg, ze do zabawy w pokoju nie byla potrzebna zadna wiedza —
uczestnicy mieli ja nabywaé w trakcie gry'?. Znacznie wigcej miejsca tworcy
pokoju poswigcili charakterystyce umiejgtnosci, ktore byty rozwijane w trakcie
gry, czyli ,,ptynnemu mysleniu”, rozumianemu jako ,,zdolno$¢ generowania w krot-
kim czasie wielu rozwigzan (idei, pomystow) dla okreslonego problemu czesto
takiego z ktorym sie nie spotkali do tej pory”'3; kreatywno$ci — zaréwno w two-
rzeniu rozwigzan jak i niekonwencjonalnym wykorzystaniu uzytych do zabawy
rekwizytow; mysleniu przyczynowo-skutkowemu; a takze koniecznosci dziatania
pod presja czasu: ,,Odporno$é na stres nalezy do tzw. kompetencji migkkich po-
zwalajacych na skuteczne kierowanie swoim zachowaniem. Presja czasu stresuje,
ale jednoczesnie motywuje do dziatania, wyzwala energie i sprawia, ze stawiamy
czota przeciwnosciom. Wazne jest, aby nauczy¢ si¢ ja wykorzystywac!”!* Tworcy
deklarowali wigc, ze oprocz zdobycia szeregu umiejetnosci i nabycia kompetencji
uczestnicy mogli zdoby¢ wiedzg na temat nie tylko zolnierzy wykletych, ale tak-
ze innych aspektow historii powojennej Polski. Gracze mieli tez okazje zetknaé
si¢ z artefaktami z epoki. Niektore eksponaty pokoju zagadek byly oryginalnymi
przedmiotami z konca lat 40. XX wieku. W scenografii wykorzystano m.in. ory-
ginalne drzwi do celi z wiezienia w Puttusku, rozbitego 25 listopada 1946 r. przez
oddziat Stanistawa taneckiego ,,Przelotnego”. Dziennikarze lewicowego OKO.

press uwazali, ze przekazywane informacje sa jednostronne — zabrakto w pokoju

1 https://roomescape.pl/ipn/ [dostep 22.06.2022].
12 Tbidem.
13 Tbidem.
14 Tbidem.
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pokazania, ze zotnierze wykleci nie zawsze byli bohaterami bez skazy'®, co mia-
o obniza¢ wartos¢ edukacyjna pokoju. Przy nauczaniu historii nie mozna unikac
kontrowersji i opiera¢ si¢ na jednej wersji przesziosci. Pokoj miescit si¢ w siedzi-
bie Przystanku Historia przy ul. Marszatkowskiej w Warszawie i dziatat niespet-
na dwa lata (2017-2018). Warto podkresli¢, poniewaz stanowi to sytuacje wyjat-
kowa, ze do konca 2017 roku wstep byl bezptatny. Trudno powiedzie¢ co
zadecydowalo o jego likwidacji — mozliwe, ze wspomniane krytyczne opinie.
Swoj pokdj zagadek posiada Muzeum Pana Tadeusza we Wroclawiu. Jest on
scisle zwigzany z edukacyjng dziatalnoscig instytucji i powigzany z wystawa statg
,,Misja Polska”— a bezposrednio z postaciami Hanny Czaki, harcerki oraz wspotpra-
cowniczki Biura Informacji i Propagandy Komendy Gtéwnej AK, oraz Wiadystawa
Bartoszewskiego. Fabuta opiera si¢ na autentycznej historii, a podstawg scenariusza
jest wyniesienie dokumentéw organizacji, ktore Hanna ukrywata w swoim domu'c.
Pokoj stanowi ciekawe dopetnienie przekazu wystawy — oddaje atmosferg konspira-
cji wojennej, w ktorg zaangazowany byl nie tylko Wtadystaw Bartoszewski.
Dodatkowa atrakcja niektorych pokoi zagadek jest umieszczanie ich w miej-
scach historycznych. Taki escape room powstat na zamku Moszna!” w 2015 roku
inosi nazwe Tajemnicza Komnata. Organizatorzy tak zachecaja do jego odwiedze-
nia: ,,Wyjatkowa komnata stworzona juz w XIX wieku dla tamtejszych gosci, dzi$
odrestaurowana. Serdecznie zapraszamy wszystkich smiatkéw, ktorzy cheg poczué
si¢ jak Sherlock Holmes i podja¢ wyzwanie rozwigzania wszystkich zagadek w tym
klimatycznym escape roomie!”'"® Komnata, jako pokdj goscinny, powstata faktycz-
nie w XIX wieku w jednej z wiez zamkowych z inicjatywy dwczesnego wiascicie-
la zamku, hrabiego Franza-Huberta Tiele-Wincklera. Wedlug organizatoréw poko-
ju hrabia byl mito$nikiem réznorodnych gier, stad pomyst na escape room w tym
miejscu. Uczestnicy doceniajg klimat miejsca podkreslajac, ze jest to najlepsza czes$é
zwiedzania zamku. W pokoju ,,czuje si¢ magie” (troche wyglada jak komnata Ka-
pelusznika z ,,Alicji w Krainie Czaréw”, a na dodatek wprowadzajacy w gre Klucz-

nik wyglada doktadnie jak wspomniana posta¢ z filmu) i ,,powiew historii” — wystroj

15 https://oko.press/duzo-propagandy-wiedzy-oko-press-recenzuje-escape-room-ipn-zolnierze
-wykleci [dostep 21.07.2023].

16 Informacja uzyskana od pracownika MPT — muzeum nie ,,reklamuje” escape roomu na swojej
stronie. Wiadomo tez, ze podczas lekcji muzealnych pojawiaja si¢ odwotania do tej formy rozrywki.

17 Zamek potozony jest migdzy Prudnikiem a Krapkowicami, https://mosznazamek.pl/zwie
dzanie/historia-zamku/ [dostep 23.08.2023].

18 https://lock.me/pl/poland/opolskie/moszna/escape-room/komnata-tajemnic/487-komnata
-tajemnic [dostep 28.08.2023].
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jest taki, jakby pochodzit z przesztosci. Takze obstuga stara si¢ odda¢ atmosfere
dawnego zamku. Historyczno$¢ pokoju dotyczy jednak tylko miejsca i czgSciowo
scenografii. Z opinii zamieszczonych na stronie www.lock.me wynika, ze te rzeczy
fascynuja odwiedzajacych i ,,przyciagaja™".

Takze Zamek Czocha od potowy 2019 roku posiada pokoj zagadek Sekret Przed-
zamcza. Fabula powstala w oparciu o biografi¢ malarza Derwana, ktéry mial miesz-
ka¢ na podzamczu®. Z zapowiedzi zabawy dowiadujemy si¢, ze do rozwigzania bedzie
kryminalna zagadka z przesztosci. Gracze w swoich opiniach podkreslali, ze atutem
zabawy s3 ,,urokliwe wnetrza”, ale fabula blizsza jest tworczosci Agaty Christie niz
nawigzaniu do przesztosci. Ponadto pokoj przeznaczony jest dla 0sob dorostych. Dwa
lata pozniej Zamek Czocha zaoferowat zwiedzajacym Zagadkowg Skrzynie. Tym
razem byta to atrakcja niemajgca zwigzku z historycznym wnetrzem, ale fabuta na-
wigzywata do wojennej przesztosci Polski. Ideg bylo otwarcie wspomnianej skrzyni.
Mozna bylto tego dokona¢, rozwigzujac szereg zagadek i tamigtéwek. Przed zabawa
uczestnicy wystuchiwali wprowadzenia dotyczacego motywu przewodniego zabawy,
czyli Enigmy?, niemieckiej maszyny szyfrujacej, ktorej zasade dziatania rozwi-
ktali polscy matematycy?. Tre$ci historyczne pojawiajg sie juz we wprowadzeniu
do zabawy. Uczestnicy uzyskuja informacje zarowno o zasadach szyfrowania
wiadomosci stosowanych przez Niemcow podczas 11 wojny swiatowej, jak tez
o odkryciu polskich matematykéw. Osobom tworzacym pokoje zagadek w miej-
scach historycznych zapewne zalezy na uatrakcyjnieniu zwiedzania, przyciggnie-
ciu wiekszej liczby o0sdb, jak tez na zysku. Nalezy tez jednak podkresli¢, ze ulo-
kowanie escape roomu w miejscu historycznym jest zabiegiem wiasciwym,
poniewaz stwarza dodatkowy klimat stymulujacy zabawe®.

Wigkszo$¢ pokoi zagadek, ktore zawieraja elementy historii, to propozycje czy-
sto komercyjne. O ile w wypadku wczesniej scharakteryzowanych mozemy przy-
puszczaé, ze instytucjom, ktore je przygotowaly, zalezalo na walorze edukacyjnym,

1 Tbidem.

2 https://www.facebook.com/zamekczocha/photos/a.868234539936322/2332871093472652/
[dostep 23.08.2023].

21 Skrzynia takze ma nazw¢ ENIGMA i firma ja produkujaca poleca uzycie jej na réznego ro-
dzaju imprezach. Stanowi ona wigc rodzaj mobilnego escape roomu https://www.oki-event.com/
oferta/imprezy-integracyjne/enigma-zagadkowe-skrzynie/ [dostep 23.07.2023].

22 https://zamekczocha.com/promocja/zagadkowa-skrzynia/ [dostep 23.07.2023].

% Na potrzeby pracy magisterskiej badania na ten temat przeprowadzita Aleksandra Fotek
(eadem, Escape room — rozrywka, edukacja i popularyzacja historii, praca magisterska napisana pod
kierunkiem dr hab. B. Techmanskiej, Uniwersytet Wroctawski, Wroctaw 2022).
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to w tych tworzonych w celach zarobkowych przewaza raczej aspekt rozrywkowy.
Pokoj ma zacheci¢ do tego, aby przyszta (i zaptacita) jak najwigksza liczba graczy.
Zabawa w escape rooomie zwykle kosztuje od 200 do nawet 800 zt i przeznaczo-
na jest dla od 2 do 6 0s6b. Trwa zwykle od godziny do dwoch. Jedna z zalozycielek
grupy na Facebooku ,,escape room w edukacji”, Ksenia Erdman, twierdzi, ze hi-
storyczne pokoje zagadek sg popularne i interesujgce, poniewaz proponujg udziat
w historii zamiast nauki historii. Wedtug niej ,,natura escape roomow eliminuje
pewne przeszkody w nauce, pomaga zaangazowac¢ si¢ w tematyke, zrozumie¢ ja,
wzig¢ w niej udziat i mie¢ realny wplyw na przebieg zdarzen”*. Istnieje jednak
obawa, ze historie w ten sposob tworzone bedg zbyt alternatywne (podobnie jak
to ma miejsce w wypadku gier miejskich), a wykreowana sytuacja odbierana
bedzie jako faktyczna historyczna rzeczywistosc.

Pokojem zagadek, ktory w 2022 roku zostal uznany przez serwis Lock.me za
najlepszy escape room historyczny® i w ogole najlepszy escape room w Polsce, jest
Powstanie warszawskie*. Fabula jest ona stricte zwigzana z dniem wybuchu po-
wstania: ,,1 sierpnia 1944 roku, Warszawa. Godzina 2 nad ranem. Grupa AK-owcow
otrzymuje wazny rozkaz do wykonania. W jednej z sSrdédmiejskich kamienic, w lo-
kalu konspiracyjnym ukryta jest radiostacja. Trzeba przez nig nadac tajny komu-
nikat dotyczacy ,,Godziny W”. Skierowany on jest do ukrywajacej si¢ nieopodal
Warszawy grupy cichociemnych. Ten dzien i ta misja zapadng wam dtugo w pa-
mieci”?. Podobnie jak wszystkie inne escape roomy, takze i w tym uczestnicy
rozwiazuja wiele réznorodnych zagadek; niektore z nich bez watpienia przypomi-
naja faktyczng dziatalno$¢ w konspiracji i wymagaja od uczestnikow petnej dys-
krecji w obawie przed denuncjacjg. Poczucie bycia w stanie ciaglego zagrozenia
jest podkreslane efektami specjalnymi: odglosami tapanek na ulicy, przeszukiwa-
nia pokoju obok, wyswietlaniem fragmentéw filmoéw wojennych, jak tez koniecz-

no$cig ukrywania sie, a zwlaszcza ucieczka kanatami?®. W gre tworcy pokoju

2 https://educarium.pl/inspiracje/zabawy-rozwijajace-zmysly/edukacja-w-escape-roomie
[dostep 12.06.2022].

» Scharakteryzowano przyktadowe escape roomy nawiazujace do zagadnien z historii Polski.

26 Warto zaznaczy¢, ze prowadzacy ten pokoj zagadek wystepuja z propozycja zorganizowania
zaje¢ dla starszych dzieci i mlodziezy. Staraja si¢ wige, aby przygotowana fabuta posiadata walory
edukacyjne, https://blackcat.pl/wycieczki-szkolne [dostep 12.07.2023].

7 Taka informacja na temat fabuly pokoju jest zawarta na stronie organizatora pokoju https://
blackcat.pl/pokoje?gclid=CjwKCAjwxOymBhAFEiwAnodBLOBenSfdLN]jGvx60ztWI12gwY 3xI
ABgti-FiocxR2GL4n1 WkpnlKmBoC5c0QAvD BWE [dostep 12.07.2023].

2 M.in. takie zadania mieli do wykonania gracze.
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zagadek zaangazowali aktoréw, co uwiarygodnia fabule i dodaje dramaturgii. Swiad-
cza o tym opinie odwiedzajgcych. ,,Przechodzac do zabawy w ER (cho¢ stowo
»zabawa« nie do konca tu pasuje), trzeba przyznac, ze od samego poczatku towa-
rzyszyl nam dreszczyk emocji... Konspiracja, wazna misja do spelnienia, powaga
sytuacji no i... co bedzie, jesli nas nakryja? Doskonale wspotgratl z tym wystroj
pokoju, jego interaktywne elementy i wkomponowane w to zagadki... Catos¢ wy-
gladata naprawde $wietnie. Moglismy w 100% poczu¢ si¢ powstancami”?. Trzeba
przyznac, ze zarowno wyposazenie pokoju (a wlasciwie kilku pomieszczen), jak
iinformacje zawarte w zadaniach oddaja rzeczywisto$¢ Warszawy przed wybuchem
powstania. Nalezy tez jednak mie¢ §wiadomos¢, ze tworcom przede wszystkim
zalezalo na zadziataniu na emocje graczy, ktorzy mieli si¢ poczu¢ jak cztonkowie
polskiego Panstwa Podziemnego, na ktérych spoczywa ogromna odpowiedzialnos¢.
Sami tworcy tak reklamujg swoje dzieto: ,,Ten pokdj stworzylismy z wielka pasja.
Ma rozmach i wypetniony jest najnowszymi nowinkami technicznymi. Jego emo-
cjonujgca fabuta, wigzg si¢ z miastem, w ktérym nasz escape room ma siedzibeg.
Bardzo jeste$my z tego dumni. Tak mato na rynku pokoi, ktoére chca opowiadaé
lokalng histori¢. Pokoj Powstanie Warszawskie zawiera fantastyczne zagadki, ale
oferuje on takze co$ wiecej. W nim przezyjesz przygodeg, emocje, historie, ktore
zapamigtasz na dtugo™. Na ponad 400 opinii uczestnikow gry o wspomnianym
pokoju zamieszczonych w serwisie Lock.me nie ma zadnej krytycznej. Wigkszos¢
podkresla ,,atrakcyjno$¢” miejsca, czyli ,,dopieszczong scenografi¢”. Wskazuje na
$wietny pomyst, jakim bylo zaangazowanie aktorow: ,,Wyjatkowo wspomnimy tu
tez o grze aktorskiej, poniewaz obecnos¢ aktora/aktorow nie jest zadnag tajemnicg
i 0 ich obecno$ci wiemy od samego poczatku. Fabuta w oparciu o interakcje daje
niesamowity efekt — wydarzenia, mimo ze zgodne ze scenariuszem, sa budowane
przez graczy razem z napieciem’!. Scenariusz uznany jest za bardzo realistyczny
i pozwalajacy ,,przezy¢ lekcje historii na wiasnej skorze i spojrze¢ na histori¢ z zu-
peinie innej perspektywy”. Dodatkowo ,,immersja zachowana na zupetnie innym
poziomie niz znane nam do tej pory konwencje uzywane w pokojach. Fabuta do-

tyka nas bezposrednio, co moze rowniez sktoni¢ do refleksji”*.

¥ https://lock.me/pl/poland/mazowieckie/warszawa/escape-room/black-cat-escape-room/
11742-powstanie-warszawskie/reviews#profile nav [dostep 12.07.2023].

3 Tbidem.

31 https://lock.me/pl/poland/mazowieckie/warszawa/escape-room/black-cat-escape-room/11742
-powstanie-warszawskie [dostep 12.07.2023].

32 Tbidem.
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W catkiem innej konwencji utrzymany jest pokoj Krakowska bestia — oczy-
wiscie zlokalizowany w Krakowie i oparty na legendzie o smoku wawelskim. Na
potrzeby zabawy opowies¢ zostata zmodyfikowana: smok przezyt spotkanie z bo-
haterskim szewcem (zostat tylko ranny), a zadaniem graczy jest odnalezienie go
i ostateczne zgtadzenie®. Skoro tlem jest legendarna opowie$¢, mogg z niego
korzysta¢ dzieci, zatem zagadki nie sg zbyt skomplikowane. Przez serwis Lock.
me pokdj ten zakwalifikowany zostat do grupy historycznych escape roomow™,
ale oczywiscie skoro opiera si¢ na legendzie, sporo w nim tresci basniowych. Nie
zmienia to faktu, ze legenda o wawelskim smoku to jeden z wazniejszych elemen-
tow historii grodu Kraka, wigec zaproponowanie, zwlaszcza turystom, poznania
krakowskiej legendy i przy okazji uzyskania informacji o §redniowiecznym Kra-
kowie i jego architekturze, jest jak najbardziej zasadne.

Pokojem zagadek nawigzujacym do historii Polski jest takze Gabinet Ignace-
go Lukasiewicza. Fabula nie tyle nawigzuje do gldéwnego wynalazku Lukasiewicza,
co do prowadzonej przez niego dziatalno$ci konspiracyjnej: ,,Wielu kojarzy tytuto-
wego bohatera tego pokoju z wynalezieniem lampy naftowej. Nie wszyscy wiedza
jednak, ze byt takze zaangazowanym dziataczem niepodlegtosciowym™. Ta cze$¢
jego dziatalnosci sprawita, Ze interesowala si¢ nim tajna austriacka policja. [ wlasnie
zadaniem graczy jest uchronienie Lukasiewicza i jego przyjaciot przed aresztowa-
niem. W tym celu muszg wysta¢ do konspiratoréw wiadomos¢ o odpowiedniej
tresci. Informacja o tym, jak wiadomo$¢ powinna wygladac¢, znajduje si¢ w gabi-
necie wynalazcy, nalezy wigc szybko przeszukac pokdj. ,,Wystrdj pokoju nawigzu-
je do epoki: cho¢ nie serwuje fajerwerkow, to oddaje klimat mieszkania, ktore
jeszcze mozna kojarzy¢ ze starych kamienic. Nie ma w nim wielu rekwizytow, ale
te ktore sa wygladajg autentycznie. Podczas gry stycha¢ tez przyjemna, powazng
muzyke™¢. Z opinii wynika, Zze rozwiazujac zadania, mozna wiele si¢ dowiedzie¢
o polskim wynalazcy i konspiratorze (cho¢ niektorzy narzekaja wrecz na nadmiar
wiedzy podanej w tekstach przeznaczonych do przeczytania, a nie tylko w infor-
macjach przekazanych podczas wstgpu czynionego przez Mistrza Gry. Uczestnicy
podkreslaja, ze pokdj w udany sposob taczy rozrywke z edukacja: ,,Historia jest tu

3 https://lock.me/pl/poland/malopolska/krakow/escape-room/combinator-krakow/425-krakow
ska-bestia/reviews?page=5#profile nav [dostep 23.07.2023].

3* Przez serwis Lock.me

35 https://lock.me/pl/poland/slaskie/bielsko-biala/escape-room/konsorcjum-czasu/10756-
gabinet-ignacego-lukasiewicza [dostep 23.07.2023].

3¢ Tbidem.
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na pierwszym planie, a kolejne rozwigzane zagadki nie tylko przyblizaja do wyjscia,
co rowniez przedstawiajg poszczegolne etapy zycia stynnego wynalazey™.

Z kolei escape room Rycerski to pokdj, jak reklamujg tworcy (Room Escape
Warszawa)®, , historyczny i przygodowy”, utrzymany w atmosferze §redniowiecza.
Pomieszczenia stylizowane sa na komnaty i podziemia zamku templariuszy i za-
daniem graczy jest rozwigzanie ,,mrocznych tajemnic” zakonu i ucieczka z zam-
ku. Organizatorzy zadbali, aby uczestnicy poznali zar6wno histori¢ zakondéw ry-
cerskich, jak i tto krucjat®.

W przypadku escape roomoéw czy innych form rozrywki pojawia si¢ pytanie,
czy kazde wydarzenie historyczne moze stanowi¢ podstawe fabuty. Jako przyktad
warto przytoczy¢ sprawe pokoju zagadek, zlokalizowanego na potudniu Holandii,
w miejscowosci Valkenswaard. Utworzony tam escape room z zatozenia miat
przypominac¢ kryjowke Anny Frank, a sam scenariusz odpowiadac¢ faktom z zycia
nastolatki. Stwierdzono, ze rozrywka moze by¢ wartoSciowym doswiadczeniem,
poniewaz posiada walory edukacyjne. Z taka opinig nie zgodzita si¢ Fundacja
Anny Frank, ktora skrytykowata przedsiewzigcie, a w o§wiadczeniu napisano, ze
,tworzenie takiej gry pokazuje, jak malo jest empatii dla Zydéow ocalatych z za-
glady’™?. Zapewne jest to kwestia dyskusyjna*.

Na podstawie informacji zawartych na stronach escape roomow niewiele jeste-
$my w stanie dowiedzie¢ si¢ na temat fabuty (jest tylko ogolnie zarysowana), jak tez
tresci zagadek. Wynika to z wiadomych wzgledow — organizatorom zalezy na efekcie
zaskoczenia, a i bywalcy takich miejsc nie moga mie¢ wiedzy na temat rodzajow

i form zagadek, jesli maja si¢ dobrze bawi¢. W opiniach dotyczacych escape roomow

37 https://lock.me/pl/poland/slaskie/bielsko-biala/escape-room/konsorcjum-czasu/10756-
gabinet-ignacego-lukasiewicza/reviews?page=4#profile nav [dostep 23.07.2023].

3 Firma Room Escape Warszawa posiada w Warszawie w trzech lokalizacjach dziewie¢ po-
koi. ,,Rycerski” funkcjonuje przy stacji metra Dworzec Wilenski.

¥ https://escaperoomcentrum.pl/pokoj-zagadek/rycerski/ [dostep 23.07.2023].

“ https://www.polsatnews.pl/wiadomosc/2016-03-21/ucieknij-z-kryjowki-anny-frank-
kontrowersyjna-gra-z-bohaterka-holendrow/ [dostep 31.08.2022].

4 Projekty dotyczace Holocaustu, a ,,majace przemawia¢ do mtodych” i wykorzystujace me-
dia czy rézne nowoczesne formy przekazu, nie zawsze spotykaja si¢ ze zrozumieniem, zwlaszcza
starszego odbiorcy. Mieszane uczucia wzbudzil takze izraelski projekt Eva.Stories. ,,Profil Eva.Sto-
ries na Instagramie to zdecydowanie jedna z najbardziej oryginalnych inicjatyw podtrzymujaca pa-
mie¢ o Holokauscie. Izraelska »insta-produkcja« jest oparta pamigtniku trzynastoletniej Ewy Hey-
man — Zydéwki z Wegier, ktéra pisata go od lutego do lipca 1944 roku. »Cze$¢! Mam na imi¢ Ewa
ito jest moje konto! Zachecam do obserwowania« — tak rozpoczyna sig¢ trailer do produkcji”. https://
noizz.pl/spoleczenstwo/evastories-instagram-o-zyciu-dziewczynki-podczas-holocaustu/01hwz2y
[dostep12.08.2023].
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w serwisie Lock.me zamazywane sg komentarze, ktore zdradzaja za duzo informacji.
Uczestnikow gry przed jej rozpoczeciem prosi si¢, aby nie komentowali publicznie
informacji o fabule i tresci zagadek. Dlatego tez ocena tego, jakie tresci historyczne
przekazuja escape roomy, nie jest tatwa. Ciekawa kwestia, warta doktadniejszego
zbadania, jest to, jaki przyrost wiedzy historycznej nastgpit u uczestnikow.

Nie ma natomiast watpliwosci, co juz podkreslano, ze uczestnicy nabywaja
umiejetnosci spotecznych. Nastepuje integracja uczestnikéw i ksztattowanie umie-
jetnosci wspotpracy. Zadania w pokoju zagadek wymagaja wspotdziatania. Indy-
widualne poczynania nie dadza gwarancji sukcesu. Gracze uczg si¢ wiec skutecz-
nej komunikacji, wspotpracy, przywodztwa, podejmowania decyzji, myslenia
przyczynowo-skutkowego i radzenia sobie z presja czasu.

Dodatkowo pokoje zagadek sa na pewno forma rozrywki, ktéra mocno dzia-
fa na emocje i pozwala nierzadko ,,przezy¢ wydarzenie”, wczu¢ si¢ w postac hi-
storyczng i zrozumie¢ specyfike konkretnych wydarzen. Nalezy jednak tez pa-
migtac, ze z historycznymi escape roomami wigzg si¢ tez oczywiste zagrozenia.
O niektérych juz wspominano: fantastyczna fabuta moze zosta¢ odebrana przez
niezorientowanego odbiorce jako faktyczna historia, a opowies¢ zaprezentowana
w escape roomie moze przedstawia¢ wydarzenie tylko z jednej perspektywy;
ponadto sam temat pokoju zagadek moze wzbudza¢ kontrowersje. Z drugiej stro-
ny, mtodych ludzi coraz mniej przekonuja tradycyjne formy przekazywania wiedzy,
zatem warto znalez¢ alternatywe, czyli przedsiewzigcia, ktore fascynujg i potrafig
emocjonalnie zaangazowaé. Pokoje zagadek na pewno do takich nalezg. Jesli zo-
stang wtasciwie przygotowane (chocby tak jak Wsypa), mozna bedzie uczy¢ dzie-

ki nim historii przez przezywanie i dzialanie.
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