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Ustalenie przez sad swiadczenia alimentacyjnego
uwzgledniajgcego usprawiedliwione potrzeby
dziecka jako element ochrony
przed wykluczeniem spotecznym

Wstep

Wykluczenie spoteczne' wystepuje we wszystkich panstwach i spoteczno$ciach
Swiata, przy czym w zaleznosci od poziomu rozwoju kraju pojecie to jest odmiennie
definiowane i przejawia si¢ w r6znych formach. Antonimem tego pojecia, ktore pozwa-
la przyblizy¢ problematyke ekskluzji spotecznej, jest dobrobyt definiowany jako zasob-
no$¢ spoleczenstwa, bogactwo czy tez wysoka jakos¢ zycia. Ograniczenie dobrobytu,
bedacego jednym z celdw, jakie w swoim rozwoju stawiaja sobie spoteczenstwa, proku-
ruje pojawienie si¢ wykluczenia spotecznego®.

Wykluczenie spoteczne definiowane jest jako brak mozliwosci pelnej partycypacii
w zyciu spotecznym. Innymi stowy jest to nieuczestnictwo badz niezdolnos$¢ do uczest-
nictwa w waznych aspektach zycia zbiorowego, spotecznego, gospodarczego, polityczne-
go, kulturalnego oraz w normalnych aktywnosciach charakterystycznych dla danego
spoteczenstwa’. Jolanta Blicharz wyr6znia kilka kategorii ekskluzji spotecznej, tj. wyklu-
czenie strukturalne (ktorego podtozem sg miejsce zamieszkania, niski poziom kwalifika-
cji, niski dochod), wykluczenie fizyczne (powodowane starszym wiekiem czy tez ztym
stanem zdrowia), wykluczenie normatywne (zwiazane z przestepczoscia, alkoholizmem

! Jak zauwaza A. Belcer, zjawisko wykluczenia spotecznego wystepowato na przestrzeni wiekow.
,,Ludzie, ktorzy z réznych powoddéw nie mogli w petny sposob uczestniczy¢ w zyciu spotecznym, istnieli
w kazdej epoce historycznej. Zebracy, wtoczedzy, niewolnicy, ludzie chorzy psychicznie, niepetnosprawni
intelektualnie i fizycznie czy armia bezrobotnych charakterystyczna dla epoki przemystowej — to osoby
ubogie, a w dzisiejszych czasach wykluczeni. Nie przypadkiem tez ludzie ci mieli bardzo niski status spo-
teczny”. A. Belcer, Zbedni, odtrgceni i niechciani — wykluczeni!, [w:] M. Pokrzywa, S. Wilk (red.), Wyklu-
czenie spoteczne. Diagnoza, wymiary i kierunki, Rzeszow 2013, s. 10.

2 E. Szczygiet, Oblicza ubdstwa i wykluczenia spolecznego w wybranych krajach europejskich, Rze-
szow 2015, s. 13.

3 L. Frackiewicz, Wykluczenie spoleczne w skali mikro i makroregionalnej, [w:] L. Frackiewicz (red.),
Wykluczenie spoleczne, Katowice 2005, s. 6.
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i narkomanig), a takze wykluczenie prawne (spowodowane nierownym dostepem do in-
stytucji i urzadzen ochrony prawne;j)*.

W literaturze przedmiotu zwraca si¢ uwage na skutki psychologiczne wykluczenia
spotecznego. U osoby dotknigtej tym negatywnym zjawiskiem moze wystgpowac utra-
ta poczucia sensu zycia, utrata poczucia tozsamosci, spadek poczucia wlasnej wartosci
i godnosci, utrata zakorzenienia czy dezintegracja’. Brak dobrostanu psychicznego
u osoby borykajacej si¢ z ekskluzjg spoteczng pokazuje jak pejoratywnym, a wrecz
niebezpiecznym spolecznie, zjawiskiem jest wykluczenie.

Czesto blednie wykluczenie spoteczne utozsamia si¢ z ubdstwem. Mimo iz sg to
terminy pokrewne, wykluczenie spoleczne jest pojeciem szerszym, gdyz oprocz niskich
dochodow zwraca tez uwage na inne czynniki powodujace wylaczenie jednostek z funk-
cjonowania w zyciu spotecznym. Zalezno$¢ miedzy ubostwem a wykluczeniem spotecz-
nym moze mie¢ charakter sprz¢zenia zwrotnego, tzn. ubdstwo moze powodowaé wy-
kluczenie, ale i moze by¢ jego skutkiem®.

We wspotczesnym spoteczenstwie ubdstwa materialnego, bedacego jedna z przyczyn
wykluczenia spotecznego, nie nalezy utozsamia¢ wytacznie z problemem bezrobocia czy
egzystencja na peryferiach spoleczenstwa, ktorej podtozem jest patologia. Niskie docho-
dy pracujacych jednostek (tzw. working poor, czyli pracujacy biedni) lub rodzin sg przy-
czyng ich gorszej pozycji w wielu sferach zycia’. ,,Czgsto prowadza do marginalizacji
i wykluczenia. Grupy spoteczne okreslane jako biedne nie znajduja si¢ w identycznej
sytuacji. Wsrod ubogich sg tacy, ktorych cechuje tylko nizszy poziom zycia materialnego
(nie na wszystko moga sobie pozwoli¢, wybieraja tansze wytwory), ale i tacy, ktorzy zyja
w skrajnej nedzy, ponizej minimum egzystencji”®. ,,0 jednostkach, rodzinach i grupach
w ramach danej populacji mozemy powiedzie¢, ze zyja w biedzie, kiedy brakuje im za-
sobdw na to, aby moc sobie pozwoli€ na takie jedzenie, uczestniczy¢ w takich dziataniach
oraz mie¢ takie warunki zycia i wygody, jakie sa powszechne lub przynajmniej szeroko

popierane i uznawane w spoteczenstwie, do ktéorego one nalezg. Ich zasoby sg tak

*J. Blicharz, Wprowadzenie do problematyki wykluczenia spotecznego, [w:] J. Behr, J. Blicharz,
Ochrona prawna przed wykluczeniem spotecznym, Wroctaw 2018, s. 17.

5 A. Cudo, Psychologiczne skutki wykluczenia spotecznego, [w:] M. Pokrzywa, S. Wilk (red.), Wyklu-
czenie spoteczne. Diagnoza, wymiary i kierunki, Uniwersytet Rzeszowski, Rzeszow 2013, s. 123.

6 R. Nesterowicz, Wykluczenie spoleczne w dobie kryzysu,[w:] M. Pokrzywa, S. Wilk (red.), Wyklu-
czenie spoteczne..., s. 27.

" Na potrzeby niniejszego artykutu autorka ubdstwo bedzie utozsamiata z definicjg ubdstwa wzgled-
nego, zgodnie z ktorym ubdstwo mierzy si¢ przez odniesienie do standardu Zycia panujacego w danym
spoteczenstwie. Zwolennicy pojecia wzglednego ubdstwa twierdza, ze ubostwo jest okreslone kulturowo
i nie mozna mierzy¢ go jednakowa miara deprywacji. Zatozenie, ze ludzkie potrzeby sa wszedzie takie
same, jest mylne — w rzeczywistosci roznig si¢ zarowno w obrebie danego spoleczenstwa, jak 1 w roznych
krajach (zob. A. Giddens, Socjologia, Warszawa 2007, s. 332).

8 M. Dziura, Ubogi w kulturze symulakréw, [w:] M. Pokrzywa, S. Wilk (red.), Wykluczenie spoleczne.
Diagnoza, wymiary i kierunki, Uniwersytet Rzeszowski, Rzeszow 2013, s. 65.



62 Matgorzata Koztowska

wyraznie ponizej tych, ktorymi dysponuje przecietna jednostka lub rodzina, ze w rzeczy-
wistosci osoby te sg wykluczone z normalnych wzorcow zycia i zwyczajnych dziatan’™.
Poruszona na tamach niniejszego artykutu problematyka ustalenia przez sad §wiad-
czenia alimentacyjnego uwzgledniajgcego usprawiedliwione potrzeby dziecka, na tle
poczynionych rozwazan na temat korelacji wykluczenia spotecznego a ubdstwa, stanowi
element ochrony przed wykluczeniem spotecznym w rozumieniu ekonomicznym i wy-
kluczeniem ze sfery edukacji i kultury'’. Dobrobyt finansowy dziecka, tj. stan, w ktorym
nie brak mu zasobdw, aby moc zaspokoi¢ swoje potrzeby materialno-bytowe, kulturalne

i o$wiatowe, jest kluczowym czynnikiem chronigcym je przed ekskluzja spoteczng.

1. Dziecko jako podmiot zagrozony wykluczeniem spotecznym

Z socjologicznego punktu widzenia dziecko jest jednostka ludzka w najwczesniej-
szej fazie rozwoju, niepowtarzalng, wyjatkowa osoba!!. ,W literaturze przedmiotu wy-
odrebnia si¢ dwa ujecia dziecinstwa: przedmiotowe i podmiotowe. W ujeciu przedmio-
towym dziecko traktowane jest jako obiekt oddzialywan jednostki, grupy, instytucji.
Podstawg ontologiczng takiego ujecia jest przekonanie badaczy o konieczno$ci podziatu
$wiata na $wiat dorostych i §wiat dziecka. Z kolei w ujgciu podmiotowym dziecko jest
aktywnym podmiotem, czynnym, jest tworca wlasnego $wiata. U podstaw lezy holi-
styczne przekonanie o jedno$ci $wiata, ktory jest Swiatem ludzi”'?. Przepisy prawa
miedzynarodowego i krajowego ustanawiaja natomiast cenzus wieku, kiedy konczy si¢
okres dziecinstwa, a co za tym idzie — kiedy dziecko (w §wietle prawa) staje si¢ osoba
dorosla, petnoletnia. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogol-
ne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r."* pod pojeciem dziecka kaze rozu-
mie¢ kazda istote ludzka w wieku ponizej osiemnastu lat, chyba ze zgodnie z prawem
odnoszacym sie do dziecka uzyska ono wcze$niej petnoletnos¢. Podobnie ustawa o Rzecz-
niku Praw Dziecka ustanawia definicj¢ legalng dziecka, ktorym jest istota ludzka do

osiagniecia petnoletnio$ci'.

° P. Townsend, Poverty in the United Kingdom, Penguin Books, Harmondsworth 1979, s. 31; cyt. za:
R. Lister, Bieda, Warszawa 2007, s. 35.

10 Wykluczenie ekonomiczne jest w glownej mierze powiazane z bieda (ubdstwem), natomiast wyklu-
czenie ze sfery edukacji i kultury wiaze si¢, w przypadku matoletnich, z brakiem dostepu do edukacji i kul-
tury, ktérych przyczyna sa deficyty materialne. Wykluczenie ekonomiczne pocigga w tym wypadku za soba
wykluczenie osoby dotknigtej niedostatkiem finansowym z zycia kulturalnego czy o$wiatowego.

' K. Segiet, Dziecko i dziecinistwo jako wartos¢ a wspolczesnosé, ,,Chowanna” 2010, s. 131.

12 J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Niepokoje i nadzieje, Biatystok 2000, s. 23.

3 Dz. U. z 1991 r. poz. 120.

14 Ustawa z dnia 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 141) w art. 2
ust. 1 stanowi, ze w rozumieniu ustawy dzieckiem jest kazda istota ludzka od poczgcia do osiagnigcia pet-
noletnosci. Co do zasady dziecko uzyskuje pelnoletnos¢ z chwilg ukonczenia 18. roku zycia.
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Wsrdd grup spolecznych szczegodlnie zagrozonych wykluczeniem wymienia si¢
m.in. dzieci®. Dzieci stajg si¢ podmiotami narazonymi na ekskluzj¢ spoteczna, jezeli
w okresie swojego dorastania i rozwoju doswiadczg ograniczonych mozliwosci uczest-
nictwa w zyciu spolecznym, a korzystanie z pewnych dobr i ustug dostepnych dla innych
bedzie znacznie ograniczone's. Wykluczeniem spotecznym, w ocenie A. Adlera, zagro-
zone s3 w wyzszym stopniu dzieci zyjace w pogorszonych warunkach zycia, co wptywa
na ich nizsze poczucie wlasnej warto$ci, kierunki rozwoju, sposéb podejmowania dzia-
tan i budowania planéw zyciowych, a w konsekwencji na osobowo$¢ jednostki'”. Ubdstwo
dzieci, mimo Ze jest przez nie niezawinione, zaliczane jest do czynnikow potegujacych
ryzyko wystgpienia wykluczenia spotecznego w tej konkretnej grupie dzieci.

Z przeprowadzonych przez Komisje¢ Europejska badan wynika, ze 4,4 mln miesz-
kancéw Unii Europejskiej jest zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym.
Pomiary statystyczne wskazujg, ze problem ten dotyczy az w 24,9% dzieci, tj. 0sob,
ktore nie ukonczyty 18. roku zycia's. Statystyki unijne odpowiadajg rzeczywistosci
w naszym kraju. Dzieci w Polsce, jak pokazuja najnowsze badania statystyczne, sg naj-
wicksza grupa spoteczng dotknigta ubdstwem'.

Srodowisko badaczy, dziataczy i politykéw zajmujacych si¢ problemami dzieci
z duzym dystansem przyjmuje opisywanie dziecigcej biedy za pomoca typowych ekono-
miczno-spotecznych wskaznikéw i miernikéw. Punktem odniesienia w przypadku tej

grupy spotecznej stala si¢ odpowiedz na pytanie, na ile warunki, w jakich zyja dzieci,

15 Autorka artykutu uwaza, ze dzieciom mozna przypisac status grupy spotecznej, a co za tym idzie —
bada¢ problemy wykluczenia spolecznego tej grupy. W tym zakresie podzieli¢ nalezy poglad B. Smolin-
skiej-Theiss, ktora stwierdza, ze ,,dzieci s3 coraz mniejsza, ale ciagle istotng czg¢scia spoteczenstwa. Charak-
teryzuja je specjalne stosunki wychowawcze i specyficzne relacje wobec dorostych, oparte zarowno na
wigziach naturalnych, emocjonalnych, jak na podejmowanych przez dorostych zadaniach opiekunczych,
socjalizacyjnych i edukacyjnych. Tym, co nadaje grupie dziecigcej spoistos¢, wspolnotowos¢ jest przede
wszystkim szczegdlna warto$¢ przypisywana dzieciom w kulturze judeochrzescijanskiej i wynikajacy stad
ich szczegblny status spoteczny” (zob. B. Smolinska-Theiss, Dzieci w Polsce — najbiedniejsza grupa spo-
teczna, ,,Pedagogika Spoteczna” 2016, nr 4(62), s. 79).

16 A. Wilczynska, Mlodziez wykluczana. Indywidualne i spoleczne czynniki zagrozenia wykluczeniem
spotecznym, [w:] A. Wilczynska (red.), Mtodziez na biegunach zZycia spotecznego, Warszawa 2014, s. 53—54.

7 L.C. Todman et al., Social exclusion indicators for the United States, ,,The Journal of Individual
Psychology” 2009, vol. 65(4), s. 330.

18 Commission européenne, Pauvreté et exclusion sociale, https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld
=751&langld=fr, [dostep: 20.03.202].

1 W spotecznym odczuciu to przede wszystkim seniorzy (emeryci i rencisci) znajduja si¢ w trudnej
sytuacji ekonomicznej. Opinia taka utrwalana jest przez media panstwowe, ktére w ramach serwisow infor-
macyjnych eskaluja problem biedy tej grupy spolecznej, czym uzasadniajg shusznos¢ doptat do lekow czy
wyplaty tzw. trzynastej emerytury, utrwalajac w ten sposob elektorat partii rzgdzacej. Tymczasem dane
statystyczne GUS wyraznie wskazuja, ze to przede wszystkim dzieci narazone sa na ubostwo i doswiadcza-
ja go. W 2019 r. zasigg ubostwa skrajnego w najwigkszym stopniu dotyczyt dzieci od 0 do 17. roku zycia
(4,5%). Zob. GUS, Zasigg ubostwa ekonomicznego w Polsce w 2019 r., 30.06.2020 r., https://stat.gov.pl/
obszary-tematyczne/warunki-zycia/ubostwo-pomoc-spoleczna/zasieg-ubostwa-ekonomicznego-w-polsce
-w-2019-roku,14,7.html [dostep: 21.03.2021].


https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=751&langId=fr
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=751&langId=fr
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/ubostwo-pomoc-spoleczna/zasieg-ubostwa-ekonomicznego-w-polsce-w-2019-roku,14,7.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/ubostwo-pomoc-spoleczna/zasieg-ubostwa-ekonomicznego-w-polsce-w-2019-roku,14,7.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/ubostwo-pomoc-spoleczna/zasieg-ubostwa-ekonomicznego-w-polsce-w-2019-roku,14,7.html
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odpowiadajg ich potrzebom. Przyjeto zatem, iz w przypadku dziecka te podstawowe
potrzeby oznaczaja m.in. trzy positki dziennie, w tym co najmniej jeden zawierajacy
miegso, drob lub ryby (lub ich wegetarianski odpowiednik), codziennie §wieze owoce
i warzywa, dostep do ksigzek odpowiednich do wieku i poziomu wiedzy dziecka, dostgp
do sprzetu do zabawy na powietrzu (rolki, rower), mozliwos¢ dostepu do regularnych
zaje¢ rekreacyjnych (plywanie, gra na instrumencie itp.), dost¢p do gier edukacyjnych,
odpowiednie srodki finansowe pozwalajace na uczestnictwo w wycieczkach szkolnych
i innych wydarzeniach, dostep do Internetu, nowe ubrania oraz dwie pary nalezycie do-
branego obuwia. Wymienione wskazniki dotycza sytuacji dzieci w rozwinigtych i rozwi-
jajacych sie krajach europejskich®. Akcentujg one znaczenie odpowiednich warunkow
ekonomicznych dla rozwoju dziecka, co przektada si¢ na zdrowie, mozliwo$ci edukacyj-
ne i dostep do kultury.

Dzieci sa specjalng grupa spoleczna, majaca specjalne potrzeby, a jednoczesnie
ta, ktora najbardziej zagrozona jest ubostwem. Obserwacja zycia spotecznego pokazuje,
iz coraz wigksza liczba dzieci podlega zjawisku wykluczenia spotecznego, czyli nie jest
zdolna do pelnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym, politycznym i gospodarczym.
Wedtug zaprezentowanych szacunkow co pigte dziecko w Polsce jest zagrozone wyklu-
czeniem spotecznym, ktérego podtozem jest ubostwo. Dzieci dotknigte niskim statusem
ekonomicznym spotykaja na swej drodze roznorodne bariery, w tym te ekonomiczne,
spoteczne, kulturowe, edukacyjne czy psychologiczne®'. Dziecigca bieda niszczy dobro-
stan dziecka, a w konsekwencji spycha je na margines spoteczenstwa. Panaceum na te
problemy powinna by¢ m.in. troska o dobrobyt dziecka, w tym ten finansowy, ktorego

zapewnienie powinno leze¢ w gestii rodzicow, ale takze panstwa i jego organdw.

2. Rola sadu w przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu
dzieci

Zdaniem badaczy zajmujacych si¢ problematyka ekskluzji spotecznej zjawisko to
powinno by¢ postrzegane jako proces, gdzie poczatkiem jest zdarzenie, ktore powoduje
pogorszenie si¢ sytuacji zyciowej jednostki i jednocze$nie zapoczatkowuje szereg zdarzen,
ktore negatywnie oddziatujg na wiele obszarow zycia??.

W przypadku podejmowanej problematyki zdarzeniem, ktére moze powodowac

pogorszenie sytuacji materialnej dzieci i prowadzi¢ do wykluczenia spotecznego, jest

20 B. Smolinska-Theiss, op. cit., s. 87-88.

2L A. Belcer, Zbedni, odtrgceni..., s. 16.

2 1. Bal, Marginalizacja i wykluczenie spoleczne jako bariera rozwoju regionalnego, [w:] G. Slusarz
(red.), Nierownosci spoleczne a wzrost gospodarczy. Determinanty rozwoju regionalnego w kontekscie pro-
cesow globalizacji, z. 28, Rzeszow 2012, s. 253.
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sytuacja formalnego rozpadu rodziny*. W rodzinie zdezorganizowanej** gospodarstwo
domowe ulega rozpadowi, co ma niewatpliwie wptyw na sytuacje materialng rodziny.
Z punktu widzenia intereséw rodziny, a szczeg6élnie wychowujacych si¢ w niej dzieci,
powinno dazy¢ si¢ do utrzymania takiego poziomu zycia dziecka, jaki byl mu zapew-
niony przed jej rozpadem. Materialnemu zabezpieczeniu dziecka w takiej sytuacji po-
winny stuzy¢ alimenty zasadzane przez sad powszechny od rodzica, ktory z dzieckiem
nie bedzie zamieszkiwal na co dzien, a w konsekwencji — sprawowat nad nim biezacej
pieczy i alimentowatl osobistymi staraniami®.

Zakres $wiadczen alimentacyjnych, jak stanowi art. 135 § 1 k.r.o., zalezy od uspra-
wiedliwionych potrzeb dziecka, czyli osoby uprawnionej do alimentéw. Doktryna prawa
rodzinnego wskazuje, ze potrzeby usprawiedliwione to takie, ktérych zaspokojenie po-
zwala uprawnionemu zy¢ w warunkach odpowiadajacych jego wiekowi, stanowi zdrowia,
wyksztatceniu?®. Wiasciwe okreslenie postaci Swiadczen alimentacyjnych jest wazne dla
uprawnionego dziecka. Chodzi o to, aby stanowily one dla niego efektywny $rodek za-
spokajania jego potrzeb w zakresie utrzymania i wychowania oraz zabezpieczaly jego
interesy?’, a w konsekwencji chronity je przed niedostatkiem i wykluczeniem spotecznym.
W tym wypadku zakres usprawiedliwionych potrzeb dziecka wyznacza przede wszyst-
kim dyrektywa zaspokajania przez rodzicow potrzeb ekonomicznych zgodnie z zasada
réwnej stopy zyciowej.

% Jak wynika z ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2020 .
poz. 1359, dalej: k.r.0.), w sytuacji rozpadu rodziny sad powszechny rozstrzyga o obowigzku alimentacyj-
nym rodzicéw dziecka. W wyroku orzekajacym rozwod sad obligatoryjnie rozstrzyga m.in., w jakiej wyso-
kosci kazdy z matzonkéw jest obowiazany do ponoszenia kosztow utrzymania i wychowania dziecka
(art. 58 § 1 k.r.o.). W przypadku rodzin, w ktorych zwiazek rodzicow dziecka nie zostat sformalizowany
zawarciem matzenstwa, alimenty ustalane s przez sad w wyroku wydanym na skutek powodztwa wytoczo-
nego przez dziecko rodzicowi, ktory powinien przyczynia¢ si¢ do jego materialnej alimentacji, a nie czyni
tego dobrowolnie (art. 133 § 1 k.r.0.).

24 Rodziny zdezorganizowane to takie, w ktorych wystepuja obiektywne wskazniki zaburzenia struk-
tury. Znajda si¢ tutaj rodziny niepelne, czyli takie, w ktorych dzieci wychowywane sa przez jedno z rodzi-
cOw (ojca lub matke). Zaburzenie struktury mogto powsta¢ na skutek m.in. rozbicia rodziny poprzez roz-
wod, a wigc jest to rozpad rodziny prawnie usankcjonowany oraz w sposob nieformalny poprzez
spontaniczng separacj¢ rodzicow (pozostajacych w zwigzku malzenskim lub partnerskim). Zob. M. Jodtow-
ska, Obraz rodziny w opiniach dzieci z rodzin dysfunkcjonalnych. Komunikat z badan, ,,Roczniki Socjologii
Rodziny” 1999, t. X1, s. 184.

% Wykonanie obowiazku alimentacyjnego wzgledem dziecka, ktore nie jest jeszcze w stanie utrzymac
si¢ samodzielnie, moze polega¢ w catosci lub w cze$ci na osobistych staraniach o utrzymanie lub o wycho-
wanie uprawnionego. W takim wypadku $wiadczenie alimentacyjne pozostatych zobowigzanych polega na
pokrywaniu w catosci lub w czesci kosztow utrzymania lub wychowania uprawnionego (art. 133 § 2 k.r.o.).

26 M. Andrzejewski, Art. 135 Zakres obowigzku alimentacyjnego, formy jego realizacji i relacja po-
miedzy alimentacjg a prawem socjalnym, [w:] H. Dolecki, T. Sokotowski (red.), Kodeks rodzinny i opiekun-
czy. Komentarz, wyd. 11, teza 3, 2013, el./LEX.

27 W. Stojanowska, Komentarz do art. 135 k.ro., [w:] M. Kosek, W. Stojanowska, Nowelizacja prawa
rodzinnego na podstawie ustaw z 6 listopada 2008 r. i 10 czerwca 2010 r. Analiza. Wykiadnia. Komentarz,
LexisNexis 2011, el./LEX.



66 Matgorzata Koztowska

Pojecia usprawiedliwionych potrzeb nie mozna jednoznacznie zdefiniowac, ponie-
waz nie ma jednego statego kryterium odniesienia. Jak wskazuje Sad Najwyzszy w uchwa-
le podjetej calg izbg tego sadu — Izbg Cywilng i Administracyjng — rodzaj i rozmiar tych
potrzeb jest uzalezniony od cech osoby uprawnionej oraz od splotu okolicznos$ci natury
spolecznej i gospodarczej, w ktorych osoba uprawniona si¢ znajduje. Konsekwencja tego
stanu rzeczy jest to, ze nie jest mozliwe ustalenie katalogu usprawiedliwionych potrzeb
podlegajacych zaspokojeniu w ramach obowigzku alimentacyjnego®.

Chociaz enumeratywne wyliczenie usprawiedliwionych potrzeb dziecka nie jest
mozliwe, z przyczyn oméwionych w przywotanej uchwale, to nalezy zauwazy¢, ze art. 96
§ 1 k.r.o.”* wyznacza zakres potrzeb dziecka, ktore powinny by¢ zaspokojone przez ro-
dzicoéw. Ustawodawca zaliczyt do nich zapewnienie dziecku srodkéw do zaspokojenia
zar6wno jego potrzeb fizycznych (wyzywienia, mieszkania, odziezy, higieny osobistej,
leczenia w razie choroby), jak i duchowych (kulturalnych), takze $rodki wychowania
(ksztatcenia ogolnego, zawodowego) wedtug zdolnosci, dostarczania rozrywek i wypo-
czynku. Przy ocenie, ktére z potrzeb uprawnionego powinny by¢ uznane za potrzeby
usprawiedliwione, nalezy z jednej strony bra¢ pod uwage mozliwo$ci zobowigzanego,
z drugiej za$ zakres i rodzaj potrzeb. Zawsze jednak kazde dziecko musi mie¢ zapew-
nione podstawowe warunki egzystencji w postaci wyzywienia zapewniajacego jego
prawidtowy rozwdj fizyczny, stosowng do wieku odziez, §rodki na ochrong zdrowia,
ksztalcenie podstawowe i zawodowe oraz na ochrong jego osoby i majatku®.

Analizujac katalog potrzeb dziecka z art. 96 § 1 k.r.o. i rozwijajace go przyklady,
nie sposob oprze¢ si¢ wrazeniu, ze w duzej mierze pokrywa si¢ on ze wskaznikami doty-
czacymi ustalenia sytuacji zyciowej dzieci w rozwinietych i rozwijajacych si¢ krajach
europejskich pod katem ich ubdstwa. Usprawiedliwione potrzeby dziecka, ktore powinny
by¢ zabezpieczone w drodze przyznanego mu $wiadczenia alimentacyjnego, w oparciu
o katalog jego podstawowych potrzeb, ktorych spetnienie lub nie sprawia, ze mozemy
moéwic o ubdstwie dzieci, mozna sprowadzi¢ do wspdlnego mianownika. Mowa tu bowiem
o koniecznosci zaspokojenia potrzeb ubraniowych, zywieniowych, edukacyjnych, w za-
kresie rekreacji i zabawy, uczestniczenia w Zyciu grupy rowiesniczej. Akcentujg one zna-
czenie nie tylko odpowiednich warunkéw ekonomicznych dla rozwoju dziecka, ale réwniez
tych majacych wptyw na jego zdrowie, mozliwosci edukacyjne i dostep do kultury.

28 Zob. uchwata Sadu Najwyzszego, z dnia 16 grudnia 1987 r., IIl CZP 91/86, LEX nr 3342.

% Rodzice wychowujg dziecko pozostajace pod ich wladzg rodzicielska i kierujg nim. Obowigzani sg
troszezy¢ si¢ o fizyczny i duchowy rozwdj dziecka i przygotowac je nalezycie do pracy dla dobra spoteczen-
stwa odpowiednio do jego uzdolnien.

30 7. Krzeminski, Komentarz do niektorych przepisow Kodeksu rodzinnego i opiekunczego, [w:] Ali-
menty i ojcostwo. Komentarz, wyd. 111, Oficyna 2008, el./LEX.
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W nauce i orzecznictwie prawa rodzinnego przyjmuje si¢, ze dziecko, ktore nie
moze zaspokoi¢ w petni swoich usprawiedliwionych potrzeb, popada w niedostatek™'.
Brak zaspokojenia dwoch lub wigkszej liczby elementow sktadajacych si¢ na desygnat
nazwy usprawiedliwionych potrzeb sprawia, ze mamy do czynienia z deprywacja potrzeb
dziecka i jego ubostwem?®?. W tym kontekscie rola sagdu w okresleniu wysokos$ci swiad-
czenia alimentacyjnego, ktore pozwoli na zaspokojenie usprawiedliwionych potrzeb
dziecka, jawi si¢ jako element ochrony przed jego wykluczeniem spotecznym, do ktore-
go moze doprowadzi¢ ubdstwo uprawnionego. Zeby sprostaé¢ temu zadaniu, sad po-
wszechny powinien zbadaé, w drodze postgpowania dowodowego, sytuacj¢ dziecka,
konkretne warunki spoteczno-ekonomiczne, w ktorych funkcjonuje oraz mie¢ na uwadze
cele i funkcje obowigzku alimentacyjnego, w szczegdlnosci ten majacy za przedmiot
ochrong dziecka przez niedostatkiem. Precyzyjne i skrupulatne ustalenia w tym zakresie
pozwola sagdowi na wskazanie konkretnych desygnatow, ktore beda sktadaé si¢ na uspra-
wiedliwione potrzeby danego dziecka. Fakt, Ze nie ma sprecyzowanego katalogu uspra-
wiedliwionych potrzeb dziecka, sprawia, ze kazdg sprawe sad powinien rozstrzygac
indywidualnie. Nie ma bowiem matrycy, ktorg mozna przytozy¢ w tego typu sprawach.
Usprawiedliwione potrzeby podyktowane sg indywidualnymi potrzebami dziecka, jego
mozliwo$ciami poznawczo-edukacyjnymi, a na ich zakres wptyw ma sytuacja ekono-
miczno-spoteczna w rodzinie, w ktorej przyszto mu zy¢. Dopiero prawidtowe ustalenie
zakresu usprawiedliwionych potrzeb dziecka moze stanowi¢ asumpt do okreslenia wy-

sokosci §wiadczenia pienieznego — alimentow, ktdre bedg stuzy¢ ich zaspokojeniu.

3. Zakonczenie

Ubostwo nie jest synonimem wykluczenia spotecznego, ale jest niewatpliwie czyn-
nikiem spotecznym, ktéry moze do niego prowadzi¢. Ubostwo w glownej mierze utozsa-
miane jest z brakami materialnymi, ktére prowadza do marginalizacji i wykluczenia. Ma
ono wiele twarzy. Poza ubdstwem absolutnym, ktore definiowane jest jako niemozno$¢
zaspokojenia minimalnych biologicznych potrzeb organizmu, wyrdznia si¢ ubostwo
wzgledne, ujawniajace dysproporcje migdzy poziomem zycia réznych grup spotecznych.

W Polsce, ale takze jak pokazuja badania prowadzone przez Komisj¢ Europejska
w Unii Europejskiej, bieda ma twarz dziecka. Dzieci to najliczniejsza grupa spoteczna
dotknigta tym negatywnym zjawiskiem. Wskazniki, ktore pozwalaja stwierdzié, czy

31 Zob. wyrok Sadu Okrggowego w Stupsku z dnia 7 lutego 2014 r., IV Ca 34/14, LEX nr 1609910.
W socjologii ubostwo, bieda, niedostatek, nedza, minimum egzystencjalne, socjalne to stowa czegsto uzywa-
ne zamiennie. Wszystkie one wskazuja na braki o charakterze materialnym. Zob. M. Dziura, op. cit., s. 65.
32 B. Smolinska-Theiss, op. cit., s. 88.
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dane dziecko zamieszkujace jeden z krajow rozwinietych lub rozwijajacych sig¢ jest do-
tknigte niedostatkiem, z cala pewnoscia nie odnosza si¢ do pojecia ubodstwa absolutnego.
W tym konteks$cie ubostwo nalezy postrzegac przez pryzmat konkretnego kontekstu
kulturowego, spotecznego i historycznego.

Brak zaspokojenia potrzeb biologicznych organizmu, m.in. w zakresie wyzywie-
nia, to tylko jeden z indykatoréw pomiaru dzieci¢cej biedy. Rownie istotnymi kryteria-
mi sg te dotyczace mozliwosci zaspokojenia potrzeb w zakresie odpowiedniego ubioru
(ubrania sezonowe i obuwie), dostgpu do kultury, spedzania czasu z rowiesnikami,
edukacji pozaszkolnej czy dostepu do Internetu. Przeszkody napotykane w tym aspekcie,
a podyktowane niedostatkiem materialnym, prowadza do marginalizacji i wykluczenia
spotecznego dzieci.

Rozpad srodowiska rodzinnego dziecka czy to na skutek rozwodu, czy formalnej
separacji rodzicow moze powodowac pogorszenie sytuacji materialnej rodziny, co doty-
ka takze w sposob bezposredni dziecko. Orzeczenie sagdu powszechnego, w sytuacji
kiedy jest on zobligowany do ustalenia wysokos$ci $wiadczenia alimentacyjnego rodzica
narzecz dziecka, powinno zabezpieczacé je przed ubdstwem rozumianym jako niemoznosc¢
zaspokojenia dwoch lub wigkszej liczby usprawiedliwionych potrzeb dziecka. W zakre-
sie podejmowanego rozstrzygniecia sagd powinien kierowac si¢ konkretna sytuacja dziec-
ka i warunkami spotecznymi i ekonomicznymi, w ktérych wzrastato.

Niewtasciwe, niedostosowane do usprawiedliwionych potrzeb dziecka $wiadcze-
nie alimentacyjne moze spowodowac niedostatek dziecka i jego wykluczenie spoteczne.
Konsekwencje ekskluzji spolecznej, ktorej moze doswiadczy¢ dziecko, jak poczucie
braku wlasnej wartos$ci, bycia gorszym, niechcianym, zanizone aspiracje, brak perspek-
tyw i planow zyciowych, to realny bagaz doswiadczen i przezy¢, z ktorym maty cztowiek
dotkniety wykluczeniem wejdzie w doroste zycie. ,,Ubo6stwo dzieci i mtodziezy to nie
tylko dziecinstwo i dorastanie w biedzie, ale i zagrozone ubdstwem doroste zycie. To
takze niebezpieczenstwo migdzypokoleniowego przekazywania warunkow wyklucza-
jacych jednostki i cate rodziny z r6znych form uczestnictwa w zyciu zbiorowym”?*,

Ustalenie przez sad $wiadczenia alimentacyjnego uwzgledniajacego usprawiedli-
wione potrzeby dziecka powinno by¢ traktowane jako element ochrony przed wyklucze-
niem spolecznym. Warunkiem skutecznosci funkcjonowania tego $rodka prawnego jest
z jednej strony skrupulatne ustalenie przez sad usprawiedliwionych potrzeb danego
dziecka i zasagdzenie stosownego do ich zakresu §wiadczenia alimentacyjnego, ale takze
uwrazliwienie spoteczenstwa na dziecigcg biede i jej skutki w postaci ekskluzji tej gru-
py spoteczne;.

33 E. Tarkowska (red.), Ubdstwo i wykluczenie spoleczne mlodziezy, Warszawa 2007, s. 8.



