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Pro- i antynatalizm. Spodr o sens Zycia
1 sposoby ratowania planety

Abstrakt

Artykut zwraca uwagg na jedna z gléwnych dominant socjalizacji — wychowywanie kolejnych po-
kolen w duchu pronatalizmu, co sprawia, ze dla zdecydowanej wigkszosci cztonkow wspotczesnych
spoteczenstw rodzicielstwo jest ,,oczywista oczywisto$cia”. Antynatalisci polemizuja z pronatalista-
mi i twierdza, ze ludzie powinni zrezygnowac z prokreacji. Traktuja ja jako ztg moralnie. Ich zda-
niem samoswiadome zycie stanowi zrodto cierpien, ktorym trudno nada¢ sens. Cztowiek wylania
si¢ z niebytu i szybko tam wraca, czemu towarzyszy czgsto przerazenie. Podkreslaja rowniez, ze
z powodu hegemonii kolosalnej populacji homo sapiens sapiens postgpuje niespotykana wezesniej
anihilacja biosfery. Radykalni zwolennicy tego stanowiska opowiadaja si¢ za ekstynkcja, dobrowol-
nym wymarciem naszego gatunku. Uwazaja to za najlepsze rozwiazanie probleméw ludzkich
i szans¢ dla calej planety na powrodt do rownowagi. Stanowisko, tak sprzeczne z glownym nurtem
kulturowym, jest zazwyczaj ignorowane, stygmatyzowane, wykluczane i tabuizowane.

Stowa kluczowe
antropocentryzm, antynatalizm, pronatalizm, przeludnienie

Pro and antinatalism. A dispute over the meaning of life

and means of saving the planet

Abstract

Successive generations have been raised and socialized to procreate in a spirit of pronatalism. For
a vast majority of society members, parenthood is “taken for granted”. Anti-natalists argue with pro-
natalists, claiming that people should give up procreation as it is morally wrong. In their view, life
is a string of suffering that is difficult to make sense of, while self-consciousness is a curse. A man
emerges from non-being and quickly returns there. The return is often accompanied by mortal terror,
which is the apogee of tragedy. Anti-natalists stress that due to the hegemony of the colossal popula-
tion of homo sapiens sapiens, an unprecedented annihilation of the biosphere is taking place. Radical
adherents of this philosophy claim that the voluntary extinction of our species would be the best
solution to human problems and a chance for the entire planet to return to its balance. This position,
so contrary to the cultural mainstream, is usually ignored, stigmatized, excluded, and tabooed.
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Wprowadzenie

Pewnym utatwieniem w zapoznaniu si¢ z problematyka podejmowang przez an-
tynatalistow stanowi fakt, ze nie powstato ,,nieskonczenie” wiele prac opartych na sze-
roko zakrojonych badaniach. Publikacji, skupionych na tej tematyce, jest relatywnie
mato'. Wzglednie nieduze zainteresowanie antynatalizmem wsrod naukowcow zdaje si¢
odzwierciadla¢ mate zainteresowanie spotecznego ogoétu (i niewielka akceptacje dla
publicznego wyrazenia takich pogladéw). Uproszczenie to dotyczy tylko wskazanego
wyzej aspektu ilo§ciowego, bowiem w wielu innych zagadnienie to jest ztozone. Jego
skomplikowanie odzwierciedla cho¢by przygladanie si¢ mu z perspektyw takich nauk,
jak filozofia, socjologia i psychologia.

Glowny nurt kultury zachodniej wysycony jest natalizmem (a $cislej rzecz okre-
Slajgc — pronatalizmem)?. Pronatalizm i jego legitymizacje dominujg we wspolczesnej
kulturze euro-amerykanskiej, ktorg cechuje upodmiotowienie dzieci. Po latach wzgled-
nej ekskluzji, uprzedmiotowienia nastgpita ich inkluzja, upodmiotowienie w prawie
wszystkich obszarach zycia spolecznego. Rzadkie przypadki celowego wylaczenia
dzieci z jakiego$ specyficznego pola sg celowo aranzowane, moralnie uprawomocniane
i pieczotowicie kontrolowane®. Na banerach czgsto mozna zobaczy¢ pronatalistyczne,
estetyzowane plakaty obrazujace ptdéd w tonie matki lub antyaborcyjne afisze majace
wzbudzi¢ odraze i dezaprobate. Reklamy pokazuja wyidealizowane obrazy rodziny,
kobiet w cigzy i dzieci. W przestrzeni publicznej stykamy si¢ z wizerunkami dzieci
brzydkich, znieksztatconych, z niepetnosprawnoscia lub cierpiacych z racji ciezkich
choréb, ale przedstawienia te majg wytworzy¢ zrozumienie, wywota¢ wspodlczucie lub
stuza zabieganiu o wsparcie, w tym dla utrzymania zycia za kazdg ceng.

Kolejne pokolenia sa socjalizowane, tak w obrebie swiatopogladow swieckich,
jak i religijnych, do prokreacji. Oddzialywania te sg bardzo skuteczne. Dla zdecydowa-
nej wigkszosci cztonkow spoleczenstw pdznej nowoczesnosci rodzicielstwo jest ,,0czy-

wista oczywistoscig™. Planuje si¢ nawet ,,pronatalistyczna kolonizacj¢” innych planet.

! Artykut opiera si¢ na pracach takich polskich autorow, jak Filip Jach i Mikotaj Starzynski. Drugi
z nich napisatl unikatowa w naszym kraju ksigzke i wiele watkow tego artykutu zostato z niej zapozyczo-
nych. Sposréd zagranicznych autorow sg odwotania do Petera Wessel Zapffego, Davida Benatara, Théophi-
le’a de Girauda, Kena Coatesa.

2 Z tych perspektyw antynatalizm zdaje si¢ by¢ koncepcja pozbawiona sensu. I za takg jest zazwyczaj
uwazany, kiedy pojawia si¢ w codziennych rozmowach.

3 Dotyczy to na przyktad uprawiania seksu. Pedofilia, ktorej istota jest usunigcie nieletnich ze specy-
ficznego obszaru aktywnosci, zyskata status dewiacji gtdéwnie za sprawa nadzwyczajnego statusu dzieci.

4 By nie pograzy¢ si¢ w bledzie nadmiernej generalizacji, nalezy powiedzieé, ze wspomniana wyzej
,,0czywista oczywisto$¢” jest w pewnych kontekstach kwestionowana. Po pierwsze, skuteczna socjalizacja
nie oznacza od razu, ze wszyscy chca zostac i zostaja rodzicami. Po drugie, wzrost demograficzny na swiecie
rozktada si¢ bardzo nierownomiernie. Coraz wigcej wyksztalconych mieszkancow krajow rozwinietych pod-
chodzi refleksyjnie do prokreacji. Niekiedy 6w namyst prowadzi do decyzji o bezdzietno$ci. Zagadnienie to
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Realizowane sa kolejne etapy eksploracji przestrzeni kosmicznej. Ludzkos¢ ,,marzy”
o koloniach galaktycznych. Rzadko pojawiaja si¢ glosy krytyczne wzglgdem nieogra-
niczonej ekspansji gatunku ludzkiego. Implicytnie i eksplicytnie zaktada sig, ze ,,za-
szczycamy” $wiat sSwoja pomnazang obecnoscia. Jesli przyjaé, ze dojdzie do ekspans;ji
i kolonizacji kosmosu, to prawdopodobne sa radykalne zmiany, jakim ulegna kolejne
planety. By¢ moze bedzie to degradacja podobna do tej, jakiej doswiadczamy; by¢ moze
nastgpi rozwoj ekosystemow tam, gdzie ich do tej pory nie byto. Nie sposob przewidziec,
jakie beda poktosia tych dziatan.

W kazdym razie jeden z powoddéw rozwazania kolonizacji pozaziemskiej stanowi
przeludnienie planety. Skoro jest na niej kilka miliardow homo sapiens sapiens, czas
poszuka¢ innych habitatow. Mimo katastrofalnego wrecz przeludnienia w niektorych
miejscach globu chetniej rozwazamy znajdowanie nowych ekosysteméw niz redukcje
liczebno$ci naszego gatunku. Jego celowa, zaprogramowana ekstynkcja kojarzy sie raczej

z obozami koncentracyjnymi niz z dobroczynnoscia (jak przedstawiajg ja antynatalisci).

Pronatalizm i antynatalizm

Pronatalizm, wedlug stownika internetowego, to:

system pogladéw propagujacy rozrodczos$é. Gtowne zalozenia pronatalizmu to celowosé
podnoszenia: liczby urodzen, dzietnosci rodzin, tempa wzrostu ludno$ciowego. Koniecz-
no$¢ dazenia do spetnienia tych zatozen uzasadnia si¢ korzystnymi skutkami gospodar-
czymi i spotecznymi. W swojej historii pronatalizm byt elementem réznych koncepcji
ludno$ciowych. Obecnie charakteryzuje przede wszystkim doktryny spoteczne gtownych
religii $wiata. Jest rowniez zrédlem formutowania w niektérych panstwach pronatali-
stycznej polityki ludnosciowe;j’.

Jak to samo zrdédto definiuje antynatalizm? Okazuje si¢, ze nie ma tego hasta
w stowniku. By¢ moze to przypadek. Nie jest to rozbudowany stownik. Mozna jednak
przypuszczac, ze brak definicji tego terminu stanowi konsekwencje¢ dyskursywnej nie-

obecnos$ci antynatalizmu®. Wyszukiwarka stownika jezyka polskiego, wydanego przez

porusza m.in. Ken Coates (Coates, 2016). Po trzecie, rodzicielstwo niekiedy koliduje z innymi celami zycio-
wymi 1 warunkami spoleczno-kulturowymi ich realizacji, co takze prowadzi do podobnych wybordw.

5 Educalingo, stownik internetowy: https://educalingo.com/pl/dic-pl/pronatalizm [dostep: 28 listopa-
da 2021].

® Gdyby w trakcie sondy ulicznej zapyta¢ o pedofili¢, prawdopodobnie zostang udzielone w miarg
trafne wyjasnienia wraz z przynaleznymi stereotypami, uprzedzeniami i btgdami generalizacji polegajacymi
m.in. na stawianiu znaku rownos$ci pomiedzy pedofilia, hebefilia, efebofilig i pediofilia. Jesliby jednak pod-
jac probe dowiedzenia si¢, czym jest antynatalizm, to prawdopodobienstwo uzyskania poprawnej odpowie-
dzi jest raczej nikle. Zarowno wymienione kategoryzacje parafilii, jak i antynatalistyczna filozofia nie sa
powszechnymi elementami wiedzy.
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PWN, takze nie odnajduje tego terminu’. W Wikistowniku mozna przeczytac, ze jest to
stanowisko filozoficzne ,,przypisujace negatywna warto$¢ narodzinom™®. Znajduje si¢

tez w nim odsytacz do Wikipedii, w ktorej napisano:

AntynataliSci argumentuja, ze ludzie powinni zrezygnowaé z prokreacji, poniewaz jest
ona moralnie zta (niektorzy uznaja takze prokreacj¢ innych czujacych istot za moralnie
zt3). Rozne etyczne podstawy moga prowadzi¢ do tego wniosku. Pierwsze wzmianki
o tym, ze lepiej byloby si¢ nie urodzi¢, pochodza ze starozytnej Grecji. Termin ,,antynata-
lizm” jest stosowany w opozycji do terminow ,,natalizm” lub ,,pronatalizm” i zostal praw-
dopodobnie uzyty po raz pierwszy jako okreslenie stanowiska przez Théophile’a de Gi-

rauda w ksigzce ,,L’art de guillotiner les procréateurs: Manifeste anti-nataliste’.

Warto dodac, ze ,,antynatalizm nigdy nie byt dominujacym pogladem, mozna
wrecz zalozy¢, iz w wigkszosci przypadkéw pozostawat w sferze indywidualnych, pry-
watnych lub nawet intymnych przekonan, niewypowiadanych na gtos” (Starzynski, 2020,
s. 23). Paradoksalnie nie jest to postawa antyspoleczna, bowiem wynika ona z troski
0 zmniejszenie cierpienia wszystkich (Swiadomych i samo§wiadomych) istot zywych
i 0 ekosystem planety.

Protoplasci antynatalizmu

Watki antynatalistyczne mozna odnalez¢ u réoznych myslicieli. Czasami sa one
obecne explicite, a kiedy indziej implicite. Na potrzeby tego artykutu wybrano tylko
kilku z nich i zaprezentowano ich podstawowe przemyslenia. Zdaniem Filipa Jacha (2017)
przed nowoczesnoscig takze nie napotykamy na rozlegte wptywy myslenia antynatali-
stycznego. W $wiecie hellenistycznym nigdy nie wyrosto na znaczace, nie stato si¢
fundamentem zadnej wptywowej szkoty filozoficznej. Jednym z niewielu gtoszacych te
niepopularne poglady byl Hegezjasz z Cyreny (427-342 p.n.e.) o przydomku Peisithana-
tos, czyli ‘nawotujacy do $mierci’ lub ‘doradca Smierci’. Byt sofistg, hedonistg i moralista.
Twierdzil, Zze cel zycia cztowieka stanowi przyjemnos¢, szczescie i rozkosz. Skoro ich
osiagnigcie jest niemozliwe, to najwigkszym dobrem jest $mier¢, przede wszystkim sa-
mobojcza. Napisat niezachowane dzieto Apokarteron (‘samobdjca’), w ktorym wskazy-
wat na udreki zycia sktaniajace ku $mierci. Krol Ptolemeusz I Soter uznat filozofi¢

promujaca samobojstwo za niebezpiecznag, udzielit Peisithanatosowi nagany i zakazat

" Trzeba przyznac, ze rownie trudno jest odnalez¢ podstawowe informacje o pediofilii i podofilii.

8 Za: https://pl.wiktionary.org/wiki/antynatalizm [dostep: 9 grudnia 2021].

9 Za: https://pl.wikipedia.org/wiki/Antynatalizm [dostep: 9 grudnia 2021]. Inne zrodta nie przypisuja
pierwszego uzycia terminu antynatalizm barwnej postaci Théophile’a de Girauda, dlatego uzyte w cytacie
okreslenie ,,prawdopodobnie” jest jak najbardziej na miejscu. Do tej postaci powrocimy jeszcze w kolejnej
czgsci tekstu.
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prowadzenia wyktadow. Atenczycy uwazali poglady Hegezjasza za godne politowania,
postrzegali go jako dziwaka (Nowaczyk, 2011)"°. Filip Jach (2017) i Mikotaj Starzynski
(2020) twierdza, ze w kulturze Zachodu mysl antynatalistyczna byta stabo widoczna, ale
tego rodzaju tezy sa obecne i znaczgce w dwoch religiach Wschodu — hinduizmie i bud-
dyzmie. Wedtug hinduizmu wecielenie w cztowieka jest najlepsze z mozliwych, bo daje
szans¢ wyrwania si¢ z przymusu reinkarnacji. Ideal stanowi tu wedrujacy medrzec,
ktory poswigcit si¢ kontemplacji, modlitwie i jodze, wyrzekt si¢ majatku, ale takze pro-
kreacji. Podtug buddyzmu najgorszym, co moze nas spotka¢, nie jest $mier¢, bedaca
konsekwencja zycia, ale cierpienie. Osiggniecie nirwany znosi cierpienie. Nirwana wy-
gasza empiryczne ,,ja” i ktadzie kres cyklowi narodzin. Buddysci postrzegaja ptodzenie
jako odroczone zabijanie.

Arthur Schopenhauer (1788—1860) jawi si¢ Starzynskiemu (2020) jako proto-an-
tynatalista nowoczesnosci. Ten filozof byt radykalnym pesymista, postrzegat egzystencje
cztowieka jako pelng cierpienia wynikajagcego migdzy innymi z ciggtych pragnien.
Nawet kiedy udaje si¢ zaspokoi¢ jakie$ pragnienie, jego miejsce zajmuje rownie uciazli-
wa nuda. Szczgécie jest stanem nieosiggalnym, bowiem cykl pragnien i zaspokojen nigdy
si¢ nie konczy. Zadowolenie trwa chwilg, po czym pojawia si¢ kolejne pragnienie doma-
gajace sie spetnienia. Zycie istot ludzkich rozposciera si¢ miedzy cierpieniem a nuda,
jest skazane na niezadowolenie. ,,Czlowiek wedtug Schopenhauera jest jedynie chwilowym
narzedziem woli zycia gatunku” (Starzynski, 2020, s. 32). Zdaniem Schopenhauera,
zycie jest immanentnie i nieodwracalnie zte, stanowi zrédto cierpienia wszystkich $§wia-
domych istot. Wola zycia napedza zmagania o utrzymanie wtasnej egzystencji. Jej obec-
nos¢ oznacza perpetuacje bezsensownego i bezcelowego istnienia''. Zycie per se nie ma
warto$ci. USwiadamianie sobie tego jest dla nas bardzo obcigzajace. Angazujemy si¢
w rozne dziatania, by odwroci¢ uwage od tej drazliwej kwestii. Z tego powodu uprawia-
my sporty, gramy w karty, angazujemy si¢ w inne formy aktywnosci, byleby unikna¢
nudy i $wiadomosci bezsensu. Zwierzeta sa w o tyle lepszym potozeniu, Ze nie sg zdol-
ne do antycypacji $mierci i tym samym nie towarzyszy im $wiadomos¢ jej nieuchron-
nosci. Wprawdzie dos§wiadczamy dobra, ale jego obecnos¢ jest epizodyczna. Cierpienie
nad przyjemnoscia przewaza jednoznacznie. Od ci¢zaru zycia mozna si¢ wyzwolic,
osiagajac stan wyzbycia si¢ woli. ,,Bezwola” to stan dobrowolnej rezygnacji z woli do
zycial?, Droga do osiagnigcia takiej zmiany jest asceza, ktora prowadzi do rezygnacji

i obojetnosci. Do ztamania woli Zycia moze tez doprowadzi¢ drastyczne cierpienie. Tak

10 Wspolczes$nie osoby sympatyzujace z filozofig antynatalistyczng nadal sg postrzegane jako ,,dziw-
ne”. Natali$ci czgsto uwazaja myslacych inaczej o sprawach prokreacji za godnych pozalowania.

' Schopenhauer byt jednym z pierwszych filozofow zwracajacych uwage na niedole zwierzat i ich
eksploatacje przez ludzi.

12 Ken Coates (2016) poréwnuje ,,bezwole” do buddyjskiej koncepcji nirwany.
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wiec $ciezke wyzwolenia stanowi albo $wiadoma decyzja uprawiania ascezy, albo oko-
liczno$ci zyciowe skutkujace cierpieniem'.

Ken Coates (2016) uwaza, ze w rozwazaniach Karla Roberta Eduarda von Hart-
manna (1842—-1906) znajduje si¢ sporo elementow filozofii antynatalistycznej (i dlatego
umiescit go w gronie jej protoplastow). Cho¢ Hartmann byt ojcem szesciorga dzieci, jego
widzenie §wiata byto rownie pesymistyczne jak bezdzietnego Schopenhauera. U obu
filozoféw mozna wskaza¢ wiele podobienstw, zas jedna z kluczowych réznic (zdaniem
Coatesa) dotyczy tego, jak mozna si¢ wyzwoli¢ od egzystencji. Schopenhauer zaktadat,
ze emancypacja spod woli zycia dotyczy jednostek. Hartmann za$ zaktadat, ze ludzie
moga osiggna¢ zbiorowy stan abnegacji, ktory bedzie wynikat z rozwoju rozumu i $wia-
domosci. Filozof ten wiele uwagi poswigcil nie§wiadomosci, zawierajacej — jego zda-
niem — wole dziatajaca z pominigciem logiki oraz rozumu. Zaktadat, ze wraz z ewolucja
ludzkiego $§wiata swiadomos¢ bedzie miata coraz wiekszy wptyw na dziatania ludzi.
Rozwoj logicznej, racjonalnej $wiadomosci bedzie sprzyjal zdaniu sobie sprawy z natu-
ry ludzkiej egzystencji i umozliwi uwolnienie si¢ od niej.

Zanim to jednak nastapi, ludzie bedg ulega¢ iluzji szczescia. Podtrzymuja jg trzy
powszechne ztudzenia. Pierwsze polega na przekonaniu, ze cztowiek moze osiggnac
dobrostan i szczescie w zyciu doczesnym. Drugie dotyczy tego, ze cho¢ zycie ziemskie
jest immanentnie zte i nigdy nie moze by¢ satysfakcjonujace, to po $mierci czeka na nas
btoga niesmiertelno$¢. Trzecie daje nadzieje ludziom, Zze zapanuja nad Swiatem oraz ze
materialny postep moze prowadzi¢ do spelnionego zycia i szczescia. Zdaniem Hartman-
na postep cywilizacyjny prowadzi do progresu materialnego, ale nie moralnego. W pro-
cesie tym czlowiek nie wyzbywa si¢ egoizmu ani destruktywnych impulsow, zmieniaja
si¢ tylko sposoby ich przejawiania si¢ (Coates, 2016). Instynktowne i nieSwiadome
przywiazanie do zycia oraz seksualne kompulsje ponaglaja do reprodukcji. Mimo wska-
zanych przeszkod, Hartmann wykazuje (paradoksalnie) sporo optymizmu, bowiem za-
ktada, ze homo sapiens sapiens w koncu u§wiadomi sobie swoje zatosne potozenie i wola
zycia, sttumiona rozumem, wygasnie, a ludzki §wiat przestanie istnie¢. By tak si¢ stalo,
muszg zosta¢ spetnione pewne warunki. Migdzy innymi (ogélno)ludzka swiadomos¢
musi si¢ na tyle rozwina¢, by szalenstwo i daremnos¢ cztowieczego bytu zostaty po-
wszechnie dostrzezone. Musi takze dziata¢ efektywna, wielopoziomowa komunikacja
miedzyludzka, ktora umozliwi wspdlne, rownoczesne rozwigzanie kwestii ludzkiego
istnienia. Doprowadzenie do zniknigcia gatunku stanowi dla Hartmanna akt altruizmu,

bowiem jest rownoznaczne z zanikiem cierpienia. Mysliciel ten poktada nadziejg

13'W kontekscie filozoficznych zapatrywan Schopenhauera interesujacy jest fakt, ze ten gdanszczanin
zyt dostatnio dzigki odziedziczonemu majatkowi. Lubit dobrg kuchnig, sporo podrézowat i byt pono¢ tasym
uznania, bezdzietnym bon vivantem (Coates, 2016).
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w rozwoju ludzkiego intelektu, wzroscie wiedzy i wyzbyciu si¢ egoizmu, bgedacego
gléwnym zrodlem niemoralnosci i zta. By kolektywnie rozwigzaé¢ problem egzystencji,
konieczne sa transcendencja egoizmu i rozkwit solidarnos¢ (Coates, 2016).

Wedle Starzynskiego za pierwszego mysliciela, ktory otwarcie glosit potrzebe
wymarcia naszego gatunku, uwaza si¢ mato znanego norweskiego filozofa Petera We-
ssela Zapftego (1899-1990). Jest on autorem eseju Ostatni Mesjasz, jednego z najwaz-
niejszych antynatalistycznych tekstow XX w. Pisat w nim migdzy innymi o ,,wspdlnocie
cierpienia” (Starzynski, 2020, s. 52) i o tym, ze ,,swiadomo$¢ okazuje si¢ przeklenstwem
cztowieka” (Starzynski, 2020, s. 53). By zy¢, trwad, radzi¢ sobie z rzeczywistoscia, kaz-
dy musi ,,wyprze¢ nadmiar szkodliwej §wiadomosci” (Starzynski, 2020, s. 54). Wpraw-
dzie Zapffe nie doprecyzowal tych kwestii, ale mozna przyjac, ze nawigzuje przede
wszystkim do samoswiadomosci. Ta zdaje si¢ by¢ fenomenem, ktéry pojawia si¢ tylko
u naszego gatunku. Zatem homo sapiens sapiens bytby obdarzony cecha niezwykta,
fascynujaca, ale zarazem ucigzliwg i przerazajacg. Daje ona mozliwo$¢ metaanalizy
rozumianej jako refleksja nad wlasnymi myslami, uczuciami, zachowaniami. Dzigki niej
istnieje mozliwos¢ wyjscia ,,na zewnatrz” samego siebie i ,,popatrzenia z boku”. Samo-
$wiadomos$¢ sprawia, ze istota ludzka, po jej ukonstytuowaniu si¢, w kazdym momencie
swojej egzystencji moze sobie zdawac sprawe ze swojej chwilowosci i nieuchronnej
anihilacji. Taki stan jest potencjalnie paralizujacy i sprzyjajacy samounicestwieniu.
Zdaniem Zapffego, by moc funkcjonowac, trzeba okietznaé¢ ten mentalny stan, ulokowaé
go na peryferiach aktywnosci psychiczne;.

Jego stanowisko nie jest oryginalne. Dawna i wspotczesna psychologia poswieca
wiele uwagi probom radzenia sobie przez cztowieka z zagrozeniami rzeczywistosci,
z samym soba i ,,interfejsom” taczacym jedno z drugim. Z bogatego repertuaru mecha-
nizmoéw obronnych Zapfte wybrat izolacje, zakotwiczenie, rozproszenie i sublimacj¢. Na
nich skupit swoja uwage. ,,Izolacja polega na wypieraniu wszelkiego rodzaju mysli zagra-
zajacych spokojowi, takich jak $wiadomos$¢ $miertelnosci, kruchosci ciata, mozliwych
niebezpieczenstw i tym podobnych” (Starzynski, 2020, s. 55). Upraszczajac, mozna po-
wiedzie¢, ze pronataliSci ukrywajg (albo przynajmniej nie eksponuja) fakt kruchosci
ludzkiego bytu oraz jego absurd, antynatali$ci za$ go amplifikuja'. Trudno jest nie zgodzi¢
si¢ z tym, ze ludzie wspotczesnego Zachodu wktadajg szczegdlnie duzo wysitku w ka-
muflowanie codziennego balansowania pomiedzy bytem i niebytem. Zanurzeni w ,,za-
wiesinie kulturowej” o takim charakterze, cz¢sto korzystaja z izolacji. Wytworzono
przyktadowo instytucjonalng izolacj¢ ludzi starych. Zanim nastapi $§mier¢ biologiczna,

14 Chodzi o absurd w rozumieniu filozoficznym, a nie potocznym. Filozoficznie rozumiany absurd
wynika z zalozenia, ze cho¢ zycie pozbawione jest znaczenia, a wszech§wiat jest bezcelowy, cztowiek pra-
gnie i poszukuje znaczenia i celowosci.
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zazwyczaj nastepuje powolna izolacja spoleczna, a czgsto ostatnig faza tego procesu jest
literalne odosobnienie w miejscach eufemistycznie zwanych hospicjami. Mozna zalozy¢,
ze wspoltczesnie takie zjawiska wigzg si¢ dos¢ Scisle z powszechnym usuwaniem z zycia
spolecznego elementow przypominajacych o Smiertelnosci. Przezywajacy staros¢ sa jak
»przypominajki” o obecnosci $mierci. Czujemy si¢, pewniej usuwajac je z codziennosci'.

Zakotwiczenie to kolejna strategia unikania kontaktu z przerazajacym obliczem
rzeczywisto$ci. Uzywajac zeglarstwa jako odniesienia, mozna powiedzie¢, ze jacht
kotwiczy po to, by zatoga mogta na przyktad bezpiecznie spedzi¢ noc. Jesli rzuca sig
kotwice w ostonietej zatoce, by schowac si¢ przed burzg, to dobre zakotwiczenie moze
si¢ okazac sprawa zycia lub smierci. Z zeglarskiego poréwnania skorzystat takze Tho-
mas Ligotti, ktory napisat: ,,aby ustabilizowa¢ zycie posrod burzliwych wod chaosu,
zmawiamy si¢, by zakotwiczy¢ je w zatoce metafizyczno-instytucjonalnych »prawd«
[...] ktore upajaja nas poczuciem bycia u wladzy, poczuciem, ze jestesmy autentyczni
i bezpieczni w naszych t6zkach” (za: Starzynski, 2020, s. 56). Zakotwiczamy si¢ w bo-
gach, religii, kraju, rodzinie, pracy, idei, subkulturze, zwiazku, pasji, seksie, prokreacji.
Mozemy osadzi¢ si¢ w czymkolwiek, co jest potencjalnie dobrym ,,kotwicowiskiem”.
Kultura tworzy ich precyzyjne mapy z ich ograniczong liczba. ,,Kulturowe locje” po-
magaja je odnalez¢. Wydaje sig, ze niektérym ludziom udaje si¢ zy¢ na bezpiecznym
,kotwicowisku”. Prawdopodobnie sg to migdzy innymi osoby gltgboko wierzace. Inni
odnajdujg poczucie ,,bezpiecznego zaczepienia” w pracy, w korporacyjnej gonitwie,
wladzy lub bogactwie. Wydaje sie, ze Zapffe mial racje, piszac, iz kultury generuja wcigz
nowe sposoby zakotwiczenia.

Kolejna strategia to rozproszenie. Polega na ciggtym zajmowaniu uwagi bodzcami
zewnetrznymi. Wspotezesnos¢ cechuje sie wielo$cig bodzcow, poczawszy od zattoczonych
ulic, a skonczywszy na przesycie informacyjnym. Sporo cztonkéw tzw. spoteczenstw
informacyjnych przez wickszo$¢ dnia jest ,,podpigta” do rzeczywistosci wirtualnej i za-
razem ,,odpieta” od strumienia samoswiadomosci. Awaria routera, zawieszenie si¢
komputera oznacza nie tylko wstrzymanie zycia zawodowego. Moze tez skutkowac za-
ktoceniem rutyny lub wrecz kryzysem mentalnym. Coraz rzadsza umiejgtnoscig jest
bycie ze sobag samym, egzystencjalna refleksja 1 wglad. W takich chwilach mogg si¢
pojawia¢ przerdzne mysli, wlacznie z tymi, przed ktorymi chroni rozproszenie. Coates
(2016) uzywa w takich wypadkach terminu dystrakcja (ang. distraction) i wskazuje, ze

chroni ona przed nudg (co szczegdlnie tatwo mozna zaobserwowac u dzieci). Ludzkie

15 Prawie znikneto z codziennego stownika stowo starzec. Stato si¢ niepoprawne, zbyt ,,mocne” i zostato
zamienione na wyrazenie osoba starsza. Podobnie jak ,,zniknely” osoby niepetnosprawne, a pozostaty tylko te
,,Z niepelnosprawnoscia”. Starzec jednoznacznie wskazuje swoja obecnos$cia i znaczeniem stowa na bliskos¢
$mierci. Osoba starsza jest jeszcze w ,,strefie chronionej” 1 przejsciowej. Mozna odnies¢ wrazenie, ze dopdki
kto$ bedzie nazywany osobg starsza, dopoty... bedzie zyt. A gdy umiera, zaskakuje to tych, ktdrzy pozostaja.
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dazenia, zabiegania, ch¢¢ osiggania mozna postrzega¢ jako dystrakcje. Ciagte ,,dgzenie
do” (sprawczosci, efektywnosci, wzrostu itd.) jawi sie w tym kontekscie jako ,,ucieczka
od” (nudy, poczucia pustki, nieznosnosci i bezsensownosci bytu).

Ostatnig strategia wymieniang przez Zapffego jest sublimacja, polegajaca na za-
stepowaniu, przeksztatcaniu. Sublimujemy to, co przerazajace, nadajac temu forme ar-
tystyczng. To, co budzi strach, mozna pokaza¢ sobie i innym w formie sztuki, stylizacji
skrywajacej horror oryginalnego do§wiadczenia. Ludzie obdarzeni uzdolnieniami arty-
stycznymi mogg transformowac niepokdj egzystencjalny w poemat, obraz, rzezbe, utwor
muzyczny, opere, film itd. Utalentowanych jednostek jest relatywnie niewiele, dlatego
do takiego sposobu radzenia sobie dostep maja nieliczni.

Wspolcezesni antynatalisci

Do gléwnych przedstawicieli wspotczesnego antynatalizmu nalezg David Benatar
i Théophile de Giraud. Jach podkresla, ze na antynatalizm nie sktadaja si¢ spdjne pogla-
dy. Mozna w nim wyr6zni¢ orientacj¢ umiarkowang, propagujacg powstrzymanie si¢ od
prokreacji, wstrzemiezliwo$¢ seksualng i antykoncepcje, oraz skrajna, totalng, optujaca
za samobojstwem, aborcja, eutanazjg czy akceptacja wojny jako sposobu zmniejszania
populacji. Poza extremum w spektrum antynatalistycznym da si¢ wyodrebnic szereg
stanowisk posrednich. Wskazmy niektore z nich. Antynatalizm pesymistyczny podkre-
$la powszechnos¢ cierpienia i beznadziejnosci w zyciu istot Swiadomych i czujacych.
Antynatalizm hedonistyczny postuluje maksymalizacj¢ przyjemnosci i minimalizacje
obecnego i przyszlego cierpienia. Antynatalizm ekologiczny jest biocentryczny. Ktadzie
nacisk na fakt, ze cztowiek to najbardziej destruktywny gatunek, jaki kiedykolwiek
zamieszkiwatl Ziemie. Powodowana przez niego dewastacja ekosystemu jest prawdopo-
dobnie nieodwracalna. Ekstynkcje postrzega sie jako szanse na powstrzymanie znisz-
czenia calej ziemskiej biosfery. Antynatalisci chrze$cijanscy biora za przyktad Chrystu-
sa. Zachecaja do unikania kontaktow seksualnych, stosuja si¢ do zasad swojej religii
i odrzucaja antykoncepcje oraz ipsacje (Jach, 2017). Z tej perspektywy celibat mozna
uzna¢ za wybdr zbiezny z antynatalizmem.

Benatar dedykuje swoja ksiazke — Better Never to Have Been. The Harm of Coming
into Existence — bliskiej rodzinie. Wpis brzmi nast¢pujaco: ,,moim rodzicom, cho¢ po-
wotali mnie do zycia; i moim braciom, ktorych kazda osobna egzystencja jest bolesna,
ale jest wielkim pozytkiem dla reszty z nas” (Benatar, 2006; ttum. wiasne). Zwrdcenie
si¢ do rodzicow jest nieco zaskakujace, jesli wzig¢ pod uwagg, ze ksigzka przedstawia
prokreacje jako czynno$¢ niemoralna, zto skutkujace cierpieniem i Smiercig. Mozna si¢

dopatrzy¢ sprzeczno$ci i ambiwalencji. To w pewnym sensie podzickowanie za
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skrzywdzenie. Ptodzenie dzieci rzadko wymaga usprawiedliwienia. Zazwyczaj tak si¢
dzieje, ze mezczyzni inseminuja, a kobiety zachodza w ciaze i rodza (Benatar, 2006,
s. 2). To ,,samo przychodzi”. Jesli co$ nie wymaga uzasadnienia, to zostalo tak gleboko
zinternalizowane przez jednostki, ze zyskato status czego$, co si¢ rozumie samo przez
sie. Czy ,,oczywista oczywistos$¢” jest tak mocno ukonstytuowana i ugruntowana, ze
funkcjonuje poza zasiggiem argumentow i kontrargumentow? Wydaje sie, ze nie zupet-
nie, bo jednak istnieje wiele programow zachecajacych do prokreacji. Niektore kraje
prowadza aktywng polityke pronatalistyczng. Na przyktad Japonia wprowadzita Plus
One Plan, ktory ma zacheca¢ pary matzenskie do jeszcze jednego dziecka (Benatar, 2006,
s. 10). Polska wprowadzita program ,,Rodzina 500+”. Australia zastosowata ,,family
package”, na ktory przeznaczyta ponad 13 miliardow dolaréw. Jego tworcy zaktadaja, ze
jesli para jest ptodna, to jedno dziecko powinno by¢ poczete dla meza, jedno dla zony,
a jedno dla Australii (Benatar, 2006, s. 11).

Zdaniem antynatalistow ludzie, prokreujac, powoduja cierpienie swoich dzieci,
czyli tych, o ktérych zazwyczaj bardzo si¢ troszcza (Benatar, 2006, s. 3). Rodzicielska
troska zdaje si¢ powszechna, cho¢ zdarzajg si¢ matki i ojcowie bgdacy oprawcami
i dzieciobojcami. Nie zmienia to faktu, ze czynnos$ci opiekuncze wykonuja ci, ktorzy,
z perspektywy antynatalistycznej, sa praprzyczyng wszystkich przykrych lub wrecz
tragicznych doswiadczen zyciowych. Przywodzi to na mysl opieke penitencjarng nad
skazanymi na dozywocie. Wpierw zostajg osgdzeni i uwigzieni, potem otacza si¢ ich
zroznicowanymi formami opieki. Wiezien ma dach nad glowa, mozliwo$¢ nauki, pracy,
niekiedy samorozwoju, dostep do opieki medycznej i duszpasterstwa. Zazwyczaj opie-
ka nad dzieckiem takze obejmuje wskazane elementy. Nie zmienia to tego, ze dziecko
najpierw zostaje skazane na zycie, jest w nim uwiezione. Moze si¢ uwolnic¢ tylko poprzez
$mier¢. Podsumowujac, jesli nawet rodziciele starajg sie, najlepiej jak potrafig, chronié
swoje dzieci przed cierpieniem, to jedynym sposobem catkowitego zabezpieczenia
potomstwa przed tym niezbywalnym elementem istnienia jest jego nieptodzenie (Be-
natar, 2000, s. 6).

Na poczatku rozdziatu drugiego wyzej wymienionej ksigzki, zatytutowanego
Dlaczego powolanie do Zycia jest zawsze szkodliwe? (ang. Why Coming into Existence
Is Always a Harm?), zostaty zacytowane stowa Heinricha Heinego: ,,Sen jest dobry,
smier¢ jest lepsza, ale oczywiscie najlepiej bytoby si¢ nie narodzi¢” (Benatar, 2006, s. 18).
[lustrujg one jedno z kluczowych przekonan antynatalistow i wskazuja na specyficzng
gradacje dobra, ktdra nie konweniuje z wartosciami gtéwnego nurtu kultury zachodnie;.
Z perspektywy antynatalisty sen to wytchnienie, chwilowe wyjscie poza absurdalne
uwiezienie w cierpieniu. Co noc wymykamy si¢ mu, zawieszajac (samo)$wiadomosc.

Dostownie i metaforycznie odpoczywamy od ucigzliwej rzeczywistosci. Smier¢ jest
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lepsza od snu. By¢ moze dlatego, ze nawet dobry sen albo sen bez $nienia musi si¢ skon-
czy¢. Nastepuje przebudzenie i nieuchronny powr6t do stanu czuwania wraz z wszyst-
kimi jego przypadtosciami. Jednakze nadchodzgca $mier¢ budzi strach. Mozna dysku-
towacé, czy $mierc jest czyms strasznym, skoro nie mozemy w nig zabrac siebie (w mysl,
ze skoro nie ma mnie, nie ma tez $mierci). Trudniej dyskutowaé o strachu przed umie-
raniem, szczegdlnie tym naznaczonym cierpieniem. Hipotetycznie rzecz ujmujac, da si¢
przyjac, ze skoro bez trudu akceptujemy fakt, ze kiedys$ nas nie byto, mozemy rowniez
zaakceptowac to, ze kiedys rowniez nas nie bedzie. ROwnie tatwo da si¢ pomysle¢ o so-
bie: ,,bytem(-am) niebytem, jestem bytem i b¢de niebytem”. Irracjonalny lgk jest mocno
zakorzeniony na poziomie podkorowym. Unicestwienie lub samounicestwienie aktywi-
zuje stany emocjonalne trudne do skontrolowania przez rozum. Najlepsza opcja wigc
byloby si¢ nie narodzi¢. Niepowotanie do zycia catkowicie chroni przed jego konsekwen-
cjami. Wedle najbardziej radykalnego pogladu Benatara powotanie do zycia jest zawsze
zte dla tego, kto zostat powotany. Dotyczy to nawet osoby, ktora bedzie cierpie¢ relatyw-
nie mato i zarazem doswiadczy sporo przyjemnosci i dobra. Bardziej umiarkowany sad
dotyczy asymetrii pomigdzy przyjemnoscig a bolem i méwi o tym, ze cho¢ przyjemnosé
i nieprzyjemnosc, rados¢ i przykrosc¢ splataja sie ze soba, suma summarum negatywnych
doznan i emocji jest zawsze wiecej'®. To, co w zyciu jednostki i gatunku pozytywne
i negatywne, uktada si¢ asymetrycznie (Benatar, 2006, s. 30). Zarowno umiarkowane,
jak i radykalne stanowiska prowadza do stwierdzenia, ze lepiej nie istnie¢, niz istnie¢.

Zdaniem Benatara byloby lepiej, gdyby istoty ludzkie wygingly. Podobnie rzecz
si¢ ma wzgledem wszystkich pozostatych istot samoswiadomych i czujacych. Uzywa on
w tym kontek$cie terminu sentient beings — ‘istoty czujace’. Sentient moze tez znaczy¢
tyle, co ‘wrazliwy, empatyczny, czuty’. Jesli juz taka istota zostata powotana do zycia,
co jest rownoznacznie z czuciem, percepcja, do§wiadczaniem, subiektywnoscia, czyli
jakosciami sktadajgcymi si¢ na sentient life, to im dtuzej bedzie ono trwac, tym wigcej
bedzie w nim bolu i cierpienia. I krotkie, i dhugie Zycie jest naznaczone cierpieniem. Nie
ma wigc powodu, dla ktorego nie powinni§my stara¢ si¢ wyzby¢ cierpienia poprzez
wyeliminowanie $wiadomych i samoswiadomych form zycia. Zarazem mozna postawié¢
znak rownosci pomiedzy prokreacja i ztem (bo kreowanie Zycia oznacza generowanie
cierpienia). Operujgc takimi przekonaniami, tatwo mozna doj$¢ do wniosku, ze samo-

bojstwo jest bardziej racjonalne niz kontynuowanie zycia.

16 Wydaje si¢, ze dane popierajace tez¢ o asymetrii i grozie cztowieczego bytu sa fatwo dostepne. Lu-
dzie byli i s3 nekani przez kleski naturalne, epidemie, choroby. Jakby byto tego mato, dzieje gatunku sg
naznaczone miedzyludzkim okrucienstwem przyjmujacym roznorodne postaci, poczawszy na torturach,
przez gwalty, na morderstwach konczac. Okrucienstwo mi¢dzyludzkie zdaje si¢ narastaé. W XVIII wieku
z powodu wielorakich konfliktéw zbrojnych zycie stracito okoto 7 milioméw ludzi, w XIX 19 milionow,
a rekordowym okazat si¢ XX wiek, w ktorym wymordowano okoto 110 milionéw ludzi (Coates, 2016).
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Ludzie za sprawa reguty Pollyanny (ang. Pollyanna principle) nie dostrzegaja, jak
uciazliwe jest zycie (Benatar, 2006, s. 64). Wzbudza ona tendencje do wspominania raczej
dobrych niz ztych epizodéw, retrospektywnie ,,pomnaza dobro”. Tendencyjnos¢ ta jest
projektowana takze na przysztos¢. Zaktadamy, ze raczej ,,bedzie dobrze”. Wielu ludzi
odczuwa poirytowanie wywotywane wypowiedziami pesymistow o tym, ze bedzie juz
tylko gorzej i ich stwierdzeniami w rodzaju, ze cho¢ w zyciu mamy ciagle ,,pod gorke”,
to konczymy je ,,w dotku”. Przezywamy dylematy moralne zwigzane z poinformowaniem
kogos$ o chorobie terminalnej. Czujemy, ze nalezy go pocieszy¢, powiedzie¢ —,,nie martw
sie, bedzie dobrze™". Istoty ludzkie rozbudowaty mechanizmy mentalne, za pomoca
ktorych nieznos$ne staje si¢ znosnym. Cechuja je zdolnos$ci adaptacyjne, okreslane inaczej
jako akomodacyjne czy tez habituacyjne (Benatar, 2006, s. 67; Benatar 2017). Czes¢
ludzi jest w stanie zaadaptowaé si¢ do najtrudniejszych warunkow zycia, na przyktad
w obozie koncentracyjnym. By przetrwac, potrafia w ekstremalnych okolicznosciach
odnalez¢ znaczenia i sensy umozliwiajace nawet opor i walke. Podlegamy habituacii,
kiedy stopniowo zanika reakcja na powtarzajacy si¢ bodziec. Aby si¢ lepiej poczud,
poréwnujemy si¢ z innymi. Na tle ich mizerii widzimy nasze potozenie jako lepsze (Be-
natar, 2000, s. 68; Benatar, 2017). Kiedy porownamy wiasne ubdstwo z sytuacja gtodu-
jacych, mozemy dozna¢ dostatku. Z pomoca takich porownan przekonujemy siebie
i innych, ze nasze zycie jest dobre albo co najmniej lepsze niz innych.

De Giraud w ksiazce The Art of Guillotining Procreators cytuje nastepujace stowa
Monteskiusza z Listow perskich: ,,czlowiek powinien by¢ optakiwany w momencie
przyjscia na $wiat, a nie gdy umiera” (de Giraud, 2020, s. 5). Powotuje si¢ takze na stowa
Buddy —,,wszystko jest cierpieniem”. Nie tylko narodziny, choroba, praca, staros¢ i §mier¢.
Szczescie tez, bo nie unikniemy tragedii zwiagzanej z jego utrata i zatoby po nim. De
Giraud twierdzi, Ze cierpienie czlowieka zaczyna si¢ wraz z przyj$ciem na $wiat. Trau-
ma porodowa dotyka matki rodzacej w bolach'®, ale i ptodu wydawanego na $wiat.
Podczas narodzin dziecko ulega kompresji, znajduje si¢ na pograniczu asfiksji i utraty
przytomnosci. Doznaje zatrwazajacych stanow bez mozliwo$ci zrozumienia, co si¢
dzieje. Pordd to pierwsze katastrofalne wydarzenie zyciowe. Metaforycznym i realnym
wyrazem okropnos$ci narodzin jest krzyk dziecka wynikajacy z jego przerazajacych
doznan. To nie przypadek, ze noworodek przerazliwie ptacze, zamiast usmiechac si¢
radosnie i grucha¢ z zadowolenia.

Dla de Giraud staro$¢ oznacza wejscie na wyzszy poziom cierpienia. Nawet jesli
komus$ udato si¢ w zyciu pozyskac co$ pozytywnego, skolekcjonowaé momenty

17 Chyba ze informatorem jest antynatalista, dla ktorego $mier¢ oznacza poprawe; moze to by¢ tez
osoba wierzaca, dla ktorej $mier¢ jest brama do zycia wiecznego.

'8 Podczas porodowych komplikacji moga zostaé uzyte kleszcze lub wyciagacz prozniowy. Procedura
i narzgdzia kojarzg si¢ z torturg.
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ukontentowania, to podczas starzenia si¢ dzien po dniu bedzie to tracit. Staro$¢ oznacza
stabniecie, spadek sprawnosci i pojawianie si¢ coraz to nowych przypadtosci. Starczy wiek
oznacza zazwyczaj apogeum bolu, cierpienia i rozpaczy oraz nieuchronne unicestwienie.

De Giraud spisat 10 praw dotyczacych ludzkiego bytu (dekalog bionomiczny)".
Cho¢ w dekalogu nie pojawia si¢ termin asymetria, w sposob niewypowiedziany jest
tam caly czas obecny. Zwraca on uwagg na to, ze przyjemnosc, satysfakcja, szczegscie sg
rzadsze i krotsze. Z wysitkiem, niepokojem, rozczarowaniem, cierpieniem i chorobg
stykamy si¢ czesciej i dtuzej ich doznajemy. Jego autor ilustruje te nieproporcjonalnosg,
poréwnujac orgazm z bdélem zg¢ba. Trudno nie zgodzi¢ si¢, ze orgazm jest zazwyczaj
doznaniem przyjemnym i krotkotrwalym. Przynosi poczucie ulgi i zaspokojenia, ale
pozadanie i napiecie szybko powraca i domaga si¢ powtorzenia czynnosci doprowadza-
jacych do kolejnego orgazmu?®. Bol zeba, z reguty, trwa dtuzej i jest intensywniejszy.

The Art of Guillotining Procreators bazuje na rozréznieniu migdzy etyka i moral-
nos$cig. Etyka nazywa si¢ tu poszukiwanie uniwersalnych zasad zachowania opartych na
filozoficznym, obiektywizujagcym rozumowaniu. Moralno$¢ zas jest okreslana jako od-
zwierciedlenie arbitralnych, konsensualnych wartosci i norm specyficznego spoteczenstwa
w danym czasie. To, co uznawane za moralne i niemoralne, zmienia si¢ wraz z ewolu-
owaniem obyczajow, wierzen, podzielanych przekonan itd. Konkretne zachowanie moze
by¢ etyczne i zarazem niemoralne lub odwrotnie. Autor powotuje si¢ na gldowna zasade
etyczng —nieczynienia krzywdy. Cokolwiek ktos robi, nie powinno to skutkowa¢ krzyw-
dzeniem innego wbrew jego woli. Powinni§my powstrzymywac si¢ przed wyrzadzaniem
krzywdy ludziom i innym §wiadomym istotom. Nalezy okietznywac predyspozycje do
agresji i drapieznosci. Jego wywod opiera si¢ na dwoch teorematach. Pierwszy zaktada,

ze etyczne zachowanie jest rownoznaczne z niekrzywdzeniem innych. Drugi, ze bycie

19 I Przychodzimy na $wiat z brzemieniem potrzeb, ktore niespelnione rodza cierpienie. Il By zaspo-
koi¢ potrzeby, konieczne sg ciagte wysitki i zmagania. Il Zycie obfituje w nieszczescia, szczescie jest
rzadkie i trudne do osiagnigcia. IV B0l jest doswiadczany bardziej intensywnie niz przyjemnosc. V Szcze-
Scie trwa krocej od nieszczgécia. VI Przyjemnos¢ trwa dopoty, dopoki dziata przyjemny bodziec; bol trwa
duzo dtuzej niz wywotujacy go bodziec. VII Zdrowie nie wywotuje ipse facto przyjemnosci; choroba wrecz
przeciwnie, powoduje bardzo dokuczliwe nieprzyjemnosci. VIII Istota pozadania jest brak satysfakcji,
a jego spelnienie ma posmak rozczarowania. [X Dhuzej trwajace szczescie powoduje dwojakie cierpienie:
nudg i strach przed utrata cigzko zdobytej szczgsliwosci. X Niepokoj jest wpisany w kazde przeznaczenie”
(de Giraud, 2020, s. 19-23; thum. wtasne).

2 Cho¢ orgazm jest postrzegany jako ikona przyjemnosci, a nawet rozkoszy, bywa nieprzyjemny,
anawet bolesny. Spektrum doznan jest bardzo rozlegle. Na jednym krancu jest umiejscowione szczytowanie
tantryczne, ekstatyczne i wielokrotne, na drugim anorgazmia, orgazm nieprzyjemny lub wrecz bolesny
(Chadwick et al., 2019). Wydaje si¢, ze wigkszo$¢ ludzi szczytujac, doznaje jakiej$ przyjemnosci, a mniej-
szo$¢ przykrosci. Nie budzi zas watpliwosci, ze bol zgba zazwyczaj trwa dhugo i cze¢sto jest nie do zniesie-
nia. Prawdopodobnie jednym z powoddéw, dla ktdrego stomatolodzy sg dobrze zarabiajacg grupa zawodowa,
jest fakt, ze ciepiacy sa sktonni zaptaci¢ bardzo duzo, byleby pozby¢ si¢ tego doznania. Z drugiej strony
pacjent z bélem jest uprzywilejowany, ma prawo do przyjecia poza kolejnoscia, a lekarz nie moze odméwié
mu pomocy.
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urodzonym jest rOwnoznaczne z cierpieniem. Z tych dwoch przestanek wywodzi naste-
pujacy sylogizm — powodowanie cierpienia innych jest niezgodne z etyka. Bycie zywym
oznacza cierpienie. Zatem dawanie zycia jest niezgodne z etyka (de Giraud, 2020, s. 61).
Z tej perspektywy jasno wynika, iz nie da si¢ pogodzi¢ etyki i prokreacji. Albo zyje si¢

etycznie, albo powotuje sie zycie?'.

Patologizacja antynatalizmu

Antynatalizm jest z reguty odrzucany przez gtowny nurt kulturowy. Cokolwiek
koliduje z dominujacym systemem warto$ci, bywa zazwyczaj ignorowane, tabuizowane,
stygmatyzowane i wykluczane. Jeden ze sposobow to patologizujgca diagnoza. Psycho-
logia kliniczna i psychiatria zawieraja wiele etykiet tatwych do wykorzystania. Jako
egzemplifikacj¢ tego rodzaju postgpowania wskazmy stany emocjonalne i typy osobo-
wosci. Naleza do nich m.in. dystymia, depresja i osobowos¢ depresyjna. Wszystkie, przy
odrobinie retorycznych umiejetnosci, da si¢ powigzac z antynatalizmem. Przyjrzymy si¢
nieco blizej tej trzeciej kategorii. Wydaje si¢, ze mozna do$¢ fatwo polaczy¢ przekonania
pigtnujace prokreacje z osobowoscig depresyjna. Jesli uwzglednié, ze osobowos¢ jest
konstelacja cech dos¢ trwatych, to mozemy wyjasnié, dlaczego poglady antynatalistycz-
ne moga kogos cechowac przez wiele lat lub cate zycie.

Osoby o takim profilu sg zazwyczaj przygnebione, smutne, majg poczucie bycia
nieszczesliwymi. Sg nastawione pesymistycznie do siebie i otoczenia. Z ich perspektywy
wszystko jest przygngbiajace, daremne, beznadziejne i postrzegane w sposob negatyw-
ny. Czesto towarzyszy im strach przed nieuchronng zgubg i spory poziom uogoélnionego
leku. Takie osoby maja trudno$¢ z utrzymaniem nadziei, ze spotka je w zyciu co$ dobre-

go. Tworzenie subiektywnych znaczen, nadajacych sens istnieniu, jest zadaniem

2! De Giraud w eseju The Childfree Christ (2021) wskazuje na obecno$¢ stanowiska antynatalistyczne-
go we wezesnym chrze$cijanstwie. Jego zdaniem nastapita radykalna zmiana w Kosciele, przejscie od anty-
natalizmu do pronatalizmu. Swiadomo$¢ tego przeobrazenia zdaje sie nie istnie¢ w dyskursie powszechnym.
Powotuje si¢ m.in. na Serena Kierkegaarda (1813—-1855) poddajacego krytyce Kosciol w Danii i chrze$cijan-
stwo w ogole. Zdaniem Kierkegaarda religia ta jest calkowicie nieckompatybilna z pronatalizmem, bo wedtug
niej zycie w czystosci zblizato do zbawienia bardziej niz prokreacja, a Ojcowie Kosciota gloryfikowali dzie-
wictwo kobiet i mezczyzn, za$ kopulacje postrzegali jako zachowanie grzeszne. Swiety Augustyn liczyt na
to, ze jesli kazdy powstrzyma si¢ od prokreacji, to koniec $wiata nadejdzie szybciej. Analiza wybranych
fragmentow Ewangelii, przedstawiona przez de Girauda, méwi o tym, ze cho¢ Jezus byl oredownikiem
ochrony praw dziecka (co w tamtym czasie bylo stanowiskiem rewolucyjnym), zyl w stanie bezzennym, nie
wspolzyt plciowo i nie splodzit potomstwa. Gdyby wigc chrzescijanie $cisle go nasladowali, a niepokalane
poczecie nie statoby si¢ zjawiskiem powszechnym, szybko wymarliby. Jednak z czasem antynatalistyczne
stanowisko zmienito si¢ na pronatalistyczne. Mozna zatozy¢, ze chrzeécijanstwo nie mogloby stac si¢ religia
panstwowa Imperium Rzymskiego, gdyby nie zmienito stanowiska w sprawie prokreacji. Kazde imperium
by trwac 1 podbija¢, potrzebuje duzej liczby dzieci. Mezczyzni musza ptodzi¢, a kobiety musza rodzi¢, bez
tego imperium szybko upadnie. Zdaniem de Girauda pronatalistyczne stanowisko Kosciota jest strategia za-
pewniajaca mu przetrwanie, cho¢ zarazem jest zaprzeczeniem wczesnochrzescijanskich idei.
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nadzwyczaj trudnym. Otaczajaca rzeczywistos¢ jawi si¢ jako bezsensowna, absurdalna
i zta. Ludzie o takim profilu osobowosci uznaja pesymizm za podejscie realistyczne,
odzwierciedlajace istote ludzkiego $wiata. To za$ tatwo skutkuje alienacja. Na co dzien
towarzyszy im $wiadomos$¢ przemijania i nieuchronnej $mierci (Millon et al., 2004).
Trudno im schowac si¢ przed przytlaczajacym swiatem za tarcza pollyanizmu. Nie moga
si¢ tez schroni¢ w ,,kapsule” optymizmu. Wydaje si¢, ze osobowos¢ depresyjng mozna
powigzaé takze z egzystencjalnym nihilizmem podkreslajagcym brak celu, sensu, warto-
$ci ludzkiej egzystencii.

Depresyjnos¢, wynikajaca ze struktury osobowosci, mozna tez skonceptualizowac
catkiem inaczej i orzec, ze osoby tego rodzaju postrzegajg byt bardziej realistycznie, sa
,»blizej” rzeczywistosci, majg ,,egzystencjalny wglad”. Mozna przyja¢, ze osoba ,,przy
zdrowych zmystach” musi zdawac sobie sprawg z tragicznego losu cztowieka, przyznaé
sama przed soba, ze stanowi chwilowy, samoswiadomy byt we wszech§wiecie, ktdrego
modus operandi jest mu niedostgpny. By¢ moze ewolucje inteligencji ludzkiej i sztucznej
zmienig ten stan rzeczy, ale w tej chwili nic na to nie wskazuje®.

Reasumujac: tatwo zatozy¢, ze antynatalistyczne poglady wynikajg z mentalnych
patologii, a taki stosunek do $wiata i siebie jest poktosiem chorej wyobrazni, wypaczonych
kognicji wyptywajacych z dysforycznych emocji. Mozna jednak ,,odwrdcic¢ kota ogonem™?,
Taki ,,egzystencjalny wglad” da si¢ ujrze¢ jako dar, wyzbycie si¢ mechanizmoéw obronnych
i ,,08wiecenie”, stan §wiadomosci nieulegajacy infantylnej uludzie panglossianizmu,
stwarzajacy szans¢ ujrzenia swiata takiego, jakim jest — mrocznym, okrutnym, bezcelo-
wym i bezsensownym. ,,Wielu sposrod tych, ktérzy sa pesymistyczni, depresyjni albo
nieszczesliwi, moze trafniej postrzegac jakos¢ swojego zycia niz radosni optymisci”
(Benatar, 2017, s. 187; thum. wlasne).

Przeludnienie, egoizm i antynatalizm

Narody Zjednoczone 31 wrzesnia 2011 r. celebrowaty narodziny filipinskiego
dziecka, ktore symbolizowaly fakt przekroczenia przez populacje ludzka siedmiu mi-
liardow. Dekadg pdzniej ludzi jest okoto miliard wigcej i przybywa ponad 100 milionow

rocznie (w 2020 r. narodzito si¢ okoto 140 milionéw dzieci). Krzywa, ilustrujaca przyrost

22 Transhumani$ci zaktadajg akceleracje doskonalenia istot ludzkich. Nowoczesne technologie spra-
wia, ze kolejne pokolenia beda sprawniejsze fizycznie, mentalnie i moralnie. A to z kolei doprowadzi do
podniesienia jakosci zycia (Benatar, 2017). By¢ moze tak si¢ stanie. Mozna takze twierdzic¢, ze postep tech-
nologiczny juz znaczaco wspomaga dziatania ludzi, jednak nie doprowadzito to do powstania ,,raju na zie-
mi”. Wydaje si¢ mozliwe, ze kolejne pokolenia b¢da poktada¢ nadzieje w coraz bardziej wyrafinowanych
technologiach i doznawa¢ tego samego zawodu.

2 Mechanizm obronny zwany odwrdoceniem sensu w jezyku potocznym jest okre$lany jako odwraca-
nie kota ogonem.

www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl 153


http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl

Robert Florkowski

populacji homo sapiens sapiens, zaczeta si¢ wznosi¢ mniej wiecej na poczatku XIX w.
Na przestrzeni XX w. zaczeta sie ,,wspina¢” prawie pionowo, utrzymuje takie potozenie
i na razie nic nie wskazuje na rychta zmian¢?*. Budzi ona przerazenie antynatalistow
(podobnie jak ekologow itd.). Antynatalistom btyskawiczny wzrost liczebny ludzkos$ci
przypomina ztosliwy nowotwor. Jej niekontrolowany rozrost uposledzit sprawne funk-
cjonowanie planety i w ten sposob ludzko$¢ zagraza sama sobie*. Umieranie ekosystemu
planety zamieszkiwanej przez nasz gatunek to fakt. Kluczowym komponentem jej de-
gradacji jest przeludnienie wespot z galopujacym wzrostem zanieczyszczen. Wydaje sig,
ze z chwili na chwile maleje prawdopodobienstwo unikniecia unicestwienia. Wprawdzie
ekolodzy bija w dzwony, probujac wzbudzi¢ trwogge, ale przecietni Kowalscy zdaja sie
by¢ gtusi i $lepi. Utrzymuja konsumencki styl zycia, generuja $mieci, dwutlenek wegla,
ozon 1 martwig si¢ raczej o utrzymanie pracy, dochodu i stylu zycia niz o umieranie
planety. Pochtonigci przez korpo-wyscig i konsumpcjonizm — przys$pieszaja, jakby ak-
celeracja i wzrost byty ,,lekiem na cale zto*°. Zdaje si¢, ze nie sa. Sg natomiast przyczy-
ng prawdopodobnej apokalipsy, na ktora nasza cywilizacja cig¢zko pracuje, szczegdlnie
przez ostatnie 200 lat.

Takie konteksty moga naklania¢ do stwierdzenia, ze tu i teraz najwazniejszym
zadaniem dla naszego rodzaju jest powstrzymanie wzrostu populacji. Wedle radykalne;j
perspektywy antynatalistycznej priorytetem powinna by¢ redukcja liczebnosci ludzi.
Zmienili$my $rodowisko naturalne prawdopodobnie w nieodwracalny sposob. Gioietta
Kuo twierdzi:

WypusciliSmy Dzina z butelki. Jak zamkna¢ go z powrotem? Jak zarazem zredukowac
globalne ocieplenie, ekstrahowa¢ dwutlenek wegla i metan z atmosfery, wstrzymac¢ pod-
noszenie si¢ poziomu oceandéw, odmrozi¢ tundry, zredukowa¢ pustynnienia, wstrzymac
topnienie lodowcow, odnowi¢ tropikalne lasy i zredukowac §wiatowa populacje wlasnego
gatunku? (Kuo, 2012, s. 25; thum. wtasne).

2% Aczkolwiek istnieja prognozy mowiace o tym, ze populacja homo sapiens sapiens osiagnie swoj
szczytowy punkt pod koniec XXI w., a potem nastapi spadek liczebnosci tego gatunku. Szacuje si¢, ze
w szczytowym punkcie na Ziemi bedzie ok. 11 miliardow ludzi. Przewidywany spadek liczebnosci popula-
¢ji ma nastgpi¢ miedzy innymi za sprawg powszechnego wzrostu nieptodnosci (Roser, 2014).

% Pesymista moglby powiedzie¢, ze nasza sytuacja gatunkowa i ekosystemowa przypomina pilota,
ktory nie przeszedt szkolenia z procedury wyprowadzania samolotu z korkociagu i wpadt w niego. Odruch,
wynikajacy ze strachu (horyzont ,,uciek!”, ziemia wiruje, pozycja samolotu powoduje, ze pilot ma poczucie
lecenia twarza w ziemi¢, nieuchronnego uderzenia i $§mierci), powoduje zaciaggniccie drazka sterowego
i (przeciwnie do intencji pilota) ustabilizowanie $miertelnej figury. Optymista prawdopodobnie zaktada, ze
pilot zadziata wbrew instynktowi, odzyska sterownos¢, zatrzyma rotacj¢ i uniknie uderzenia w ziemi¢. By¢
moze kto$ obserwuje niebezpieczng sytuacje i w ostatnim momencie przekaze pilotowi instrukcje ratujaca
zycie. Trudno jest szacowac przysztos¢. W tej chwili wydaje si¢, ze ludzkos¢ ,,kreci korka” i nie zna proce-
dury wyprowadzenia.

%6 Fraza z piosenki Krystyny Pronko Jestes lekiem na cafe zio. Wykonanie oryginalne: Krystyna Pron-
ko (1982), autor tekstu: Bogdan Olewicz; kompozytor: Marek Stefankiewicz.
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Czy prokreacja moze by¢ uznana za przejaw egoizmu? Antynatalisci twierdza,
ze tak. Pronatalizm mozna uwaza¢ za obsesyjno-kompulsywne myslenie i dziatanie
skupione na iluzji ekstens;ji siebie, przedtuzeniu swojego zycia za pomocg potomstwa.
Poczecie jest czgsto poklosiem kopulacji ludycznej, a nie intencji prokreacyjnej. Spot-
kowanie to zazwyczaj czynno$¢ przyjemna, zwienczona orgazmem, ulga, zaspokojeniem
1 zaproszeniem do snu. To wystarczajaca motywacja do powtarzania stosunkow picio-
wych. Mozna wigc przyjaé, ze znaczna czgs¢ ludzkiej populacji jest rezultatem ego-
istycznego zaspokajania, a nie realizacji idei Swiadomego rodzicielstwa. Pewnie z tego
powodu ludzie od tysiecy lat doskonalg metody antykoncepcyjne, ktére oddzielaja
przyjemnosci i poczecia.

Nie wszyscy majg mozliwos¢ korzystania ze sposobow regulacji ptodnosci. Inni
nie korzystaja, cho¢ mogliby. Ograniczenia zaczynaja si¢ w sferze skryptoéw kulturowych
(pogladow, przekonan, systemow wartosci), refleksyjnosci, stygmatyzacji, a konczg na
ubostwie. Mezczyzna moze w ten sposob przypieczetowac zdobycie partnerki, a kobie-
ta partnera. Ciagza i urodzenie dziecka moze stuzy¢ wzbogaceniu si¢ i podniesieniu
statusu. W wielu przypadkach matzenstwo i prokreacja sg jedynymi dostepnymi mozli-
wosciami awansu spotecznego. W takich kontekstach ptodzenie jest instrumentem stu-
zacym do realizacji poniekad egoistycznych zamierzen. Mgzczyzni, zaptadniajac kobie-
te, dowodzg swojej meskosci, zaptodnione kobiety udowadniajg swojg kobiecos¢. Obie
plcie napawa duma. Narodzone dziecko moze stac si¢ ekstensjg ego rodzicieli. Mowi si¢
o posiadaniu dzieci. Mozna posiada¢, dom, samochdd, jacht, zong, kochanke itd. Do
kompletu jest konieczne dziecko lub dzieci. Niektorzy rodzice zdajg si¢ za pomoca wia-
snych dzieci zaspokaja¢ wlasne, niekiedy sadystyczne, potrzeby. W bardziej subtelnych
przypadkach przejawia si¢ to $cista kontrola i warunkowa mito$cia. Dzieci takich rodzi-
cow, by by¢ akceptowane, muszg robi¢ to, czego oni sobie zyczg. Uczeszczac do okre-
slonej szkoty, uprawiac specyficzne sporty, spedzac czas w okreslonych towarzystwach,
dostawac si¢ na wybrane przez rodzicow studia i uprawia¢ odpowiednie, prestizowe
zawody, selekcjonowac stosownie partnerow, zony, m¢zow i skutecznie ptodzi¢ potom-
stwo. W drastycznych przypadkach dzieci sg upokarzane, bite, gwalcone, torturowane,
sprzedawane, mordowane... Sg tez robotnikami i stuzacymi. Pracujg na roli, oprzatajg
bydto, opiekuja si¢ starcami i mlodszym rodzenstwem. W krajach rozwinigtych formal-
nie nie pracujg, ale powszechny obowigzek szkolny powoduje, ze chodzg do szkoty
najmniej przez kilka lat. To wymaga codziennej pracy, ktora nie jest optacana, bo wy-
konywana pod egida edukacji.
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Zakonczenie. Pandemiczna amplifikacja pronatalizmu

Pandemia, spowodowana wirusem COVID-19, doprowadzita do wielu zmian
w naszym funkcjonowaniu. Trudno przewidzie¢, jak daleko idace beda jej skutki. Moz-
na jednak stwierdzi¢, ze sposob, w jaki ludzie starajg si¢ zwalcza¢ wirusa, jest mocno
zakotwiczony w pronatalizmie. Wszyscy specjalisci, eksperci z réznorodnych pol, zo-
stali wprzggnieci w dziatania zaradcze. Wszystko, co probuje sie robic, stanowi eksten-
sje zatozen, ze nalezy pomoc ludziom przetrwaé i pomnozy¢ si¢. Korzystamy z dostep-
nych instytucji i technologii, by ograniczy¢ rozprzestrzenianie wirusa, leczy¢ zarazonych
i wprowadzi¢ skuteczng profilaktyke. Wprawdzie w roznych krajach implementowane
sg rdzne strategie radzenia sobie z pandemia, jednak wszedzie wirus postrzegany jest
jako niepozadany, zagrazajacy czynnik. Pandemia i zmaganie si¢ z nig jawig si¢ jako
wzmacnianie postaw pro-natalistycznych. Podejmowane sg proby skoordynowanych
dziatan majace na celu ochrone zycia ludzkiego przed chorobg i $§miercia. Zwigkszone
zagrozenie utraty zycia spotegowalo dziatania na rzecz jego zachowania?’. Tworzone sa
plany przeciwdziatan pandemicznych.

Jak mozna postrzega¢ pandemiczng amplifikacj¢ pronatalizmu? Jesli antynatalizm
jest odwrotnoscig pronatalizmu, to upraszczajac — antynatalistyczne postrzeganie pan-
demii begdzie odwrotne do dominujacego. Przez zdecydowana wigkszo$¢ dziejow ludz-
kos$ci choroby, w tym epidemie, mialy wptyw na liczebno$¢ populacji. Miedzy innymi
za ich sprawa nie wystgpowato przeludnienie. Jesli uznaé¢ obecne przeludnienie za kata-
strofalne, a jego nieustanne wzrastanie jako prowadzace do niespotykanego kryzysu nie
tylko gatunku ludzkiego, ale takze wszystkich innych, to pandemie mozna by uzna¢ za
zjawiska przeciwdziatajace mu. Idgc tym tokiem myslenia, mozna uznaé¢ kazdy mecha-
nizm redukujacy liczebnos$¢ ludzkos$ci za ratunek, a pandemie za desperackie proby
chronienia si¢ rozregulowanego ekosystemu planety przed ludzmi.

Corocznie prawie 5 mln ludzi ginie z powodu zanieczyszczenia powietrza, ok. 3 min
0sob umiera w zamoznych krajach z nadwagi i otylosci. Rokrocznie z powodu glodu ginie
na $wiecie od 9 do 15 mln ludzi. Okoto 11 mln dzieci ponizej 5. roku zycia umiera na
uleczalne choroby (umieraja, bo nie majg dostepu do opieki medycznej). Malaria zabija
prawie 2 mln ludzi rocznie, kolejne 2 mIn umiera na gruzlicg i 2 mln na choroby biegun-
kowe (w wigkszosci dzieci). AIDS doprowadzito do $mierci ok. 30 mln ludzi, z tego oko-
o 4 mln to dzieci ponizej 15. roku zycia. Cukrzyca i jej roznorodne konsekwencje dopro-
wadzajg do 4 mln zgonéw rocznie. Do tej pory z przyczyn przypisywanych wirusowi

1 Ztozono$¢ i kontrowersyjno$¢ dziatan antypandemicznych zostanie pominigta. Nie beda eksploro-
wane i weryfikowane twierdzenia, ktére argumentuja, ze wigcej os6b umiera z powodu rezimdw sanitarnych
wplywajacych na dostepnos$¢ szpitali, wstrzymania terapii itd. niz na COVID-19 per se. Uwaga nie zostanie
skupiona tez na spekulacjach dotyczacych pochodzenia wirusa i modelowaniu jego rozprzestrzeniania.
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COVID-19 na $wiecie zmarto mniej wigcej 2,79 mln 0sob*®. Tego typu dane mozna przed-
stawia¢ dtugo, gdyz corocznie miliony ludzi umieraja z powodu mnogosci chorob, glodu,
wojen. Powyzsze cyfry zostaly przywotane dlatego, ze z perspektywy antynatalistyczne;j
niecate 3 mln zgonéw w kontekscie wielomiliardowego przeludnienia to liczba, ktorg
mozna uzna¢ za niewielka, i odwrotnie — asymetri¢ migdzy $miertelno$cia wywotana
wirusem a wielkoscig przeludnienia mozna postrzegac jako ogromna, za$ nadzwyczajne,
powszechne dziatania zaradcze i zalew przesyconych niepokojem, medialnych narracji jako
przejaw paniki. Globalna reakcja, poza kryzysem spoteczno-ekonomicznym, przyniosta
réwniez, poprzez ograniczenia w transporcie i przemysle spowodowane restrykcjami sa-
nitarnymi, znaczny spadek emisji dwutlenku wegla 1 dwutlenku azotu. Wydaje sig, ze
z powodu ograniczen, bedacych skutkiem prob przeciwdziatania pandemii, ludzie mieli
okazj¢ przez chwile oddycha¢ nieco czystszym powietrzem.

Antynatalizm mozna wigc uznac za ,.filozofi¢ ekstremalng”. Jawi si¢ jako taka
zaro6wno w kontekscie nauki, jak i zycia spotecznego. Nie tylko zycie codzienne opiera
sie na zalozeniu, ze istnienie ludzi to warto$¢ najwyzsza, najcenniejsza. Jego kreowanie
i podtrzymywanie stanowi sens biografii jednostek i historii spoteczenstw, jest uprawo-
mocnianie na wiele sposobow. Negowanie sensownos$ci egzystencji, proponowanie
$wiadomego ograniczania, a nawet ekstynkcji, w celu usunigcia cierpienia i ratowania
planety mozna postrzegac jako przedsiewziecie karkotomne. Uznanie sptodzenia dziec-
ka za niemoralne sprawia wrazenie postawienia ,,wszystkiego na glowie”. Zdajac sobie
Z tego sprawe, nietrudno zrozumieé, ze antynatalistyczne podejscie jest zazwyczaj wpi-

sane w obszar tabu.
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