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Abstrakt

W niniejszym artykule zostat podjety temat poznawczych i emocjonalnych charakterystyk memow
tworzonych w poczatkowym etapie pandemii koronawirusa, przypadajacym na marzec roku 2020.
Dzigki wyjsciu od ,,po Dawkinowsku” rozumianej koncepcji memu, w ktorej jest on pojmowany
jako replikator jednostki informacji kulturowej, w pracy tej zaprezentowane zostaly rézne jego de-
finicje oraz opisana rola memow w komunikacji internetowej w trakcie przymusowego dystansu
spotecznego, a takze ich funkcje w dwczesnym zyciu spotecznym. Oméwione zostato rowniez zna-
czenie memow jako przekazu informacji i emocji podczas kwarantanny, natozonej na spoleczen-
stwo polskie od marca do czerwca 2020 roku. W nastgpnej czesci artykutu zostaly zaprezentowane
odpowiedzi na kilka pytan badawczych. Do jakich sfer zycia odnoszg si¢ memy internetowe doty-
czace koronawirusa, pandemii i kwarantanny? Jakie watki sa w nich poruszane? Jakie emocje wy-
razaja? Na jakie zapotrzebowania lub wydarzenia odpowiadaja? W koncu — co mozna stwierdzi¢ na
temat nastrojow spotecznych na podstawie meméw wybranych do badania?
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The Cognitive and Emotional Characteristics of Memes Created at the Initial

Stage of the Coronavirus Pandemic in 2020

Abstract

190

This article engages in the topic of cognitive and emotional characteristics of memes which were
created at the first stage of the coronavirus pandemic, which began in March 2020. Taking for the
point of departure Richard Dawkins’ concept of a meme as a replicator of a cultural information unit,
this article presents different definitions of Internet memes. Their role in communication through the
Internet is described during the obligatory social distancing period as well as their functions in the
social life. The article also discusses the memes’ significance as a transfer of information and emo-
tions during quarantine imposed on the Polish society from March to June 2020. The goal of this
article is to answer four research questions. What spheres of life do the Internet memes about the
coronavirus, the pandemic, and the quarantine refer to, and what threads do they follow? What emo-
tions do they express? What needs or events do they respond to? And, what can one deduce about
social moods based on the memes selected for the study?
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Wstep

Czas pandemii okazat si¢ szczegdlnym okresem funkcjonowania spoleczenstwa.
W trakcie zwigzanej z nim kwarantanny odstonity si¢ nieznane dotad czynniki, ktore
mozna wigzaé z przewrotem w funkcjonowaniu i formie komunikacji jednostek. Dorosli
w wielu przypadkach podejmowali pracg o charakterze zdalnym, uczniowie i studenci
uczestniczyli w zajeciach za posrednictwem platform umozliwiajacych spotkania online.
W codziennej komunikacji i przestrzeni podstawowego funkcjonowania — jeszcze bardziej
niz dotychczas — wzrosta zalezno$¢ od dostepu do Internetu, zwtaszcza za$ od portali
spotecznos$ciowych.

Jedna z dostgpnych tam form komunikacji staty si¢ memy. Ten gatunek wypowiedzi
internetowej bazuje na potaczeniu przekazu wizualnego z tekstowym, jest tez popularng
formg komunikacji migdzy internautami. Memy sg proste w tworzeniu i przetwarzaniu,
kody kulturowe w nich zawarte sa powszechnie znane i rozumiane, uniwersalne dla wigk-
szo$ci cztonkow zachodnich spoteczenstw. Obejmujg tematycznie kazdg sfere zycia uzyt-
kownikow Internetu, przez co sa funkcjonalng i aktualng formg komunikacji, zdolna do
komentowania indywidualnych dziatan i wydarzen. Wspoétczesnie memy sg produkowane,
reprodukowane i udost¢pniane codziennie 1 na biezgco. Dzigki analizowaniu ich tresci
mozna dowiedzie¢ si¢, w jaki sposob jednostki doswiadczajg pandemii: w jaki sposob
zmienito si¢ ich codzienne funkcjonowanie oraz jak radza sobie z nowymi problemami.

W nastegpnej czg$ci artykutu zostaty zaprezentowane odpowiedzi na cztery pyta-
nia badawcze. Do jakich sfer zycia odnosza si¢ memy internetowe dotyczace koronawi-
rusa, pandemii i kwarantanny i jakie watki sa w nich poruszane? Jakie emocje wyraza-
ja? Na jakie zapotrzebowania lub wydarzenia odpowiadaja? W koncu — co mozna
stwierdzi¢ na temat nastrojow spolecznych na podstawie wybranych do badania memow?

Memy jako zjawisko spoleczno-komunikacyjne

Mem a gen

Termin ,,mem” jako pierwszy zaproponowat Richard Dawkins w ramach rozwazan
socjobiologicznych o przekazywaniu informacji (Dawkins, 1976, s. 146). Poj¢cie to od-
wotuje si¢ do greckiego mimesis oznaczajacego nasladownictwo, ale zrodet tej kategorii
mozna poszukiwac tez w innych jezykach. W angielskim ‘mem’ kojarzy si¢ z memory,

slowem oznaczajacym pamigc¢; po francusku le/la méme znaczy ‘tozsamy’, ‘taki sam’.
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Brytyjski naukowiec w ksiazce Samolubny gen okresla memy jako replikujace si¢ jed-
nostki informacji kulturowej i przyrownuje ich spoleczno-kulturowe funkcje do biolo-

gicznych no$nikow danych — genow (Dawkins, 1976, s. 146).

Genetyka Memetyka
Podstawowa jednostka informacji en — informacja genetyczna mem- informacja kulturowa
(z definicji niematerialna) & Ja genety J
Organizacja jednostek genotyp wspotadaptujace si¢ komplek-

w zespoly sy memoéw (memplexy)

replikacja kwasu dezoksyrybo- | wymiana informacji pomi¢dzy

Sposob powielania sig informacji -nukleinowego (DNA) osobnikami

Charakter transferu informacji glownie pionowy glownie poziomy

Tabela 1 Podstawowe analogie koncepcji memetycznej do biologicznej teorii ewolucji organi-
zmow. Zrodlo: Wegner-Jezierska, M. (2002). Psychospoleczne mechanizmy oddziatywania rekla-
my w koncepcji memetycznej, UAM.

Analizowane w powyzszej tabeli informacje wykazuja podobienstwa sposobow
funkcjonowania i petnionych rdl genetyki i memetyki. Geny rozprzestrzeniajg si¢ poprzez
pule DNA, w ktorej tacza sie 1 mutujg dzigki procesowi rozmnazania. Memy posiadajg
podobny mechanizm rozpowszechniania, ktory polega na transmisji informacji ,,z mézgu
do mézgu” w drodze dos¢ ogolnie rozumianego nasladownictwa. Konkurencyjnos¢ tej
drugiej metody wyraza si¢ w walce o zainteresowanie odbiorcow i miejsca w ich pamigci,
nie za$ o zaistnienie w kolejnej utworzonej puli genetycznej (Iwanicki, 2018, s. 63). Roz-
przestrzenianie si¢ memoéw zachodzi w duzo szybszym tempie niz gendw, poniewaz odby-
wa si¢ gldwnie poprzez transfer poziomy, dzieki wymianie informacji miedzy jednostkami.
Geny rozprzestrzeniaja si¢ wolniej — w transferze pionowym, z pokolenia na pokolenie.

Koncepcja Dawkinsa dotyczaca przekazywania informacji stanowi punkt wyjscia
dla memetyki — nauki, ktora bada socjokulturowe rozprzestrzenianie si¢ memow, ich
replikacje 1 ewolucje. Wedtug Magdaleny Wegner-Jezierskiej (2002, s. 20) ,,pojedynczym
memem jest taka jednostka informacyjna, ktora moze stanowi¢ odrgbny element przy-
porzadkowany do danej kategorii struktury poznawczej oraz powiela¢ si¢ bez udziatu
$wiadomego i celowego dziatania cztowieka”. Przyktadami takich pojedynczych infor-
macji sg socjotypy: anegdoty, fasony ubiorow, akcent, muzyka, styl malarski, gatunek
filmowy czy analizowane w niniejszej pracy obrazki publikowane w Internecie, zwane

popularnie ,,memami internetowymi” (Wegner-Jezierska, 2002).

,»Smieszne obrazki z Internetu” — definicje meméw internetowych
Gdyby przedstawi¢ powyzsza definicje memow osobie wspotczesnie zyjace;,
istnieje duze prawdopodobienstwo, ze ta by si¢ z nig nie zgodzita. Powodem tego jest
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przede wszystkim postep technologiczny: jeszcze w 2002 roku Wegner-Jezierska, piszac
0 najpotezniejszym medium masowej komunikacji, obrazujacym wszelkie kulturowe
socjotypy, wymieniata telewizje i reklame (Wegner-Jezierska, 2002). W drugiej dekadzie
XXI w. memy kojarza si¢ niemal wylacznie z przekazem internetowym, zwlaszcza
z wymiang informacji poprzez media spoteczno$ciowe. Wyrdznienie kategorii memu
internetowego jest o tyle konieczne, o ile uznamy, ze zyjemy w spoleczenstwie informa-
cyjnym lub sieciowym (Castells, 1996).

Marissa McGrady i Kathryn Elizabeth Hamm w artykule A Memeis Worth a Tho-
usand Words: Universal Communication Through Memes przytoczyly stowa Limor
Shifman, ktéra zdefiniowata memy internetowe jako ,,(a) zbior elementow cyfrowych,
posiadajacych wspdlne cechy tresci, formy i/lub stanowiska; (b) ktore zostaly stworzone
ze $wiadomoscig wspolnego egzystowania oraz (c) zostaty rozpowszechniane, kopiowa-
ne, imitowane i/lub przeksztalcane w Internecie przez licznych uzytkownikow” (Shifman,
2014, s. 5, za: McGrady, Hamm, 2019). Magdalena Kaminska wskazata zas, w jaki spo-
sob mem jest rozumiany przez internautow. Wedtug uzytkownikow sieci jest to pewien
przekaz i idea, ktora si¢ za nim kryje, tryb przestania, a takze ikoniczny, rozpoznawalny
przedmiot. Memy internetowe sg obecnie jedng z najbardziej angazujacych form prze-
kazu, sa one przy tym ogladane przez znaczna czg$¢ populacji w spoteczenstwach in-
formacyjnych. Czytamy: ,,[...] tego co szuka w nich wigkszos$¢ odbiorcow jest ich komizm,
przez co wigkszo$¢ internautow okresla je [memy — dop. aut.] po prostu »$mieszne ob-
razki z Internetu«” (Kaminska, 2011, s. 67, za: Iwanicki, 2018).

Marcin Zytkowiak inaczej definiuje memy, wskazujac na trzy aspekty ich wyste-
powania. W pierwszej kolejnosci okresla memy jako przedmiot badan memetyki, jednak
dwa nastegpne ujecia odnosza si¢ do wspotczesnego dyskursu. Z jednej strony wskazuje,
tak jak Kaminska, na aspekt humorystyczny memow: jest to ,, [...] obrazek o charakterze
humorystycznym, w ktérym elementy obrazowe wspotwystepuja z elementami teksto-
wymi”. Trzeci aspekt zjawiska memow odnosi za$ do funkcji tej formy przekazu. Wedlug
tego rozumienia mem to ,,[...] gatunek wypowiedzi internetowej, komunikat obrazkowy
zbudowany w oparciu o schemat konstrukcyjny, wykorzystujacy skonwencjonalizowane
elementy zwigzane $cisle z kulturg i historig Internetu” (Zytkowiak, 2017).

Na potrzeby niniejszego opracowania przyjeto taka definicje, zgodnie z ktdérag memy
sg formg przekazu internetowego o okreslonej tematyce, wyrazajaca i wzbudzajaca
zréznicowane emocje. Tak rozumiane memy sg tworzone i przetwarzane przez wielu
uzytkownikow sieci oraz przez nich upowszechniane; odpowiadaja na biezgce praktyki
spoteczne 1 kulturowe, odzwierciedlajgc tym samym rzeczywisto$¢. Ich forma taczy
przekaz tekstowy i wizualny, a kody w nich zawarte sg mozliwe do odczytania przez

0gol spoteczenstwa. Najczesciej maja charakter humorystyczny.
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Komunikacja przez memy

Memy sa przykladem wspolczesnych, cyfrowych przekazow, mozna wigc powiedziec,
ze charakteryzuja si¢ wariancyjnoscia. Przekazy te moga przybierac rdzne ksztalty, a kry-
teria ich istnienia nie sg konkretne, z gory ustalone. Inaczej, sg one raczej trescig kulturowa,
ktora istnieje w cyfrowym obiegu w wielu odmiennych wersjach, a tworzenie nowych
kopii jest pltynne i ciggle, zar6wno ilosciowo, jak i jakosciowo. Jakub Nowak wskazat tak-
ze, ze memy mogg by¢ postrzegane jako rodzaj gatunku medialnego (Nowak, 2013, s. 2),
powszechnie znanego i uznawanego zbioru wsrod uzytkownikow Internetu, po ktorym
odbiorca wie, czego si¢ spodziewaé. Gdyby wyr6zni¢ wspolng ceche roznego rodzaju me-
mow, zapewne bylaby nig ich forma. Bazg konstrukcji memu jest potgczenie przekazu
wizualnego i tekstowego, ale tez osadzenie przekazywanej tresci w pewnym okre§lonym
konteks$cie. W przestrzeni online konkretny mem moze pojawiac si¢ w wielokrotnie powie-
lonych, alternatywnych wersjach: najczesciej obraz (lub jego elementy) pozostaje ten sam,
a zmianie ulega komunikat werbalny. Jak pisat Juliusz Iwanicki (2018, s. 69): ,,[...] tworzy
si¢ w ten sposob spoteczny bricolage, wystepujaca w sztuce tendencje do taczenia niepo-
wigzanych ze soba elementow. [Mem — dop. aut.] [...] korzysta z takich strategii jak: zapo-
zyczenie, aluzja, adaptacje czy aranzacje”. Tworzenie memow jest wigc forma nie tworczo-
$ci, ale przetworczosci (ang. recreavity), w trakcie ktorej to czynnosci oryginalnos¢ i cheé
stworzenia czego$§ nowego liczy si¢ mniej niz odwotywanie si¢ do powszechnie znanych,
rozumianych przekazow i przetwarzanie ich, aby dostosowac obraz (lub tres¢) do skomen-
towania nowej sytuacji (Iwanicki, 2018, s. 69). Mem to produkt kultury wizualnej, a tym,
co przycigga uwage odbiorcy, jest obraz. Przekaz wizualny najczesciej jest motywem po-
wtarzalnym, a edycje ilustracji umozliwiajg powszechne i proste w obstudze strony inter-
netowe (generatory memow). Tworzenie memow nie wymaga poczucia estetyki ani umie-
jetnosci obstugi programoéow graficznych. Wtasnie z tego powodu dostownie kazdy
internauta moze wygenerowac, a nastgpnie zamies$ci¢ w sieci obrazek - czy to edytujac
zrobione zdjecie, czy to, poprzez uzycie prostych narzedzi, modyfikujac istniejacy juz mem.
Tekst w kazdym z tych przypadkow powinien by¢ $cisle powigzany z komponentem wizu-
alnym, na zasadzie zwigzku miedzy obrazem a przedstawionym pojeciem. Trzeba zauwa-
zy¢, ze pomimo faktu przyciggania uwagi odbiorcy poprzez obraz, to przekaz tekstowy
memow jest glowna, bardziej rozbudowang osig komunikatu. Moze by¢ to zaréwno tytut,
krotki komentarz lub sentencja, przewaznie jednak jest to przekaz krotki i zrozumiaty,
mozliwy do odczytania w jednej chwili. Pisat o tym Iwanicki (2018, s. 74): ,,[...] celem
wigkszosci memow jest zastosowanie komizmu i potencjalne rozémieszenie odbiorcy oraz
ewentualne wzbudzenie refleksji nad danym problemem poruszanym w obrazku”.

Przekaz memow jest osadzony rowniez w pewnym kontekscie symbolicznym. Aby

tre$¢ byla zrozumiata, autorzy memoéw czegsto odwolujg sie¢ do powszechnie znanych
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kodow kulturowych o charakterze lokalnym lub globalnym, ktére obejmujg zar6wno
czasy wspolczesne, jak i nurty, ktore pojawity si¢ w historii (a s3 powszechnie znane,
przekazywane np. podczas edukacji podstawowej). W wigkszosci przypadkdéw memy
dotycza sytuacji ponadczasowych, codziennych, ponad podziatami — ktére ogoét inter-
nautow spotyka w swoim zyciu i z ktérymi moze, w taki czy inny sposob, si¢ utozsamiac.
Ciekawg uwage odnotowat wokot tego tematu Iwanicki (2018, s. 74): ,,Oprécz memow
o charakterze komicznym zdarzaja si¢ tu rowniez tresci wprost powtarzajace mysl za-
czerpnigta z zycia danej osoby badz obrazki o charakterze edukacyjnym, przedstawia-
jace mato znane ciekawostki z historii kultury i religii”.

Mowiac o wspodlezesnych memach internetowych nie sposéb nie wspomniec tak-
ze o sztuce postmodernistycznej, bowiem ,,[...] rezygnuje [ona —dop. aut.] z terroru ory-
ginalnos$ci i pozadania tego co nowe, na rzecz swobodnej gry z tradycja, dowolnego
mieszania stylow, korzystania pelnymi gar$ciami ze wszystkich wypracowanych dotad
chwytoéw i technik artystycznych” (Szahaj, 1996, s. 70). Autor tego cytatu — Andrzej
Szahaj — w artykule dotyczacym tworcow postmodernistycznych scharakteryzowat
wspotczesnych internautow tworzacych memy. ,,Podmiotowos¢ artysty przestaje by¢ dla
niej [sztuki postmodernistycznej — dop. aut.] podstawowym zrédtem tworczosci [...]”,
pisat polski filozof — tak jak dla autora memow internetowych oryginalno$¢ nie jest juz
glowng wartoscig (Szahaj, 1996, s. 70).

Memy petnig jednak przede wszystkim funkcje komunikacyjne i rozrywkowe
(Marak, 2013, s. 2,3). Sg charakterystyczna forma wypowiedzi w Web 2.0, serwisach,
w ktorych tresci sa wytwarzane przez uzytkownikow, a rola nadawcy jest udostepnienie
mozliwos$ci ich kreowania oraz narzedzi do dzielenia si¢ trescig (O’Reilly, 2005). Memy
moga by¢ uzyte jako komentarz do czyjej$s odpowiedzi lub czyjego$ zachowania, jak
wida¢, nie tylko w szerszej sferze publicznej (np. na facebookowym wallu). Wielu uzyt-
kownikow Internetu wykorzystuje je jako form¢ komunikacji w wiadomosciach prywat-
nych (przyktadami sg generowane w aplikacji Messenger gify) oraz w formie face-to-
-face, czy to w trakcie rozméw wideo, czy bezposrednio. Memy sa uzywane réwniez
w formie wnikliwych komentarzy na tematy polityczne lub spoteczne, pelnigc funkcje
informacyjna oraz stanowigc sposob na przekazywanie emocji. ,,Petnig funkcj¢ soczew-
ki dla tego, co internauci mysla na dany temat, wyrazaja sentyment — pozytywny, nega-
tywny, ironiczny — zwykle nie sg neutralne” (Gackowski, Brylska, Patera, 2017, s. 7).

Katarzyna Marak wskazata, ze najwigksza grupe memow stanowig te humorystycz-
ne, ,,z czego duza czgs$¢ to memy najstarsze, takie jak lolcat — zabawne obrazki kotow
opatrzone niepoprawnym gramatycznie i ortograficznie podpisem — czy demotywatory
(demotivational posters), obrazy stanowigce ironiczng parodi¢ plakatow motywujacych
(motivational posters)” (Marak, 2013, s. 10). Ostatecznie, tak jak podkreslat wyzej
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cytowany Iwanicki, memy uwazane sg jako ,,$mieszne obrazki z Internetu” — na co nale-
zy zwrdci¢ szczegolng uwage podczas korzystania z memoéw w celu analizowania zjawisk

spotecznych.

Memy, Internet i social distancing

Wedtug przyjetej wezesniej definicji gtowng cechg memow internetowych jest
tworzenie i przetwarzanie ich przez uzytkownikéw Internetu zgodnie z biezagcymi wy-
darzeniami sfery publicznej oraz sytuacjami, ktére spotykaja te jednostki. Sa to ich
wiasne do$wiadczenia zwigzane z zyciem codziennym: przemyslenia czy tez spostrze-
zenia, ale tez komentarze odpowiadajace na wydarzenia ze sfery publicznej. Tworcy
memow przedstawiaja swoje tresci postugujac si¢ uniwersalnym kodem jezykowym,
wizualnym i szerzej: kulturowym, tak, aby kazdy uzytkownik Internetu, a czasem nawet
po prostu jednostka uczestniczgca w zyciu spotecznym danego regionu (np. kraju), zro-
zumial przekaz memu.

Z powodu powyzej przywotanych cech memow internetowych te tworzone podczas
pandemii mozna uzna¢ za odzwierciedlajgce postawy powszechne w spoteczenstwie
sieciowym, obecne w nim trendy, wzorce zachowan czy nastroje. Czas pandemii, jako
szczeg6lny okres funkcjonowania spoleczenstw, daje szczegodlng okazje do przyjrzenia
si¢ zaréwno informacjom, jak i emocjom, ktore zostaty wyrazone w memach.

W odbiegajacej od normy sytuacji pandemii — przede wszystkim kwarantanny
i przymusowego dystansu spotecznego — jaka dotkneta cztonkow spoteczenstwa w marcu,
proces komunikacji migdzyludzkiej (dtugodystansowej) przeniost si¢ niemal catkowicie
do Internetu. Wedtug raportu Zycie codzienne w czasach pandemii 95% 0sob pozostawa-
fo w miejscu swojego zamieszkania, a 80% rzadziej wychodzito z domu. 63% responden-
tow nie spotykato si¢ ze znajomymi podczas najsurowszych restrykcji, natomiast 34%
robito to rzadziej. Dodatkowo 42% z nich zostato wystanych do doméw na tzw. ,,home
office”, za§ 65% ze wszystkich badanych cz¢sciej niz przed pandemia $ledzito biezace
informacje w mediach (Drozdowski i in., 2020). Wnioskujac z tych danych mozna zatozy¢,
ze osoby biorace udziat w badaniu czas dotad poswigcany na dojazdy lub aktywnos$¢ poza
domem mogty wykorzysta¢ na serfowanie po Internecie — migdzy innymi przegladajac,
dzielac si¢ lub nawet tworzac memy na temat pandemii. Tego typu komunikacja mogta
by¢ rowniez formg zastapienia dotychczasowych kontaktéw spotecznych.

Memy podczas pandemii

Metodologia badan
Celem badan, przeprowadzanych na rzecz niniejszego artykutu, byta analiza me-

mow internetowych tworzonych w okresie od marca do czerwca roku 2020, po to, by
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ustali¢ w jaki sposob internauci przezywajg czas kwarantanny. Analizowany materiat
dobrano losowo z trzech stron internetowych zbierajacych memy (memy.pl, demotywa-
tory.pl, blasty.pl); nastepnie poddano selekcji przy pomocy filtrow: ‘koronawirus/CO-
VID-19’, ‘pandemia’, ‘kwarantanna’, w wyniku ktorej wyodrebniono 135 memow.
Analizowano elementy wizualne oraz tekstowe memow. Zostaty one poddane
klasyfikacji ze wzgledu na dwa aspekty: emocje (jakie emocje wyrazaja?) oraz temat
(jaki aspekt zycia internautow polskich poruszaja?, jakie postacie pojawiaja si¢ na obra-
zach?). W przypadku ostatniego aspektu wyodrgbniono szes¢ kategorii (historie, medy-
cyna, polityka, §wiat, zwrot do adresata, zmiany codziennos$ci), w aspekcie dotyczacym
emocji wyrdzniono ich dziesig¢ (emocja pozytywna, ujawnienie nieckompetencji, apatia,
frustracja, awersja, dezorientacja, zniecierpliwienie, bezradno$¢, nie-normalnos¢, przy-
gnebienie). Kodowany material mogl zosta¢ zakodowany do jednej kategorii w aspekcie
»temat”, natomiast w aspekcie ,,emocje” — do kilku. Wynika to z przyjetej definicji
memoOw internetowych, zgodnie z ktorg te formy przekazu internetowego wyrazaja
zréznicowane emocje. Zebrany material zostat przeanalizowany w poszukiwaniu zalez-
nosci miedzy wyroznionymi aspektami. Miato to na celu odpowiedzenie na dwa pytania
badawcze: na jakie potrzeby lub wydarzenia moga odpowiada¢ tworzone memy oraz co

mozna powiedzie¢ na ich podstawie o nastrojach spotecznych internautéw polskich?

Analiza materialu badawczego

Aspekt: emocje

Analizowane memy internetowe zostaty przyporzadkowane do dziesi¢ciu uogoél-
nionych kategorii ze wzgledu na emocje, jakie przekazywaty. Kazda z tych kategorii
zawierala memy wyrazajace podobne emocje, dlatego dla ich nazwania uzyto takich
etykiet, ktore najlepiej opisujg przekazy w nich ulokowane (np. kategoria frustracja mie-
$ci w sobie memy przywotujace emocje takie jak: ztos¢, irytacja, frustracja oraz bunt).

Przyjeta definicja memow internetowych wskazuje, ze omawiana forma przekazu
ma najczesciej charakter humorystyczny. Emocje pozytywne wystepuja obok negatywnych:
to znaczy wzbudzaja wesoto$¢ nawet przy opisywaniu nieprzyjemnych sytuacji. Z tego
powodu w niniejszym artykule zdecydowano si¢ poming¢ humorystyczny wydzwigk
analizowanych danych i skupi¢ si¢ na glebszym znaczeniu przekazu — w przeciwnym razie
kazdy mem musiatby zosta¢ zaklasyfikowany jako wyraz ,,emocji pozytywnej”, do ktorej
to kategorii wpisano emocje takie jak: rozbawienie, rado$¢. Wyjatek od tej reguty stanowia
te memy, ktorych gldownym celem bylo wywolanie wylacznie emocji pozytywne;.

W trakcie analizy wyodrgbniono nastepujace kategorie kodowe odnoszace si¢ do

emocji:
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a. apatia

W tej kategorii znalazty si¢ memy wyrazajace bezsilno$¢, zniechecenie i brak
entuzjazmu do podejmowania codziennych czynnosci czy nowych aktywnosci. Aktorzy
sytuacji przedstawionych na zebranych materiatach znajdowali si¢ w stanie zmniejszonej
wrazliwosci na bodzce emocjonalne i fizyczne oraz wyrazali brak zainteresowania oto-
czeniem; wyczuwalna byta nuda codziennoscia i jej powtarzalnoscia (por. https:/www.
blasty.pl/upload/images/large/2020/04/kiedy-czekasz 2020-04-12 15-47-07.jpg).

b. frustracja

Kategoria, w ktorej znalazty sie memy wyrazajace negatywne emocje wobec sytuacji
pandemii. Oprocz frustracji znalazta si¢ tam rowniez zto$¢ wywotana brakiem wptywu na
rzeczywistos¢. Co wigcej, do tej kategorii zaliczajg si¢ takze te memy, ktore dotyczyty
irytacji wywotanej dziataniami innych ludzi — sprzecznymi z ideami i przekonaniami
modelowego odbiorcy. Z drugiej strony memy te przedstawialy bunt wobec, natozonych
przez wladze, ograniczen uzasadnianych stanem pandemii (por. https://www.blasty.
pl/upload/images/large/2020/03/jest-przelom-w-badaniach-na_2020-03-19 15-36-55.jpg).

c. dystans

Kategoria ta okre$la memy wyrazajace potrzebe zachowania dystansu, nie tylko
z powodu narzuconych ograniczen. Przedstawione w poszczegoélnych memach sytuacje
okazywaly niech¢¢ wobec kontaktu z innymi jednostkami (zaréwno tymi ,,z zewnatrz”,
jak 1z kregu najblizszych osob), a takze wobec podejmowanych przez nie dziatan. Zawie-
raty one rowniez emocje bardzo silne, takie jak: pogarda, obrzydzenie, poczucie niezgody
(por. https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/logo-pis-korona-wirus-korona
-i-wirus_2020-03-09_13-44-17jpg).

d. przygnebienie

W te kategorie wpisaly sie memy wyrazajace smutek, przygnebienie, a nawet
rozpacz z powodu sytuacji powstalej] w okresie marzec-czerwiec 2020; mogto si¢ to
wigzac¢ z poczuciem bezsilnosci i glebokim poczuciem braku wptywu na rzeczywistosé
(por. https://img5.demotywatoryfb.pl//uploads/202005/1590089285 kdczpa 600.jpg).

e. dezorientacja

Jest to kategoria, w obreb ktorej zakwalifikowane zostaty memy wyrazajace brak
poczucia kontroli nad rzeczywisto$cig i otoczeniem; wigcej, czgsto wigzaty si¢ one
z uczuciami strachu i niepokoju. Przedstawione w nich sytuacje i pomysty dotyczyty
usitowania odzyskania kontroli nad poczuciem czasu. Tworcy i odbiorcy memow pod-
jeli proby uzyskiwania i przekazywania informacji na temat sytuacji, w jakiej si¢ zna-
lezli, czgsto bez sprawdzenia ich zrodta (por.https:/www.blasty.pl/upload/images/large/
2020/05/ze-swiata-muzyki 2020-05-22 22-07-52.jpg).
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f. zniecierpliwienie

Do tej grupy nalezg memy zwigzane z niecierpliwym wypatrywaniem konca
pandemii i natozonych ograniczen oraz takie, w ktorych snute byty plany na przysztosé¢

(por. https://memy.pl/show/big/uploads/Post/325736/15912970125714.jpg).

g. bezradno$¢

Zbioér memoéw wyrazajacych uczucie bezradnosci w kontekscie poszukiwan norm
sprzed pandemii i innych form stabilizacji podczas sytuacji wyjatkowej. Do tej grupy
naleza memy ukazujace proby kontynuowania rutynowych aktywnosci sprzed pandemii,
pomimo natozonych ograniczen. W tej kategorii mieszg si¢ rowniez takie formy memow,
w ktorych poszukuje si¢ pozytywnych skutkow pandemii, ale tez takie, w ktorych ujaw-
nia si¢ tgsknota za zyciem przed pandemig (por.https:/www.blasty.pl/upload/images/
large/2020/03/pierwszy-raz-mozesz-uratowac 2020-03-17_21-53-38.jpg).

h. nie-normalno$¢

Kategoria memow wskazujaca swym tematem na ,,absurdy codzienno$ci podczas
pandemii” — sytuacje, do ktorych jednostki nie przywykty i ktére wczesniej wydawaty
im si¢ niemozliwe, poniewaz odchodzity od przyjetej normy funkcjonowania (tej sprzed
pandemii). Do tej kategorii zaliczono obrazy wyrazajace nielogiczno$¢ i brak ustalonych
zasad w trakcie codziennych aktywnosci, ale takze te przedstawiajace zatlamanie sig¢
porzadku spotecznego i zycia codziennego. Sa to rowniez memy, ktore wyrazaty niedo-
wierzanie wobec nowej formy funkcjonowania oraz te, ktore dotyczyly skutkéw wymu-
szonego zamkniecia (np. przybieranie na wadze, problemy introwertykéw). Sytuacje
ukazane na memach z tej kategorii przedstawiaty proby zapetnienia czasu nowymi
czynnosciami, czgsto pozbawionymi celu, bezowocnymi (por.https:/memy.pl/show/big/
uploads/Post/321984/15892140356845.jpg).

1. yawnienie niekompetencji

Memy ironizujace, zartujgce z luk systemu walczacego z koronawirusem, wska-
zujace na nieckompetencje politykow. Ich tre$¢ najczesciej przerzucata odpowiedzialnosée
za zaistnialg sytuacje na inne kraje, rzad lub inne organy wladzy. W ramach tej katego-
rii wystgpowaty rowniez zarty na tle rasistowskim, na przyktad obwinianie obywateli
Chin o rozprzestrzenienie si¢ koronawirusa czy propagowanie wobec nich postawy
spotecznego dystansu (por. https:/imgl.demotywatoryfb.pl//uploads/202006/1591103904
tpfewq_600.jpg).

j. emocja pozytywna

Kategoria memow, w ktorej dominuja tresci przekazujace pozytywne emocje.
W memach tych wyrazona zostata nadzieja na zakonczenie pandemii, ujawnit si¢ w nich
takze sentyment z powodu odkrywania nowych/dawnych sposobow funkcjonowania

w zyciu codziennym. To takze obrazki wyrazajace dume i wdziecznos¢ dla wyjatkowych
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jednostek, szczere rozbawienie obecna sytuacja lub nawet zadowolenie z obecnej sytuacji
(por. https://img5.dmty.pl//uploads/202005/1590813438 pplwkf 600.jpg).

Najwigcej memow internetowych dotyczacych pandemii, koronawirusa oraz kwa-
rantanny wyrazalo emocje zawarte w kategoriach: ujawnienie nickompetencji (26%),
dezorientacja (25%) i nie-normalnos¢ (20%). Mozna z tego wnioskowac, ze internauci
odczuwali potrzebe sprawczosci, ktorg (zwlaszcza przez wprowadzenie kwarantanny
i innych restrykcji) utracili na czas nieokreslony. Odzwierciedla to pozostawanie w nie-
pewnosci, ktora chciano zniwelowac. To oraz brak kontroli nad nowymi i zmiennymi
warunkami, ktore pojawity sie wraz z wprowadzeniem stanu pandemii, znalazty ujscie
w memach skategoryzowanych jako frustracja oraz zniecierpliwienie (kolejno 9% i 7%),
a takze awersja (16%). Sa to jednak emocje, ktore mozna okresli¢ jako aktywne, bowiem
poprzez nie wyrazona zostata ch¢¢ podjecia dziatania i dokonania zmiany.

Przygnebienie i apatia, emocje znajdujace si¢ na przeciwlegtym biegunie do wyzej
wymienionych, wystepowaly w zebranych danych w mniejszosci (po 4%) — sze$¢ memow
wyrazato rozne formy niecheci wobec podejmowania dziatan, ktére pozwolityby funk-
cjonowac w zmienionej rzeczywistosci; zas kolejne sze$¢ smutek lub rozpacz. W wigk-
szos$ci przypadkow emocje te wystepowaty zreszta w kombinacji z innymi. Z powyzszych
danych mozna wnioskowa¢, ze internauci nie uznali biernosci jako jedynego sposobu
radzenia sobie z sytuacja i przez to znalezli nowe rozwigzania (lub tez nie chcieli si¢ do
bezradno$ci przyznac). Apatia, rezygnacja czy niepodejmowanie akcji sg naznaczone
negatywnie. Oczywiscie moze tu dochodzi¢ jeszcze dodatkowa zmienna — memy inter-
netowe s3 jednostkami kultury o charakterze (najczesciej) humorystycznym, wiec smu-
tek moze by¢ w nich rzadko spotykany.

Emocje pozytywne wystepowaty rzadko — tylko 14 na 135 wyselekcjonowanych
memow zawieraly przekaz wylacznie pozytywny, co stanowi zaledwie 10% analizowa-
nego materiatu. Kolejne sze$¢ taczylo na przyktad nadzieje z bezradno$cia czy dezorien-
tacjg. Internauci nie faczyli pandemii, kwarantanny czy koronawirusa z pozytywnymi
emocjami — tematy te traktowali jako godne wysmiania, inaczej, jako pretekst do wy-

myslenia i przekazania ironicznego zartu, ale nie jako powdd do radosci czy zadowolenia.

Aspekt: temat

W aspekcie ,,temat” wyrdznione zostato szes¢ kategorii memow: historie (przyktady
konkretnych dziatan r6znych aktorow spotecznych), zwrot do adresata, medycyna, polityka,
$wiat, zmiany codziennos$ci. Dodatkowo kategoria ,,zmiany codziennosci”, ze wzgledu na
swoja obszerno$¢, zostata podzielona na cztery szczegdtowe podkategorie: nowe odczuwa-
nie mijajacego czasu (ad. bb. czas), funkcjonowanie jednostek podczas pandemii (ad. aa.
funkcjonowanie), opowiadajace o relacjach miedzyludzkich (ad. cc. relacje) oraz zachowa-

nia ,,stereotypowego Polaka” (ad. dd. Polacy). Kategoria ,,zwrot do adresata” dodatkowo
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zostata podzielona na: informacyjna (podpunkt bb.) oraz ,,ztote mysli” (podpunkt aa.). Ta
ostatnia podkategoria wyrdznia si¢ zawartoscia bogata w spostrzezenia lub obserwacje
internautow, ktore poczynili podczas okresu od marca do czerwca 2020 roku.

Internauci, tworzgc memy dotyczace pandemii, koronawirusa i kwarantanny,
najczesciej nawigzywali do zmian codziennos$ci. Niemal potowa analizowanego mate-
riatu (47%) dotyczyta nowych form postrzegania czasu, funkcjonowania w odbiegajace;j
od normy sytuacji, zmieniajgcych si¢ form relacji miedzyludzkich lub humorystycznego
przedstawienia zachowan ,,stereotypowego Polaka”. Nastepne 15% i 13% memow ulo-
kowato si¢ w kategoriach historie i zwrot do adresata, ktore rowniez mieszcza si¢ w te-
matyce zycia przeci¢tnego polskiego internauty (cho¢ przybieraja inng forme i funkcje).
Razem tworzg one taka grup¢ memow, w ktorych opowiadano o pandemii w réznych
kontekstach zycia spotecznego. Memy o polityce, sytuacji na §wiecie i medycynie (bez-
posredniej, medycznej walce z koronawirusem) objety kolejno 10%, 10% i 5% analizo-
wanego materiatu, czyli w sumie jego Y. Przede wszystkim sa to memy, ktore trakto-
waty o ,,$Swiecie zewnegtrznym”. W przypadku tej grupy czesto postugiwano sig
opozycjami ,,my—oni”; ,,my, ludno$¢ — wy, wtadza”, ,,my, pacjenci — wy, lekarze” lub
,»my, Polacy — wy, zza granicy”.

Internauci poprzez memy najchgtniej opowiadali o swoich zmaganiach z pandemig.
Dzicki nim opisywali oni swojg nowg codziennos¢, spostrzezenia dotyczace obecnego
funkcjonowania, przesytali rady i informacje do innych odbiorcow. Stowem, w kontekscie
wprowadzonego stanu pandemii internauci najczesciej dzielili si¢ tym, co ich najbardziej
wowczas dotyczyto, ale tez tym, co ich najbardziej interesowato; co zaprzatato im mysli
i na czym skupiali najwiecej uwagi. Trzykrotnie rzadziej jednostki dzielity si¢ uwagami
na temat ,,§wiata zewnetrznego”, a najczesciej bylo to wytadowywanie negatywnych
emocji: frustracji czy obaw, co wykaze w dalszej czesci artykutu.

a. zmiany codzienno$ci

Memy przyporzadkowane do tej kategorii przedstawiaty nowa ,,pandemiczng”
codziennos$¢ na czterech odmiennych plaszczyznach

aa. funkcjonowanie

Internauci w tworzonych i udostepnianych memach wskazywali przede wszystkim
na nowosci obecne w ich codziennosci. Byly to gléwnie inne niz wczesniej formy pracy,
edukacji oraz sposoby spedzania wolnego czasu, cho¢ pojawity si¢ rowniez urefleksyjnio-
ne spojrzenia na czynnosci, ktore do czasu pandemii byly wykonywane automatycznie lub
traktowane jako oczywiste — na przyktad wizyta u fryzjera, zakupy czy samo wyjscie
z domu, ktére podczas najgorszego okresu kwarantanny zostato zabronione. Nowoscia dla
internautow okazaty si¢ rowniez zmienione formy wykonywania dotychczasowych aktyw-

nosci, takie jak: inna konwencja oczekiwania w kolejkach (z zachowaniem dystansu);
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sposob, w jaki mozna byto wychodzi¢ z domu (konieczno$¢ noszenia specjalnego stroju,
uzywania srodkéw dezynfekujacych). Tworcy memow zwracali uwagg na rozmaite trud-
nosci w funkcjonowaniu — niemozno$¢ wykonywania pewnych czynnos$ci (uprawianie
sportu, wychodzenie z domu), co pociagato za sobg konkretne konsekwencje (nuda, wy-
nalazki, inny metabolizm oraz potrzeby psychiczne i fizjologiczne).

Wickszo$¢ memdw o tej tematyce zawiera si¢ w kategorii ,,nie-normalnos$¢” — jak
wskazuja analizowane przyktady. Jednostki do$wiadczajace sytuacji pandemii niedo-
wierzaly dwczesnie dziejacej si¢ sytuacji, przez co wskazywaty ,,absurdy codziennosci
podczas pandemii”. Memy tego typu taczg si¢ takze z kategoria ,,dezorientacja” — inter-
nauci bolesnie odczuwali bowiem brak kontroli nad nowa rzeczywistoscia, a takze
w wielu przypadkach wysmiewali niekompetencj¢ rzadu czy innych instytucji.

Internauci, w zwiazku z nowym trybem codziennego funkcjonowania, doswiad-
czali uczucia zdziwienia, niepewnos$ci, obawy. Rzadko pojawiaty si¢ w tej podkategorii
memow emocje skrajnie negatywnie (takie jak: frustracja, apatia, przygnebienie, dystans)
lub pozytywne — moglo by¢ to spowodowane tym, ze wiekszos¢ analizowanych tresci
odnosita si¢ do Zycia codziennego ogotu, ktore poswigcone byto dostosowywaniu si¢ do
zaistniatej sytuacji, walce z przeciwnosciami, a wigc do sytuacji, w ktorych nie byto
czasu (czy tez checi?) na warto$ciowanie lub popadanie w skrajne emocje (por. https://
img8.demotywatoryfb.pl//uploads/202005/1590508579 gh8zz8 600.jpg, https:/memy.
pl/show/big/uploads/Post/322846/15896589042230.jpg, https://img7.demotywatorytb.pl/
uploads/202003/1584571336_vinlla_600.jpg).

bb. czas

Memy internetowe w podkategorii ,,czas” poswigcone byly trzem zasadniczym
elementom zmian codziennosci. Po pierwsze, w zgodzie z zebranym materiatem empi-
rycznym internauci tworzgcy memy odczuwali dezorientacje z powodu utraty poczucia
czasu (nie wiadomo, ktora jest godzina, jaki dzien miesigca czy miesigc) lub pojawienia
si¢ nowego sposobu jego uptywania. Tworcy wskazywali nowe jego mierniki, na przyktad
poprzez przybierane kilogramy czy podejmowane czynno$ci typowe dla konkretnej fazy
pandemii (przyktadowo — etap pierwszy: obsesyjne zakupy artykutéw zywnosciowych;
etap drugi: szycie maseczek; etap trzeci: zaprzestanie dbania o wyglad itd.). Po drugie,
wiele memoéw z tego czasu opierato sie na dychotomii ,,przed—po”, przez co opisywano
w nich zmiany, ktore zaszly na skutek pandemii. Tresciowo memy te dotyczyly tez pla-
néw, ktore internauci uktadali na moment, ,,kiedy pandemia si¢ wreszcie skonczy”.
W koncu przewidywano w nich efekty kwarantanny (rozwody, cigze, nadwaga).

Emocjami dominujgcymi w tej podkategorii byty dezorientacja oraz zniecierpli-
wienie — internauci wyczekiwali kofica pandemii, odczuwali brak kontroli nad czasem

i informacjami. Pojawiata si¢ rowniez apatia i przygnebienie — jednostki byly znuzone
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jednostajnoscia i jednoczesnym ciggltym brakiem pewnosci co do ,,jutra”, odczuwali brak
planu (por. https:/memy.pl/show/big/uploads/Post/324389/15904999131212.jpg, https://
memy.pl/show/big/uploads/Post/321602/15889450349879.jpg, https:/memy.pl/show/big/
uploads/Post/322710/15895759226139.jpg, https://memy.pl/show/big/uploads/Post/
322661/15895613524844.jpg).

cc. relacje

Relacje w analizowanym materiale badawczym dzielg si¢ na dwie grupy. Pierwsza
dotyczy kontaktéw z bliskimi, z ktérymi jednostki spgedzaty kwarantanne w domu.
Druga, inaczej, 1aczy si¢ z tematem braku kontaktu (lub sporadycznego kontaktu) z oso-
bami mieszkajagcymi w innym niz autorzy miejscu. Internauci w pierwszym przypadku
w tworzonych przez siebie memach opisywali przede wszystkim przestrzen, ktorg mu-
sieli nieustannie dzieli¢ z innymi (a ktérg przed pandemig mogli opusci¢ lub wykorzy-
stywa¢ samodzielnie, gdy wspotlokatoréw nie bylo), pojawiajace si¢ konflikty oraz
przesyt kontaktow z weigz tymi samymi osobami. W opiniach tych os6b uwyraznita si¢
che¢ opuszczenia domu i powrotu do czaséw sprzed pandemii. Niektére memy swa
tre$cig podkreslalty nowe standardy i priorytety w relacjach, na przyktad limitowany
dostep do platformy Netflix.

W przypadku drugiej grupy tej podkategorii internauci zaznaczali swoja teskno-
te za znajomymi, ktorzy z nimi nie mieszkali — w tym przypadku wskazywali na potrze-
be kontaktu face to face czy fizycznego. Tyczyto si¢ to jedynie znajomych i przyjaciol,
nieznajomi traktowani byli bowiem z dystansem. Formy nawigzywania relacji z obcymi
wyznaczane byly w tamtym czasie przez koronawirusa — memy przedstawiaty ostracyzm
skierowany wobec 0sob potencjalnie chorych lub majacych stycznos¢ z chorymi.

W memach z podkategorii ,,relacje” pojawito sie¢ wiele emocji negatywnych, takich
jak frustracja, zniecierpliwienie i awersja, ktore czgsto tgczyty sie z do§wiadczeniem ,,nie-
-normalnosci”. W obrazkach tych uwidocznit si¢ brak emocji pozytywnych, co mogto
oznacza¢ tak zwane ,,wyczerpanie materiatu”, zmeczenie specyficznym rodzajem kontak-
tu podczas pandemii oraz odreagowywanie stresu zwigzanego z sytuacja pandemii (zwiasz-
cza kwarantanny) poprzez skrajnie negatywne emocje (por. https:/memy.pl/show/big/
uploads/Post/319903/15880817021265.jpg, https:/img2.demotywatoryfb.pl//uploads/
202005/1590165189 eikqjm_600.jpg, https:/memy.pl/show/big/uploads/Post/325679/
15912706000437.jpg, https:/memy.pl/show/big/uploads/Post/318391/15873984094650.jpg).

dd. Polacy

Poprzez memy nalezace do tej podkategorii autorzy ukazywali rozne zachowania
i reakcje Polakdw na nowg sytuacje pandemiczng. Prezentowano dziatania jednostek,
takie jak: niezwracanie uwagi lub nieprzejmowanie si¢ 6wczesnie panujaca kryzysowa

sytuacja pandemii, ale tez dystansowanie si¢ od niej (np. poprzez zarty, izolacje
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informacyjng). Innym przyktadem ukazania Polakow w zebranych memach byt stosunek
Polakéw do obowigzujacych wowcezas nakazow. Internauci wskazywali nieprzestrzega-
nie lub nieprawidtowe wykonywanie polecen zarzadzonych przez wladze, a takze — z zu-
petnie innej strony — nadmierne trzymanie si¢ wprowadzanych obostrzen sanitarnych.

Memy mieszczace si¢ w ramach tej podkategorii wysmiewaty przede wszystkim
niekompetencj¢ i bezradnos¢ Polakow, a nastawienie do tego typu zachowan byto negatyw-
ne (por. https:/www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/ja-smiejacy-sie-z-memow-o
~2020-03-17_03-08-23.jpg, https:/www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/ja-robiacy
-sobie-memy-z-koronawirusa 2020-03-17 03-08-49.jpg, https:/www.blasty.pl/upload/
images/large/2020/03/koronawirus-w-polsce-polacy-jedza 2020-03-09 13-45-11.jpg,
https://memy.pl/show/big/uploads/Post/319027/15876582615690.jpg).

b. historie

W sktad tej kategorii wechodzi zbiér memoéw tematycznie po§wigcony anegdotom
i dziataniom anonimowych jednostek. Te akcje mogty by¢ jednak uogoélnione i rozsze-
rzone na cala populacje. Po pierwsze, analizowane memy tej kategorii dotyczyty ,,histo-
ryjek z zycia wzigtych”, czyli przygod anonimowych jednostek (,takich, jak my”),
ktore przezywaty pandemi¢ w podobny, ,,standardowy” sposob; czesto byty to opowie-
$ci 0 osobach, ktorych zycie przybrato pozytywny obrét. Po drugie, mogty one dotyczy¢
dziatania 0sob publicznych, ktdre w trakcie trwania pandemii wykorzystaty produktyw-
nie czas lub/i inspirowaty swoimi aktywnos$ciami szersza publike. Historie opowiadane
w ramach tego typu memow miaty by¢ symbolem nadziei, stabilnym elementem nie-
pewnej rzeczywistosci (wprowadzaty one element normalnosci), a dzialania jednostek
wzorem do nasladowania (mogty jednak spetnia¢ takze zadanie przyktadow dotyczacych
tego, jak nie postepowac). Kategoria ta dotyczy takze tych memow, w ktorych autorzy
kreowali wymyslone sytuacje, wysmiewali niezwykte przypadki lub snuli wizje ,,koro-
nawirusowej przysztosci”.

W memach z kategorii ,,historie” pojawito si¢ najwigcej emocji pozytywnych, zas
najmniej negatywnych. Analizowany material miat funkcje przede wszystkim podnosze-
nia na duchu i inspirowania. Nawet jezeli pojawiaty si¢ tu emocje z kategorii ,,nie-nor-
malno$¢” oraz ,,wy$mianie niekompetencji”’, miaty one na celu motywacje negatywna:
pokazanie jednostkom jak nie powinno si¢ postepowac w czasach pandemii (por. https://
img22.dmty.pl//uploads/202005/1590651676 xcdwva_600.jpg, https:/img4.demotywatory
fb.pl//uploads/202005/1590664700 2ko2zl 600.jpg, https://img22.dmty.pl//uploads/
202005/1589531018 6rxt39 600.jpg, https://memy.pl/mem/320483/Metody naturalne).

c. zwrot do adresata

Kategoria memow, ktorych tres¢ byta skierowana bezposrednio do odbiorcy,

z konkretnym dla niego przekazem.
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aa. ztote mysli

Do tej podkategorii naleza r6zne spostrzezenia, wnikliwe mysli (ang. insight) na
temat sytuacji pandemii, ktérymi nadawca chciat si¢ podzieli¢ z odbiorcami w formie
memow. Tworcy zazwyczaj cheieli zwroci¢ uwage na pewien element zycia czy dang
sytuacje. Mogty by¢ to ironiczne prognozy, ale takze krytyka spoteczenstwa lub systemu
walczacego z koronawirusem. Trudno méwié¢ w przypadku tej konkretnej podkategorii
o dominujgcej emocji — internauci raczej przekazywali swoje przemyslenia pojawiajgce
si¢ dos¢ impulsywnie, pod wptywem chwili. Odczuwalna byta niepopularno$¢ emocji
pozytywnych w konteks$cie tego typu memow (por. https://www.blasty.pl/upload/images/
large/2020/03/schopenhauer-za-rok-bedziecie-sie 2020-03-17 12-06-49.jpg, https:/imgl3.
demotywatoryfb.pl/uploads/202005/1589679274 8&jlmoa_600.jpg, https://www.blasty.
pl/upload/images/large/2020/03/coz-lata-dwudzieste-zapowiadaja-sie_2020-03-17 12-07-18.
jpg, https://img8.demotywatoryfb.pl//uploads/202005/1590651920 fobxcx 600.jpg).

bb. informacyjne

Do tej podkategorii naleza memy odrdzniajace si¢ od innych tym, ze publikowane
byty w formie wiadomosci dla catego spoleczenstwa. Nadawcy poprzez nie rozpowszech-
niali informacje dotyczace sytuacji na swiecie (dotyczace chociazby rozprzestrzeniania
si¢ koronawirusa). Istotnym faktem jest to, ze informacje te nie musiaty by¢ potwierdzo-
ne, nie musiaty tez pochodzi¢ z potwierdzonych, oficjalnych zrédet. Mogty to by¢ rady
(przyktadowo prozdrowotne czy zachecajace do pozostania w domu, przypominajgce
o obowiazujacych obostrzeniach), ale tez inne formy nawotywania do racjonalnego za-
chowania.

Memy nalezace do tej kategorii przekazywaty w wigkszosci emocje pozytywne
(starano si¢ przekaza¢ informacje konstruktywne, o inspirujgcym, motywujacym cha-
rakterze). Mimo to polgczone byly one z emocjami zawartymi w kategorii ,,bezradnos¢”,
a wigc zwigzane z niepewnoscia, potrzebg zbudowania rzeczywistosci na dawnych za-
sadach (por. https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/d41d8cd98f00b204e-
9800998ect8427e 2020-03-28 10-37-05.jpg, https://imgl9.demotywatoryfb.pl/uploads/
202005/1590348985 svfs7c 600.jpg, https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/
pierwszy-raz-mozesz-uratowac_2020-03-17_21-53-38.jpg).

d. medycyna

Kategoria memow poruszajacych tematyke funkcjonowania stuzby zdrowia.
W analizowanym materiale wyr6zni¢ mozna dwie postawy internautow wobec stuzby
zdrowia: pierwsza, ktora wiazata si¢ z krytyka niewydolnosci tego systemu oraz niedo-
wierzaniem w jej skutecznos$¢ oraz druga, ktora dotyczyta wsparcia dziatan medykow
w walce z koronawirusem. Ta ostatnia postawa automatycznie wigzala si¢ z oskarzenia-

mi rzadu za niewystarczajace dotowanie i nieumiejetne zarzgdzanie systemem ochrony

www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl 205


http://www.fabricasocietatis.uni.wroc.pl
https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/schopenhauer-za-rok-bedziecie-sie_2020-03-17_12-06-49.jpg
https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/schopenhauer-za-rok-bedziecie-sie_2020-03-17_12-06-49.jpg
https://img13.demotywatoryfb.pl//uploads/202005/1589679274_8jlmoa_600.jpg
https://img13.demotywatoryfb.pl//uploads/202005/1589679274_8jlmoa_600.jpg
https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/coz-lata-dwudzieste-zapowiadaja-sie_2020-03-17_12-07-18.jpg
https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/coz-lata-dwudzieste-zapowiadaja-sie_2020-03-17_12-07-18.jpg
https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/coz-lata-dwudzieste-zapowiadaja-sie_2020-03-17_12-07-18.jpg
https://img8.demotywatoryfb.pl//uploads/202005/1590651920_fobxcx_600.jpg
https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/d41d8cd98f00b204e9800998ecf8427e_2020-03-28_10-37-05.jpg
https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/d41d8cd98f00b204e9800998ecf8427e_2020-03-28_10-37-05.jpg
https://img19.demotywatoryfb.pl//uploads/202005/1590348985_svfs7c_600.jpg
https://img19.demotywatoryfb.pl//uploads/202005/1590348985_svfs7c_600.jpg
https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/pierwszy-raz-mozesz-uratowac_2020-03-17_21-53-38.jpg
https://www.blasty.pl/upload/images/large/2020/03/pierwszy-raz-mozesz-uratowac_2020-03-17_21-53-38.jpg

Zuzanna Jezierska

zdrowia w Polsce. Wérod memow z tej kategorii pojawiaty sie rowniez humorystyczne
zestawienia: zalecen stuzb medycznych i komentarzy dotyczacych reagowania w sferze
publicznej na objawy koronawirusa (np. kichanie w zamknigtych pomieszczeniach).

W zaleznosci od intencji autoréw tego typu memow, emocje w nich odzwiercie-
dlone dzielity si¢ na te, ktorych uzywano, aby wyrazi¢ wsparcie lub potgpi¢ pewne za-
chowania (awersja, frustracja, wy$smianie nickompetencji). (por. https://www.blasty.pl/
upload/images/large/2020/01/publiczna-sluzba-zdrowia-nie-potrafi 2020-01-30 20-44-41.
jpg, https://img5.dmty.pl//uploads/202003/1585409876 hdcydc 600.jpg, https://img6.
dmty.pl//uploads/202006/1591479091 lynwvr 600.jpg, https:/www.blasty.pl/upload/
images/large/2020/04/kiedy-czekasz 2020-04-12 15-47-07.jpg).

e. polityka

Kategoria memow komentujacych funkcjonowanie polskiego rzadu oraz zacho-
wania politykow. Tresci obrazkdéw mieszczacych si¢ w ramach ,,polityki” przede wszyst-
kim podkreslaty niekompetencje sprawujacych wtadze poprzez wskazywanie braku
planu walki z koronawirusem. Po pierwsze, wy$miewane byty dziatania konkretnych
politykéw — zarzucane byto im tamanie prawa obowigzujacego innych oraz manipulo-
wanie informacjami na temat pandemii tak, by chroni¢ interesy partii rzadzacej (np. w kon-
tek$cie wyborow). Po drugie, w memach tych zarzucalo si¢ politykom skupianie si¢ na
wydarzeniach nieistotnych w kontekscie pandemii, a takze brak dbania o spoteczenstwo.
Po trzecie, tworcy memow parodiowali wypowiedzi politykow (przyktadowo ich forme
lub styl), bezposrednio krytykujac podejmowane przez nich decyzje i dzialania, a nawet
obwiniajgc parti¢ rzadzaca o zaistnialg sytuacje (co moglo by¢ przejawem szukania
kozta ofiarnego).

Pojawiajace sic w memach z tej kategorii emocje byly zdecydowanie negatywne
— niemal w kazdym przypadku celem bylo wy$mianie nieckompetencji, pojawito si¢
réwniez sporo emocji z kategorii ,,awersja”, takich jak nieche¢ czy nawet pogarda (por.
https://imgl6.dmty.pl//uploads/202006/1591525883 rwzra6_600.jpg, https://img3.demo
tywatoryfb.pl//uploads/202005/1590670559 tn71or_600.jpg, https:/imgl.demotywatoryfb.
pl//uploads/202006/1591103904 tpfewq 600.jpg).

f. Swiat

Ta kategoria meméw wyrodznia sie¢ komentarzami internautow na temat sytuacji
na $wiecie w zwigzku z pandemig (przyktadowo dotyczacymi konotacji pandemiczno-
-politycznych czy relacji pomiedzy sytuacja w poszczegolnych krajach a ich ustrojami).
Tworzone w ramach kategorii ,,§wiat” memy wskazywaty na silnie odczuwane zagroze-
nie globalne (napigcie, niepewno$é, oczekiwanie na rozwinigcie si¢ sytuacji zwigzanej
z walka z koronawirusem, wskazywanie na konsekwencje efektu motyla — zwigzkow

przyczynowo-skutkowych). Wiekszo$s¢ meméw podkreslato niewydolnosé systemu,
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nieradzenie sobie krajow z sytuacja epidemiologiczng. Inne przedstawiaty interesujacy
dyskurs w mysleniu o granicach i postrzeganiu §wiata w kategorii zagrozenia zakazeniem
(np. obawa wobec paczek z Chin); w niektorych przypadkach tre$cig memow byly zarty
o podtozu rasistowskim. Kolejne memy stuzyly jako poréwnanie dziatan wtadz zagra-
nicznych z rzadem polskim.

W memach z kategorii ,,§wiat”, tak samo jak w przypadku ,,polityki”, przewazaty
emocje zawarte w ,,wy$mianie niekompetencji”. Tym razem byly one jednak potaczone
z emocjami wyrazajacymi niepewnos¢, pojawily si¢ wiec zniecierpliwienie oraz dez-
orientacja. Najbardziej wyczuwalne w analizowanych memach bylo napiecie, oczekiwa-
nie na rozwinigcie si¢ sytuacji globalnej (por. https://www.blasty.pl/upload/images/large/
2020/03/gdy-unia-europejska-daje-fundusze-na_2020-03-15 11-45-29.jpg, https:/img3.
demotywatoryfb.pl//uploads/202004/1585954785 eomcaz_600.jpg, https://imgl3.
demotywatoryfb.pl//uploads/202006/1591388143 zxpgS5k 600.jpg, https:/www.blasty.
pl/upload/images/large/2020/01/wiedzmin-kiedy-czytasz-o-nowym-wirusie 2020
-01-30_20-41-52.jpg).

Podsumowanie

Tworzone podczas pandemii memy odnosity si¢ do sfer zycia bliskich internautom:
przede wszystkim do ich zycia codziennego oraz powszechnie dostepnego przekazu
medialnego (stad tematy takie, jak polityka, sytuacja globalna). Trzeba podkresli¢, ze
zainteresowanie wiadomos$ciami wzrosto przez panujace silne uczucie niepewnosci
1 potrzebe stabilizacji. W analizowanym materiale badawczym dominowaly emocje
negatywne, takie jak wy$miewanie nickompetencji, awersja i frustracja, co byto reakcja
na ,,nie-normalno$¢” — rzeczywistos¢ pandemiczng, w ktorej obowiazywaty zmienione
normy i aktywnos$ci. Najmniejszg czescig materiatu badawczego byly memy wyrazajace
emocje pozytywne. Miaty one na celu zmotywowac odbiorcow do wiasciwych wzorcow
zachowan oraz dawac poczucie stabilizacji.

Analizowane memy internetowe moga by¢ traktowane jako forma werbalizowania
oraz wizualizowania negatywnych uczu¢ oraz sposob obnizenia napigcia emocjonalnego
wywolanego przez wprowadzone obostrzenia. Zamieszczanie w demokratycznym Inter-
necie wlasnych form przekazu moze by¢ bowiem sposobem internautow na odzyskanie
poczucia kontroli nad rzeczywistoscia. Wigzalo si¢ to z wypowiadaniem si¢ na tematy
dotyczgce catego spoteczenstwa: wyrazanie niezadowolenia z kondycji rzadu i stuzby
zdrowia czy komentowanie stusznych lub niestusznych zdaniem jednostek zachowan
innych. Takie czynnosci dawaty utudg lub nadzieje bycia wystuchanym przez kogo$, kto

ma witadze. Analiza memow tworzonych w kontek$cie pandemii, kwarantanny
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Zuzanna Jezierska

i koronawirusa wskazata, ze internauci byli zniecierpliwieni sytuacjg oraz dawali wyraz
panujacej niepewnosci, przez co szukali takich aspektéw zycia codziennego, ktore przy-
pominatyby o normach obowigzujacych przed pandemig.

Powyzsze przypuszczenia potwierdzajg badania przeprowadzone przez Zaktad
Teorii i Badan Praktyk Spotecznych UAM. Jedno z pytan otwartych zadanych w ankie-
cie drugiego etapu analizy Zycia codziennego w czasach pandemii dotyczyto kwestii
charakterystyki sytuacji, w jakiej znalezli si¢ respondenci w czasie pandemii. Respon-
denci zostali poproszeni o wymienienie trzech stow, ktore nastgpnie zostaty przez bada-
czy skategoryzowane pod wzgledem stanu emocjonalnego, w jakim respondenci pozo-
stawali podczas pandemii. Odpowiadajacy najczesciej wskazywali na lgk (50,6%),
niepewnos¢ (41,5%) czy bezsilnos¢ (30,9%) oraz ograniczenia (30,7) i ztos¢ (25,9%)
(Drozdowski i in., 2020, s. 77) — te dane pokrywaja si¢ za§ w znacznym stopniu z emo-
cjami, ktore wyrazaty memy internetowe. Zarowno respondenci w trakcie wypetniania
ankiety, jak 1 internauci w momencie tworzenia lub upowszechniania przekazéw inter-
netowych (czgsto pod wptywem chwili czy konkretnego wydarzenia) wyrazali przede
wszystkim emocje skategoryzowane jako negatywne.

W raporcie Zycie codzienne w czasach pandemii... doktadniej wyjasniono zna-
czenie pozytywnych emocji zwigzanych z pandemig: ,,[...] sytuacja pandemii jest wiec
nicomal powszechnie odbierana w sposob negatywny, zas pozytywne okreslenia uzyte
do jej opisu odnosza si¢ do dziatan podjetych, by jej przeciwdziata¢ lub tagodzic jej
skutki” (Drozdowski i in., 2020, s. 77). Jeden z wnioskow raportu wskazywat, ze emocje
negatywne byly efektem odebrania przez pandemie¢ zdolno$ci do dziatania, podmioto-
wosci. Na podstawie tej tezy mozna probowaé wnioskowac, ze memy internetowe,
ktore sa pewnym komentarzem uzytkownikow Internetu na temat zycia spotecznego,
mogty petnié¢ funkcje przywracania tego utraconego poczucia sprawstwa, poniewaz ,,[...]
ta nowa sytuacja w bardzo szybki sposob podwazyta podstawy swiata, do ktorych przy-
wykli$my w ostatnich dziesigcioleciach” (Drozdowski i in., 2020, s. 73).
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