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Zjawisko narkomanii jest postrzegane jako jeden z najgrozniejszych
przejawow patologii spotecznej. W ciggu wielu lat mozna zaobserwowac,
iz przybiera ono coraz wickszy zasigg i cechuje si¢ duzg dynamika roz-
woju. Wplyw na to ma proces upowszechniana si¢ narkomanii, zwlasz-
cza wérod osob mtodych. W ostatnich latach zjawisko to obejmuje coraz
szersze krggi mtodziezy. Do niedawna narkomania rozprzestrzeniata si¢
gtéwnie w szkotach srednich, obecnie coraz czgéciej systematycznemu
kontaktowi z narkotykami poddawani sg uczniowie szkot gimnazjalnych
i podstawowych'. Zwickszajaca si¢ dostgpno$é i niezbyt wygdrowane
ceny $rodkow odurzajacych wyraznie wptywaja na obnizenie si¢ wieku
inicjacji narkotykowe;j.

Pomimo iz samo naduzywanie narkotykow nie jest czynem krymi-
nalnie bezprawnym, to jednak penalizacja obejmuje wiele czynow, ktore

I M. Kowalczyk-Jamnicka, Przestepcza adaptacja mlodocianych sprawcow prze-
stepstw przeciwko zZyciu i zdrowiu, Bydgoszcz 2000, s. 137.

Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego 29, 2013
© for this edition by CNS



174 ANNA KARON-JAMIELUCHA, MAGDALENA LACZKOWSKA

prowadzg do ich zdobycia, (tj. produkcja narkotykéw i ich posiadanie,
obrot nimi itp.), co wplywa na wysoki wskaznik przestepczosci wsrod
narkomanow?.

Z badan przeprowadzonych przez D. Sarzale’ oraz wnioskéw
A. Szymanowskiej* wynika, ze dynamika i rozszerzenie sie zjawiska
narkomanii, zwlaszcza w wypadku ludzi mtodych, w srodowisku otwar-
tym znajduje réwniez odzwierciedlenie w$rdd osob trafiajacych do jed-
nostek penitencjarnych.

Przemiany, jakie nastgpity w ostatnich kilkunastu latach w rozwoju
zjawiska narkomanii, to: wzrost popytu i podazy na $rodki odurzajace
i substancje psychotropowe oraz diametralna zmiana wizerunku narko-
mana, ktory znajduje odzwierciedlenie wérod populacji osob trafiajacych
do zaktadow karnych i aresztow sledczych.

Z badan przeprowadzonych przez CBOS w dniach 30 czerwca —
6 lipca 2011 r. na liczacej 1080 osob reprezentatywnej probie losowej
dorostych mieszkancow Polski wynika, ze 7% dorostych Polakow za-
zywato narkotyki oraz ze zazywanie narkotykow jest najbardziej po-
pularne w $rodowisku uczniow i studentdw (39%) oraz respondentow
w wieku 18-24 lat (28%). Dlatego tez mtodociani narkomani — jako
najbardziej narazona grupa ulegajaca wptywom, z uwagi na zwiazang
z wiekiem ogdlna niedojrzalos¢, sktonnos¢ do nasladownictwa i poszu-
kiwania nowych doznan — osadzeni w zaktadach penitencjarnych sa
obejmowani specjalistycznymi oddziatywaniami profilaktycznymi, lecz-
niczymi, rehabilitacyjnymi i, co oczywiste, resocjalizacyjnymi. Wigzien-
nictwo podejmuje szereg przedsigwzig¢ wychowawczo-informacyjnych,
organizacyjnych, kadrowo-szkoleniowych, analitycznych itp., majacych
zapewni¢ takim osobom mozliwos$¢ uniezaleznienia si¢ od srodkow odu-
rzajacych albo psychotropowych, a takze utatwic¢ im readaptacj¢ spotecz-
ng po zwolnieniu z zaktadéw karnych.

2 D. Sarzata, Narkomania jako zjawisko patologii spolecznej i problem penitencjar-
ny, ,,Przeglad Wiegziennictwa Polskiego” 2007, nr 5657, s. 108.

3 Ibidem, s. 100.

4 A. Szymanowska, Wiezienie i co dalej, Warszawa 2003, s. 50.

> Postepowanie z narkomanami osadzonymi w zakladach penitencjarnych,
red. T. Kolarczyk, J. Kubiak, Warszawa 1988, s. 1.
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Mtodociani uzaleznieni od substancji odurzajacych
1 psychotropowych w systemie terapeutycznym
w $wietle przepisow k.k.w.

W przepisach k.k.w. w zasadzie nie ma definicji mtodocianego.
Z art. 84 § 1 k.k.w. wynika, ze skazani, ktorzy nie ukonczyli 21. roku zy-
cia, odbywaja kar¢ w zaktadzie karnym dla mtodocianych. Zmiana prze-
pisu art. 84 § 1 k.k.w., wprowadzona do Kodeksu przez ustawe z 2003 r.%,
spowodowala, Ze pojecie mtodocianego jest inaczej rozumiane w prawie
karnym materialnym’ niz w prawie karnym wykonawczym. W postepo-
waniu wykonawczym do skazanego, ktory ukonczyt 21. rok zycia, sg sto-
sowane og6lne zasady wykonywania kary pozbawienia wolno$ci. Nalezy
si¢ zgodzi¢ ze stanowiskiem S. Lelentala, iz nie mozna dopuszcza¢ do
tego, aby w szeroko rozumianym prawie karnym to samo pojgcie miato
dwa odmienne znaczenia®.

Status mtodocianego w postepowaniu wykonawczym maja rowniez
nieletni w wieku 15—17 lat, skazani w warunkach okreslonych w art. 10
§ 2 k.k.? Powstaje, jak trafnie wskazuje T. Bulenda!?, swoisty paradoks

— sad, skazujac takiego sprawce, stosuje zasady prawnokarne wlasciwe

nieletniemu, a organ wykonawczy — zasady wlasciwe mtodocianemu!!.

6 Ustawa z dnia 24 lipca 2003 1. 0 zmianie ustawy — Kodeks karny wykonawczy
oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. Nr 142, poz. 1380).

7 Wedtug art. 115 § 10 k.k. mtodocianym jest sprawca, ktory w chwili popenienia
czynu zabronionego nie ukonczyt 21 lat, a w chwili orzekania — 24 lata.

8 . Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2010, s. 373.

9 Zgodnie z art. 10 § 2 k.k., nieletni, ktory po ukonczeniu 15 lat dopuszcza sie
czynu zabronionego okreslonego w art. 134, art. 148 § 1, art. 156 § 1 lub 3, art. 163 § 1
i3, art. 166, art. 173 § 1 lub 3, art. 197 § 3 lub 4, art. 252 § 1 lub 2 oraz 280, moze od-
powiada¢ na zasadach okreslonych w kodeksie, jezeli okoliczno$ci sprawy oraz stopien
rozwoju sprawcy, jego wlasciwosci i warunki osobiste za tym przemawiajg, a w szcze-
gblnosci jezeli poprzednio stosowane $srodki wychowawcze lub poprawcze okazaty si¢
bezskuteczne.

10 T, Bulenda, Kategoryzacja skazanych w postepowaniu penitencjarnym, [w:] Wie-
ziennictwo na poczqtku XXI wieku. 11l Kongres penitencjarny, red. T. Bulenda, W. Knap,
Z. Lasocik, Warszawa 2007, s. 103—-104.

' G.B. Szczygiel, Skazani milodociani w warunkach izolacji penitencjarnej,
[w:] Prawo karne wykonawcze w systemie nauk kryminologicznych. Ksiega pamigtkowa
ku czci Profesora Leszka Boguni, red. T. Kalisz, Wroctaw 2011, s. 205.

Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego 29, 2013
© for this edition by CNS



176 ANNA KARON-JAMIELUCHA, MAGDALENA LACZKOWSKA

Przepis art. 95 § 1 k.k.w. stanowi, ze skazani mlodociani odbywaja
kar¢ pozbawienia wolnosci obligatoryjnie w systemie programowanego
oddziatywania. Do systemu tego, zgodnie z art. 97 § 3 k.k.w., komisja pe-
nitencjarna moze takze kierowac¢ skazanych mlodocianych uzaleznionych
od srodkow odurzajacych lub psychotropowych, jezeli nie wymagaja oni
oddziatywania specjalistycznego. Skazany mtodociany jest przenoszony
do systemu terapeutycznego na podstawie art. 95 § 4 k.k.w., jezeli wy-
maga oddziatywania specjalistycznego, zwtaszcza opieki psychologicznej,
lekarskiej lub rehabilitacyjnej (art. 96 § 1 k.k.w.).

Przepisy obowigzujacego prawa karnego wykonawczego co do
zasady przewiduja stosowanie przymusu resocjalizacyjnego w trakcie
wykonywania kary. Wigzien uzalezniony od narkotykéw ma mozliwos¢
decydowania o tym, czy chce skorzysta¢ z oferty resocjalizacyjno-tera-
peutycznej. Ustawodawca zrezygnowal z przymusowych oddziatywan
resocjalizacyjnych, ktore istniaty w k.k.w. z 1969 .12, na rzecz koncepcji
wolitywno-decyzyjnej'3. Analizujac problemy narkomanii wéréd osob
pozbawionych wolno$ci na gruncie prawa karnego wykonawczego,
nalezy jednak zaznaczy¢, ze odrzucenie przymusu resocjalizacyjnego
nie jest bezwzgledne. Kodeks karny wykonawczy przewiduje bowiem
wyijatki od fakultatywnej resocjalizacji skazanego. Zgodnie z art.116
pkt 3 k.k.w. osoba pozbawiona wolno$ci ma obowigzek poddania sig¢ le-
czeniu i rehabilitacji. Z kolei przepis art. 117 k.k.w. stanowi, ze skaza-
nego, u ktorego stwierdzono uzaleznienie od $rodkow odurzajacych lub
psychotropowych, obejmuje si¢ za jego zgoda odpowiednim leczeniem
i rehabilitacja, a w razie jej braku o stosowaniu leczenia lub rehabilitacji
orzeka sad penitencjarny'4. W praktyce ztudna jest dobrowolno$é podda-
nia si¢ terapii — wprawdzie skazanego uzaleznionego obejmuje si¢ tera-
pia za jego zgoda, jednakze w wypadku braku takiej zgody o stosowaniu

12 Zgodnie z art. 61 k.k.w. z 1969 r. na skazanym cigzyt obowigzek poddania sie
zarzadzonemu przez lekarza leczeniu odwykowemu. W wypadku odmowy mozna byto
w stosunku do niego zastosowac przymus bezposredni. Zob. Ustawa z 19 kwietnia 1969 r.
— Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 1969 r., Nr 13, poz. 98 ze zm.).

13 D. Sarzata, Prawne regulacje dotyczqce zjawiska narkomanii a problem prewen-
¢ji i profilaktyki, [w:] Narkomania. Spojrzenie wielowymiarowe, red. M. Jedrzejko, War-
szawa 2009, s. 425.

14 Ibidem, s. 426.
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terapii orzeka sad penitencjarny. Skierowanie na terapi¢ nie nastgpuje
na wniosek samego zainteresowanego, lecz w wyniku decyzji komisji
penitencjarnej, podejmowanej na podstawie opinii specjalistow. Caly
obowigzujacy w tym zakresie system prawny opiera si¢ nie na zasadzie
dobrowolnosci, lecz na zasadzie konstruktywnego przymusu'>.

Przepis art. 81 k.k.w. stanowi, ze kara pozbawienia wolnosci jest
wykonywana w jednym z trzech systemow, czyli zwyktym, programo-
wanego oddzialywania lub terapeutycznym. Zgodnie z art. 96 § 1 k.k.w.
do systemu terapeutycznego skazani sg kierowani tylko wowczas, kiedy
wymagaja oddzialywan specjalistycznych, a zwlaszcza opieki psycho-
logicznej, lekarskiej i rehabilitacyjnej. System ten jest wigc przechodni
— stosowany przez okreslony czas; §wiadczy o tym fakt, iz w wypadku,
gdy skazany uzalezniony od $rodkoéw odurzajacych lub psychotropo-
wych nie wymaga oddziatywan terapeutycznych, zostaje przeniesiony do
innego systemu wykonywania kary. Mlodociany, ktory zakonczyt terapi¢
w systemie terapeutycznym i nie ukonczyl 21 lat, zostaje przeniesiony do
systemu programowanego oddzialywania, gdyz ten system jest dla niego
obligatoryjny.

Zgodnie z art. 96 § 2 k.k.w. w systemie tym odbywaja kar¢ rowniez
osoby skazane w warunkach, o ktérych stanowi przepis art. 95 § 1 k.k.!

Obligatoryjnie kierowani do systemu terapeutycznego sa skazani
uzaleznieni od narkotykow (art. 96 § 1 1 2 k.k.w.), ktorzy zostali skie-
rowani do tego systemu na mocy wyroku sadu (art. 62 k.k.) lub w wy-
padku, gdy sad tego nie okreslit, na mocy decyzji komisji penitencjarne;j
(art. 76 § 1 pkt 2). Ten drugi tryb jest w praktyce dominujacy!’.

Zmiang orzeczonego wyroku o odbyciu kary w systemie tera-
peutycznym moze orzec tylko sad penitencjarny, a po wydaniu po-
stanowienia przez ten sad decyzj¢ w tej sprawie moze podja¢ komisja

15 A. Majcherczyk, Specyfika terapii uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych
w zaktadach karnych, ,,Alkoholizm i Narkomania” 20, 2007, nr 3, s. 326.

16 Zgodnie z art. 95 § 1 kk., skazujac sprawce na kare pozbawienia wolnosci
za przestgpstwo popelnione w stanie ograniczonej poczytalnosci okreslonej w art. 31
§ 2 k.k., sad moze orzec umieszczenie sprawcy w zaktadzie karnym, w ktdrym stosuje si¢
srodki lecznicze lub rehabilitacyjne.

173, Lelental, op. cit., s. 412.
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penitencjarna'®. Decyzja o skierowaniu skazanego do systemu terapeu-
tycznego ma charakter klasyfikacyjny (art. 82 k.k.w.) i opiera si¢ na
odpowiednich badaniach osobopoznawczych (art. 82 § 3 k.k.w.) oraz
uwzglednia stan zdrowia fizycznego 1 psychicznego skazanego (art. 82
§ 2 pkt 6 k.k.w.)!?.

Kare¢ pozbawienia wolno$ci w systemie terapeutycznym wykonuje
si¢ przede wszystkim w oddziale terapeutycznym o okreslonej specjali-
zacji, okreslonej przepisem § 15 rozp. MS z 14 sierpnia 2003 r. w sprawie
sposobOdw prowadzenia oddziatywan penitencjarnych w zakladach kar-
nych i aresztach $ledczych (Dz.U. Nr 151, poz. 1469)?°. Wynika z tego,
ze przepisy k.k.w. (art. 96 § 4, art. 76 § 1 pkt 8) przewiduja w istocie dwa
sposoby odbycia kary w tym systemie: jeden w oddziale terapeutycznym,
drugi za$ poza tym oddziatem?!.

Oddzialywania terapeutyczne na mtodocianych

Obecnie nie budzi watpliwosci fakt, iz ta szczegdlna kategoria
osadzonych, podczas pobytu w zakladzie karnym powinna by¢ obje-
ta specjalistycznym oddziatywaniem??. Zalecane w aktach migdzy-
narodowych, potwierdzone w k.k.w. i wydanych na jego podstawie
aktach prawnych o charakterze podstawowym zasady wykonywania
kary pozbawienia wolnosci nakazuja takich osadzonych traktowac od-
miennie od pozostalych — przede wszystkim zapobiega¢ poglebianiu
si¢ ich zaburzen oraz wdraza¢ tych skazanych w normalny nurt zycia
spotecznego?>.

18 7. Holda, K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Gdansk 2005,
s. 390.

19 D. Sarzata, Prawne regulacje..., s. 425.

20'S. Lelental, op. cit., s. 413.

21 Zob. § 22 rozporzadzenia MS z 14 sierpnia 2003 . w sprawie sposobow prowa-
dzenia oddzialywan penitencjarnych w zaktadach karnych i aresztach sledczych (Dz.U.
Nr 151, poz. 1469) oraz S. Lelental, op. cit., s. 414.

22 A. Kwiecinski, Skazani odbywajgcy kare pozbawienia wolnosci w systemie tera-
peutycznym, ,Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego” XVIII, Wroctaw 2005, s. 284.

23 Zgodnie z Regutami Minimalnymi przyjetymi na 1 Kongresie ONZ, po§wie-
conym sprawie postepowania z wi¢zniami i zapobiegania przestgpczosci, skazanych
odbiegajacych od normy psychicznej, niebedacych chorymi psychicznie, nalezy poddaé
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Zgodnie z art. 83 § 3 k.k.w. skazani poddawani sa w miar¢ potrzeby,
za ich zgoda, badaniom psychologicznym, a takze psychiatrycznym. Ba-
dania przeprowadza si¢ w oérodkach diagnostycznych?*. Obecnie funk-
cjonuje 15 osrodkow diagnostycznych — po jednym w kazdym okrego-
wym inspektoracie Stuzby Wigziennej. W 2010 r., podobnie jak w latach
poprzednich, sposrod skazanych kierowanych na badania najliczniejsza
grupe stanowili mtodociani, ktérym pozostato co najmniej 6 miesigcy do
nabycia prawa o ubieganie si¢ 0 warunkowe zwolnienie. Wydano w ich
wypadkach 1309 orzeczen psychologiczno-penitencjarnych?>.

W ostatnich latach doszto do znacznej rozbudowy bazy terapeutycz-
nej dla osob uzaleznionych od narkotykow. W 2006 r. istniato 12 oddzia-
tow dla uzaleznionych od narkotykdéw o tacznej pojemnosci 449 miejsc
zakwaterowania, natomiast w 2009 . bylo tych oddziatow juz 15 na tacz-
nie 549 miejsc. Aktualnie baza terapeutyczna dysponuje 16 oddziatami,
w tym 11, w ktoérych moga odbywac kar¢ mtodociani.

Terapeutyczne programy uzaleznien, prowadzone we wszystkich od-
dziatach dla uzaleznionych, naleza do kategorii programow poznawczo-
-behawioralnych. Niezwykle istotne jest, aby system dziatat wydolnie,
sprawnie i obejmowat swym zakresem maksymalnie duze grupy skaza-
nych. Program oddziatu terapeutycznego powinien ewoluowac i nie na-
lezy go realizowa¢ w ksztalcie, ktory pozostaje przez lata niezmieniony.

Wszystkie programy terapeutyczne sg opracowane gtownie po to, by
realizowa¢ dwa podstawowe cele: zapobieganie powrotowi do przestep-
stwa oraz abstynencjg, a ponadto wiele celow szczegdélowych. Dostepnymi

obserwacji i leczeniu w zaktadach specjalistycznych pozostajacych pod kierownictwem
lekarskim (Reg. 83 ust. 2). Grupa konsultacyjna ONZ wysune¢la wowczas dalsze postu-
laty dotyczace odrgbnego traktowania tych skazanych. Por. S. Walczak, Prawo peniten-
cjarne. Zarys systemu, Warszawa 1972; P. Wierzbicki, Konwencje, rezolucje i zalecenia
dotyczqce praktyki penitencjarnej, Warszawa 1986; Reguly Minimalne ONZ, ,,Przeglad
Wigziennictwa” 1958, nr 4, [w:] A. Kwiecinski, op. cit., s. 285.

24 Zasady organizacji i warunki przeprowadzania badan psychologicznych i psy-
chiatrycznych w osrodkach diagnostycznych, powolanych w zaktadach karnych i aresz-
tach $ledczych, reguluje Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 14 marca 2000 t.
(Dz.U. z 18 kwietnia 2000 r., Nr 29, poz. 369).

25 J. Kudiuk, A. Zboina-Domowicz, Funkcjonowanie Osrodkéw Diagnostycznych,
[w:] Oddziatywania penitencjarne i terapeutyczne w zaktadach karnych i aresztach sled-
czychw 2010 r., red. T. Glowik, Warszawa 2011, s. 89-91.
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srodkami oddzialywania sg: oddzialywania poprzez spotecznos$¢ oddziatu
terapeutycznego, grupy terapeutyczne, przemyslany przydziat pacjentow
do poszczeg6lnych terapeutow, a takze kary dyscyplinarne w razie naru-
szenia regulaminu®®. Sam fakt przejscia z sukcesem terapii uzaleznienia
moze spowodowac istotne zmniejszenie prawdopodobienstwa recydywy.

Wystepuje tez pewne zroznicowanie w metodach, zakresie i sposo-
bach prowadzenia terapii w poszczegolnych subpopulacjach. Istnieje wy-
razna specyfika terapii skazanych: mtodocianych mezczyzn i mtodocia-
nych kobiet?’. W wypadku tej grupy skazanych dodatkowo s3 potrzebne
inne oddzialywania, w szczego6lno$ci szerzej zakrojona restrukturyzacja
sfery poznawczej, obejmujaca prezentowane przez nich znieksztalcenia
poznawcze, postawy i wzorce zachowan, majace ogromny wpltyw na po-
penianie przestepstw.

Model uzaleznienia os6b mtodych jest najczesciej nastgpujacy: oso-
by te najpierw zwigzaly si¢ z grupami przestgpczymi, uzaleznily si¢ od
narkotykow, trafity do zaktadow karnych, a nast¢pnie do oddziatow tera-
peutycznych. Przewaznie sg to skazani gorzej wyksztatceni, zdemoralizo-
wani, wymagajacy wickszej uwagi. W wypadku tych pacjentow zazwyczaj
nie ma si¢ do czego odwota¢ w procesie terapii z uwagi na fakt, iz osoby
te uzaleznity si¢ od $rodkow psychotropowych w bardzo mtodym wieku,
jeszcze zanim zdotala uksztaltowac si¢ w sposob dojrzaty sfera spoteczna,
poznawcza i afektywna. Dlatego tez zachodzi watpliwos¢, czy w odniesie-
niu do tej grupy osadzonych sama tylko terapia antynarkotykowa bedzie
miala zarazem walor prewencji zachowan przestgpczych.

Istotnym problemem jest dtugi czas oczekiwania skazanych na przy-
jecie do oddziatu, ktory w 2006 r. wynosit okoto 13,6 miesigca. Obecnie,
mimo ze czas oczekiwania jest krotszy, to i tak wynosi $rednio 8,5 mie-
sigca. W wypadku skazanych kobiet uzaleznionych od srodkow odurza-
jacych lub psychotropowych jeszcze w 2009 r. baza terapeutyczna byta
wystarczajaca i skazane przyjmowano do oddzialow terapeutycznych na
biezaco. Aktualnie czas oczekiwania na przyjecie do oddziatu dla uzalez-
nionych kobiet wynosi okoto 3 miesi¢gcy. Wielomiesigczne oczekiwanie

26 K. Dubiel, A. Majcherczyk, Polski system terapii skazanych uzaleznionych od
narkotykow, ,,Przeglad Wigziennictwa Polskiego” 2006, nr 52-53, s. 51-71.
27 A. Majcherczyk, op. cit., s. 337.
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na przyjecie do oddziatu powoduje, ze w niektorych wypadkach skazani
uzaleznieni opuszczajg zaktad karny bez odbycia terapii.

14 13,6 13,6

11,6

13
10,9 /-/ \9,6
74 85

-

o N A O ® O

I I I T T I T
DD D Y DY D D D
% % Y % D % % %,
Wykres 1. Sredni czas oczekiwania skazanych uzaleznionych od narkotykéw na przyje-
cie do oddziatu terapeutycznego (w miesiacach) w kolejnych latach

Zrédto: A. Majcherczyk, Funkcjonowanie wieziennego systemu terapii skazanych uzaleznionych
od Srodkow odurzajgcych lub psychotropowych, [w:] Oddzialywanie penitencjarne i terapeutycz-
ne w zaktadach karnych i aresztach sledczych, red. T. Glowik, Warszawa 2011, s. 66.

Majac na uwadze, ze okoto 34% skazanych mtodocianych odbywa
kary ktétkoterminowe w wymiarze do 1 roku, mozna przypuszczaé, ze
wsrdd tych skazanych byty rowniez osoby uzaleznione, ktére pomimo iz
kwalifikowaty si¢ do odbycia kary w systemie terapeutycznym, nie mia-
ly takiej mozliwosci. Przyjmujac, ze $redni czas oczekiwania na terapi¢
to okoto 8 miesiecy oraz ze program w oddziale terapeutycznym trwa
6 miesigcy, mozna domniemywac, iz ta cze$¢ skazanych nie jest obje-
ta oddzialywaniami terapeutycznymi przeciwdziatajacymi uzaleznieniu
od narkotykow. Krétki termin realizacji programow terapeutycznych dla
uzaleznionych, trwajacy zaledwie 6 miesigcy, moze nie by¢ zbyt skutecz-
ny, co spowoduje, ze wickszos¢ skazanych mtodocianych wroci do pier-
wotnych wzorcow zachowan. Zdaniem K. Dubiela i A. Majcherczyka
»skazani ci wymagaja innych metod oddziatywania oraz dostosowania
programu do ich stylu uczenia si¢. Impulsywni mtodzi ludzie reaguja
najlepiej na metody aktywne, konkretne oraz dobrze strukturalizowane.
Mniegj tresci abstrakcyjnych, mniej prac pisemnych, za to wigcej treningu
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umiej¢tnosei, wigcej przekazu na poziomie konkretnym, bardziej aktyw-
ny i urozmaicony sposob prowadzenia zaje¢ w grupie terapeutycznej”,
zwlaszcza ze sg to skazani niezmotywowani, opornie nastawieni do te-
rapii, sprawiajacy trudnosci wychowawcze i nieprzestrzegajacy obowig-
zujacych w oddziale zasad. Tym bardziej w stosowanych dziataniach
wobec tych niewatpliwie trudnych przypadkow podejmowane czynnosci
powinny by¢ konsekwentne, stanowcze i jednoznaczne. Ztozone formy
oddzialywan wymagaja wigckszych nakladéw etatowych, szkoleniowych
i finansowych?.

Tabela 1. Skazani mtodociani wedlug wymiaru odbywania kary zasadniczej (stan na

30 wrzesnia 2010 r.)
Wymiar kary Liczba Udziat procentowy
Od 1 miesigca do 3 miesigcy 22 1,03
Powyzej 3 miesi¢cy do 6 miesigcy 189 8,84
Powyzej 6 miesigcy do 1 roku 529 24,74
Powyzej 1 roku do 1 roku 6 miesigcy 283 13,24
Powyzej 1 roku 6 miesigcy do 2 lat 466 21,80
Powyzej 2 lat do 3 lat 363 16,98
Powyzej 3 lat do 5 lat 202 9,45
Powyzej 5 lat do 10 lat 50 2,34
Powyzej 10 lat do 15 20 0,93
25 lat 12 0,56
Kara dozywotniego pozbawienia wolnosci 2 0,09
Ogotem 2138 100,00

Zrodto: obliczenia whasne na podstawie danych z Ministerstwa Sprawiedliwosci, Centralny Zarzad
Stuzby Wigziennej, Informacja o wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci i tymczasowego areszto-
wania, http://sw.gov.pl. (data dostgpu: 2011 rok)

Gloéwna bariera w udoskonalaniu programéw terapeutycznych sg

wspomniane koszty leczenia. Biezace koszty funkcjonowania oddzia-
tow leczniczo-wychowawczych dla narkomanéw sg o wiele wyzsze niz

28 K. Dubiel, A. Majcherczyk, op. cit.

Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego 29, 2013
© for this edition by CNS



Mtodociani uzaleznieni od $rodkéw odurzajacych lub psychotropowych 183

oddziatéw leczniczo-wychowawczych przeznaczonych dla innych ska-
zanych, wymagajacych odrgbnego traktowania. Wynika to z wysokiego
odsetka nosicieli wirusa HIV wsrod skazanych narkomandéw. Wymagaja
oni okresowych, bardzo kosztownych badan odpornosciowych i jeszcze
bardziej kosztownego leczenia zapobiegawczego po wystapieniu obja-
wow chorobowych lub schorzen pokrewnych.

W wigkszo$ci oddziatow jest prowadzona dobrze zorganizowa-
na terapia zajeciowa. Oddziat znajdujacy sie w Areszcie Sledczym
w Kielcach realizuje wlasne, autorskie programy readaptacyjne, kto-
rych gtownym celem jest utrwalenie motywacji u skazanych narko-
manéw do dalszego leczenia po odbyciu kary?®. Nalezy pamietaé, iz
efekty programoéw terapeutycznych po jakims$ czasie zanikaja, jesli nie
wzmacnia si¢ zmian w zachowaniu i nie podtrzymuje motywacji do
zmiany dotychczasowego stylu zycia. Prowadzone oddzialywania te-
rapeutyczne juz w istniejacych oddziatach musza by¢ troskliwie pielg-
gnowane i wspierane na co dzien®’.

Polskie programy wig¢ziennych oddziatéw terapeutycznych dla
0s0b uzaleznionych sg zblizone do oferty placowek wolnosciowych, ale
uwzgledniaja rowniez specyfike czlowieka, ktory znalazt si¢ w izolacji
wiezienne;j.

Problematyka zjawiska narkomanii w polskich jednostkach
penitencjarnych

Zagadnienie narkomanii nie jest w Polsce nowe. Na przestrzeni lat
mozna zaobserwowac poszczegolne fazy rozwojowe tego problemu, r6z-
nigce si¢ jego nasileniem, modelem odurzania si¢ oraz populacja uzalez-
nionych 0sob. Znaczenie tego zjawiska byto jednak marginalne i doty-
czyto wylacznie osob dorostych, dobrze wyksztatconych ze srodowisk
artystycznych lub medycznych3!.

29 K. Dubiel, Projekt ustawy o zapobieganiu narkomanii a problemy wieziennictwa,
»~Przeglad Wigziennictwa Polskiego” 1997, nr 15, s. 99-100.

30 K. Dubiel, A. Majcherczyk, op. cit., s. 69-71.

31 M. Staniaszek, Wybrane zagadnienia narkomanii w Polsce, [w:] Postepowanie
z narkomanami..., s. 4.
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Polskie wigziennictwo z problemem narkotykoéw zetkneto sie w la-
tach 70. ubiegtego wieku, co bylo zwigzane z funkcjonowaniem w tych
czasach podkulturowych ruchow hipisowskich. Narkotyki zaczety roz-
powszechnia¢ si¢ w nowym, dotychczas ,,narkotycznie czystym”, §ro-
dowisku, a mianowicie wsrdd mlodziezy — gltéwnie wsérdod uczniow
i studentow?2. Dostep do narkotykow wowczas byt jednak znacznie
ograniczony, a substancje odurzajace znajdowaty si¢ tylko w reglamen-
towanym obrocie farmaceutycznym, dlatego tez najczgsciej popetianym
przez narkomanow przestepstwem bylo falszowanie recept lekarskich
i wlamywanie sie do aptek®3. Do tego czasu podstawowymi uzywkami
stosowanymi przez osoby pozbawione wolnosci byt alkohol, tyton lub
herbata. Wspdlne picie bardzo mocnej herbaty, zwanej ,,czajem” lub ,,pa-
rzacha3*, powodujace integracje w nieformalnych grupach podkulturo-
wych, bylo typowym dziataniem z zakresu toksykomanii, majacym na
celu wprowadzenie si¢ w stan odurzenia.

Od 1979 r. zaobserwowano bardzo gwaltowny wzrost zjawiska
narkomani, co bylo spowodowane opracowaniem przez narkomandéw
z Gdanska metody uzyskiwania domowym sposobem ,.kompotu” z maku
ogrodowego lub uprawnego. Wigzato si¢ to z upowszechnieniem prakty-
ki odurzania si¢ wérdd coraz mtodszych konsumentow>>.

Pierwsze badania sondazowe na temat narkomanii w polskich za-
ktadach karnych przeprowadzono w latach 1981 1 1984, ustalajac liczby
skazanych uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych lub psychotropo-
wych odpowiednio na 180 i 454 osoby przy liczbie osadzonych 83 450
i 83 38536, Z badan tych wynikato, Ze w ciggu 3 lat liczba 0s6b uzalez-
nionych wzrosta ponad dwukrotnie, co $wiadczy o tym, iz pomimo trud-
nego dostgpu do substancji narkotykowych problem narkomanii narastat
w szybkim tempie.

32 Ibidem, s. 6.

33'S. Szkodzinski, Kryminologiczna charakterystyka narkomani w Polsce, [w:] Po-
stgpowanie z narkomanami..., s. 67.

34 T. Kolarczyk, Skazani uzywajgcy srodkéw odurzajgcych lub psychotropowych,
[w:] Rozwdj penitencjarystyki w PRL, red. P. Wierzbicki, Warszawa 1988, s. 304.

35 Ibidem, s. 289.

36 K. Dubiel, A. Majcherczyk, op. cit. Por. T. Kolarczyk, op. cit., s. 304-307.
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W wyniku tych badan w AS Warszawa Mokotow otwarto w 1984 r.
pierwszy oddzial leczniczo-terapeutyczny dla skazanych uzaleznionych
od narkotykow. Kolejne oddziaty powstaty w 1986 r. w ZK w Rawiczu,
ZK we Wronkach oraz w AS w Elblagu. W 1987 r. utworzono — jedyny
jak dotad — oddziat dla kobiet w ZK w Lublincu. Poczatkowo liczba
tych oddzialow rosta powoli, w latach 90. nieco szybciej, a proces ten
nabral tempa po 2000 .3’

Pierwsze reprezentatywne badania epidemiologiczne nad zjawi-
skiem narkomanii w 18 zaktadach karnych i aresztach $ledczych prze-
prowadzono w 1987 r. Byly to badania ankietowe nad 1798 osadzonymi
mezezyznami. Grupa ta obejmowata 319 tymczasowo aresztowanych,
602 dorostych nierecydywistow, 366 dorostych recydywistow 1 511 mto-
docianych. Do zazywania narkotykow przed osadzeniem w jednostkach
penitencjarnych przyznato si¢ ponad 13% osadzonych, w tym: 23,5%
skazanych mtodocianych, 13% recydywistow, 5,5% dorostych nierecy-
dywistow 1 11% tymczasowo aresztowanych. Na tej podstawie mozna
byto stwierdzi¢, przenoszac te wyniki na catg populacj¢ osadzonych
w 1987 1., ze do$wiadczenie z substancjami odurzajacymi miato okoto
10 000 osadzonych, z tego okoto 1300 skazanych mtodocianych®®. Bada-
nia te wykazywaty, ze najwigkszy procent uzaleznien miat miejsce wérod
mtodocianych, co potwierdza przekonanie, ze to osoby w mtodym wieku
sg bardziej podatne na tego rodzaju uzywki.

Z badan tych wynikalo rowniez, ze osoby uzaleznione najczgsciej
siggaty po substytuty narkotykow, jakimi sg substancje wziewne, tzw. de-
presanty — latwo dostepne, legalne i tanie substancje, tj. rozpuszczalniki
czy kleje (43,5%), barbiturany i leki (26%) czy tez uzyskiwana domo-
wymi sposobami ,,polska heroina” (31%), ktorg pozyskiwano z maku.
Tak powszechne w dzisiejszych czasach konopie indyjskie (7%), koka-
ina (1%) czy amfetamina nie funkcjonowaty prawie na ,,polskim rynku
narkotykowym”.

37 A. Majcherczyk, Specyfika terapii..., s. 322.

38 1. Skubis, Wyniki badar nad zjawiskiem odurzania sie przez osoby osadzo-
ne w aresztach Sledczych i zaktadach karnych, [w:] Postgpowanie z narkomanami...,
s. 131. Por. J.J. Wasik, Zwalczanie narkomanii u 0sob pozbawionych wolnosci w Polsce,
[w:] Zwalczanie narkomanii w Polsce i na swiecie, red. J.J. Wasik, M. Staniaszek, Wro-
claw 1993, s. 265.
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udziat skazanych

zazywajacych narkotyki populacja badanych
25%
235 602
0% 511
15%
366 319
10%
I dorosli
. nierecydywisci
5% 7 Bl mtodociani
0 [ dorosli recydywisci
° [] tymczasowo aresztowani

I tymczasowo aresztowani
[] dorosli nierecydywisci
[] dorosli recydywisci
Il miodociani
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Wykres 2. Badania epidemiologiczne nad zjawiskiem narkomanii w 18 zaktadach kar-
nych i aresztach $ledczych przeprowadzone w 1987 .

Zrodto: L. Skubis, Wyniki badar nad zjawiskiem odurzania sie przez osoby osadzone w aresztach
Sledczych i zaktadach karnych, [w:] Postepowanie z narkomanami osadzonymi w zaktadach peniten-
¢jarnych, red. T. Kolarczyk, J. Kubiak, Warszawa 1988.

Tabela 2. Rodzaj najczesciej uzywanego narkotyku
(Srodka psychotropowego) (%)

Rodzaj zazywanej substancji % wigzniow

Substancje wziewne,

tj. rozpuszczalniki i kleje 43,5
Barbiturany i leki 26
,,Polska heroina” 31
Marihuana i haszysz 7
Kokaina 1
Amfetamina 1

Zrodto: L. Skubis, op. cit.
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Populacja osadzonych 0sob uzaleznionych od narkotykéw w latach
80. pochodzita gtéwnie z srodowisk robotniczych, zwykle o niskim wy-
ksztalceniu i statusie spotecznym, z reguty tez pochodzacych z patologicz-
nych §rodowisk.

Dynamiczny wzrost narkomanii przypadt na 90. lata XX wieku i miat
niewatpliwy zwigzek z przemianami ustrojowymi w Polsce oraz otwar-
ciem si¢ na nowe kulturowe trendy i bezkrytycznym przyjmowaniem
mody z innych krajow. Bezrefleksyjnie przejmowano wiele zachodnio-
europejskich i amerykanskich wzoréw zachowan, w tym takze sktonnos¢
do eksperymentowania z narkotykami. W tym okresie nastapit tez znacz-
ny wzrost domowej produkcji srodkéw odurzajacych, proby nielegal-
nych upraw na lokalnym terenie, a takze zuzycie uzalezniajacych lekéw
psychotropowych oraz rozpowszechnita si¢ moda na halucynogeny.

Z danych Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej z kolejnych 10 lat
wynikato, ze w 10 oddziatach terapeutycznych poddawano rehabilitacji
400 skazanych narkomanow w skali roku3®.

W tym samym czasie nowym problemem wsrod populacji skaza-
nych uzaleznionych od narkotykéw bylo pojawienie si¢ nosicieli wiru-
sa HIV. W 1990 r. w jednostkach penitencjarnych przebywato 96 takich
skazanych, natomiast w 1995 r. ich liczba wzrosta do 896. Jak widac,
wzrost nastepowal w postepie geometrycznym, a nalezy pamigtaé, ze do-
tyczyt jedynie narkomanow*?,

Z badan prezentowanych przez A. Szymanowska*!, przeprowadzo-
nych od kwietnia do pazdziernika 2000 r., wynika, ze wsrod skazanych
najczesciej kontakt z narkotykami miaty osoby najmtodsze (44,2 %).

Z badan tych wynikalo réwniez, ze 8,6% mlodocianych probowato
narkotykow tylko raz, a 28,8% zdarzyto si¢ to co najmniej kilka razy.
Do systematycznego zazywania narkotykdéw wsrdd grupy mtodocianych
przyznato si¢ 6,7% skazanych. Jedynie 3% mlodocianych przyznato
si¢ natomiast do uzaleznienia od narkotykow. Zdaniem A. Szymanow-
skiej nie mozna jednak wykluczy¢, ze uzaleznione od narkotykoéw byty
réwniez te osoby, ktore przyznaty si¢ do systematycznego zazywania

narkotykow*?.

39 K. Dubiel, A. Majcherczyk, op. cit., s. 53.
40 K. Dubiel, Projekt ustawy..., s. 98.

41 A. Szymanowska, op. cit., s. 49-52.
42 Ibidem, s. 52.
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Tabela 3. Stosunek badanych do narkotykow (%)

Skazani
Stosunek do narkotykow mtodociani dorosli . | recydywisci ogi)iem
N=163 1 raz karani N =80 N =358
N=115
Nigdy nie brat narkotykow 54,6 88,7 90,0 73,5
Prébowat, ale 37,5 8,7 2,5 20,4
niesystematycznie
Systematycznie, w tym: 6,7 2,6 7,5 5,6
— uzaleznieni 3,0 - 3,5 2,2
Brak danych 1,2 - - 0,5
Razem 100,0 100,0 100,0 100,0

Zrodto: A. Szymanowska, Wiezienie i co dalej, Warszawa 2003; Badania przeprowadzone w ramach
realizacji programu badawczego pt. ,,Skuteczno$¢ reformowanego prawa karnego w Polsce”. Kie-
rownikiem projektu byt prof. dr hab. T. Szymanowski.

Tabela 4. Rodzaj najczgsciej uzywanego narkotyku (srodka psychotropowego) (%)

Skazani
o dorosli Ogotem
Rodzaj substancji miodociani 1 raz karani
N=71|[N=163] | N=12 | [N=115] | N=83 | [N =275]

Rozne 21,1 [9,2] 8,3 [0,9] 19,3 [5,2]
Amfetamina 15,6 [6,7] - - 13,2 [4,0]
Marihuana 394 | [17,2] 41,7 [4,3] 39,8 [12,0]
Wziewne (kleje) 19,7 [8,6] 50,0 [5,2] 24,1 [7,8]
LSD 4,2 [1,3] - - 3,6 [1,2]
Razem 100,0 100,0 100,0
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Okazjg do probowania byly ,,imprezy”. Najczgsciej zazywane nar-
kotyki to: marihuana, kleje i amfetamina.

W 2001 r. zostal zrealizowany przez Instytut Psychiatrii i Neurologii
program badawczy ukierunkowany m.in. na ocen¢ rozmiardw i charakteru
problemow uzywania narkotykéw i narkomanii w jednostkach peniten-
cjarnych. Badania ankietowe przeprowadzono na losowej, reprezentatyw-
nej probie 1186 mezczyzn, osadzonych w zaktadach karnych i aresztach
sledczych potozonych na terenie catego kraju. Z badan tych wynika, ze
srednio co piaty osadzony (19,5%), a w grupie najmlodszych skazanych
(17-24 lata) bez mata co trzeci (30%), okazjonalnie zazywal narkotyki

przed pozbawieniem wolnosci®’.

35

30

25

10

ogétem 20-24 lata

Wykres 3. Procentowy udzial wigzniéw zazywajacych narkotyki

Zrodto: K. Dubiel, A. Majcherczyk, Polski system terapii skazanych uzaleznionych od narkotykéw,
,.Przeglad Wigziennictwa Polskiego” nr 52-53, Warszawa 2006, s. 53-55.

43 E. Habzda-Siwek, Wybrane problemy realizacji systemu terapeutycznego wykony-
wania kary pozbawienia wolnosci w polskim systemie penitencjarnym, [w:] Problemy pe-
nologii i praw cztowieka na poczqtku XXI stulecia. Ksiega poswiecona pamieci Profesora
Zbigniewa Holdy, red. B. Stando-Kawecka, K. Krajewski, Warszawa 2011, s. 377.

Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego 29, 2013
© for this edition by CNS



190 ANNA KARON-JAMIELUCHA, MAGDALENA LACZKOWSKA

Tabela 5. Rodzaj zazywanych substancji

Substancja Odpowiedzi [w %]

Leki uspokajajace i nasenne 25,6
nieprzepisane przez lekarza

Marihuana i haszysz 21,3
Amfetamina 15,6
LSD i inne halucynogeny 5,1
Kokaina 5,0
Ecstasy 47

Zrédto: K. Dubiel, A. Majcherczyk, op. cit.

Wizerunek narkomana zdecydowanie zaczal r6znic si¢ od tego, kto-
ry funkcjonowat od wielu lat w spoteczenstwie. Narkomanem nie byta
tylko osoba zaniedbana czy bezdomna, pojawil si¢ bowiem nowy ry-
nek zbytu, ktory zaczety stanowi¢ osoby o wysokim statusie spotecznym,
pozostajacy na utrzymaniu rodzicow, ktorzy w towarzystwie kolegdw
lub znajomych zaczeli eksperymentowac z réznymi $srodkami, zwtaszcza
podczas zabawy. Najczesciej zazywanymi narkotykami byty: marihuana,
haszysz, amfetamina czy substancje wziewne**.

W wyniku badan opublikowanych przez D. Sarzate, ktore zostaty
przeprowadzone w listopadzie 2005 r. na losowej, reprezentatywnej pro-
bie 430 skazanych mezczyzn, przebywajacych w AS Warszawie Biato-
Iece, stwierdzono rozprzestrzenianie si¢ zjawiska narkomanii gtownie
w $rodowisku ludzi mtodych.

Z badan tych wynikato, iz 29,3% skazanych o$wiadczyto, ze zazywa-
o narkotyki regularnie przed umieszczeniem w jednostce penitencjarnej,
natomiast 12,5% osadzonych uznalo si¢ za uzaleznionych od narkotykow.
W grupie wiekowej 18-25 lat zanotowano najwigkszy odsetek zazywaja-
cych narkotyki: 76,1% osadzonych spo$rod tej grupy miato kontakt z nar-
kotykami, natomiast 43,6% zazywato narkotyki regularnie. Z badan tych
wynikato réwniez, ze osoby mlodociane sa niezwykle nieufne wobec pra-
cownikéw stuzby wieziennej i nie chca rozmawiac o swych uzaleznieniach,

4 E. Luczak, Przemiany w rozwoju zjawiska narkomanii, Puttusk 2004, s. 45;
M. Jedrzejko, R. Biskupski, Narkomania — charakter i skala problemu, [w:] Patologie
spoleczne, red. M. Jedrzejko, Puttusk 2006, s. 145-146.
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Wykres 4. Kontakt wigzniéw z narkotykami przed umieszczeniem w jednostce peniten-
cjarnej [w %]

Zrodto: D. Sarzata, Narkomania jako zjawisko patologii spotecznej i problem penitencjarny, ,,Prze-
glad Wieziennictwa Polskiego” nr 56-57, Warszawa 2007, s. 99-104.

Tabela 6. Najczestsze powody zazywania narkotykow przed pozbawieniem wolno$ci

Powod Odpowiedzi [w %]
Ciekawos¢ 35,1
Wplyw grupy i srodowiska grupy znajomych 17,2
Problemy rodzinne 8,2
Dodawanie sobie odwagi w trudnej sytuacji 6,7
Polepszenie nastroju, cele towarzyskie i dobra zabawa 4,5
Problemy w szkole 3,5
Problemy z nawigzywaniem kontaktow 2,3
Problemy finansowe 23
Problemy w pracy 1,9

Zrodto: D. Sarzata, op. cit.
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dlatego bardzo wazne jest wnikliwe monitorowanie nowo przybytych do
jednostek penitencjarnych pod katem ich ewentualnych uzaleznien®.
Najczesciej wymienianymi powodami zazywania narkotykow, ktore
byty podawane przez respondentow, sa: ciekawo$¢ — 35,1% oraz wptyw
srodowiska 0sob znajomych — 17,2%. Wéréd wskazanych przez osa-
dzonych powodow znalazlty si¢ rowniez problemy rodzinne — 8,2%,
cele towarzyskie i dobra zabawa — 4,5%, problemy w szkole — 3,5%.
W latach 2001-2007 odnotowywano wzrost populacji ogotu skaza-
nych, natomiast w okresie 2008—2010 r. nastapit nieznaczny spadek catej
populacji skazanych. Wsrod ogdlnej populacji mtodocianych obserwuje-
my spadek po 2002 r. Byt to oczywiscie efekt obnizenia w 2003 r. wieku
osoby kwalifikowanej jako mtodociany z 24 do 21 lat. Od 2004 r. sys-
tematycznie maleje liczba skazanych mtodocianych odbywajacych karg
pozbawienia wolnosci. W 2004 r. stanowili oni 5,28% ogotu skazanych
przebywajacych w zaktadach karnych, w 2010 r. za$ 3,29%.

Tabela 7. Skazani mtodociani na tle ogdlnej populacji skazanych

Skazani ogotem Skazani mtodociani
Lata liczba liczba mtodocia- udzial w populacji
nych ogotem skazanych [%]
2001 56 893 13491 23,7
2002 59 566 13810 23,1
2003 61039 3618 5,9
2004 65312 3452 5.3
2005 69 538 3287 4,7
2006 74 231 3182 43
2007 76 334 3057 4,0
2008 74 226 2726 3,7
2009 74 543 2584 3,5
2010 72 339 2313 32

Zrodto: obliczenia whasne na podstawie danych z: Ministerstwo Sprawiedliwosci, Cen-
tralny Zarzad Shuzby Wigziennej, Informacja o wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci
i tymeczasowego aresztowania, http://sw.gov.pl. (data dostgpu: 2011 rok).

45 M. Jedrzejko, R. Biskupski, op. cit., s. 101-103.
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Tabela 8. Skazani mtodociani w systemie terapeutycznym na tle ogolnej liczby
skazanych w tym systemie

Skazani
w systemie Skazani mtodociani w systemie
terapeutycznym terapeutycznym
Lata ogblem
liczba liczba udzial w populacji
skazanych [%]

2001 5034 1228 24,4
2002 2734 664 24,3
2003 3108 196 6,3
2004 3414 216 6,3
2005 3636 185 5,1
2006 3826 170 44
2007 4055 153 3,8
2008 4134 165 4,0
2009 4210 143 34
2010 4155 130 3,1

Zrédto: obliczenia whasne na podstawie danych z: Ministerstwo Sprawiedliwosci,
op. cit.

Z przedstawionych danych wynika, Ze liczba skazanych mtodocia-
nych odbywajacych kare w systemie terapeutycznym w latach 2007-2010
byla stata — oscylowata w granicach 150130 osadzonych mtodocianych
w tym systemie (dane statystyczne CZSW z 2010 r.: 31 marca — 139,
30 czerwca — 157, 30 wrzesnia — 141, 31 grudnia — 130).

Porownujac dane zawarte w prezentowanych wyzej tabelach, mozna
doj$¢ do wniosku, iz pomimo spadku w og6lnej populacji liczby mtodo-
cianych skazanych, wskazniki nie pokazujg podobnego spadku w wy-
padku miodocianych odbywajacych kare w systemie terapeutycznym.
Liczba mtodocianych odbywajacych karg w tym systemie jest stala
1 w czasie ostatnich czterech lat praktycznie si¢ nie zmienia.

Do tych samych wnioskow mozna doj$¢, analizujac dane dotycza-
ce skazanych zakwalifikowanych do oddziatu terapeutycznego w AS
w Kielcach.
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Tabela 9. Liczby skazanych uzaleznionych od narkotykéw zakwalifikowanych do
systemu terapeutycznego w latach 2000-2011 w Areszcie Sledczym w Kielcach

Skazani zakwalifikowani do oddziatu terapeutycznego

Lp Rok AS Kielce (N)

ogbtem M P

1 2000 132 75 55 2
2 2001 139 68 71 -
3 2002 127 83 44 -
4 2003 119 58 59 2
5 2004 151 28 123 —
6 2005 149 14 135 -
7 2006 151 7 144 -
8 2007 147 13 134 —
9 2008 147 14 133 -
10 2009 152 13 139 —
11 2010 148 12 136 —
12 2011 107 12 95 -
Razem 1669 397 1268 4

M — mlodociani

P — odbywajacy karg¢ po raz pierwszy

R — recydywisci penitencjarni

N — oddziat dla uzaleznionych od narkotykow

Zrodio: MS ZK-3 kwartalne sprawozdanie o tymczasowo aresztowanych, skazanych i ukaranych
poddanych terapii w zwiazku z uzaleznieniami, poddanych badaniom psychiatrycznym i psycholo-
gicznym wedtug przyczyn samoagresji, wnioski o warunkowe zwolnienie.

Z przedstawionych danych wynika, ze liczba mtodocianych obje-
tych terapig, zakwalifikowanych do systemu terapeutycznego w oddziale
terapeutycznym w latach 2000-2002, stale wzrastata. W wyniku zmian,
wprowadzonych przez ustawe z 2003 1.4, ktéra obnizyta wiek mtodocia-
nego z 24 do 21 lat, zmniejszyta si¢ liczba populacji 0osob mtodocianych

46 por. S. Lelental, op. cit., s. 375. W dniu 31 sierpnia 2003 r., tj. w ostatnim dniu
poprzedzajacym wejscie w zycie ustawy z dnia 24 lipca 2003 r. o zmianie ustawy — Ko-
deks karny wykonawczy oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. Nr 142, poz. 1380), ich
liczba wynosita 19 901 (w tym 438 kobiet), a 31 grudnia 2003 r. — 7125 (w tym 157 ko-
biet), a wiec zmalata o 12 776.
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odbywajacych kare w jednostkach penitencjarnych. Tym samym juz od
2003 r. odnotowano spadek mtodocianych odbywajacych kar¢ w oddzia-
le terapeutycznym.

Zakonczenie

Z przedstawionych badan i danych statystycznych wynika, ze pro-
blem narkomanii w$réd mtodocianych jest kwestiag o duzym znaczeniu
spolecznym. Mozna przyja¢ realng prognozeg, ze zjawisko narkomanii
wsrdéd mtodocianych moze w krotkim czasie ponownie ulec wzrostowi.
Niepokdj wzbudzaja niebezpieczne tendencje w rozwoju narkomanii
wsrdd osob miodych, a zwlaszcza:

— szybki wzrost liczby popetnianych przestepstw, stypizowanych
w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii*’;

— obnizenie si¢ wieku inicjacji narkotykowej, ktory obecnie okre-
$la sie na 12—13 lat;

— zwigkszenie si¢ liczby dealeréw narkotykowych wsrdd nastolat-
kow, co sprawia, ze narkotyki stajg si¢ tatwiej dostgpne;

— pojawienie si¢ w Internecie stron propagujacych narkotyki i eks-
perymentowanie z nimi oraz sklepéw oferujacych sprzedaz pochodnych
narkotykow;

— szybki wzrost liczby 0s6b matoletnich zazywajacych dopalacze
— moze spowodowac to, ze ta grupa miodych ludzi w krétkim czasie
uzalezni si¢ od tych srodkow.

Analizujac problem narkomanii wérdéd oséb mtodocianych, mozna
dojs¢ do konkluzji, ze programy oddziatéw terapeutycznych powinny
ewoluowac i wrecz nie mozna ich realizowac w ksztatcie, ktory pozosta-
je niezmieniony przez lata. Skazani mlodociani wymagajg innych metod
oddziatywania i tym samym dopasowania programow do ich mozliwo-
$ci intelektualnych. Impulsywni mlodzi ludzie reaguja najlepiej na me-
tody aktywne, konkretne, o urozmaiconym sposobie prowadzenia zaj¢é
W grupie terapeutycznej.

47 Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. Nr 179,
poz. 1485 z poézn. zm.).

Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego 29, 2013
© for this edition by CNS



196 ANNA KARON-JAMIELUCHA, MAGDALENA LACZKOWSKA

Podstawowg bariera w oddzialywaniach na uzaleznionych mtodo-
cianych jest nieukonczenie terapii, spowodowane przerwaniem jej na
skutek sadowego nakazu przetransportowania skazanego do innej jed-
nostki w zwigzku z toczacym si¢ postgpowaniem w innej sprawie czy
tez otrzymanie warunkowego przedterminowego zwolnienia lub przerwy
w odbywaniu kary. Oddzialywania na skazanych wymagaja wyzszych
niz przecig¢tne nakladow etatowych, finansowych i szkoleniowych, jak
rowniez jednoczesnego zaangazowania dyrektorow okregowych.

Ksztaltowanie motywacji do zmiany postawy skazanego w izolacji
wigziennej odbywa si¢ w wyjatkowo trudnych warunkach, do ktorych
zaliczy¢ mozna takie czynniki, jak: przeludnienie, podkulture wigzien-
ng, réoznorodne problemy psychiczne i emocjonalne, bedace skutkiem
izolacji oraz caty proces ,,prizonizacji”, czyli niszczacego dla osobowo-
Sci czlowieka przystosowania sie do zycia w odosobnieniu*®. Sytuacja
ta powoduje, ze wszelkie oddziatywania terapeutyczne napotykaja opor
skazanych pacjentow. W wypadku skazanych mtodocianych ten opor jest
znacznie silniejszy i potggowany nie tylko ich cechami osobowosciowy-
mi, stopniem zaburzen czy tez mechanizmami uzaleznienia, ale w znacz-
nym stopniu wynika wlasnie ze specyfiki miejsca, w jakim skazani prze-
bywaja oraz wigze si¢ z roszczeniowym sposobem myslenia tej grupy
skazanych, ktorzy z niechecig poddaja si¢ oddziatywaniom narzuconym
odgornie przez personel wigzienny. Biorac pod uwage, ze mlodocianych
obligatoryjnie kieruje si¢ do systemu programowanego oddzialywania,
polegajacego na stosowaniu wobec nich przymusowego obowigzku pod-
dania si¢ dzialaniom resocjalizacyjnym, a tych, ktorzy trafig do systemu
terapeutycznego, rowniez poddaje si¢ przymusowej terapii, mozna wnio-
skowa¢, ze wobec tej grupy skazanych nie ma mowy o dobrowolnym,
akceptowanym przez skazanych odbywaniu kary pozbawienia wolnosci.
Terapeuci maja wigc utrudnione zadanie przy stosowaniu terapii: musza
dazy¢ do zaakceptowania programu terapeutycznego przez skazanych, co
wymaga nasilenia oddziatywan wychowawczych w dtuzszym czasie oraz
wigkszego zaangazowania wychowawcow, ktorzy musza podejmowac
starania, aby przekona¢ podopiecznych do aktywnej realizacji programu.

48 H. Machel, Wiezienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna, Gdansk 2003,
s. 55-59.
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Juveniles addicted to narcotic or psychotropic substances in
the therapeutic system during imprisonment

Summary

The authors examine the issue of penal procedure concerning juveniles addicted to
narcotics and psychotropic substances. A significant part of the article is dedicated to an
introduction to the issue of drug addiction and its link to crime, also in the context of bar-
riers in the process of social re-adaptation of convicts. The article also contains an analy-
sis of the legal basis for imprisonment in the therapeutic process, including compulsory
rehabilitation, and a review of study results concerning addicted convicts.

Keywords: juvenile, convict, therapeutic system, addiction, narcotic and psycho-
tropic substances, prison sentence.
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