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Pamig¢ mozna definiowac jako ,wlasciwos¢ czlowieka, umiejetnosé, ktora
pozwala na gromadzenie 1 wykorzystywanie informacji docierajacych do niego
ze $wiata zewngtrznego 1 wlasnego organizmu.

Pamig¢¢ mozna tez traktowac jako proces, czyli zjawisko zachodzace w czasie,
dynamiczne. Czyli pamig¢¢ to powstawanie, utrzymywanie i odnajdywanie sladow
pamigciowych w uktadzie nerwowym, a przede wszystkim na jego najwyzszym
poziomie — w mozgu.

Obydwa rozumienia pamigci, jako wiasciwosci 1 jako procesu, nie tylko nie
wykluczaja si¢, ale przeciwnie — uzupetiaja. Pamigc¢ to wlasciwos¢ cztowieka
polegajaca na zapamigtywaniu, przechowywaniu i przypominaniu™!.

Dla oceny wiarygodnosci zeznan procesy pamig¢ci majg bardzo istotne zna-
czenie. Swiadka czesto prosi si¢ o to, aby przypomniat sobie przebieg zdarzenia,
jego miejsce oraz sprawce przestgpstwa.

Z analizy literatury i przeprowadzonych badan wynika, ze przestuchujacy
dos¢ czesto styszy od matoletniego swiadka, iz ten nie jest sobie w stanie przypo-
mnie¢ zdarzenia badz tez, ze zapomniat o jakims jego szczegdle. Z duzo gorsza
sytuacja przeshuchujacy spotyka si¢ wowczas, gdy swiadek si¢ do faktu tego nie
przyznaje, a luki pamigciowe zapelia zmysleniami.

Kiedy $wiadek zastania si¢ niepamigcia calego zajscia, wtedy nalezy rozwa-
zy¢ dwie sytuacje: albo dotknigty jest jednym z zaburzen pamigci, albo ktamie.
Swiadek moze nie pamietaé tylko pewnych fragmentéw zdarzenia, przy czym
czesciej moze zapominac o przezyciach przykrych lub obciazajacych go.

Na wartos¢ zeznania duzy wptyw wywiera uptyw czasu, zwlaszcza gdy prze-
rwa miedzy postgpowaniem przygotowawczym a sadowym jest spora. Jak wynika
z praktyki, zeznania $wiadkéw w takich przypadkach bywaja niejednokrotnie roz-

I E. Czerniawska, M. Ledzifska, Ja i moja pamieé. O uzytecznych strategiach uczenia sie,
Warszawa 1994, s. 9—10.
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biezne. Sytuacja taka moze by¢ takze spowodowana stanem psychofizycznym
swiadka, jego stosunkiem do zdarzenia, nastawieniem na zapamigtywanie.

PROCES ZAPAMIETY WANIA

Pierwsza faza procesu pamieciowego jest zapamigtywanie. Jest ono procesem
polegajacym na rejestracji w psychice informacji dostarczanych ze srodowiska
zewnetrznego, na utrwalaniu rzeczywistosci oraz zwigzanych z nig przezyc.

Cecha charakterystyczna procesu zapamigtywania jest jego wybidrczose,
przez co rozumie si¢ fakt, iz Swiadek nie zapamigtuje dostownie wszystkiego, co
spostrzeze, lecz jedynie pewne fragmenty zdarzenia, zazwyczaj te budzace jego
zainteresowanie (tzw. selektywno$¢ zapamigtywania).

Proces zapamigtywania zalezy od wielu czynnikow, do ktérych nalezy za-
liczy¢: rodzaj i cechy pamigci, wtasciwosci spostrzeganego przedmiotu (im jest
on bardziej roznorodny, tym lepiej si¢ go zapamigtuje), zainteresowanie nim,
zwrocenie na niego uwagi, doswiadczenie jednostki oraz zaangazowanie emo-
cjonalne.

Jednym z gtownych czynnikéw wywierajacych istotny wplyw na proces za-
pamigtywania jest uwaga. Jezeli sSwiadek skoncentruje uwage na jakims$ wydarze-
niu czy osobie, wowczas jest w stanie je lepiej zapamigta¢, osobg zas w miare
szczegotowo opisac, np. jej wyglad zewnetrzny, sposdb poruszania sig, akcent czy
WYMowe.

Zapamigtywanie w duzej mierze uzaleznione bgdzie rdwniez od sytuaciji,
w ktdrej przebiegato zdarzenie i w ktorej swiadek dokonywat obserwacji. Czyli
istotna begdzie odleglos¢ swiadka od przedmiotu obserwacji, warunki atmosferycz-
ne w chwili spostrzegania i inne zewnetrzne czynniki.

Proces zapamigtywania uwarunkowany jest rowniez wlasciwosciami biolo-
gicznymi organizmu. Zalezy od stanu poszczegdlnych narzadéw zmystow, za ich
posrednictwem dochodzi bowiem do dokonywania spostrzezen, ktore sa Scisle
zwiazane z zapamigtywaniem.

Dla zapamigtywania znaczenie ma rowniez iloraz inteligencji $wiadka. Osoby
inteligentne szybciej i wiecej przyswajaja. Zmniejszong zdolnos¢ zapamietywania
wykazuja osoby niedorozwinigte umystowo.

Swiadek z reguly zapamietuje te wydarzenia, ktore w swoim przekonaniu
uznaje za najwazniejsze, zwlaszcza te, do ktorych jest emocjonalnie nasta-
wiony.

Migdzy zaangazowaniem emocjonalnym a zapamigtywaniem istnieje Scista
zaleznos¢. Jezeli jesteSmy w smutnym nastroju, latwiej zapamigtujemy to, co
nieprzyjemne. Bedac natomiast w nastroju radosnym, zapamigtujemy sytuacje
przyjemne.
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WPLYW PROCESOW PAMIECI NA ZEZNANIA 133

Zbyt male zaangazowanie emocjonalne nie sprzyja zapamietywaniu, z kolei
wysoki stopien nasilenia emocji moze doprowadzi¢ do zaktécen zapamigtywania
i powodowa¢ wiele znieksztatcen.

W dziedzinie tej przeprowadzono wiele eksperymentdw, jeden z nich opisat
H.E. Burtt, a polegat on na ,,zaaranzowaniu w czasie zaj¢¢ lekcyjnych jakiegos
nieoczekiwanego wypadku wzbudzajacego bardzo silne emocje obserwatorow.
Okazato sig, ze osoby obecne w czasie wypadku popehity 16-20% wigcej ble-
déw przy relacjonowaniu materiatu, ktory stanowit przedmiot nauczania w trak-
cie zaje¢¢ lekcyjnych, niz osoby z grupy kontrolnej nie bedace obserwatorami in-
cydentu™?.

Uczucie silnego Igku lub niepokoju moze w znacznym stopniu zmniejszy¢
zapamigtywanie wowczas, gdy swiadek obserwuje zdarzenie, w ktérym uczestni-
czy ktos bliski z jego rodziny. Stosunkowo lepiej zapamigtuje si¢ informacje wia-
zace si¢ z umiarkowanym zaangazowaniem swiadka.

Pamig¢¢ dziecka zmienia si¢ w procesie jego rozwoju. ,,W poczatkowej fazie
rozwoju jest ona Scisle zwiazana z bezposrednimi potrzebami i emocjami dziecka,
ma ona wtedy charakter pami¢ci emocjonalno-obrazowej; potem wchodzi w zwia-
zek ze spostrzeganiem przedmiotdw i przeksztalca si¢ w pamig¢¢ konkretno-obra-
zowa; W koncu, coraz bardziej opierajac si¢ na stowie, przybiera wciaz bardziej
uposredniony charakter i coraz bardziej staje si¢ ztozona pamigcig logiczna, wia-
zac si¢ z mysleniem abstrakcyjnym. Powstaje pamigé logiczna™. Pamigé logiczna
pomaga dziecku w zapamigtywaniu oraz przypominaniu zagadnien dla dziecka
skomplikowanych.

Proces zapamig¢tywania dokonuje si¢ na kazdym szczeblu rozwoju. Z wie-
kiem zmieniaja si¢ przedmiot i sposoby zapamigtywania. ,,Dzieci w réoznym wieku
pamigtaja przecig¢tnie rdzng liczbg elementow, przy czym liczba elementow zapa-
migtanych rosnie wraz z wiekiem. Dzieci sze$cioletnie zapamigtuja niewiele, wraz
z uptywem czasu moga wystapi¢ niewielkie wahania w ilosci pamigtanego mate-
riatlu, jednoczesnie pamig¢ tych dzieci podporzadkowana jest aktualnym ich prze-
zyciom. U dzieci w wieku szkolnym pod wptywem nauki i specjalnego treningu
wzrasta zakres i1 trwatos¢ pamieci — dzieci zapamigtuja wigcej elementow i1 na
dtuzej. Liczba zapamigtywanych elementéw wzrasta wraz z wiekiem dzieci pod
wplywem werbalizacji oraz mozliwosci wielokrotnych powtorzen™.

Wraz z wiekiem wzrasta takze zaréwno liczba zapamietanych informacji, jak
1 ich rodzaj. ,,Dziecko z wiekiem potrafi powiedzie¢ o coraz to wigkszej liczbie
przedmiotéw, ktore spostrzegto przed chwila. W sytuacji jednorazowego krotko

2 B. Hotyst, Psychologiczne i spoleczne determinanty zeznan $wiadkéw, Warszawa 1989,
s. 100.

3 AN. Leontiew, O rozwoju psychiki, PWN, Warszawa 1962, s. 173.

4 E. Kostuj, Wplyw przerwy czasowej na zeznania dzieci w wieku od 6 do 14 lat, ,,Studia
Kryminologiczne, Kryminalistyczne i Penitencjarne” 1977, t. 7, s. 103—104.
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trwajacego spostrzezenia wzrasta liczba zapamietywanych elementdw. Nastepuje
to stopniowo od 1 do 7 + 2 i na tym poziomie stabilizujq si¢ mozliwosci przecigt-
nego cztowieka. Nietrudno wykaza¢ rowniez, ze pewne tresci stowne — nawet gdy
sa zrozumiate — w niewielkim tylko stopniu bywajq zapamietywane przez mate
dzieci, podczas gdy mtodziez i osoby doroste przyswajaja je w szerokim zakresie™.

Male dzieci zapamigtujq to, co je interesuje, co wywotuje ich spontaniczng
uwage. ,,Dziecko najpierw zapamigtuje to, co bliskie (dane przez bezposredni kon-
takt), pozniej — to, co odlegte (bodzce dystansowe); najpierw zapamigtywanie ma
charakter globalny, p6zniej zréznicowany, przy czym z wiekiem dzieci w coraz to
wyzszym stopniu informacje moga by¢ wykorzystywane wybiorczo (z uwzgled-
nieniem wlasciwego im znaczenia)°. ,,Poczatkowo pamietanie jest uwarunkowa-
ne ciggtym spostrzeganiem czegos, co wiaze si¢ z tym bezposrednio, pdzniej staje
si¢ mozliwe rdwniez w sytuacji braku wsparcia w postaci obrazu spostrzezenio-
wego. Mlodsze dziecko pamigta o tym, ze w okreslonym pudetku znajduje si¢ cos
atrakcyjnego, jesli patrzy na to pudetko (gdy zajmie si¢ czyms$ innym, zapomina).
Dziecko starsze nawet po dtugim okresie niewidzenia pudetka pamigta, ze jest
W nim rzecz interesujaca, i si¢gga po nig we wlasciwym momencie. Jest to istotna
réznica, ktéra swiadczy o dokonujacych si¢ zmianach rozwojowych™. U dzieci
w wieku przedszkolnym pami¢é mimowolna ustepuje miejsca pamigci dowolnej,
ktora dopiero w wieku szkolnym zyskuje nad ta pierwsza przewage.

Zadaniem przestuchujacego jest odebranie od §wiadka informacji dotycza-
cych tego, co zostalo przez niego jednorazowo i bezposrednio spostrzezone i za-
pamigtane, a co nie zostato z ré6znych wzgleddéw zaktdécone, dodane.

Proces zapamigtywania moze zostaé przez rozmaite czynniki zaktécony. Po-
wodem zakldcenia mogg by¢ np. zmiany somatyczne zachodzace w organizmie
(wyczerpanie, zmgczenie). Proces zapamigtywania moze zosta¢ zaktocony przez
zaburzenia o charakterze patologicznym, zazycie sSrodkéw nasennych, rozprosze-
nie uwagi.

Zapamietane przez Swiadka zdarzenie zostaje nastgpnie przechowane w jego
pamigci.

PRZECHOWYWANIE ZAPAMIETANEGO MATERIALU

Druga faza procesu pamigciowego jest przechowywanie, mozliwe dzigki fa-
zie pierwszej, tj. zapamietywaniu. Obejmuje ono okres od momentu zapamigtania
zdarzenia do momentu jego odtworzenia.

3 Z. Whodarski, Z tajemnic ludzkiej pamieci, Warszawa 1984, s. 175.
6 Ibidem, s. 294-295.
7 Ibidem, s. 297.
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Przechowywanie ma charakter wybiorczy, oznacza to, ze nie wszystko, co
swiadek zapamigtal, zostanie przechowane w niezmienionej tresci i przez bardzo
dhugi okres. Ubytki w zapamigtanym materiale pojawiaja si¢ bowiem nierowno-
miernie. Niektore informacje pamigtamy doktadnie i dtugo, niektére doktadnie,
ale za to krétko, inne z kolei krétko i na dodatek z licznymi deformacjami.

Istotne z punktu widzenia tej fazy procesu pamigci sg czynniki wptywajace
na przechowywanie zapamigtanego materiatu, uptyw czasu od momentu zdarze-
nia do jego odtworzenia oraz zwigzany z nim proces zapominania.

Czynnikami wptywajacymi na przechowywanie zapamigtanego materiatu sa:

a) wlasciwosci indywidualne §wiadka;

b) zachowanie §wiadka po wydarzeniu. Jezeli po zapamig¢taniu zdarzenia na-
stepuje wypoczynek swiadka, przechowanie bedzie lepsze i trwalsze;

¢) nastawienie na rejestracje zjawiska. Jezeli §wiadek na obserwacj¢ zdarze-
nia byt nastawiony, zapamigtane i przechowane informacje beda trwalsze;

d) zaangazowanie emocjonalne §wiadka. W przypadku, gdy swiadek w czasie
przechowywania materiatu spostrzezeniowego ulega emocjom o silnym zabarwie-
niu, wéwczas moze to niekorzystnie wptynaé na przechowywany materiat i go
znieksztalcié;

e) doswiadczenie swiadka;

f) dobra pamig¢ i zdolnosci zapamigtywania;

g) sprawno$¢ umystowa §wiadka;

h) wiek swiadka;

1) rodzaj zapamietanych informacji. Dtuzej zachowujq si¢ w pamigci te infor-
macje, ktore sa przez nas lepiej rozumiane, sensowne, informacje gorzej rozumia-
ne oraz szczegbdly zachowuja si¢ kroce;j.

Na przechowywany materiat istotny wplyw moga rowniez wywrze¢ przezy-
cia towarzyszace swiadkowi od momentu dokonania przez niego spostrzezenia,
1 w zaleznos$ci od stopnia ich intensywnosci moze dochodzi¢ do znieksztatcen,
a nickiedy nawet do zacierania si¢ informacji.

W bliskim zwiazku z uplywem czasu pozostaje werbalizacja materiatu spo-
strzezeniowego przez matoletniego $wiadka. ,,Po uptywie pédt roku mozliwosé
werbalizacji u dzieci mtodszych zdaje si¢ nie mie¢ wptywu na wartos¢ zeznan.
Dzieci juz prawdopodobnie nie pami¢taja swego pierwszego opowiadania i w ze-
znaniu, powtorzonym po pét roku, odwoluja si¢ do swych spostrzezen. Inaczej
dzieje sie u dzieci starszych. Pamie¢ ich jest gtownie pamigcia stowno-logiczna,
w toku nauki szkolnej postuguja si¢ gléwnie tresciami werbalnymi. Prowadzi to
do wzrostu roli werbalizacji w zeznaniach dzieci’®.

Wraz z wiekiem dzieci wzrasta trwalo$¢ przechowywania informacji. ,,Po-
czatkowo dzieci w ogodle nie potrafia przekaza¢ stownie informacji o uprzednich

8 E. Kostuj, op. cit., s. 106-107.
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zdarzeniach, a to, ze pamigtajq cokolwiek, ujawnia si¢ gtdéwnie w ich zmienionych
reakcjach na bodzce dzialajace nieco pdzniej. Nastepnie pojawia si¢ umiejetnosé
relacjonowania i stopniowo dzieci staja si¢ zdolne do méwienia o wydarzeniach
coraz odleglejszych. Zmiany rozwojowe, jakie zachodza w trwatosci przechowy-
wania, sg znaczne i szybko post¢puja. Nie ma w tym zakresie $cistych norm roz-
wojowych. O ile jednak mozliwosci pamietania w warunkach naturalnych ograni-
czaja si¢ poczatkowo do utamkow minut, godzin i dni, o tyle pod koniec wieku
przedszkolnego bywaja wymierne juz w latach™.

Z tych samych danych wynika ponadto, iz ,,dzieci, ktore majq mozliwos¢
wielokrotnego powtarzania zeznania, po uptywie pdt roku pamigtaja znacznie
wiecej niz te, ktére po uplywie tego samego czasu opowiadajg po raz pierwszy.
Ponadto rola wielokrotnych powtdrzen jest wigksza w zapamigtywaniu ogdlnej
liczby elementéw niz w zapamigtywaniu elementéw waznych. W wypadku ele-
mentéw waznych wplyw ten jest istotny dopiero u dzieci starszych. Rola ta ponad-
to wzrasta z wiekiem dziecka™!?.

Z uptywem czasu wzrasta niebezpieczenstwo, ze zapamigtane przez swiadka
zdarzenie ulegnie réznego rodzaju deformacjom, wspomnienia stana si¢ mniej
wyrazne oraz ze moga one ulec procesowi zapominania.

Powazne ryzyko deformacji niesie ze sobg rowniez niedoktadnos¢ spostrze-
zonego zdarzenia oraz brak do§wiadczenia swiadka.

W przypadku $wiadkdw matoletnich niekorzystny wplyw na przechowywane
informacje mogg mie¢ sugestie ze strony innych osob, zwlaszcza pozostalych
$wiadkow. Swiadkowie, oczekujac czesto na rozprawe, maja okazje do zamiany
,paru stow” na korytarzu. To wlasnie wtedy moze doj$¢ do sytuacji, w ktorej
swiadek mimowolnie zastyszane informacje zawrze w swojej wypowiedzi, do-
kona uzupetien i tym samym znieksztalci pierwotny obraz spostrzezonego
zdarzenia.

Faza przechowywania moze ponadto zosta¢ zaktocona przez zaburzenia pa-
migci.

ODTWARZANIE ZAPAMIETANEGO MATERIALU

Odtwarzanie jest trzecia faza procesu pamigeciowego, nastgpujaca po zapa-
migtaniu i przechowaniu informacji. Na odtwarzanie zapamigtanego materiatu
oddzialuje wiele czynnikow, sposrdd ktorych nalezy wymieni¢ w pierwszej kolej-
nosci czas, jaki uptynat od momentu zapamigtania. Im jest on krdtszy, tym szyb-
ciej 1 doktadniej sobie co$ przypomnimy. Jesli zadzialaja w tym czasie emocje,

° Z. Wlodarski, op. cit., s. 222-223.
19 Ibidem, s. 105-106.
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z odtwarzaniem nalezy troch¢ poczeka¢ do momentu az swiadek ochtonie z wra-
zen. Z kolei gdy istnieje obawa wptywu innych os6b na maloletniego swiadka,
nalezy go przestucha¢ jak najszybciej po zdarzeniu.

Za jak najszybszym przestuchaniem dziecka przemawia takze obawa odno-
$nie do dokonywanej przez dzieci identyfikacji wtedy, gdy zmienity si¢ warunki
istniejace w czasie zapamigtywania. Na przyktad zmiana lokalizacji przedmiotow
znajdujacych si¢ na miejscu przestepstwa dokonana przez sprawce moze znacznie
utrudni¢ identyfikacj¢ pomieszczenia przez dziecko, podobnie zmiana wygladu
sprawcy moze spowodowac sytuacj¢, w ktorej dziecko bedzie zdezorientowane
1 moze przez to dokonac¢ blednego rozpoznania podczas czynnosci okazania.

Na proces odtwarzania zdarzenia wywieraja wplyw réwniez warunki, w ja-
kich odbywa si¢ proces przypominania. Gdy sa one podobne do warunkéw z mo-
mentu zapamigtywania, wowczas istnieje szansa, ze swiadek sobie zdarzenie
szybciej i doktadniej przypomni. Pomocne moze okazaé si¢ zaprowadzenie $wiad-
ka na miejsce zdarzenia.

Nie bez znaczenia sa takze wlasciwosci indywidualne swiadka, indywidualne
wlasciwosci pamieci, jego wiedza o otaczajacym $wiecie i1 zjawiskach w nim za-
chodzacych oraz analizator, za pomoca ktérego swiadek dokonat spostrzezenia
(gdy bedzie taki sam, jak przy zapamigtywaniu, wowczas sq wigksze szanse na
lepsze przypomnienie, czyli jezeli rejestrowalismy jakie§ wydarzenie w drodze
percepcji wzrokowej, lepsze rezultaty rozpoznawania osiagnie si¢ za pomoca tego
wlasnie zmyshi). Rowniez nastawienie §wiadka wywiera znaczny wptyw na pro-
ces odtwarzania.

Istotng kwestia, ktora warto poruszy¢, a ktdra szczegdlowo zajat si¢ Ziemowit
Wrtodarski, jest kwestia wieku, w ktorym dziecko potrafi przekazaé zapamigtane
przez siebie informacje w formie stownej. Z. Wtodarski wyraza w tej materii na-
stepujacy poglad: ,,pierwsze wspomnienia wyrazane werbalnie pojawiajq si¢
w drugim roku zycia. Poczatkowo majq one posta¢ skrétowych sygnatéw, swiad-
czacych o tym, ze dziecko przypomina sobie cos, co spostrzegalo wczesniej, np.
wskazuje okreslone miejsce i nazywa (w sposdb sobie wiasciwy) zwierze, ktore
tam bylo. Pdzniej, wraz z rozwojem mowy, informacje o minionych zdarzeniach
zyskuja posta¢ rozwinigta. Pierwsze wspomnienia dziecka sa zwiazane raczej
z miejscem; cos co dziecko widzi ponownie, przypomina mu skojarzony (na zasa-
dzie wczesniejszego wspotwystepowania) obiekt, zdarzenie. Dopiero pdzniej
dziecko staje si¢ zdolne do przypomnienia tego, co dziato si¢ wczesniej, majac na
uwadze czas, w jakim rozgrywaly si¢ wydarzenia. Wigksza tatwos¢ odniesienia
przypominanych tre$ci do miejsca niz do czasu obserwuje si¢ bardzo dtugo. Nawet
wtedy, gdy dziecko uzywa okreslen wskazujacych na czas, to skojarzenia dotycza
raczej okolicznosci sytuacji umiejscowionej przestrzennie niz chronologii. Bar-
dziej rozwinigte wspomnienia pojawiajg si¢ dopiero u dzieci trzyletnich. Postep
w tym zakresie trwa dlugo. Przyporzadkowywanie wspomnianych zdarzen okres-
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lonym momentom okazuje si¢ trudne; do uje¢ chronologicznych odnosnie do dhuz-
szych ciagéw wydarzen (m.in. wlasnej historii zycia) dziecko staje si¢ zdolne
dopiero w siodmym roku™!!.

Prawidtowe odtworzenie zapamigtanego materiatu jest uzaleznione od wieku
dziecka. ,,Dzieci, majace wigcej jak 10 lat, potrafia odtworzy¢ prawidtowo okoto
40% mozliwych sposrod ogdlnej liczby elementdw oraz okoto 60% mozliwych
sposrdd elementow waznych. Po uptywie pdt roku wartos¢ reprodukeji tych dzie-
ci wynosi odpowiednio 29,65% ogolnej liczby elementéw oraz 51,4% elementéw
waznych. W tych warunkach zeznania dzieci mlodszych (6 i 8 lat) wahaja si¢
w granicach 20% ogolnej liczby i 35% elementow waznych w najpelniejszych
odtworzeniach oraz 7,9% i 12,6% po uplywie pot roku”!2.

W przypadku matoletniego §wiadka, ktory ma trudnosci z przypomnieniem
sobie zdarzenia w catosci, w trakcie przestuchania nalezy zrobi¢ krotka przerwe,
pozwalajaca dziecku ochtonaé oraz zebra¢ mysli. Mozna rowniez probowaé na-
prowadzi¢ go na wlasciwy tok droga kojarzenia. W zadnym wypadku nie nalezy
na dziecko naciskaé, gdyz moze sobie juz niczego nie przypomnie¢.

Kwestig niezwykle istotng jest ustalenie przez przeshuchujacego terminu
przestuchania matoletniego swiadka.

Zdania na temat terminu odebrania zeznan od swiadka sa w literaturze roz-
biezne. Jedni autorzy proponuja, aby §wiadka przestuchiwaé mozliwie najszybciej
po zaobserwowaniu przez niego zdarzenia, pozostali zas w jaki$ czas po nim.
Pierwsi motywuja swoje stanowisko faktem, iz najwiecej informacji zapomina si¢
w ciagu pierwszych dni po wydarzeniu, drudzy bronia stanowiska, zgodnie z kté-
rym nalezy przestuchiwac swiadkdéw w pare dni po zdarzeniu, gdy swiadek zdazy
juz ochtonaé, opadng emocije.

Tadeusz Hanausek stoi na stanowisku, iz ,,zeznanie nieco odroczone w czasie
jest bardziej wierne od zeznania sktadanego bezposrednio po zdarzeniu, szczegdl-
nie woéwczas, gdy zdarzenie to zawieralo elementy o silnym zabarwieniu emocjo-
nalnym. Odroczenie zeznan sprzyja wiekszej ich wiernosci dzigki:

— wygasnigciu, a w kazdym razie oslabieniu emocji zdatnej w nadmiernym
nasileniu do znieksztalcenia tresci zeznan,

—mozliwos$ci przemyslenia i pozbawionego uzupeklnien uporzadkowania
przez $wiadka materiatu pamieciowego,

— mozliwos$ci pojawienia si¢ dodatniego wptywu zjawiska reminescencji, po-
legajacego na tym, ze lepiej pamieta si¢ nabytki pamieciowe po uptywie pewnego
czasu od ich uzyskania™'3.

1 Ibidem, s. 298.

12 E. Kostuj, op. cit., s. 113.

13 T. Hanausek, Braki pamieciowe w zeznaniach $wiadka, ,,Problemy Kryminalistyki” 1969,
nr 82, s. 723.
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Wedlug wielu autoréw czas od momentu spostrzezenia do momentu sktadania
zeznan przed swiadka powinien wynosi¢ od 2-3 do 8 dni.

Z danych przedstawionych przez Ewe Kostuj w pracy Wplyw przerwy czaso-
wej na zeznania dzieci w wieku od 6 do 14 lat wynika, iz ,,najpekniej odtwarzajq
material:

— dzieci szescioletnie dnia nast¢pnego,

— dzieci o$mio-, dziesiecio- i dwunastoletnie po tygodniu,

—1u dzieci czternastoletnich kazda nastgpna reprodukcja jest petniejsza od
pierwotnej, wszystkie pdzniejsze odtworzenia sa prawie na tym samym pozio-
mie”',

W literaturze dotyczacej psychologii zeznan czesto podnoszone sg opinie, iz
zeznanie catkowicie wolne od btedow nalezy do wyjatkéw. W miar¢ uptywu cza-
su liczba btgdéw wzrasta. ,,Znieksztalcenie zeznan jest tym wigksze, im sg one
pozniejsze; liczba bledow wzrasta srednio 0,33% dziennie; rownoczesnie wzrasta
subiektywne poczucie pewnosci. Gdy osoby badane sktadajq kilkakrotnie po dtu-
gich przerwach zeznania, stwierdza si¢ u nich utrwalenie pewnych btedéw i poja-
wienie si¢ nowych znieksztatcen. U dzieci stwierdza si¢ zarowno najwigcksza pew-
nos¢, jak i najmniejsza wierno$¢”!>.

Podczas odtwarzania przez swiadka zdarzenia moga na niego oddziatywac
czynniki w znacznym stopniu znieksztalcajace jego wypowiedz. Do nich nalezy
zaliczy¢:

—upltyw czasu, ktéry bezwzglednie wptywa na zapamigtany materiat, czesto
go znieksztaltcajac;

— miejsce przestuchania, a zwlaszcza zwigzana z nim powage sali sadowe;j,
towarzyszacy swiadkowi stres;

— sugesti¢ ze strony przeshuchujacego oraz innych swiadkéw;

— dekoncentracj¢ swiadka w czasie odtwarzania;

— zbyt silne zaangazowanie emocjonalne, zwtaszcza uczucie Igku, niepokoju
towarzyszace swiadkowi;

— afazje amnestyczna, polegajaca na tym, iz chory nie moze znalez¢ stéw dla
wyrazenia swoich mysli;

— zaburzenia przypominania. Mogg by¢ chwilowe, spowodowane zazwyczaj
silnym zmegczeniem organizmu, badz dlugotrwate, mogace wystapi¢ w zespole
psychoorganicznym;

— zaklécenia poprzednich faz procesu pamigci, ktére nie pozostajq bez wpty-
wu na znieksztatcenie procesu odtwarzania;

— wielokrotne sktadanie zeznan przez §wiadka, ktore moze spowodowac, ze
znieksztalcenia zaczna si¢ utrwalac.

14 E. Kostuj, op. cit., s. 103.
15 P. Guillaume, Podrecznik psychologii, PWN, Warszawa 1958, s. 199.
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Deformacje procesu odtwarzania polegaja najczesciej na znieksztalceniu ma-
terialu, ubytkach w nim badz uzupehieniach. A. Smirnow wymienia nastepujace
formy odchylen od wzoru, ktore daje si¢ zaobserwowaé przy odtworzeniach:
1) uogolnienie lub ,,skondensowanie” tego, co we wzorze wystgpowato w kon-
kretnej, rozwinigtej, szczegdtowej postaci; 2) skonkretyzowanie i wyszczegodlnie-
nie tego, co bylto dane, w bardziej ogolnej lub skondensowanej formie; 3) zasta-
pienie jednej tresci inna, réwnoznaczng pod wzgledem sensu, a takze ze wzgledu
na stopien uogoélnienia i wyszczegodlnienia; 4) usuniecie lub przestawienie po-
szczegblnych czgsci wzoru; 5) potaczenie tego, co byto podane oddzielnie, i roz-
dzielenie tego, co w oryginale byto powigzane z soba; 6) uzupeknienie wychodza-
ce poza obreb wzoru; 7) spaczenie logicznej tresci oryginatu zardwno w catosci,
jak 1 w jego poszczegdlnych czgsciach. Ostatni z wymienionych wzordw stanowi
ze swej istoty wypaczenie oryginatu, inne rodzaje odchylen moga, ale nie musza
by¢ deformacjami pierwotnego materiatu'®.

16 B. Holyst, op. cit., s. 109, [za:] A. Smirnow, Psychologia zapamietywania, Warszawa 1951.
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