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ABSTRACT (The use of honey in Roman veterinary medicine): Ancient peoples were convinced that honey had
therapeutic properties. It was used to treat people and animals. In veterinary practice, honey-based medicines
were used mainly for ailing horses. Most frequently, it was used to treat diseases of the respiratory and digestive
systems, eye diseases, skin infections and all types of wounds and swellings. Contemporary research has
confirmed the therapeutic properties of honey, and many treatments applied in ancient times were characterized
by a significant efficiency. Only the dosage of medicines could be a problem, since the amount of specific
components in natural substances is variable.

W starozytnym Rzymie midd, wosk, propolis oraz pierzga nalezaly do grupy dobr
przynoszacych duze zyski'. Wysokie ceny miodu oraz produktéw pszczelich prawdopodobnie
wynikaly z popytu. Mioéd stanowil podstawowa substancje stodzaca’, uzywano go do
konserwowania produktow®, na jego bazie przygotowywano kosmetyki®, balsamy oraz leki
zalecane zar6wno dla ludzi, jak izwierzat’. Wykorzystywano go takze W rytuatach
religijnych®. Rownie istotny dla gospodarki byt wosk pszczeli, ktorym Rzymianie powlekali
tabliczki do pisania’, robili z niego $wiece, wykorzystywali jako baze do produkcji szminek,

cieni do powiek itd.?, dodawano go takze niektorych kompresow i lekow®

. Rosngce
zapotrzebowanie na produkty pszczele powodowalo, ze pasieki stawaly si¢ coraz bardziej
dochodowe, apopyt znaczaco przekraczal podaz'®. Dzigki temu mimo licznych pasiek
w obrebie Imperium oraz znacznego importu z terendéw barbaricum ceny miodu oraz wosku
utrzymywaly si¢ na wysokim poziomie. Wszystkie wspomniane kwestie mialy bezposrednie
przelozenie na dalsze doskonalenie technik budowy uli*, obrobki miodu oraz opieki, w tym

takze medycznej, nad rojami?,

' Crane 1999, 203-209.

2 Rzymianie do stodzenia potraw oraz napojow uzywali przede wszystkim miodu i octanu otowiu nazywanego
cukrem otowianym ze wzgledu na jego stodki smak, zob. Gilfillan 1965; Eisinger 1982; Needleman, Needleman
1985; Retief, Cilliers 2006, 147-154.

¥ Mack 1999.

* Olson 2009; Burlando, Cornara 2013.

> Zumla, Lulat 1989; Todman 2007.

® Staples 1999, 44, 50-51.

" Moskvitch, Tomlin 2017.

® parish, Crissey 1986, 1-4.

° Plin. Nat. XXI1 55; por. Cilliers, Retief 2008; Stacey 2011.

1% Rzymianie nie tylko zaktadali kolejne pasieki, ale takze sprowadzali mi6d i wosk z terenéw barbaricum, co
sugeruje znaczacy popyt na te produkty.

1 Anderson-Stojanovi¢, Ellis Jones 2002; por. Crane, Graham 1985.

' Bartnik 2018, 7-19.

74



ZASTOSOWANIE MIODU W RZYMSKIEJ MEDYCYNIE WETERYNARYJNEJ

Ze wzgledu na zachowane przekazy szczegolnie interesujgca wydaje si¢ problematyka
dotyczaca zastosowania miodu W antycznej medycynie oraz weterynarii. Midd oraz inne
produkty pszczele mimo swojej wysokiej ceny byly popularnymi sktadnikami bardzo wielu
lekow. Co ciekawe, analizujac przekazy autoréw antycznych, mozna si¢ pokusi¢ 0 wskazanie
pewnych grup chordb, w leczeniu ktorych miod byt szczeg6lnie preferowany. W przypadku
weterynarii nalezy tu wspomnie¢ przede wszystkim 0 chorobach uktadu pokarmowego,
oddechowego, zmianach skornych o0 roznorakim charakterze atakze chorobach oczu.
Niniejszy artykul poswigcam przeanalizowaniu niezwykle ciekawej, nie podejmowanej
szerzej w literaturze, problematyki zastosowania miodu jako leku badz sktadniku leku
w weterynarii antycznej. Szczegdlny nacisk klad¢ na starozytny Rzym oraz niezwykle
ciekawe kuracje stosowane przez 6wczesnych hodowcow i medykow. Poczawszy od autorow
dziet agronomicznych przez popularyzatorow i encyklopedystow po teksty Scisle
weterynaryjne, przedstawiali oni choroby, ich objawy oraz metody leczenia wiasnie
z uwzglednieniem miodu. Bezspornym faktem pozostaje, ze rzymska medycyna i weterynaria
rozwijala si¢ na bazie osiggni¢¢ greckich, niemniej w ciggu kolejnych wiekow rzymska nauka
0 chorobach zwierzat opracowata swoje wilasne, uznawane za skuteczne, metody leczenia.
Prezentowany tekst dotyczacy zastosowania miodu W weterynarii starozytnego Rzymu jest
jedynie przyczynkiem do szerszych badan oraz kolejnych prac, ktore zostang poswiecone
problemowi stosowania miodu w weterynarii starozytnej Grecji oraz recepcji tych metod na
gruncie weterynarii Sredniowiecznej. Analiza starozytnych receptur oraz metod leczenia
zwierzat przy uzyciu miodu wydaje si¢ tym ciekawsza, ze wspotczesne badania potwierdzajg
wiele leczniczych wiasciwosci tego produktul3. W zwigzku z powyzszym gléwnym celem
niniejszej pracy jest przedstawienie metod przygotowywania lekow oraz chordb, ktore
zwalczano przy pomocy miodu. Analiza procedur oraz stosowanych lekarstw dostarczy
bezcennej wiedzy na temat terapii zwierzat w starozytnym Rzymie.

Ze wzgledu na duza popularno$é¢ i zapotrzebowanie na miéd Rzymianie w wielu tekstach

1°, ich leczenia'® oraz metod

poruszali kwestie dotyczace zaktadania pasiek“, hodowli pszczd
pozyskiwania miodu'’. Dla Rzymian sposob pozyskania miodu byl niezwykle istotny

szczegblnie w przypadku jego medycznego stosowania. Autorzy antyczni wielokrotnie

13 Kedzia 2000; Popek 2001; Sampath Kumar et al. 2010; Kedzior.

¥ Col. IX 6-9; Plin. Nat. XI 16; XI 22; XXI 43; por. Graham 1975; Crane, Graham 1985.
5 Col. IX 9-12, IX 14; Plin. Nat. XI 5; Kritsky 2017, por. Crane 1994.

16 Col. IX 13; Plin. Nat. XI 20; XXI 42; por. Bartnik 2018, 7-19.

" Plin. Nat. XI 15.
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podkreslali, jakiego rodzaju miodu nalezy uzy¢ w konkretnych przypadkach. Wsrod
polecanych pojawial sic m.in. miod bezdymny™ czy attycki'®. Bylo to istotne, poniewaz
réznym rodzajom miodu Rzymianie przypisywali odmienne wiasciwosci®. Za najlepsze
uznawali miody pochodzace z Attyki, Sycylii oraz wyspy Kalydny*. W Naturalis Historia
Pliniusz Starszy wspomnial takze miody pochodzace z Cypru, Krety, Afryki czy Germanii.
Kolejnym waznym dla Rzymian czynnikiem byla pora roku, w ktoérej powstal miodd.
Wyrézniali midd wiosenny oraz letni, ktéremu przypisywano szczegdlne wiasciwosci
lecznicze. Miod powstaly latem okreslano nazwag horaeon iuwazano, ze jest idealny do
leczenia chordb oczu, wrzodéw oraz tzw. chordb wewnqtrznychzg. Najmniej ceniono midd
okreslany nazwa mel ericaeum. Mial on powstawaé z pylkow zbieranych przez pszczoty po
pierwszych jesiennych deszczach®. Rzymianie zwracali takze uwage na sposob, w jaki
podbierano midéd z ula. Wierzono, ze nieprawidlowe postepowanie W czasie tego procesu
moze doprowadzi¢ do zepsucia miodu. Jego jako$¢ mogla ulec obnizeniu takze z powodu
nadmiernego odymiania uli i pszczoét. Cze¢$¢ miodu pozyskiwano, rezygnujac Z tej czynnosci,
by zachowac¢ jego wlasciwosci,. Dzigki temu otrzymywano wysoko ceniony przez medykow
miod okre§lany nazwa acapnum, czyli ,,bezdyrnny”ZS.

Antyczni lekarze i weterynarze byli przekonani o leczniczych wiasciwosciach miodu®.
Liczba receptur lekow, do ktorych go dodawano, jednoznacznie potwierdza wiarg
starozytnych W jego skuteczno$é®’. Niemniej widoczne jest rzadsze korzystanie z miodu przez
weterynarzy i hodowcow niz przez lekarzy. Moze to by¢ zwigzane z jego dosy¢ wysoka cena,
szczegblnie Ze receptury zalecaty uzywanie surowca dobrej jakosci lub bezdymnegozs. Mozna
zaktada¢, ze w przypadku niektorych gatunkéw zwierzat hodowlanych ze wzgledow
ekonomicznych nie optacalo si¢ stosowacé bardzo drogich kuracji. Nie oznacza to jednak, ze
catkowicie zrezygnowano ze stosowania miodu, ale korzystano z niego raczej ostroznie,

jedynie przy pewnych rodzajach choréb. Znamienne jest takze, ze w wyniku analizy

' Plin. Nat. X1 15.

¥ Plin. Nat. X1 13; XXI 31.

2 Plin. Nat. X1 12; X1 13; X1 15.

L Plin. Nat. X1 13.

%2 Plin. Nat. X1 14.

2 Plin. Nat. X1 14.

# Plin. Nat. XI 15.

% Plin. Nat. XI 15.

% Cilliers, Retief 2008; Eteraf-Oskouei, Najafi 2013.

7 Receptury lekoéw zawierajacych midd odnotowali w swoich pracach m.in. Hipokrates, Celsus, Galen,
Skryboniusz Largus, Aecjusz z Amidy, Pawet z Eginy, Kolumella, Warron, Palladiusz, Pelagoniusz, Wegecjusz
Renatus czy Pliniusz Starszy.

% Allsop, Miller 1996.
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przekazow antycznych widoczny staje si¢ fakt, ze przewazajgca wigkszos¢ weterynaryjnych
kuracji z uzyciem miodu byta przeznaczona dla koni. Wydaje si¢ to by¢ w petni uzasadnione
ze wzgledow ekonomicznych, szczegdlnie jesli wezmie si¢ pod uwage ich Kkoszty.
Kosztowne, aczkolwiek uznawane za skuteczne, kuracje wdrazano w przypadku cennych
zwierzqtzg.

Choroby bydta, trzody i koni stanowily powazne zagrozenie dla dochodowosci hodowli.
Ztego powodu antyczni hodowcy duza wage przywiazywali do warunkéw, w jakich
trzymano zwierzeta, do jako$ci pasz oraz skutecznego rozpoznawania i leczenia chordb™.
W przekazach autorow starozytnych zachowata si¢ takze znaczaca liczba receptur lekow
stosowanych w zaleznosci od zdiagnozowanego przypadku. Leki tworzono na bazie roslin,
mineratow atakze produktow odzwierzecych, wtym miodu, ktoremu przypisywano
wlasciwosci oczyszczajace, odwadniajace, a takze uwazano, ze pomaga na choroby skory, bol
uszu, choroby oczu itd.*".

Wzmianki dotyczace chorob uktadu pokarmowego zanotowano juz W najstarszych
rzymskich dzietach agronomicznych. W pracy Kolumelli zawarto jedng recepture zawierajaca
miod. Lek byt przeznaczony dla bydla. Autor zalecat dodawanie miodu do preparatu
przygotowanego dla krow cierpiacych na niestrawno$¢®. W przypadku bydta takze
wspoélczesnie jest to jedno z najczgs$ciej wystgpujacych zaburzen uktadu pokarmowego.
Dotyka zwierzat w kazdym wieku i objawia si¢ spadkiem lub brakiem apetytu, a u krow moze
takze nastgpi¢ spadek mlecznosci. Widoczne sa objawy kolki, zwierzgta rycza, pokladaja si¢
lub kopia. Moze takze dojs¢ do tzw. niestrawnosci zwacza W wyniku nadmiernego
spozywania zboza>, W przypadku niestrawnosci do dnia dzisiejszego leczenie polega przede
wszystkim na unormowaniu motoryki zwacza i perystaltyki jelit**. W przewodzie pokar-
mowym nalezy przywroci¢ prawidlowa flore mikrobiologiczna®, mozna takze zatozy¢ sonde
zotadkowa w celu odprowadzenia nadmiaru gazéw ze zwacza. W starozytnym Rzymie za
radg Kolumelli preparat dla cierpigcego na niestrawnos$¢ bydta przygotowywano z czubkow
drzewa mastyksowego utartych z dzika oliwka idodanych do miodu rozpuszczonego

W wodzie. Lek trzymano przez noc pod golym niebem, po czym wlewano do gardta chorego

% Hyland 1990.

% MacKinnon 2010; Kuszewska 2013.

1 Dsc. 11 101.

%2 Col. VI 6.2.

* Klebaniuk et al. 2016.

% Sikora 2005.

® Mizak et al. 2012; Galus-Barchan, Radkowska, Szewczyk 2018, 79-84.
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zwierzecia. Godzing po podaniu leku dawano zwierzeciu cztery funty ciecierzycy namoczonej
w wodzie.

Kilka wiekéw pozniej zalecenie Kolumelli powtorzyt Palladiusz w Opus agriculturae®.
Rzymianin, tak jak jego poprzednik, gdy u bydta diagnozowano niestrawnos¢, zalecat dodanie
do trzymanej pod gotym niebem wody czubkéw drzewa mastyksowego i dzikiej oliwki
utartych z miodem. W przypadkach, gdy hodowca zaniedbal niestrawno$¢, a U zwierzecia
pojawito si¢ wzdecie, bdl jelit inieche¢ do jedzenia, w kuracji wykorzystywano czopek
przygotowany z cebul utartych z czosnkiem oraz przegotowanym miodem?®’. Takie same leki
jak Palladiusz proponowat dla wotoéw Gargiliusz Marcjalis®®. Analizujac okresy, w jakich
powstaly poszczegolne prace, mozna zauwazyC, ze zalecenia Irecepty przetrwaly cztery
wieki, zatem musiaty by¢ popularne wérod hodowcoéw. Wprawdzie trudno zaktadaé, ze
proponowany przez starozytnych czopek z cebuli i czosnku umozliwi pozbycie si¢ gazow czy
przywroci prawidtowa flore bakteryjnej, niemniej by¢ moze istotniejsze w tym przypadku
byty inne wlasciwosci tych roslin. W przypadkach niestrawnosci i probleméw z mikroflora
u bydta czgsto dochodzi do infekeji bakteryjnych, a bez watpienia obydwie stosowane w tym
przypadku rosliny posiadaja whasciwosci bakteriobdjcze, €O miatoby szanse zmniejszy¢
grozbe rozwoju infekcji pod warunkiem doustnego zastosowania preparatu. Podanie leku
w formie czopka wyklucza jego oddzialywanie na caly uktad pokarmowy. Wspodtczesnie
wlasnie ze wzgledu na wlasciwosci cebuli i czosnku podejmowano proby dodawania ich do
pasz przeznaczonych dla zwierzat hodowlanych, ale zaktadano wtasnie doustne podawanie
tych rolin®. Niezwykle ciekawe jest takze to, Ze juz Rzymianie zwracali uwage na kwestic
stosowania w czasie choroby wlasciwej diety*®. W tym przypadku zalecano, by chore zwierze
oprocz lekow otrzymywato niewielkie ilosci ciecierzycy — rosliny czgsto uzywanej przez
Grekow i Rzymian jako pasza dla zwierzat.

Pelagoniusz w Ars veterinaria — pierwszym rzymskim podrgczniku weterynaryjnym —
wyliczal napoje, ktore miaty pomagaé w przypadku kolek, boli brzucha itd. (curae ad

colicos)*. Wérod zaproponowanych przez Rzymianina lekéw znalazt sie przepis na preparat,

% pallad. XIV 6.2. (Pallad. = Palladius, Opus Agriculturae. De Veterinaria Medicina. De Insitione, ed.
R.H. Rodgers, Leipzig 1975).

¥ Pallad. XIV 6.7.

% Garg. Mart. Bov. 8 (Garg. Mart. Bov. = Curae boum ex corpore Gargilii Martialis, [apud:] P. Vegeti Renati
digestorum artis mulomedicinae libri, ed. E. Lommatzsch, Lipsiae 1903).

% Brzoska 2018.

“ Kolumella, Palladiusz czy Wegecjusz Renatus, opisujac sposoby leczenia zwierzat, niejednokrotnie zwracali
uwage na konieczno$¢ zastosowania specjalnej diety, czyli odmiennego niz zazwyczaj sposobu zZywienia zwie-
rzat w czasie choroby.

* Pelag. 287-291.(Pelag. = Pelagonius, Artis veterinariae quae extant, ed. M. Ihm, Lipsiae 1892).
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ktéry nalezalo sporzadzi¢ z jasnego miodu, mlodego pedu krzewu winnego, octu oraz wina*.
Alternatywnie mozna bylo podawac¢ lek ztozony ze znacznie wigkszej liczby sktadnikow,
w tym: kopytnika pontyjskiego, pietruszki, nasion kopru, czarnego pieprzu, sSzanty
zwyczajnej, bozego drzewka, lubczyku, nasion centurii, chemaepityis itd. Z dodatkiem
najlepszego miodu oraz oczyszczonego miodu. Wszystko razem dodawano do letniej wody*.
Uwazano, ze tak przygotowany lek spowoduje usuniecie gazow powodujacych bole.

Kwestie szeroko rozumianych problemow jelitowych, czyli przypadkéw wzdec, bolow czy
kolek, poruszat w swojej pracy takze Wegecjusz Renatus. W przypadku nalezacego do tej
grupy schorzenia nazywanego przez niego ileus zalecano przygotowanie leku ztozonego
Z pieprzu, pietruszki, kminku aleksandryjskiego, kminku afrykanskiego, selera, mirry,
kocimietki, tryksaginy (ozanka wilasciwa) oraz sody*’. Wszystkie sktadniki rozcierano
Z cieptym winem, oliwg | miodem. Zdaniem Rzymianina nap6j miat rozluznia¢ i rozgrzewac
brzuch. Jezeli leczenie nie przynosito rezultatu odpowiednio szybko, koniowi przepisywano
lewatywe z cieptej wody i oleju zmieszanych z sola, miodem, solg afrykanska oraz jajkiem.
Zamiast lewatywy miod wymieszany Z sola mozna bylo poda¢ w postaci czopka. Bez
watpienia dziatania zalecone przez autora mialy zlikwidowac¢ nagromadzony w jelitach gaz.
Istotne jest, ze Rzymianin nie podaje wigkszej iloSci objawdw, a wzdecia towarzyszg wielu
chorobom. W przypadku schorzenia okreslonego jako ileus prawdopodobnie mamy do
czynienia z sytuacja, w ktorej wzdecie wynika z niedroznosci jelit*™. Nieleczona prawidtowo
niedrozno$¢ moze spowodowaé niedokrwienie jelit i ostatecznie zgon pacjenta*®. Ciekawe
jest, ze juz starozytni wiedzieli, ze istotnym czynnikiem jest likwidacja ,,zatoru”, co starano
si¢ uzyska¢ poprzez napoje uznawane za rozluzniajace. Skuteczno$¢ leczenia tego typu
przypadtosci w duzej mierze zalezata od przyczyny niedroznosci. Mozna je dzieli¢ wedle
wielu kryteriow, ale najwazniejszymi spo$rod nich sg: przyczyna, wysokos¢ i stopien
niedroznosci. Wigkszo$¢ przypadkoéw wymaga leczenia chirurgicznego oraz niedostepnej
w antyku antybiotykoterapii. Szybkie wytapanie przypadkow niedroznosci, wynikajacej
z zablokowania przeptywu tresci pokarmowej przez przeszkode mechaniczng, dawaty szansg
na przezycie. Konieczne bylo odpowiednio szybkie wywotanie przeczyszczenia lub reczne

usunigcie ztogdéw, co prowadzito do zlikwidowania przeszkody. Jezeli choroba nie zostata

“2 pelag. 289.

*® pelag. 288.

* Vegetius Mulomedicina | 42.
* lwaszko-Simonik 2013.

*® Samsel, Witkowski 2011.

79



AGNIESZKA BARTNIK

rozpoznana odpowiednio szybko Iub gdy =zaliczala si¢ do grupy nieuleczalnych
W starozytno$ci, dochodzito do zgonu zwierzecia, poniewaz W zbyt dlugo zatkanym jelicie
zaczyna si¢ rozwija¢ niedokrwienie, dochodzi do hipowolemii, pojawiaja si¢ zaburzenia
wodno-elektrolitowe i kwasowo-zasadowe, w nagromadzonej treSci namnazajg si¢ bakterie co
prowadzi do zapalenia otrzewnej i sepsy.

Duza popularnoscig cieszyto si¢ takze cykliczne, dlugotrwate leczenie niektorych
przypadtosci, w tym réznego rodzaju problemow gastrycznych i jelitowych. Przy problemach
zotadkowych jednym ze sposobow stosowanych przez Rzymian i przytoczonych przez
Wegecjusza bytlo wlewanie do nozdrzy zwierzecia olejku rozanego, a takze doustne poda-
wanie miodu z bialej ciemiezycy zmieszanego ze stodkim winem®’,

Stosunkowo czesto U zwierzat diagnozowano wzdecia®. W przypadku koni jako objawy
choroby wymieniano pocenie si¢ jader, uderzanie kopytami W ziemie, przykladanie glowy do
brzucha, aczasem takze pojekiwanie idrzenie catego ciata. W przypadku wystgpienia
wspomnianych powyzej objawoéw zalecano powolne prowadzenie konia, wyjecie zalega-
jacego kalu przez odbyt, a nastepnie wlewanie do odbytu soli z miodem. Mieszanka miata
utatwic¢ zwierzeciu wydalanie.

W Mulomedicina veterinaria Wegecjusza wspomniano takze o0 chorobie okreslane;
stowem strophosum49, wywodzacym si¢ od greckiego orpopog, stosowanego na okreslenie
bolu brzucha, kolki itd. Wéroéd objawow Rzymianin wymienit tarzanie si¢, bole brzucha,
twardy kat oraz uderzanie kopytami w ziemi¢ spowodowane bolem. Zwierz¢ miato si¢
uspokaja¢ po kilku godzinach. Trudno jednoznacznie stwierdzi¢, z jakga choroba zetkneli si¢
Rzymianie. By¢ moze nalezy tu wzig¢ pod uwage przemieszczenia okreznicy, chorobe
diagnozowang U koni takze wspodlczesnie. Przyczyny tego stanu nie sg doktadnie znane.
Przypuszcza si¢, ze zaburzenia motoryki i wzdgcie okreznicy moga spowodowaé wedrowke
odcinka jelita w rozne miejsca W jamie brzusznej, zaburzajac przy tym przesuwanie tresci
w jelicie, a w skrajnych przypadkach odcinajac doptyw krwi do jelita®. Wsrod objawow
wymienia si¢ powigkszenie obrysu brzucha, zwigkszenie liczby oddechdéw czy stabnace

tetno>". Charakterystyczny jest takze wspomniany juz przez Rzymian silny bol.

*7 \Vegetius Mulomedicina I1 6.

*8 Vegetius Mulomedicina 11 123.

9 Vegetius Mulomedicina 11 121. We wczeéniejszych wiekach m.in. W pracy Celsusa zamiast pojecia strophum
uzywano terminu tormina (Cels. 11 7.6).

%0 Perez Olmos et al. 2006.

*! Blikslager et al. 1992.

80



ZASTOSOWANIE MIODU W RZYMSKIEJ MEDYCYNIE WETERYNARYJNEJ

W starozytnym Rzymie w przypadkach stwierdzenia strophosum konia poddawano
kuracji, na ktorg sktadat sie lek podawany per os przez 3 dni. W sytuacji, gdy problemy
z zaparciem ulegaly poglebieniu, sugerowano stosowanie kalu zajagca z miodem, ziarnami
pieprzu oraz sokiem z kapusty®’. Zalecenia, w tym konieczno$é¢ podawania preparatu przez
3 dni a takze propozycja stosowania innych mieszanek, jesli lek okaze si¢ nieskuteczny, jasno
sugerujg, ze choroba opisana w teks$cie niec mogta by¢ skretem jelit. W przypadku skretu
jedyna skuteczng procedura jest leczenie chirurgiczne niestosowane w antyku dla tego typu
przypadkéw. Dodatkowo zwierzg ze skrgtem nie przezytoby trzech dni bez prawidlowego
leczenia. W zwigzku z tym nalezy zaktadaé, ze rzymskie strophosum nalezy uznaé za jakis$
rodzaj wzdg¢ potaczonych z zaparciem, na co wskazuja stowa Wegecjusza, ktory stwierdzat:
,,51 vero fortius venter induraverit, convenit adhibere clysterium”53. Stowa autora jasno
wskazuja, ze zaparcie jest jednym z istotnych elementéw opisywanej przez niego jednostki
choroboweyj.

Miod stosowano takze do leczenia chordb uktadu pokarmowego poczawszy od zebow
i dzigset a na oskrzelach i ptucach konczac. Problemy z dzigstami i zgbami byty stosunkowo
powszechne®*. U chorych zwierzat obserwowano potykanie nierozgryzionego jeczmienia,
Slinienie si¢ oraz puchnigcie dzigset. Wsrod lekow zalecanych dla chorego zwierzgcia
wymieniono preparaty stosowane przez pie¢ dni. Najpierw uzywano specyfiku na bazie kredy
cimolijskiej>, a w trzecim dniu kuracji dziasta smarowano proszkiem zkory granatu
i miodem. Lek mial spowodowa¢ wygojenie si¢ dzigsel. Wymienione przez Wegecjusza
objawy sugerujg, ze problem moégl by¢ spowodowany nieprawidtowosciami w budowie
zgryzu zwierzecia® lub innymi chorobami uzebienia, takimi jak pierwotne gnilne schorzenie
z¢bodotow lub zapalenie jamy zgba i zgbodotu. Skuteczno$é leczenia w duzej mierze zalezata
od stanu zaawansowania choroby. W wielu przypadkach, by zapobiec dalszemu rozwojowi
infekcji irozpoczaé leczenie, konieczne byto usunigcie zepsutych zeboéw. Opisane przez
Wegecjusza objawy, czyli trudno$ci z gryzieniem i puchnigcie dzigsel, sugeruja bdl oraz
rozwoj infekcji. Skutecznos¢ zalecanej przez Rzymianina kuracji W duzej mierze zalezala od
zaawansowania choroby. Wiasciwo$ci wykorzystywanej w czasie kuracji kredy potwierdzono

wspoélczesnie i nadal wykorzystuje sie ja jako sktadnik past do zebow. Takze kora granatowca

%2 \/egetius Mulomedicina 11 121.

%% Vegetius Mulomedicina 11 121.

> Vegetius Mulomedicina 11 32.

*® Odmiana kredy wydobywana na Argentirze na Morzu Kretefiskim (w antyku Cimolia).
% pedziwiatr 2007; Simhofer, Zeiner 2011, 433-469.
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ma wlasciwosci lecznicze®, mozna jej uzywac jako srodka $ciggajgcego, CO pomagato przy
stanach zapalnych dzigsel, miéd nadawal za§ masci konsystencji oraz dziatat tagodzaco.

W przypadkach, gdy zdiagnozowano przetoke w pysku, Rzymianie zalecali stosowanie
specjalnego rodzaju opatrunku, a po jego wyjeciu przez siedem dni uzywano masci na rany
przygotowanej z miodu i mgczki wyki. Preparat wktadano do przetoki az do chwili, gdy rana
sic wygoita®®. Przetoke mozna bylo leczy¢ takze przy pomocy czopkow. Pastylki z oleju
witriolowego™, grynszpanu, miedzi, miodu i paprotnika ugotowanych w starym winie
wktadano bezposrednio do rany®®. Stosowanie w przypadku przetoki miodu aleksandryjskiego
zmieszanego z sola i octem zalecat autor Mulomedicina Chironis®*. W odréznieniu od zalecen
innych medykow rekomendowany przez niego preparat mial ptynng konsystencj¢. Sposoby
leczenia przetoki sugeruja, ze Rzymianie mieli do czynienia z procesem chorobowym
zgbodotow goérnych zgbow przedtrzonowych i trzonowych, co moze powodowaé martwice
kosci, a w konsekwencji powstanie przetoki. Ewentualnie przetoki moga by¢ umiejscowione
w zuchwie W wyniku choroby korzenia zeba i przyzebia®”. Widoczne jest, na bazie zalecanej
kuracji, ze Rzymianie bardzo dbali, by zachowaé czysto$¢ rany, co dawalo szanse¢ na
unikni¢cie groznej infekcji bakteryjnej i zwigkszato szans¢ na wyleczenie zwierzecia.

Wykonywano takze chirurgiczne podcigcie jqzykaGg. Wprawdzie Wegecjusz nie podawat
przyczyn przeprowadzenia tego typu zabiegu, ale mozna zaklada¢ ze byt spowodowany
wadami w budowie jamy ustnej utrudniajgcymi zwierzeciu normalne funkcjonowanie. Po
zakonczeniu procedury zapinano klamry, przemywano jezyk winem i smarowano miodem.
Wraz z proszkiem z granatu miato to przyspieszac¢ gojenie ran pooperacyjnych.

Wegecjusz Renatus w swojej Mulomedicinae veterianriae libri quattuor wspomniat
chorobe nazywana przez niego morbus aridus, czyli zapaleniem suchym®. Poréwnywat
chorobe do ludzkich suchot, co sugeruje, ze byla to przypadlos¢ atakujaca narzady w obrgbie
klatki piersiowej. Prawdopodobnie chodzito 0 jaki$§ rodzaj zapalenia optucnej, by¢ moze jako
powiktania po zapaleniu ptuc, lub tzw. zarazg piersiowg koni. Objawy zarazy piersiowej koni,
takie jak ostabienie, dreszcze, brak apetytu, duszno$¢ ibolesny kaszel, odpowiadaja

symptomom odnotowywanym w przypadkach gruzlicy, do ktérej Rzymianie poréwnali

*" Jurenka 2008; Bhownik et al. 2013, 28-35; Baraniak, Kania 2015, 52.

%8 Vegetius Mulomedicina IV 26.

%9 Olejem witriolowym lub olejem szklanym dawniej nazywano stezony kwas siarkowy.

80 \/egetius Mulomedicina 111 16.

8 Mul.Chir. 935 (Mul.Chir. = Claudius Hermeros, Mulomedicina Chironis, ed. E. Oder, Lipsiae 1901).
%2 Sikora 2008, 33.

%% \/egetius Mulomedicina I1 31.

% Vegetius Mulomedicina | 11.

82



ZASTOSOWANIE MIODU W RZYMSKIEJ MEDYCYNIE WETERYNARYJNEJ

zapalenie suche. W antycznym przekazie wspomniano takze 0 marnieniu i chudnigciu
zwierzecia jako 0 charakterystycznym objawie choroby. Zdaniem Rzymianina zwierz¢ mozna
bylo uratowad, jezeli leczenie rozpoczeto odpowiednio wezesnie. Kuracje stosowano zardéwno
zewngtrznie, jak 1wewngtrznie. Doustnie zwierzgciu podawano polewke z jeczmienia,
rozpuszezony tluszez wieprzowy z krochmalem zagotowany z miodem®. Lek podawano
przez lejek w celu rozluznienia gardta i szczek. W przypadku wigkszosci stanow zapalnych
leczenie w typie proponowanego przez Wegecjusza nie miato szans powodzenia.

Jedng z czgsto wspominanych przez autoréw przypadto$ci W starozytnym Rzymie byt

kaszel®®

. Znamienne jest, ze wigkszo$¢ traktuje go jako odrebng jednostke chorobowa, a nie
objaw. Odmiennie postepowali piszacy W okresie cesarstwa Pelagoniusz i Wegecjusz
Renatus. Pelagoniusz wspominal rozne rodzaje kaszlu i zalecane leki, wtym zawierajacy
midd lek polecany dla koni cierpigcych z powodu ,,zwyktego” kaszlu. Dla chorych zalecat
schoenuanthus czyli palczatke welnista, opopanak, nard, mirr¢, opium, szafran sycylijski oraz
miod attycki®’. W przypadkach gwaltownego kaszlu sugerowal podawanie doustnie leku
przygotowanego z mannae (ziarnko kadzidta), mirry, kadzidtowca, szafranu, trakantu®®,
hyzopu oraz oczyszczonego miodu zmieszanych z winem®. Takze Wegecjusz, bazujacy na
nieco starszej pracy Pelagoniusza, zwracal uwagg na roézne, odmienne przyczyny pojawiania
si¢ kaszlu. Wspominal m.in. O kaszlu, ktorego przyczyna mialy by¢ obrzmiale, obolate
»gruczoly” krtani, Zwierz¢ mialo przy tym ustawicznie przetyka¢. Chorobe leczono za
pomoca réznych napojow, W tym: mirry, biatego pieprzu, szyszek sosnowych, starego wina,
miodu, pasternaku i zielonej marchwi, ugotowanych i podanych z cieptym winem™. Zwierze
nalezato poi¢ preparatem przez 5-6 dni. Podobny rodzaj kaszlu wspominal piszacy nieco
przed Wegecjuszem Pelagoniusz. Zalecat on przygotowanie leku na bazie miodu attyckiego,
nardu, biatego pieprzu, zywicy terebintowej, nardu syryjskiego, szafranu i mirry’*. Preparaty

zalecane przez Rzymianina miaty ztagodzi¢ kaszel. Czg$¢ stosowanych do ich przygotowania

% Vegetius Mulomedicina | 11.

% \egetius Mulomedicina 11 128.

%7 pelag. 114.

% Stowo pochodzi z jezyka greckiego i oznacza matoazjatyckie gatunki traganka dostarczajacego gumy tragan-
kowej. Wspomina o niej m.in. Celsus (Cels. VI 2; V 13), Skryboniusz Largus (Larg. 73) czy Pliniusz Starszy
(Plin. Nat. X111 115).

% pelag. 80.

% \/egetius Mulomedicina I1 128.

™ Pelag. 398.
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roélin zawierata olejki eteryczne utatwiajace odkrztuszanie i oddychanie’. Uwazano takze, ze
miod tagodzit opuchlizne i podrazniong w efekcie kaszlu krtan. Nalezy jednak pamigtac, ze
w przypadkach powazniejszych chorob, gdy kaszel stanowil jedynie jeden z objawow,
preparaty tagodzace nie zdawaly egzaminu, poniewaz nie usuwaty jego przyczyny.

Wegecjusz wspominal takze kaszel, ktorego przyczyng miata by¢ ostros¢ plyn(')w73, co jest
przeniesieniem hipokratejskiej teorii humoralnej na grunt weterynarii’*. Chore zwierzeta
mozna bylo leczy¢ na kilka sposobow. Dobor lekow zalezal od nate¢zenia i intensywnosci
kaszlu. W najgorszych przypadkach ulge miat przynosi¢ lek przygotowany z jagoéd cyprysu,
masci, galijskiej wyki oraz mlodych lisci bluszczu. Wszystkie skladniki ucierano
w mozdzierzu i przygotowywano z nich gatki, ktére zanurzano w jajku, a nastgpnie moczono
w miodzie, oliwie i winie.

Wyrédzniano takze kaszel suchy, zadyszke oraz kaszel spazmatyczny’>. W takich przypad-
kach jednym z zalecanych lekow byl preparat sporzadzony z pietruszki macedonskiej,
marchwi, mirry, ktosa nardu, kosty i trakantu zalanego ciepta wodg stodzong miodem.

Pelagoniusz w swojej pracy omowit liczne rodzaje kaszlu, w tym przypadek, gdy zwierze
cierpiato z powodu kaszlu i wymiotow. Trudno okresli¢, czy byty to dwa odrebne objawy
choroby, czy do wymiotow dochodzito z powodu silnego kaszlu. Autor uwazat, ze w takich
przypadkach powinno si¢ przygotowac sok z szanty zwyczajnej, suszone figi, miod attycki
lub sycylijski’®. Wszystkie skladniki nalezato zagotowaé¢ w $wiezym oleju. Po ugotowaniu
dodawano kolejne sktadniki i ponownie wszystko wsypywano do oleju. Stosowana w tym
przypadku szanta zwyczajna ma wiasciwosci wykrztusne, przeciwzapalne, dziata takze
pozytywnie na uktad pokarmowy’’ figi w antyku uznawano za$ za skuteczny lek na kaszel
i bol gardta’®.

Kolejng grupa stosunkowo czgsto spotykanych schorzen byly wszelkiego rodzaju zatrucia
pokarmowe oraz przypadlosci wywolane ukgszeniami zwierzat uznawanych za jadowite.
W przypadku, gdy stwierdzono zjedzenie zepsutego jeczmienia, konie poddawano kuracji,

stosujac lek zawierajacy miod’®. W antyku jeczmien byt istotnym zbozem wykorzystywanym

2 Krol et al. 2013. Sposrod wymienionych przez autoréw antycznych roslin wspotczesnie w leczeniu kaszlu sa
stosowane szyszki sosnowe. Pozostate, aczkolwiek wykorzystywane w kosmetyce i homeopatii, nie sg dodawane
do lekow tagodzacych kaszel, zob. Nowak, Nawrot 2009.

" Vegetius Mulomedicina 11 131.

7* Pérez Tamayo 1988, 95-151.

"5 Vegetius Mulomedicina 11 132.

"6 pelag. 111.

" Wolski et al. 2007.

"8 Dsc. | 183, por. Ballabh, Chaurasia 2007; Tiwari 2008.

" Vegetius Mulomedicina I1 137.
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w skarmianiu koni. Niestety ze wzgledu na sposob przechowywania zdarzato sie, ze docho-
dzito do skazenia zboza m.in. grzybami plesniowymi czy pasozytami, np. wolkiem zbo-
zowym (Sitophilus granarius). Prawdopodobna przyczyna choroby wspomnianej przez
Wegecjusza byly mykotoksyny, ktore w zaleznosci od rodzaju moga powodowaé rdzne
Chorobyso. Na podstawie przekazu nie jesteSmy W stanie stwierdzi¢, czy chodzilo
0 leukoencefalomalacj¢ wywotang przez fumonizyny81, czy moze przyczyng choroby byly
wystepujace najczesciej aflatoksyny®, ale autor tekstu nie mial watpliwosci, ze choroba
pojawiata si¢ po zjedzeniu skazonej paszy. W antyku zwierzetom chorujgcym po zjedzeniu
jeczmienia podawano w formie napoju skorke z zotadka pisklecia, ziarna pieprzu, midd oraz
maczke kadzidta zagotowane w winie. Proponowana kuracja nie miala szansy przynies¢
efektu w cigzkich zatruciach, ale raczej nie szkodzita 1zej chorym zwierzetom. Przy zatru-
ciach bez watpienia bardzo istotng kwesti¢ stanowi indywidualna odpornos¢ poszczegolnych
zwierzat oraz ilo$¢ skazonego pozywienia przyjetego przez konia. Skrajne przypadki nawet
wspotczesnie, mimo zastosowania nowoczesnych metod leczenia, koncza si¢ $miercig zwie-
rzecia. Lzejsze przypadki nawet w antyku miaty szanse na wyleczenie. Podstawe stanowi
zdiagnozowanie przyczyny stanu zwierzecia. Starozytni zdawali sobie sprawe, ze pokarm
moze powodowac chorobe, stad juz samo jego odstawienie dawato szans¢ na poprawienie
stanu zwierzecia.

Kolumella uwazal, ze ubydla w miejscu skaleczenia wywotanego ukaszeniem przez
jadowite zwierze powinno si¢ przyklada¢ utarte korzenie koniczyny wymieszane zZ maka
jeczmienna, solg oraz polane woda z miodem®. Metoda musiata by¢ stosunkowo popularna,
poniewaz przytoczyl ja takze piszacy w1V w. Palladiusz®’. Wzmianka na temat
wykorzystania miodu attyckiego z podgrzanym winem w przypadku ran zadanych przez
skorpiony oraz stworzenia czworonozne znalazta si¢ takze w pracy pt. Mulomedicina
Chironis®. Bez watpienia wickszo$¢ jadowitych zwierzat wystepujacych w Europie nie sta-
nowi zagrozenia dla bydta. W zwigzku z tym w przypadku ewentualnych ukgszen nie istniato
niebezpieczenstwo $§mierci zwierzecia. Zdecydowanie grozniejsze byly ewentualne infekcje

bakteryjne mogace powsta¢ w zranionych miejscach.

8 Mirowski 2018; Rozewicz 2017.

8l Wisniewska-Dymytrow, Kozak, Zmudzki 1996; Glinski, Kostro (red.) 2011, 148—-150.
8 Glinski, Kostro (red.) 2011, 147; Zielinska, Fabiszewska, Wrobel 2013.

% Col. VI 17.3.

* Pallad. X1V 18.4.

% Mul.Chir. 518.

85



AGNIESZKA BARTNIK

Midéd mial by¢ takze skuteczny Ww przypadku choroby okre$lanej jako morbus
farciminosus®®. Biorac pod uwage etiologic przywolana przez Wegecjusza, trudno
jednoznacznie okresli¢, z jaka dolegliwoscig zmagali si¢ Rzymianie, jednak bioragc pod uwage
m.in. badania Adamsa®’, mozna przypuszczaé, ze chodzilo 0 chorobe, W ktorej na skorze
pojawiajg si¢ wykwity wrzodowe — by¢ moze nosacizng skorng. Zgodnie z przekazem jednym
Z objawow byto powstawanie ognisk wrzodoéw na ciele. Chorob¢ uznawano za zarazliwg.
Kolejnym, pojawiajagcym si¢ nieco pozniej objawem miata by¢ utrata wagi. Wspomniane
przez antycznych objawy odpowiadajg przewlektej formie tej choroby. W przypadkach
nosacizny skornej powstajg twarde guzy wzdhuz naczyn chlonnych w skorze lub pod skora,
a p¢kajac, przeksztalcajg si¢ w owrzodzenia o srednicy 0,5-2 cm. Goja si¢ wolno, a w miejscu
wygojonych czesto pojawiaja sie nowe guzki iowrzodzenia®®. W starozytnosci ogniska
wrzodéw wypalano za pomoca miedzianych narzedzi, arany leczono przy uzyciu plynnej
smotly zmieszanej z oliwg i miodem®. Choremu zwierzeciu podawano takze ptyny prze-
czyszczajace lub tzw. diapente® uznawane za skuteczne przy wszelkiego rodzaju chorobach.

Miod wykorzystywano takze w leczeniu chordéb oczu U bydta. Kolumella jasno stwierdzit:
oculorum vitia plerumque melle sanatur®™. Obserwacje potwierdzit w IV w. Palladiusz®.
Z uzyciem miodu leczono m.in. opuchlizng na oczach®®, bielmo®, zapalenie oczu®, bol
oczu® oraz wickszo§¢ urazéw mechanicznych. Co istotne, Rzymianie zdawali sobie sprawe,
ze dodawanie miodu do lekow stosowanych zewngtrznie moze powodowac pewne problemy,

dlatego odnotowywali, ze W przypadku gdy midd stosuje si¢ jako lek na choroby oczu, nalezy

8 \/egetius Mulomedicina | 14. W przekladzie autorstwa Heleny Gesztoft i Danuty Zakowej (zob. Publiusz We-
gecjusz Renatus, Zarys antycznej sztuki weterynaryjnej, przel. H. Gesztof, D. Zakowa, Warszawa 1998) nazwa
choroby zostata przettumaczona jako choroba jelitowa. Bioragc pod uwage, ze w oryginale zostala nazwana mor-
bus farciminosus, bardziej adekwatnym tlumaczeniem bytaby nosacizna tylczakowa, czyli nosacizna skory,
choroba atakujaca m.in. konie. Wynika to m.in. z tego, ze w starszych pracach pojecie farcimina odnosito si¢ do
wystepowania wrzodéw i kondycji skory. Wyrazenie to zostalo zastosowane w Mulomedicina Chironis
(Mul.Chir. 42); u Pelagoniusza (Pelag. 529) czy Wegecjusza (Vegetius Mulomedicina | 7).

¢ Adams 1995.

% Glinski, Kostro 2012.

8 Procedure wypalania wrzodoéw oraz stosowania masci na bazie miodu wspominajg m.in. Kolumella, Palla-
diusz, Pelagoniusz oraz Wegecjusz Renatus.

% Nazwa diapente okreslano nap6j uwazany przez starozytnych za gwarancje zdrowia zwierzat. Przygotowywa-
no go z pieciu sktadnikdéw: gencjany, kokornaku, mirry, jagdd laurowych oraz opitkéw kosci stoniowej. Przygo-
towana z wymienionych sktadnikoéw mieszanke podawano doustnie w kwarcie najlepszego wina, zob. Vegetius
Mulomedicina | 64.

L Col. VI 17.7.

% pallad. XIV19.1.

% Col. VI 17.7; Pallad. XIV 19.1.

* Col. VI 17.7; Pallad. X1V 19.2.

% Col. VI 17.8; Pallad. XIV 19.4.

% Col. VI 17.8; Pallad. XIV 19.4.
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nalozy¢ na to miejsce takze plynng smote¢ z oliwg, by unikngé przyciggania much i innych
owadow.

Problemy z opuchlizng na oczach zwierzat wspomnial juz Kolumella. Zalecat, by przy-
ktada¢ do oczu pszenng make polana woda z miodem®’. Przyczyny pojawienia si¢ obrzeku
moga by¢ bardzo rdzne, ale najczeSciej wynikajg z obecnosci ciat obcych w oku. W takim
przypadku istotne jest usuni¢cie draznigcego obiektu. Proponowane przez Rzymianina oktady
miaty szanse¢ przynies¢ ulge, 0 ile uszkodzenie nie uleglto zakazeniu bakteryjnemu. W przy-
padku infekcji bakteryjnych jedynym skutecznym sposobem leczenia jest antybiotykoterapia.

Miodem leczono takze bdl oczu u koni. W I w. tagodzono przypadtos¢ nasionami dzikiej
marchwi utartej z sokiem z dzikiej rzepy i miodem®® lub wcierano sok z babki zmieszany
z bezdymnym miodem®. W IV w. zalecano stosowanie miodu bezdymnego® lub przy-
gotowywano lek z polnego pasternaku oraz soku z dzikiej rzodkwi utartych z miodem.
Podobnie jak w starszych pracach radzono, by w przypadku stosowania lekéw na bazie miodu

smarowac oczy ptynng smota z oliwa dla odpedzenia owadow'™

. Uzycie miodu bezdymnego
zalecat takze Pelagoniusz, proponujac jego stosowanie W przypadkach oculare ad recentem
percussum'®, czyli zranienia lub uszkodzenia oka, do ktérego doszto niedawno. Zgodnie
Z jego zaleceniami miodd z Hybli na Sycylii powinno si¢ dodawac takze do leku stosowanego
na oko z urazem powstatym w wyniku uderzenia'®,

W | w. Kolumella uwazal, Zze zapalenie oczu mozna powstrzymac¢, przyktadajac do brwi
i powiek kasze jeczmienng polana woda z miodem'®. Preparat musial zyskaé pewna
popularno$¢ wsrod hodowcow, poniewaz kilka wiekow pozniej Palladiusz nadal zalecat

kuracje opisang w Opus agriculturae'®

. Wprawdzie obydwaj autorzy podaja przepisy na leki
pomagajace W przypadku zapalenia oczu, jednak nie opisuja objawow, ktore pozwolilyby
okresli¢ doktadnie, z jakg chorobg mieli do czynienia. Mozna przypuszczaé, ze prawdo-
podobnie zmagano si¢ z niezakaznym zapaleniem spojowek'®. Choroba wynika przede

wszystkim z niewtasciwych warunkow zoohigienicznych. Ewentualnie pod uwage nalezatoby

% Col. VI 17.7.

% Col. VI117.8.

% Col. VI 33.2; Pallad. XIV 25.4.
100 pelag. 437.

191 \/egetius Mulomedicina IV 23.
192 pelag. 422.

1% Pelag. 440.

104 Col. VI 17.8.

195 pallad. X1V 19.4.

196 3anowski, Banbura 1975.
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bra¢ takze zakazne zapalenie spojowki irogowki, chorobe wywotywana przez rdznorakie
czynniki zakazne, jak np. chlamydie, riketsje czy herpeswirusy™’.

Stosowanie miodu w przypadku chorob oczu ukoni zalecali takze Pelagoniusz oraz
Wegecjusz Renatus. Obydwaj wspominali chorobe nazywang epiphora, czyli zawe zapalenie
oczu'®, W tym przypadku Rzymianie prawdopodobnie odnosili si¢ do stosunkowo czgsto
wystepujacego U koni zapalenia spojowek. Wsrod objawdw choroby wymienia si¢ prze-
krwienie iobrzek spojowek, swiattowstret oraz podkreslony przez autoré6w antycznych

109, Wyciek moze by¢ surowiczy

charakteryzujacy tg chorobe wyciek z worka spojowkowego
lub ropny w zaleznos$ci od podtoza choroby. W pracy Pelagoniusza zawarto przepis na lek,
ktory miat wyleczy¢ zwierzg cierpigce na t¢ przypadios¢. Nalezato go sporzadzi¢ z miodu

110

attyckiego, kosci matwich (ossa sepiae)™™°, soli hammoniackiej***, odchodéw krokodyla oraz

112

mirry=“. Wegecjusz uwazal, ze cierpiacym na lzawe zapalenie oczu nalezy $ciagnaé krew
, 1p13Ccy p Yy SC13gna

3 Rzymianin takze proponowat

zoka, po czym smarowaé je najlepszym miodem®
smarowanie oka mascig przygotowang z miodu attyckiego, kosci matwich (ossa sepiae), soli
hammoniackiej, katu krokodyla oraz mirry. W sytuacjach bardzo silnego 1zawienia zalecano
stosowanie leku z mirry trojlistnej, kadzidta meskiego, szafranu sycylijskiego, wapnia
cypryjskiego oraz palonej miedzi. Wszystkie sktadniki ucierano i rozpuszczano
w deszczowee, winie falernenskim™* oraz miodzie attyckim'®. Gdy przyczyna choroby jest
alergen, zwierzeta nie wymagaja szczegdlnego rodzaju leczenia. Istotne jest wyeliminowanie
przyczyny choroby z otoczenia. W takich sytuacjach metody leczenia proponowane przez
antycznych nie mogtly jako$ szczegolnie zaszkodzi¢. Inaczej wyglada sytuacja w wypadkach,
gdy zapalenie spojowek ma charakter bakteryjny, a wysiek jest ropny. W takich sytuacjach

konieczne jest stosowanie antybiotyku.

197 janowski, Banbura 1975; Pawlikowska, Deptuta 2013; Koztowska et al. 2016, 339-345.

198 \/egetius Mulomedicina Il 22; Pelag. 412; 416.

1% Gilger 2017.

119 prawdopodobnie antyczni zalecali stosowanie fragmentow matwy, drapieznego glowonoga, ktorego szkielet
wewnetrzny zostal zredukowany do 0s sepiae czyli zbudowanej z weglanu wapnia ko$ci matwiej wystepujacej
zawsze po stronie grzbietowej zob. Plin. Nat. IX 84; Ov. Hal. 19-22.

1 S61 pochodzaca z Cyranejki, w antyku uwazano ze ma nieprzyjemny smak, ale wierzono W jej wiasciwosci
lecznicze, zob. Harding 2013, 135-136.

112 pelag. 416.

113 \/egetius Mulomedicina 11 22.

!4 Chodzi 0 wino z falernenskiej winoro$li, uprawianej na obszarze tzw. ager Falernus w Kampanii. Uznawane
za jedno z najlepszych win starozytnoéci, zob. Plin. Nat. XIV 62; Dsc. V 6.6; Hor. Carm. | 20.10-11; 27. 9-10;
I13.8.

115 \egetius Mulomedicina 11 22.
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W IV w. autor Mulomedicina Chironis wspomniat chorob¢ koni okre§long przez niego
terminem claucoma™®. Prawdopodobnie chodzi o jaskre w wielu antycznych pracach
zapisywana jako glaucoma'’. Choroba rzadko stwierdzana jest u koni, co wynika, nawet
wspotczesnie, z ograniczonych mozliwosci diagnostyki. Objawy kliniczne widoczne sg
dopiero w zaawansowanym stadium choroby, gdy zaczyna dochodzi¢ do powigkszenia gatki
ocznej, obrzeku rogowki czy zapalenia przedniego odcinka gatki ocznej. Oprocz
wspomnianych objawoéw moze takze wystepowac tzawienie, kurcz powiek lub §wiattowstret,
co wantyku mogto prowadzi¢ do biednego diagnozowania choroby, szczegélnie W jej
wczesnej fazie. Zgodnie z zaleceniami antycznego medyka chorobe nalezato leczy¢, stosujac
mieszanke przygotowang z miodu attyckiego, szafranu, soli i mirry. Proponowane leczenie
raczej nie mialo szansy pomoc, jezeli zwierzg cierpialo z powodu jaskry. W leczeniu
konieczne jest stosowanie lekdw obnizajacych ci§nienie wewnatrzgatkowe oraz zmniejszanie
cieczy wodnistej w ciele rzgskowym®™™®,

Wzmianki na temat bielma zawarl w swojej pracy juz Kolumella. Proponowat on usuwanie

119

bielma za pomocg drobno utartej gorskiej soli wymieszanej z miodem . Kilka wiekow

pozniej zalecenie oraz sktad leku powtérzyt Palladiusz™®

. W IV w. takze Pelagoniusz
przedstawit recepture leku skutecznego w przypadku oculare ad cicatrices*?, co w wolnym
ttumaczeniu oznacza ,.blizny na oku” i prawdopodobnie oznaczato bielmo. Lek przygoto-
wywano z licznych sktadnikow, wtym miodu okreslonego przez Rzymianina jako miod
bezdymny oraz miodu attyckiego. Ponadto do preparatu dodawano balsamu, pieprzu oraz
wielu innych sktadnikoéw. W tym samym okresie list¢ sktadnikow na lek, ktory miat byé
skuteczny w leczeniu bielma, podawat rowniez Wegecjusz Renatus. Receptury oraz zalecenia
Rzymianina byly zdecydowanie bardziej rozbudowane niz te proponowane przez Kolumellg
czy Palladiusza, nie budzi przy tym takze watpliwosci, ze Wegecjusz korzystal z Ars
veterinariae Pelagoniusza. Podstawowy lek, zdaniem Wegecjusza, nalezato przygotowaé ze
starego wina aminenskiego, kwiatu garum*? oraz miodu. Antyczni rozrozniali takze rozne

123

przyczyny powstania bielma™”. Je§li powstalo w wyniku tzawienia lub urazu, przygoto-

1® Mul.Chir. 535.

7 Hp. Aph 3; Plin. Nat. XXX 38; XXXII 14; XXXIV 27.

118 Kane 2016.

19 Col. VI 17.7.

120 pallad. X1V 19.2.

121 pelag. 421.

122 Chodzi 0 garum najwyzszej jakosci zob. Grainger 2006, 209.
123 \Vegetius Mulomedicina Il 22.
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wywano lek z sandaraki, przepalonej kosci matwiej (0s sepiae)*®*, biatego pieprzu, oraz soli
hammoniackiej zmieszanej z miodem. Za pozyteczny uznawano tez preparat Z ruty, kadzidta
meskiego, odchodow gotebia, mirry, oliwy, szafranu, niedymnego miodu oraz olejku
rézanego. W pracy Rzymianina zawarto takze receptury czopkéw. Zdaniem Wegecjusza
mialy by¢ pomocne W usuwaniu bielma'®. Proponowane w pracy leki byly znane juz we
wczesniejszych  okresach, poniewaz Wegecjusz, przytaczajagc ich sktad i sposob
przygotowania, powotywat si¢ na konkretnych starszych autorow. Za Apsyrtusem — greckim
weterynarzem, zalecat czopek z biatego pieprzu, attyckiego miodu, szafranu, utartej skorupy
morskiej sepii oraz balsamu. Jako alternatywe polecano czopek z opobalsamu®®, szafranu,
mirry, soli hiszpanskiej, lepidu (pieprzyca szerokolistna), kosci matwich (ossa sepiae),

kadmu, afronitru i attyckiego miodu*?’

. Rzymianin przytoczyt takze leki polecane przez
Chirona, w tym mas$¢ wykorzystywang do leczenia zestarzatej zaémy. Przygotowywano ja
z ze spalonego rogu wotu, meskiego kadzidta, spalonego ludzkiego katu, soli amoniaku,
mirry, pieprzu, kosci matwich (ossa sepiae), kwiatu grynszpanu'?®, wina, szafranu, ruty
z dodatkiem najlepszego miodu. Midd stosowano takze W przypadku tzawienia z oczu.
Podawano krople z wywaru jeczmiennego z woda stodzona miodem™?.

Kolumella uwazal takze, Zze miod nalezy dodawa¢ do oktadow stosowanych na opuchnigte
kolana*®. Oktad mozna bylo przygotowa¢ z nasion Inu lub prosa, ktére po dodaniu m.in.
miodu przyktadano do opuchlizny, lub przez przytozenie ggbek posmarowanych miodem
i owinigtych bandazem. Stanowit takze sktadnik leku stosowanego, gdy opuchlizna byla
wypetniona ptynem. Preparat mial rozgrza¢ opuchlizn¢, powodujac jej ,,dojrzewanie”, dzigki
czemu latwiej bylo rozcig¢ iwyczysci¢ zmiane. Taka samg procedur¢ leczniczg zalecat
korzystajacy z pracy Kolumelli Palladiusz*®. Opuchlizna na nogach koni nie nalezy do
rzadkosci i ma rozne przyczyny. Starozytni Rzymianie wspominali 0tym objawie, nie
zaglebiajac si¢ W zrodla tego stanu. u koni najczesciej wystepuje obrzek konczyn na tle

zastoinowym i mozna przypuszczaé, ze zazwyczaj rzymscy hodowcy stykali si¢ wilasnie

124 K 0$¢ matwig (0s sepiae) poddawano obrobee termicznej. Pod wptywem temperatury nastepowato jej spale-

nie. Powstaly w ten sposéb proszek wykorzystywano jako sktadnik wielu lekow.

125 \/egetius Mulomedicina I11 27.

126 pozyskiwany z balsamowca wiasciwego.

127 \/egetius Mulomedicina 111 27.

128 Grynszpan (Cu(CH5;COO0),-Cu(OH),) to zasadowa sol miedzi i kwasu octowego. Powstaje w wyniku korozji
miedzi w pod dziataniem kwasu octowego. W temperaturze pokojowej ma formg zielononiebieskiego ciata sta-
tego tworzacego krysztaty.

129 \/egetius Mulomedicina IV 23.

29 Col. VI 12.4.

! Pallad. X1V 12. 6-7.
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ztym problemem. Wspomniane przez hodowce¢ opuchlizny wypelione ptynem mogly
stanowi¢ objaw choroby konczyn powstajacej na tle zastoinowym i powszechnie znanej jako
opoje stawu skokowego. Schorzenie pojawia si¢, gdy ilos¢ ptynu obecnego w torebce
stawowej ulega zwigkszeniu, a jej przyczyng jest zapalenie powstajace zazwyczaj podczas
uzywania do pracy zbyt mtodych zwierzat. Surowiczy wysigk, ktory moze si¢ pojawic
w trakcie choroby, jest groZzny, poniewaz stanowi doskonalg pozywke dla bakterii.
Opuchlizna wystepuje najczesciej od koronki do stawu pecinowego, czasem dochodzac do
stawu skokowego. Obrzeki wystepuja na obydwu konczynach jednoczes$nie, nie stwierdza si¢
bolesnosci opuchnigtych miejsc, a temperatura nie ulega podwyzszeniu. W leczeniu najwaz-
niejsze jest zapewnienie zwierzg¢ciu ruchu oraz wcieranie rozgrzewajacych masci. Kuracja
majgca na celu rozgrzanie chorych miejsc, ktora zalecali Rzymianie, nie r6zni si¢ szczegolnie
od wspotczesnych metod leczenia choroby. Obecnie stosuje si¢ owijki oraz Srodki
rozgrzewajace, ktore, zwigkszajac przeptyw krwi, zapobiegaja formowaniu si¢ obrzgkow.
Wspomniane sposoby leczenia przynosity efekt w ciggu kilku dni. Takze dzisiaj, jezeli
leczenie rozgrzewajace nie przynosi rezultatu w ciggu kilku dni, wymagana jest bardziej
szczegotowa diagnostyka.

Wegecjusz wspomniat takze 0 chorobie, w wyniku ktorej w kolanach lub stawach powstaje
owrzodzenie lub nabrzmiatos¢™*2. Uwazano, Ze przyczyng choroby stanowi tzw. zepsuta ciecz
wywotujaca bol oraz znieksztalcenie. Rozrozniano przy tym trzy typy guzow: 1) flegmon —
miegkki guz, 2) marmor — stwardnienie oraz 3) mallo — nabrzmiato$¢. Niezaleznie od rodzaju
guza w przypadkach, gdy nastapito jego peknigcie, przygotowywano lek z korzenia paproci,
wyki, starej masci i bardzo starego octu. Do wina dodawano takze popiot z ogniska, Swieze
wapno oraz miod z octem. Preparatem smarowano guzki. W przypadku pojawienia si¢ na
stawach lub kopytach nabrzmien wodnistych stosowano lekkie naciecie i $ciagnigcie krwi'®,
W miejscu perforacji guza przyktadano make jeczmienng ugotowang z miodem, siemieniem
Inianym i kozieradkg. Gdy choroba zaczela ustepowac, jako kataplazm przyktadano
ugotowany pottuczony bob utarty z miodem. Przyczyny powstawania guzow mogly byc¢
bardzo rézne, poniewaz guzy i obrzmienia stanowig objaw wielu chordb, niemniej istotne jest,
ze polecane przez antycznych oktady dawaty szanse na uniknigcie zakazenia bakteryjnego,

szczegblnie w sytuacjach, gdy decydowano si¢ na oczyszczenie rany.

132 \/egetius Mulomedicina 11 48.
133 \Vegetius Mulomedicina 11 49.
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Midd stanowit takze cenny sktadnik masci naktadanych na wszelkiego rodzaju rany.
Pelagoniusz poswigcit caty rozdzial kwestiom zranien oraz plastréw | masci jakie nalezato
stosowaé w takich przypadkach™*. Wsrod licznych przepisow zawart recepture na compositio

liparae, czyli plaster lekko $ciagajacy™®. Nalezato go przygotowaé z piany srebra®®

, olowiu,
zywicy, oleju, szafranu oraz dobrej jakosci miodu™’. Zabezpieczenie ran bylo niezwykle
istotne, zapobiegato zakazeniom bakteryjnym, ktére w antyku byly nieuleczalne. Midd miat
dzialanie tagodzace, a dodatek zywicy scalal mieszanke pozwalajac szczelnie pokry¢ rang.

W przypadkach, gdy z rany sgczyla si¢ przezroczysta wydzielina — prawdopodobnie ptyn
surowiczy — Wegecjusz zalecal przygotowanie masci z maczki wyki oraz meskiego
kadzidta'®. Sktadniki gotowano z miodem i przyktadano do rany przez wiele kolejnych
dni**. Miod na Inianym plotnie stosowano takze, gdy na grzbiecie konia w wyniku rany

powstat ropien, z ktorego wytworzyt si¢ karbunkut**°

. Tego typu czyraki powstaja zazwyczaj
w wyniku zakazenia skory przez gronkowca ztocistego. W okolicach mieszkow wlosowych
tworzy si¢ stan zapalny z ropnym wysiekiem oraz tworza si¢ martwicze czopy. W wigkszosci
przypadkéw czopy samoistnie pgkaja, pojawia si¢ wydzielina, a po zagojeniu pozostaje
blizna. Istotne jest oczyszczenie tego typu zmian i niedopuszczenie do zakazenia rany.
Rannym koniom zalecano odpoczynek. W miejscach wytworzenia si¢ wrzodow stosowano
oktady zzoledzi syryjskich™ zmiodem*?. Mieszanka miata spore szanse zapobiec
powstaniu infekcji bakteryjnej ze wzgledu na bakteriostatyczne wtasciwosci miodu oraz
przyspieszanie leczenia trudno gojacych si¢ ran przez preparaty z zotedzi i debu®®. Antyczni
zaobserwowali, ze W jatrzacych si¢ ranach czgsto pojawiaty sie robaki. Za szczegdlnie

niebezpiecznego uznawali tzw. merkuriusa. Zdaniem Wegecjusza powodowal on gnicie

134 pelag. 312-346.

135 Tego typu plastry byly bardzo popularne w antyku. Wspominali o nich m.in. Skryboniusz Largus (Larg. 220),
Pliniusz Starszy (Plin. Nat. XXI11I 162) czy Celsus (Cels. V 19).

3¢ Spuma argenti, czyli piana srebra, okreslana w antyku takze stowem lithrage to tlenck otowiu wraz
z zanieczyszczeniami pozyskany przy topieniu srebra, zob. Everett 2012, 342-343.

37 pelag. 346.

138 Wegecjusz Renatus uzywa okreslenia tus masculum, co mozna tlumaczy¢ jako kadzidto meskie.

139 \egetius Mulomedicina Il 13.

140 \/egetius Mulomedicina 11 60.

Y1 Chodzi o zotedzie pochodzace z Quercus libani, naturalnie wystepujacego we wschodniej Turcji, Libanie
Syrii, pétnocno-zachodnim Iraku i zachodnim Iranie. Zotedzie dorastajg do 20 mm dtugosci, sa osadzone poje-
dynczo na grubych szyputkach w miseczkach z dtugimi, zakrzywionymi i owtosionymi tuskami.

142 \/egetius Mulomedicina Il 62.

143 Dab i preparaty przygotowywane na jego bazie do dnia dzisiejszego sa wykorzystywane w medycynie natu-
ralnej. Przypisuje si¢ im regulacje pracy jelit, zapobieganie biegunkom, przyspieszanie gojenia si¢ ran, pomoc
przy infekcjach jamy ustnej czy zapaleniach zewnetrznych narzgdow rodnych zob. Lesinska-Sawicka, Waskow
2012; Grys et al. 2011; Umachigi et al. 2008, 913-919.
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tkanki***. Zainfekowane rany wypalano, apotem przykladano jemiole utarta z miodem
i winem. Stosowanie na wypalone, po wcze$niejszym wyczyszczeniu, rany mieszanki
ztozonej ze wspomnianych sktadnikow miato szanse na duzg skuteczno$¢. Wino bylo
w antyku uznawane za lek skuteczny w przypadku wigkszosci chorob, miod miat dziatac

tagodzaco na rane, ajatowiec dziata bakteriob(')jczo145

. W starozytnos$ci jednym z najwigk-
szych zagrozen byly infekcje bakteryjne. Wprawdzie wiele ze stosowanych éwczesnie zidt
mialo dziatanie bakteriobdjcze, niemniej pomagaly jedynie we wczesnych fazach infekcji.
Silniejsze zakazenia — nawet wspotczesnie wymagajace zastosowania antybiotykow — kon-
czyly si¢ $miercig pacjenta.

Duza wagg przyktadano takze do obecno$ci miodu W lekach stosowanych na rany powstate
u koni w wyniku uderzenia kolem lub osia**. Zalecano stosowanie m.in. miodowego plastra
zmigkczajacego. Teksty antyczne zawieraly liczne receptury lekow zalecanych na przy-
spieszenie gojenia w przypadkach zranien. W pracy Wegecjusza podano przepis m.in. na
masé przeznaczona po prostu na rany. Przygotowywano ja z kruszcu'*’, kadmu, aloesu, kmin-

ku, grynszpanu, miedzi oraz miodu®*®

. Popularnos$cig cieszyl si¢ tez tzw. plaster krolewski
przygotowywany z miodu, galbanu, storaksu, bidelli (drzewo zywiczne), biatego pieprzu,
amoniaku, szpiku jeleniego, jagdbd wawrzynu, maczki kadzidta i sadla koziegol4g. Na rany

mozna bylo stosowaé takze tzw. lek kefaliczny150

. Uwazano, ze jest on najlepszym srodkiem
w przypadku niechcacych si¢ zamykac ran. Przygotowywano go z korzeni ziela panaku,
kadzidta meskiego, mirry, maczki wyki i suchych lisci rozy. Wymienione sktadniki mieszano
z ugotowanym miodem i robiono z tego czopki. Analizujac zachowane przekazy, widac¢, ze
nie lekcewazono zranien, oczyszczano je, stosowano masci i Oklady, co w duzej mierze
zapobiegato rozwinigciu si¢ W ranach szczegdlnie groznych infekcji bakteryjnych.

Sposob postepowania z ranami, rowniez Z zakazonymi, pokazuje, jak rozwinigta byla ta
dziedzina wiedzy medycznej w Rzymie. Hodowcy imedycy dbali nie tylko o doktadne

oczyszczenie rany, ale takze 010, by nie rozwingta si¢ infekcja bakteryjna. Zazwyczaj

stosowano masci aplikowane bezposrednio na rany. Istotna byta takze ich konsystencja —

144 \/egetius Mulomedicina Il 66.
145 K edzia, Hotdera-Kedzia 2018.
14 \/egetius Mulomedicina I1 85.
47 Autor uzywa stowa misy oznaczajacego metal, nie precyzujac jego rodzaju.
148 \/egetius Mulomedicina 111 19.
199 \egetius Mulomedicina 111 20.
150 \/egetius Mulomedicina 111 28.
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pozwalajgca na dokladne pokrycie uszkodzenia — oraz sktad tych lekéw. W recepturach
znajdziemy zarowno substancje tagodzace, jak i o wlasciwosciach bakteriobojczych.
Kolumella zalecal, by, leczac konie, midod dodawaé takze do czopka stosowanego przy
problemach z oddawaniem moczu'®*. Podobne problemy zdrowotne byly wspominane takze
przez IV-wiecznych autorow. Wegecjusz wspominal 0 nich, starajac si¢ wyjasni¢ ich etio-

152

logie ™. W starozytnosci wymieniano kilka powodéw problemow z oddawaniem moczu. Jako

przyczyne wymieniano m.in. kal kurczat, szkodliwe sktadniki w pokarmie, owada

nazywanego buprestis®® 154

, picie zanieczyszczonej wody oraz robaczyce™". Wspotczes$nie
uwaza si¢, ze choroby uktadu moczowego koni naleza do rzadkosci. Oczywiscie pewne
czynniki, w tym toksyny, inwazje pasozytow czy zmiany nowotworowe, moga powodowac
problemy z uktadem moczowym. Obecnos¢ katu kurczat wsrdd przyczyn choroby nie dziwi
0 tyle, ze W starozytnosci odchody kurczat byly powszechnie uznawane za trucizne™™. Biorac
pod uwage pozostate wymienione przez Wegecjusza przyczyny choroby, mozna uzna¢, ze
konie mogly cierpie¢ na ostrg niedokrwienng niewydolnos¢ nerek, kamicg moczowa lub
zapalenie pecherza moczowego™®. W przypadku wszystkich tych choréb stwierdza sie
problemy z oddawaniem moczu, a wiele receptur lekow zalecanych przez Rzymian miato na
celu jego wywotanie, co sugeruje, ze byt to jeden z gtéwnych objawoéw choroby. Kilka lekow
podawanych w takim przypadku wymagalo zastosowania miodu. Cierpigcemu koniowi
mozna bylo poda¢ czopki przygotowane zZ pokruszonego atunu isoli z dodatkiem oliwy
i miodu. Niektorzy medycy zalecali w takich przypadkach zagotowanie w wodzie burakow
i wlanie cieptego wywaru zmieszanego Z miodem do nozdrzy zwierzgcia. W przypadku, gdy
nie bylo dostepnej $wiezej zielonej paszy, by wywotaé mocz, dawano koniowi siano
skropione miodem pitnym lub polewke jeczmienng z miodem®’. Inni, by uzyska¢ podobny
efekt, podawali korzenie selera zagotowane z winem lub miodem syconym. Za skuteczne
uwazano takze wkladanie do odbytu czopka przygotowanego z gotowanego miodu i soli**®.
Antyczni wspominali takze 0 bolu nerek spowodowanym zbytnim obcigzeniem, urazem

przy przeskakiwaniu rowow lub silnym przezigbieniem. W takich przypadkach ogrzewano

ledzwie zwierzecia, a takze nacierano je masciami rozgrzewajacymi. Na bole nerek chorym

1 Col. VI 30. 4.
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'3 plin Nat XXI11 18.
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koniom podawano nap6j z upieczonych na wegielkach szyszek zielonego cyprysu, sody,
miodu, wina oraz oliwy™°. Proponowane przez Wegecjusza rozgrzewanie okolicy ledz-
wiowo-krzyzowej W przypadku bolu nerek jest polecane do dnia dzisiejszego. Rozgrzewanie
koi bol i poprawia prace nerek'®®. Pomocne jest takze stosowanie substancji moczopednych,
poniewaz W przypadku problemoéw z nerkami bardzo czesto objawem towarzyszacym sg
problemy z oddawaniem moczu. Wspomniang funkcje mial petni¢ zalecany nap6j. Bylo to
istotne, poniewaz jednym z gltéwnych problemow przy dysfunkcji nerek sa toksyny groma-
dzace si¢ w organizmie®®.

Wielosktadnikowy lek z dodatkiem miodu przygotowywano takze dla koni cierpigcych na
elephantiasis, czyli stoniowacizng'®?. Zgodnie z przekazem nazwa schorzenia, atakujacego
zarOwno zwierzeta, jak iludzi, pochodzita od jednego z objawow, czyli stwardnienia
I chropowacenia skory, ktora w wyniku choroby zaczynata przypominaé skore stonia. Wéroéd
objawow infekcji wymieniono rowniez pojawiajaca si¢ na calym ciele, gtownie na grzbiecie,
wysypke oraz powstawanie strupéw przypominajacych korg. Na nogach i glowie zwierzgcia
miaty si¢ pojawiaé¢ pecherzyki, a w nosie wrzody. Wspomniane objawy byly poprzedzone
wychudnigciem, kaszlem, a pysk i jezyk stawatly si¢ wysuszone. Choroba moze by¢ tozsama
ze znanym ileczonym wspoélczesnie obrzekiem limfatycznym Iub, bioragc pod uwage
wspomniane w tekécie pecherzyki na glowie czy wrzody w nosie — z epizootycznym
zapaleniem naczyn chlonnych wywotanym przez drozdzakowaty grzyb Histoplasma
capsulatum163. Rzymianie podejmowali si¢ leczenia choroby. Niezwykle ciekawa jest uwaga
Wegecjusza odnoszaca si¢ do koniecznosci ,,zewngtrznego” i ,,wewnetrznego” jej kuracji.
Zaobserwowana przez antycznych prawidlowo$¢ wynika ze specyfiki przypadlosci, co
prowadzi do konieczno$ci zastosowania odmiennych metod W zaleznosci od tego, czy
leczymy wtasciwg chorobe, czy czgsto wspdtwystepujace z nig nadkazenia bakteryjne. Napoj
stosowany przez starozytnych w tym przypadku przechowywano w szklanym lub cynowym
naczyniu ipodawano przez trzy dni zmieszany z olejem. W najlepszej jakosci miodzie
gotowano liczne ziota, wtym mirre trdjlistng, kadzidto meskie, skorke granatu, bukwice

itd. ', Interesujacy jest sktad napoju, poniewaz mirra zawiera seskwiterpeny furanoedusema-

159 \egetius Mulomedicina 11 67.

1% Drewnowska, Short, Turek 2018, 58-62.

161 Zupetnie inng kwestia pozostawata skutecznosé leku proponowanego przez Wegecjusza Renatusa.
162 \/egetius Mulomedicina | 16.

*° Bartnik 2017, 211-215.
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1,3-dien oddziatujagce na receptory wplywajace na odczuwanie bolu'®; granat, nazywany

przez antycznych jablkiem punickim, zawiera w korze peletieryng oraz izopeletryning
dziatajace paralizujaco na tasiemce oraz przeciwzapalnie'®; bukwica pomaga przy bolach
brzucha'®’; macierzanka ma za$ wlasciwosci grzybobojcze'®®. Dodanie miodu nie powinno
dziwi¢, poniewaz W antyku powszechnie uznawano jego wiasciwosci lecznicze. Nie zmienia
to jednak faktu, ze proponowana przez Wegecjusza kuracja nie miata szansy zadziata¢
w przypadku ostrego przebiegu infekcji. W takich przypadkach jedyna skuteczng metoda
leczenia jest poprawa warunkéw zoohigienicznych oraz podanie amfoterycyny B, gryzeo-
fluwiny, jodku sodu lub jodku potasu®. W przypadku lagodnego przebiegu choroby
najwicksze znaczenie miaty warunki higieniczne oraz odporno$¢ zwierzat. Takim pacjentom
leczenie proponowanie przez Wegecjusza nie moglo zaszkodzié¢, a zapewnienie odpoczynku,
dobre pozywienie i pielegnacja uszkodzonej skory jedynie przyspieszaty proces zdrowienia.
Wegecjusz wspominal takze chorobg okreslong przez niego jako insania. Wsérod objawow
wymienit zakrwawione i wypeklnione tzami oczy, strzygace uszy, ocieranie si¢ O $ciany,
kopanie nogami 0 ziemi¢ oraz wydzielanie z pyska §liny. Bez watpienia nie moglo w tym
przypadku chodzi¢ o0 wscieklizng, poniewaz na jej okreSlenie Rzymianie uzywali stowa
rabies’”®. Termin insania w dostownym tlumaczeniu oznacza szat ifaktycznie objawy
opisane przez Wegecjusza sa podobne do tych, z ktorymi mamy do czynienia w przypadku
wscieklizny, niemniej sg one podobne takze do objawdéw innych nierozpoznanych w antyku

1

chorob, takich jak choroba Aujeszkiego'’, listerioza'’?, toksoplazmoza'” czy choroba

bornaskal’*.

Wsrod licznych metod leczenia stosowano napoje, W tym sporzadzony
z kadzidta, biatego octu, panaku i skalnicy — podawane bezposrednio do pyska z wodg sto-
dzong miodem.

W IV-wiecznych tekstach wspominano, by miéd dodawaé¢ do lekdw przeciwgoracz-
kowych, szczegolnie w sytuacji, gdy goraczka pojawila si¢ jesieniag. Wode z oliwa i miodem

75

wzbogacano o dokladnie przesiany przetacznik ozankowy'’, trakant iroze'™®. Podobna

1% pytko-Polonczyk, Muszynska 2016.

166 K wiatkowska 2010.

%7 Grys et al. 2011, 191-196.

108 K ozminska, Katuzny 2015; Szumny et al. 2007.
1% Bartnik 2017, 214.
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174 Kostro et al. 2003.

17> Przetacznik ozankowy (Veronica chamaedrys L.) to gatunek rosliny nalezacy do rodziny babkowatych.
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kuracje na bazie oliwy i miodu stosowano takze W niektorych kuracjach przeznaczonych dla
ludzi'”".

Na bol zyty skroniowej polecano napoj ztozony z aloesu, mastiku, bobka, jagdd wawrzynu,
i amoniaku zagotowanego w winie z miodem'™®. Tego typu urazy zdarzaja sic czesto
w przypadku uderzenia w glowg, a ich objawy sg takie jak te opisane w antyku. W przypadku
lekkich urazow zwierze szybko dochodzi do siebie, ale przez jaki§ czas moze poruszac si¢
niezdarnie. Zazwyczaj wystarczy zapewni¢ koniowi odpoczynek, a w powaz-niejszych przy-
padkach stosuje si¢ sterydy iantybiotyki, by ograniczy¢ ewentualne infekcje bakteryjne.
W pracy Wegecjusza odnotowano, ze wstrza$nienia zdarzajg si¢ czesto. Odnotowat on takze

objawy tego stanu, czyli niezgrabny chod, potykanie si¢ czy obttukiwanie'”

. Jedna
z zalecanych kuracji bylo rozgrzewanie ciata konia napojem przygotowanym 2z miodu
ugotowanego w wodzie, szafranu i sadla. Ze wspomnianych sktadnikéw przygotowywano
pigutki, ktére zalewano woda. Jezeli leczenie podejmowano zimg, dodawano maki pszennej,
ajesli latem, to jeczmiennej. Wszystko mieszano z wodg i podawano w postaci krochmalu.
Bez watpienia w lekkich przypadkach po zastosowaniu zalecanej Kkuracji izapewnieniu
zwierzeciu spokoju dochodzito do pelnego wyleczenia.

W datowanym na IV w. dziele Wegecjusza Renatusa wspomniano epilepsje koni. Wsrod
objawow choroby wymienione byly: sptywanie piany z pyska, trzesienie si¢ zwierzgcia oraz

to, ze wydaje si¢ ono umierajace, a po chwili wstaje i sicga do paszy™

. Wspomniane objawy
korespondujg z tymi, ktore wspotczesnie wymienia si¢ W przypadkach padaczki. Nalezy bra¢
pod uwage napad padaczkowy bedacy wyrazem przejsciowych zaburzen czynno$ci mozgu.
| nie zawsze wystepujacy jako samodzielna jednostka chorobowa, a czgsto bedacy jednym
Z objawow innych chorob. Nawet wspolczesnie epilepsja jest nieuleczalna, ale mozna ja
kontrolowa¢ przy pomocy lekéw. W starozytnym Rzymie zwierze leczono W ten sposob, ze
$ciggano koniowi krew ze skroni, stawiano zwierz¢ W cieptym i ciemnym miejscu, a ciato

nacierano masciami rozgrzewajqcymilgl. Kon miat takze otrzymywac nap6j przyrzadzony

z korzenia wierzby, panaku, diagridu*® i ogorka leénegolgg. Wszystkie sktadniki przecierano,

mieszano z miodem i gotowano. Mieszanke wktadano do wody, dodawano oleju i wlewano

Y7 Hp. Morb. 3.17; Cels. 111 6, por. Eteraf-Oskouei, Najafi 2013.
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zwierzeciu do pyska. W starozytnosci, jezeli zwierze faktycznie cierpiato z powodu atakow
epileptycznych, 6wezesna medycyna nie znata skutecznych metod ich powstrzymywania'®*.

Zgodnie z przekazami Rzymianie diagnozowali u koni paraliz. Rozpoznawano go po tym,
ze zwierze wzbranialo si¢ przed chodzeniem, ci¢zko sapalo, czesto dyszalo, pociggato
nogami, aprzy jedzeniu kaszlalo. Zdaniem Wegecjusza choroba byta bardzo trudna do
wyleczenia, mimo to zwierze moglo Zy¢ z nia stosunkowo dtugo™®. Leczenie proponowane
przez Rzymianina byto skomplikowane i wieloetapowe. Rozpoczynano je od $ciggnigcia krwi
z klatki piersiowej, zwierz¢ nacierano podgrzanym winem z olejem. Przez nozdrza podawano
mu starannie przetarty lug zmieszany z oliwa, a do picia podawano napoj przygotowany
Z uprazonej gorczycy aleksandryjskiej, siarki, mirry iziela kardamonu zagotowanych
Z najlepszym miodem. Tak przygotowang mieszanke dodawano do wina, ktére zalecano
podawa¢ koniowi do picia. Analizujac objawy podane przez Wegecjusza, jako pierwszy
nasuwa si¢ tezec, niemniej zaréwno Grecy, jak | Rzymianie znali t¢ chorobe, W zwigzku
Z czym autor uzytby okreslenia tetanus lub robur, a nie orthopnoicus'®. Paraliz catego ciata
lub zesztywnienie moze by¢ wynikiem wielu roéznych chorob. Wsrdd najbardziej
prawdopodobnych nalezy wymieni¢ mig$niochwat porazenny koni bedacy choroba migsni
powstajaca na tle zaburzen przemiany materii, nalezaca do grupy miopatii miqéniowych187.
Podobnie jak w przypadku wspomnianym przez Wegecjusza jako jeden z objawow
mig$niochwatu wymienia si¢ sztywny chdd, przyspieszone oddechy czy niech¢tne reagowanie
na proby przemieszczania tylnych konczyn. Obecnie, inaczej niz w antyku, wiemy, ze cho-
roba pojawia si¢ zazwyczaj W wyniku nadmiernego wysiltku, zaburzen elektrolitycznych,
niedoboru witaminy E iselenu, zmian hormonalnych itd. W leczeniu podstawe stanowi
dziatanie przeciwbdlowe, po czym uzupehia si¢ elektrolity, bilansuje rownowage kwasowo-
zasadowa i przeciwdziata uszkodzeniu nerek.

Wegecjusz wspomnial takze przypadtos¢ koni nazywang przez niego glandula co mozna
przettumaczy¢ jako gruczolylss. Mialy by¢ dokuczliwe, wrastajac W miesnie, twardniaty,
tworzac niebolesny guzek. Bioragc pod uwage umiejscowienie glandulis — Wegecjusz pisze:

quae inter maxillas inferioresque fauces nascuntur — mozna przypuszczac, ze W gre wchodza

184 Epilepsja jest diagnozowana u wielu gatunkow zwierzat gospodarskich i domowych. Wspotczesnie zwierzeta
cierpiace na t¢ chorobe sa poddawane farmakoterapii. W zaleznosci od rasy i diagnozy stosuje si¢ fenobarbital
lub bromek potasu, zob. van der Ree, Wynberg 2012; Lipka, Charon 2015.

185 \/egetius Mulomedicina I1 110.

186 \egetius Mulomedicina 11 110. W weterynarii antycznej na okreslenie tezca uzywano stowa robur (Mul.Chir.
307, 315, 316, 317, 321, 342, 406, 716, 981; Pelag. 183) wyraz zétavoc W odniesieniu do tej choroby u koni
zostat za$ uzyty przez Arystotelesa (Arist. HA 604a), zob. Adams 1995, 292-294.

187 Wyszynski 1988.
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wezly chlonne. Rozne choroby wplywaja na wielko$¢, ksztalt ikonsystencje weztow
chlonnych. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze powickszone lub twarde wezty byly
diagnozowane jako guzy, a w zwigzku z tym zalecano ich usunigcie. Starozytni Rzymianie

stosowali wiele sposobow na pozbycie si¢ tych zmian, w tym chirurgiczne®®

. Uwazano, ze
mniejsze mozna wypali¢, wigksze za$ nalezy wycigé. Po zabiegu miejscowo stosowano rozne
leki, w tym papke z wina, oleju i maczki z wyki, a potem mieszanke wina z maka jeczmienng
i miodem. Opieka po zabiegu zmniejszata prawdopodobienstwo zainfekowania rany
pooperacyjnej.

Wsréd chordb trudnych do leczenia Rzymianie wymieniali m.in. utratg kopyt™®. Trudno
stwierdzi¢, jaka doktadnie chorob¢ miat na mysli Wegecjusz. Wiele schorzen dotykajacych
nog i kopyt prowadzi do ich deformacji i utraty. Oprocz roznego typu urazéw mechanicznych
mogacych powodowac¢ uszkodzenie kopyt, jak np. zatrat, w gre mogly wchodzi¢ takze gnicie
strzatki czy zapalenie trzeszezki kopytowej™. W starozytno$ci zalecano oczyszczanie rany
i obmywanie jej winem. Stosowano takze oktad z miodu. Leczenie moglo by¢ catkiem
skuteczne, poniewaz nawet wspotcze$nie wiekszos¢ dziatan sprowadza si¢ do czyszczenia
kopyt, ich korekcji oraz trzymania zwierzat w odpowiednich warunkach.

Antyczni odnotowali, ze wiele schorzen powstawato z powodu przemeczenia zwierzecia.
Wegecjusz, powotujac sie¢ na greckiego weterynarza Apsyrtusa, podal przepis na lek
podawany w przypadku, gdy kon wraca przemegczony, jego oczy zapadaja si¢ W gtab, oddech
jest goracy i czesty, azwierze ciezko dyszy'®’. Dla zwierzat z tymi objawami przygoto-
wywano napoj Z hyzopu, bozego drzewka, majeranku, kozieradki i siemienia Inianego.
Wszystkie sktadniki ucierano, zalewano woda i dodawano do nich figi. Nastepnie miksture
podgotowywano, przecierano i przecedzano. Uzyskany produkt mieszano ze starym winem,
miodem oraz czarnym pieprzem. Przygotowany w ten sposob preparat podawano przez
dhuzszy czas.

Rzymianie stosowali takze ro6znego rodzaju napoje, ktére mialy wzmacnia¢ organizm
zwierzat 1zapobiega¢ chorobom. Zazwyczaj byly przeznaczone na konkretng pore roku.
W okresie letnim, gdy nadchodzity upaty, w celu ochtodzenia koni zalecano przygotowanie

napoju, w sktad ktorego wchodzit szafran itrakant. Pory, zielone selery, ziele portulaki,

189 \/egetius Mulomedicina Il 24 por. Pelag. 56, 59, 61, 70; Mul.Chir. 184, 555.
190 v/egetius Mulomedicina Il 57.

19 Kalisiak, Samsel 2005.
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trakant, jaja, olejek rozany, midd, wino z suszonych winogron oraz stare wino*®. Preparat
podawano w postaci ptynnej przez trzy dni. Nap6j 0 nieco innym sktadzie proponowano na
okres zimowy. Przygotowywano go z starego wina, oliwy, pieprzu, zielonej ruty, zielonej
trybuli ogrodowej, trakantu, nasion kopru, jagod wawrzynu, miodu oraz jaj***.

Zdecydowana wigkszo$¢ lekow weterynaryjnych zawierajgcych miod byta przeznaczona
dla koni. Widoczny jest takze zdecydowany przyrost liczby receptur, poczawszy od
nielicznych wzmianek pochodzacych z czaséw republiki po duza grupg recept z okresu
cesarstwa oraz Bizancjum. Oczywiscie nalezy bra¢ pod uwage, ze zaobserwowany wzrost
wynika ze stanu zachowania zrodel ipojawienia si¢ tekstow typowo weterynaryjnych
nicobecnych we wezesniejszych okresach'®. Wiekszo§¢ lekow zawierajacych miéd byta
wykorzystywana do leczenia choréb uktadu pokarmowego, oddechowego, ré6znego rodzaju
zmian skoérnych, choréb oczu oraz chordéb osrodkowego uktadu nerwowego. Biorac pod
uwage zachowane przekazy, W przypadku licznych schorzen wspomnianych przez
antycznych trudno o ich doktadng identyfikacje. W wielu przypadkach nawet wspotczesnie
konieczne sg doktadne analizy laboratoryjne, by jednoznacznie okresli¢ jednostke chorobowa.
Nalezy jednak zauwazy¢, ze rzymska medycyna weterynaryjna stata na wysokim poziomie
rozwoju. Rzymianie zdawali sobie sprawe¢ z konieczno$ci zachowania odpowiednich
warunkow higienicznych, zaréwno jezeli chodzi 0 miejsca, w ktérych trzymano chore
zwierzeta, jak i1 w trakcie przeprowadzanych zabiegéw. Dbano 0 doktadne oczyszczenie
guz6éw iran, stosowano takze opatrunki utrudniajace ponowne zanieczyszczenie chorego
miejsca. Zwracano rowniez uwagg na jakos¢ stosowanych sktadnikow.

Analiza uzywanych przez hodowcow i medykow zi6l oraz substancji pochodzenia
zwierzecego 1 mineralnego prowadzi do wniosku, ze wiele znich miato wilasciwosci
bakteriobdjcze, przeciwzapalne, odkrztuszajace itd. Potwierdzily to takze wspodiczesne
badania nad tymi substancjami. Z tego wtasnie powodu w wielu przypadkach proponowane
przez Rzymian Kuracje mialy szanse okazac si¢ catkiem skuteczne. Uzyty przeze mnie tryb
przypuszczajacy wynika m.in. Z tego, ze W weterynarii dla skutecznosci lekow niezwykle
istotne jest dawkowanie. W przypadku substancji pochodzenia naturalnego, jak mioéd czy

ziota, zawarto$¢ sktadnikow takich jak weglowodany, monosacharydy, kwasy organiczne,

193 \/egetius Mulomedicina | 57.

194 \/egetius Mulomedicina | 58.

195 7 okresu republikanskiego znane sg przede wszystkim teksty agronomiczne, w ktorych pojawiaty sie pewne
fragmenty dotyczace leczenia zwierzat. Odniesienia do diagnozowania i leczenia zwierzat, umieszczano takze
w tekstach encyklopedycznych, takich jak w Naturalis Historia Pliniusza Starszego. Autorzy bazowali przede
wszystkim na starszych przekazach greckich. Typowe, weterynaryjne teksty zaczety powstawaé w Rzymie do-
pierow IV w.

100



ZASTOSOWANIE MIODU W RZYMSKIEJ MEDYCYNIE WETERYNARYJNEJ

olejki eteryczne, estry, alkaloidy czy olejki eteryczne jest zmienna itrudna do okre$lenia.
Wplyw na to majg rdézne czynniki, takie jak warunki klimatyczne, miejsce pochodzenia miodu
czy rosliny itd. Z tego powodu leki przygotowane wedlug tych samych receptur w réznych
okresach mogty mie¢ zupehie inng sit¢ dziatania. Kolejng kwestig szczegdlnie istotng przy
doustnym podawaniu lekéw pozostaje waga zwierze¢cia. W pracach autorow antycznych nie
znajdziemy informacji, dla zwierzat o jakiej masie przeznaczone zostaly poszczegodlne
kuracje, co W potaczeniu ze wspomniang juz fluktuacja procentowej zawartosci
poszczeg6lnych substancji leczniczych w lekach utrudnia ocene skutecznosci poszczegolnych
metod leczenia. Nawet najlepiej skomponowany lek podany w zbyt matej dawce nie miat

szansy przynies$¢ efektu.
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